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Stil op eller stem
til lokaludvalget

| starten af 2026 skal der veelges et nyt lokaludvalg i Amager Ist for de naeste fire ar. Du kan stille op! Du kan 0gsa
vaere med til at stemme. Du skal bare opstilles af en forening, som er aktiv i Amager st

AF FRIDA JANS, AMAGER
JST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

Har du meninger om, hvor-
dan Amager st skal udvikle
sig? Interesserer du dig for
naerdemokrati og for med-
indflydelse i din bydel? Vil
du have et stgrre netveerk
og leere andre at kende fra
dit lokalomrade?

S& er du klart en lokalud-
valgstype!

INDFLYDELSE PA
UDVIKLINGEN AF
BYDELEN

Som medlem af lokaludval-
get far du et godt indblik i
din bydel, og hvad der rarer
sig i forhold til byudvikling,
trafik, miljg, fritid, kultur og
meget mere.

Du er med til at behandle
sager om udviklingen af by-
delen og uddele puljestotte
til lokale aktiviteter. Du kan
0gsad selv vaere med til at
saette projekter i gang og
rette fokus mod tematikker,
du synes, er vigtige. Lokal-
udvalget afholder jaevnligt
mg@der og arrangementer for

borgerne, som du ogsa kan
vaere med til at arrangere.

De 25 medlemmer er fri-
villige repraesentanter fra
bydelens foreninger, rad,
bestyrelser med flere og fra
de politiske partier, der sid-
der i Borgerrepraesentatio-
nen. Lokaludvalget er der-
for et godt bindeled mellem
borgerne i Amager st og
politikerne pd Kgsbenhavns
Radhus.

En gang om maneden
modes lokaludvalget til lo-
kaludvalgsmede og drof-
ter aktuelle sager, beslutter
haringssvar, behandler pul-
jeansggninger med mere.
Derudover har lokaludvalget
en raxkke arbejdsgrupper,
som arbejder med saerlige
interesseomrader i bydelen,
s& som kultur- og fritidsom-
radet, det sociale omrade,
byplanlaegning og trafik. Det
er oftest her, lokaludvalgets
egne projekter og droftelser
begynder.

Hvis du bliver valgt ind,
kan du deltage i feelles kur-
ser for de 12 nye lokaludvalg,
som klaeder dig godt pa til
rollen som lokaludvalgsmed-

lem. Det kan bade vaere giv-
tigt for helt nye, men ogsa
for dem, der tidligere har
siddet i lokaludvalget.

DELTAG | DET DIGITALE
VALG

Foreninger, rad og brugerbe-
styrelser med flere, der har
aktiviteter i Amager Jst, kan
opstille en kandidat til Ama-
ger st Lokaludvalg. Hvis
man ikke vil stille med en kan-
didat, kan man vaere med til at
bestemme, hvem der skal sid-
de i lokaludvalget i perioden
2026-2029 ved at tilmelde en
repraesentant til at stemme
til valget. Det er ikke et krav,
at den tilmeldte person bor i
Amager Jst, og man behgver
ikke veaere formand eller med
i bestyrelsen i den forening,
man repraesenterer.

Valget foregar digitalt med
en afstemning, der er dben i
to uger fra 23. februar til 9.
marts 2026. Kandidaterne
praesenteres pa en hjemme-
side og ved et fysisk made
den 4. februar. Det nye lokal-
udvalg bydes velkommen og
m@des for ferste gang den
26. marts 2026.

Laes mere pa avi-

sens midtersider.

Find information om
valget pa amageroest-
lokaludvalg.kk.dk/valg-
2026 og tov ikke med at
kontakte sekretariatet,
hvis du har spgrgsmal.

DU

BEGEJSTRET
HANDLEKRAFTIG
SEJ, SJOV
INITIATIVRIG
AMBITIOS
BETZANKSOM

MODIG

DU ER KLART EN
LOKALUDVALGSTYPE

DIT LOKALUDVALG HAR BRUG FOR ALLE TYPER
STIL OP SENEST D. 23. JANUAR 2026
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Samarbejde om
livskvalitet for socialt
udsatte borgere i
Amager st

Hvordan skaber vi livskvalitet for socialt
udsatte | Amager Jst? Hvilken rolle
spiller naere relationer, trygge rammer
og lokale tilbud? Det var nogle af

de sporgsmal, der blev taget op pa
Amager Jst Lokaludvalgs arlige sociale
netvaerksmade den 23. oktober pa

Kofoeds Skole

AF NICOLE SCHMITT,
TOVHOLDER FOR AMA-
GER @ST LOKALUDVALGS
SOCIAL- OG SUNDHEDS-
ARBEJDSGRUPPE (SOSU)

Aftenens faglige opleeg
tog udgangspunkt i Real-
danias nye undersggelse
Vores Livskvalitet, som gi-
ver et omfattende indblik
i, hvad der betyder mest
for menneskers trivsel. Un-
dersggelsen viser blandt
andet, at livskvalitet i hgj
grad haenger sammen med
teette relationer, godt na-
boskab og felelsen af tryg-
hed i eget neermilja. Disse
pointer dannede rammen
for en samtale om, hvordan
sociale tiloud i Amager Jst

allerede arbejder med - og
kan styrke - netop disse
elementer.

Herefter fortalte lede-
ren af Stofrum Sundholm,
et nyt tiloud for stofmis-
brugere, om etableringen
af og de forste erfaringer
med tilbuddet pd Amager.
Aftenen sluttede med en
droftelse blandt deltager-
ne og en repraesentant fra
Neerpolitiet om behovet
for synlige, steerke feelles-
skaber i lokalomradet.

Mgdet viste endnu en
gang veardien af at samle
aktgrer pd tvaers og skabe
plads til feelles leering, fag-
lighed og udvikling til gavn
for bydelens mest udsatte
borgere.

Renovering af Amager
Kulturpunkt naermer

sig enden

Sa lakker aret mod enden, og det
gor den store renovering af Kultur-
institutionerne pa Gresundsvej ogsa

AF S@S VIBEKE NIELSEN,
LEDER I KULTUR- OG
FRITID AMAGER @ST

Amager Bio og Beta er
genabnet men Loftet og
veerkstederne er fortsat
lukkede. Vi forventer at de
abner igen i starten af det
nye ar. Det bliver med nye
tag, nye vinduer, nyma-
lede vaegge og nyt vand-
varmesystem. Vi glaeder
os rigtig meget til at blive
pakket helt ud af stilladser
og afspaerringer.

BORNEKULTURHUSET
LUKKET | JANUAR
Bornekulturhus Ama’rs
tag er ved at blive udredt.
Det regner ind, men det er

naesten umuligt at finde
arsagen. Vi forventer at
stilladset sidder pa nogle
maneder endnu.

Bernekulturhuset vil
veere lukket i dagtimerne
de forste uger af 2026
mens det sidste af stillad-
set pa Huset afmonteres.
Det er af sikkerhedsmaes-
sige arsager. Vi opfordrer
alle til at faerdes i omradet
med stor opmaerksomhed
pa skiltningen.

| 2026 forventer vi at
kunne byde pa et span-
dende og varieret kultur-
program bade inde i kultur-
husene og pa Musiktorvet.
De mange aflysninger fra
2025 skal have nye chancer
i det kommende ar.

Hvordan gar det med
bydelsplanen?

Den 23. september havde Lokaludvalget budt borgerne pa suppe til det arlige
made, hvor vi skal gere status pa vores bydelsplan. Til mgdet havde vi 0gsa
indbudt de lokale politiske kandidater til kommunalvalget

AF SUSANNE MJLLER,
FORPERSON FOR AMAGER
ST LOKALUDVALG

Kandidaterne blev klogere
pa lokale sager og pa lokal-
udvalgets arbejde, og lokal-
udvalget noterede sig, hvilke
onsker borgerne har til for-
bedringer i bydelen.
Temaerne i bydelspla-
nen er: aktive feellesskaber,
idraetten i bydelen, kunst
i byens rum, kreative fri-
tidstilbud til barn og unge,
udvikling af grgnne byrum,
klimatilpasset bydel, Prags
Boulevard og visioner for
Nordgstamager.

HVAD OPTAGER
BORGERNE?
Der var god debat, spargs-

mal og bemaerkninger til de
forskellige emner.

KUNST, KULTUR OG
IDRAT
Her fyldte den store man-
gel pa idreetsfaciliteter i vo-
res bydel. Trods bevilling til
kunstgraesbaner og vaegtlof-
ternes faciliteter pa Klaver-
marken mangler der stadig
rigtig meget, for Klavermar-
ken bliver et tidssvarende
idraetsanlaeg. Der efterlyses,
at politikerne tager gnsket
om en helhedsplan alvorligt.
Det er vigtigt, at der i for-
bindelse med bebyggelse
af nyt boligomrade i Klg-
verparken planlaegges flere
idreetsfaciliteter. Flere trae-
ningstider inde (hal-tider) og
ude og mere fleksible vilkar

efterlyses. Der kom mange
gode ideer, som gives videre
til det nydannede idraetsnet-
vaerk, der vil arbejde videre
med det.

AKTIVE FALLESSKABER
Visionen handler om at ska-
be mange modesteder, sa
man kan mgdes om det feel-
les tredje. Mange vil gerne
dyrke deres interesser og
finde et feellesskab om det.

BYRUM
Under byrum blev der fra be-
boere ud mod Kastrup kla-
get over udefra kommende
parkering, Det er i de omra-
der, hvor der ikke er 3-timers
parkeringszonetr.

Der blev spurgt til Prags
Boulevard og Lergravsvej.

Lokaludvalget arbejder i gje-
blikket med en trafik- og by-
rumsplan, og ideerne til de
to gader kommer til at indga
i forslagene.

NORD@STAMAGER

Der blev spurgt til om trafik-
planen tager hojde for flere
bilister i forbindelse med ud-
bygningen af Nordgstama-
ger. Og hvad kommer der
kommer til at ske pa Prove-
stenen.

KLIMASIKRING

Der er stor interesse for,
hvordan vi klimasikrer os, og
ikke mindst, hvordan vi sikrer
os mod stormflod; og hvem
der skal betale.

Tak til alle, der madte op.

Arets frivilligpris gar til

Amager SK’s Ukraine-indsats

Sidst i november modtog Amager SK’s traenere Frivilligprisen for deres

aktiviteter for ukrainske flygtningeborn

AF FRIDA JANS, AMAGER
ST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

Amager SK er en af Amagers
store sportsakterer, der gen-
nem mange ar har engageret
barn og voksne i handbold.
Siden februar 2024 har klub-
ben ogsd haft en indsats
med aktiviteter for ukrain-
ske flygtningebgrn pa Nord-
gstamager Skole, hvor bar-
nene undervises i dans og
gymnastik.

Lokaludvalget har med
valget af Amager SK lagt
veegt pa, at klubben bade
har tilknyttet treenere og fri-
villige til indsatsen. Det krae-
ver bdde engagement og
vedholdenhed at tiltraekke
og fastholde en malgruppe,
som i sagens natur ikke har
en stor tilknytning til lokal-
omradet. | indstillingen star
der, at "Malet er at skabe
gode oplevelser og dndehul-
ler i en stresset tid og styrke
familiernes tilknytning og

netvaerk i lokalomradet.”

Lokaludvalget vil med
arets frivilligpris gerne aner-
kende og bakke op om det
gode initiativ og haber at
prisen pa de 25.000 kr. vil
kunne understotte aktivite-
terne.

B Amager SK’s treenere tog imod Frivilligprisen i Sundbyasterhallen

ARETS NOMINEREDE
FORENINGER 2025 VAR:

WeFood

Amager Judo Skole

Det Kolde Gys
Skolehaven ved Amager
Strand

Foto: Amager @st Lokaludvalg

Amager Gators
Bat60 bordtennis
Amager SK’s Ukraine-
indsats

Fribytterne So
Kofoeds Skole

Stop Lynetteholm
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Nye bygninger og
udearealer pa Skolen ved
Sundet

Skolen ved Sundet har nu faet feerdigindrettet deres nye idraets- og
opholdsomrader efter etableringen af en ny flot udskolingsbygning til 7.-
9. klasserne med lokaler under jorden og to etager og en stor, flot og

velfungerende bygning til eleverne i fritidsordningen (KKFO)

AF JAN KYRSTING,
AMA'RZSTEN

Den oprindelige skolebyg-
ning, et funktionalistisk ho-
vedveerk fra 1938 tegnet af
arkitekt Kaj Gottlob, er fre-
det, og den er blevet total-
renoveret, ligesom Frilufts-
skolen for elever med fysisk
handicap blev det for fa ar

B Aula-skolen

tilbage. Skolen har i alt 950
elever og er tresporet, da
bornetallet generelt er fal-
dende. Den nye udskolings-
bygning har plads til 12 klas-
ser, og i ar er der 300 elever.

FINE OG RARE
FAGLOKALER
Den nye abne modernisti-
ske udskolingsbygning er

Foto: Skolen ved Sundet

indrettet med faglokaler og
maderum i stedet for klas-
selokaler, hvilket kan veaere
en udfordring for nogle ele-
ver, da de skal skifte lokaler,
pdpeger en laerer. Lokalerne
er meget rare at opholde sig
i, afdeempede og gennem-
planlagte, ofte med flere
funktioner. Der er et audito-
rium, der ogsa kan bruges til
gruppe- og projekt-arbejds-
rum, film, musik og bordten-
nis.

Der er fine toiletforhold og
skabe til alle eleverne, et lille
bibliotek, mens det nyreno-
verede skolebibliotek ligger i
aula-skolen, hvor ogsa hjem-
kundskab ligger.

“VEL NOK DANMARKS
FLOTTESTE
NATURFAGSLOKALE”
Naturfagslokalerne er et to-
delt fysik- og biologilokale,
som efter skoleleder Johnni
Damgaard Pedersens me-
ning nok er Danmarks flot-
teste.

Rytmisk musiklokale og
bevaegelsesrum kan ligesom
de g@vrige lokaler benyttes
af de yngre elever. Og for at
vanne eleverne til de nye un-
dervisningsforhold er under-
visningeni 5. 0g 6. klasse ofte
henlagt til de nye lokaler.

Skolen er med i skolemad-
ordningen, hvor eleverne
kan bestille dagens maltid
for 25 kr. Det kan siges at
veere ret dyrt, isaer hvis man
har flere begrn, men Skolen

ved Sundet er den skole, der
benytter ordningen mest.

NYE SPANDENDE
UDEOMRADER
Udearealerne er indrettede
med en stor fodbold-kunst-
greesbane og flere seerligt
afgreensede sports- og lege-
redskabs-omrader med af-
skeermende hakke og treeer;
sdgar en labyrint af haekke er
der. Mulighederne for elever-
nes udfoldelse er seerdeles
gode, ogsa for eleverne efter
skoletid i KKFOen.

EN LANG PROCES - MED
MEDBESTEMMELSE
Planlaegningen af det nye
skolebyggeri er sket i sam-
arbejde med eleverne i elev-
radet og foraeldrene i skole-
bestyrelsen. De har saledes
veeret pa besag flere gange
pa Katrinedal Skole i Vanlg-
se for at se pa indretningen
og brugen pa en tilsvarende
skole.

Det har veeret en meget
lang proces. Spadestikket til
skoleudvidelsen blev taget i
august 2020. Renoveringen
af Friluftsskolen var pa det
tidspunkt undervejs, og si-
den er ogsa aulaskolen total-
renoveret.

Eleverne, forzeldrene sa-
vel som skolens personale
er meget glade og tilfredse
med den tiltreengte udvidel-
se af skolen, som er en vigtig
forbedring af folkeskolerne i
Kgbenhavns Kommune.

Nyt gavimaleri bringer gyldent lys til Amager Qst

Et nyt gavimaleri har set dagens lys
pa Hveensvej i Amager Jst, inspireret
af Rasmus Eckhardts litografi

"Oktober”

AF RANDI SORENSEN,
TOVHOLDER FOR
LOKALUDVALGETS
ARBEJDSGRUPPE BIFUK
(BORN, IDRAT, FRITID,
UNGE OG KULTUR)

OG JONAS SELBERG,
ANDELSFORENINGEN AB
HVEEN

Vi har i hele lokaludvalgets
levetid arbejdet intenst pa
at bringe kvalitetskunst ud
i det offentlige rum i vores
bydel. Lokaludvalget har
selv veeret primus motor pa
en del af veerkerne, og vaeret
aktive i Omradefornyelsen
Sundby for Alle, som bidrog
med en raekke gavimalerier.
Da lokaludvalget her sidst
pa aret kunne se, at der var

penge til endnu et kunst-
vaerk, satte vi 75.000 kr.. af
til formalet og bad kurator
Jens Peter Brask om hjaelp til
at finde en egnet gavl og en
god kunstner. Valget faldt pa
Andelsforeningen AB Hveen
og pad kunstneren Rasmus
Eckhardt.

OKTOBER - HVAD SIGER
EFTERARET OS?

Bestyrelsesmedlem fra AB
Hveen, Jonas Selberg, on-
skede, at det blev kunster
Rasmus Eckhardt, og Jo-
nas blev betaget af hans
veerk: “"Jeg faldt pladask
for Rasmus Eckhardts li-
tografi ”Oktober”, fordi
jeg elsker efterdret, hvor
bladene lyser gyldent og

giver os et skud
energi, forinden

lys og
morket

for alvor tager fat,” forteel-
ler Jonas.
Pa gavlen traeder en rolig

=, e

skikkelse frem under et trae
i varme gule og rosa nuan-
cer. Figuren star stille midt
i naturen - et billede pa for-
dybelse og neerveer. "Jeg kan

B Det nye gavimaleri pa Hveensvej af Rasmus Eckhardt

Foto: Amager @st Lokaludvalg

Folkeskoleeleverne

fra Amager Ost
traekker landets
karaktergennemsnit op

Folkeskoleelever fra Amager st har et
hajt fagligt niveau. Det viser de lands-
daekkende resultater fra folkeskolens
afgangseksamener i 2025, hvor skoler-
ne i bydelen er med til at traekke lands-

gennemsnittet op

AF NICKLAS DAM
HANSEN, KEBENHAVNS
KOMMUNES BYRNE- OG
UNGDOMSFORVALTNING

Da eleverne forlod det
grgnne eksamensbord
efter afgangsproverne i
2025, sa var resultaterne
sd gode i Amager Ost,
at eleverne er med til at
treekke landsgennemsnit-
tet op. Det viser de ny-
este tal fra folkeskolens
afgangspreve i 2025. Ka-
raktergennemsnittet pa
tveers af bydelens skoler
er med et gennemsnit pa
8,3 hgjere end landsgen-
nemsnittet pa 7,3.

FREMGANG

PA SKOLEN PA
AMAGERBRO

En af de skoler, hvor der
har veeret stor fremgang,
er Skolen pd Amagerbro.
Her er gennemsnittet til
afgangsprgven steget fra
6,11 2024 til 8,01 2025.

- Leererteamet med Kri-
stoffer, Dorthe, Mette og
Asiya i spidsen har vae-
ret grundpillerne sam-
men med udskolingsleder
Signe Ingeborg Brandt i
det Igft, vi har set pa Sko-
len pd Amagerbro. Sam-
men med eleverne har de
kaempet for, at ogsda de
unge, der har haft sveert
ved at na karakteren 02,
ikke bare mgder op, men
denne gang faktisk prae-
sterer over niveau. Faktisk
sa godt, at vi i ar er blandt
de tre folkeskoler i kom-
munen, der er allerbedst
til at lofte eleverne fagligt
i forhold til deres socio-
gkonomiske udgangs-
punkt. Her balancerer vi
pa vores lille skole faglig-
hed, inklusion og veerdi-
skabelse i elevernes hver-
dag hgjt samtidig med, at
Vi bygger bro mellem hjem
og skole og skaber trygge,

spejle mig i personen, som
meditativt star dér under
traeet og suger naturen til
sig. Det skal minde os om,
hvor vigtigt det er at have
natur i byen og bruge den
aktivt,” siger Jonas.

For ham handler det om
mere end bare et flot gavl-
maleri: ”Naturen bidrager til
at skabe balance og ro i os
mennesker - som en kon-
trast til byens brusen og li-
vets travihed”.

Med “Oktober” far Ama-
ger st ikke blot et nyt
kunstvaerk, men ogsa en pa-
mindelse om at standse op
og maerke arstiden - midt i
hverdagen.

mangfoldige faellesskaber.
Elevernes karaktergen-
nemsnit er flot, men det,
vi er allermest stolte af, er
deres indre karakter, nar vi
star i gymnastiksalen og
holder de sidste taler for
dem til dimissionen. Det er
den rejse, de har veaeret pa,
og som leererne har gjort
mulig, forteeller Henrik As-
mussen Bunde, skoleleder
pa Skolen pd Amagerbro.

ET LOFT 8. 0G 9.
KLASSE PRIORITERES |
BUDGETTET FOR 2026
Samlet klarer de koben-
havnske folkeskoler sig
09sa bedre end landsgen-
nemsnittet. Det hgje fag-
lige niveau glaeder bgrne-
og ungdomsborgmester
Jakob Naesager. “Det er
sveert at fa armene ned
over de flotte resultater,
som vores elever har prae-
steret til afgangseksame-
nen. Endnu engang er de
med til at treekke lands-
gennemsnittet op med
deres hgje faglige niveau.
Den ere tilfalder bade ele-
verne, men ogsa de dygti-
ge medarbejdere pa vores
skoler, der endnu engang
giver en argang gode for-
udseetninger for at fort-
sxette deres videre feerd
i uddannelsessystemet,”
forteeller Jakob Naesager.

De seneste ar har Kao-
benhavns Kommune in-
vesteret store summer i
folkeskolen. Borgerreprae-
sentationen har i oktober
vedtaget budgettet for
2026. Her seetter partier-
ne pa radhuset 447,2 mil-
lioner kroner af til at lafte
matematik- og danskun-
dervisningen i 8. og 9.
klasse. De gode faglige
resultater kommer kort
tid efter, at trivselsmalin-
ger har vist en forbedret
trivsel i den kgbenhavnske
folkeskole.

GA PA
KUNSTOPDAGELSE |
AMAGER @ST

Pa hjemmesiden padlet.
com/Amagerskunst/ama-
gerkunstkort finder du et
link til en oversigt over alle
kunstveaerker pd Amager. el-
ler du kan scanne denne QR
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Historieklubben

vinter 2026

DENNIS LARSEN

FALDNE
ENGLE
0G

KNOGLE-
MZAND

DANSKE
-DESERTORER
1 DACHAU 0G
DANZIG MATZKAU
1940-45

B Hor om de danske SS-desertarer til Historieklubbens

arrangement 12. marts.

AF HISTORIEKLUBBEN

Torsdag 15/1 kl. 19, Kvarter-
huset/Sundby Bibliotek:

HOLMEN-
KATASTROFEN 1951

En novemberaften lad
et keempe brag i Kgben-
havn- og himlen over Hol-
men oplystes af en ildsgjle.
Brandfolkene troede, de
stod med en banal brand i
et skur. Det var en misfor-
staelse, der skulle koste 16
maend livet!

Sune Wadskjaer Nielsen
vil fortaelle om, hvordan det
kunne ga sa galt. Han er hi-
storiker og forfatter til bo-
gen "Holmenkatastrofen”.

Torsdag 12/2 kl. 19, Is-
lands Brygge Bibliotek:

DEN HVIDE SLAVE-
HANDEL - VIRKELIG-
HED OG MYTER
Omkring 1900 dukkede
historier om “hvid slave-
handel” jeevnligt op i dan-
ske aviser; unge kvinder
blev lokket til udlandet og

tvunget til prostitution.
Den gryende filmindustri
greb temaet, og film om
”hvid slavehandel” blev
med stor succes vist i dan-
ske biografer.

Agnete Birger Madsen
kaster et nggternt blik pa
emnet. Hun er historiker
og har skrevet bogen ”Den
hvide slavehandel i Dan-
mark 1870-1925: Virkelig-
hed og myter”.

Torsdag 12/3 kl. 19, Is-
lands Brygge Bibliotek:

FALDNE ENGLE OG
KNOGLEMZAND

6000 danske var i tysk
krigstjeneste under 2.
verdenskrig. Nogle for-
tred og deserterede.
De fleste blev fanget og

dgmt hardt ved tyske
krigsretter. Enkelte blev
henrettet.

Dennis Larsen tegner et
portraet af desertarerne.
Han er historiker og ud-
gav i 2004 bogen “Faldne
engle og knoglemaend -
Danske SS-desertarer”.

Gregorios Engen spirer
frem - skoleelever og

borgere planter los |
Amager Ost

Et trist og ubrugt graesareal pa hjgrnet af Greisvej og Engvej er i november

forvandlet til et spirende nyt lille naturomrade. Foreningen Gregorios star bag
‘Gregorios Engen’, hvor bade skoler og naboer har veeret med til at plante og
skabe det nye grenne andehul midt i Amager st

AF LOTTE NYSTRUP LUND,
INITIATIVTAGER

Over tre dage har elever fra
lokale skoleklasser og ama-
gerkanere i alle aldre sat
cirka tre tusinde stauder og
urter, halvtreds buske og en
flok traeer i jorden. Der er
o0gsad bygget et langt kvas-
hegn, der bade giver lae og
bliver bolig for insekter og
smadyr. Det hele foregar i et
landskab formet af sma bak-
ker, bugtende stier og et nyt
rundt udeskole-rum, som nu
kan bruges af alle til under-
visning, ophold og friluftsak-
tiviteter.

SKOLELEVER FAR
FINGRENE | JORDEN

OG LARER OM
BIODIVERSITET
Foreningen Gregorios er
stiftet af lokale beboere med
gnsket om at skabe et mere
mangfoldigt byrum med
blomstrende urter, buske
og treeer. Et sted, der skal
veere til gleede og gavn for
naboer, skoler, bgrnehaver
og besggende samt insekter
og fugle. Tanken er, at her
kan bern leere om naturens
planter og dyr i praksis, og
fa undervisning under dben
himmel. Friske elever fra
Skolen ved Sundet, Lands-
byskolen og Waldorffskolen
har pa skole-workshops med
foreningen allerede indviet

det nye udeleerings-rum,
lzert om biodiversitet og faet
fingrene i jorden. En masse
lokale naboer har ogsa taget
del i det store plantearbejde.
Takket vaere den store frivil-
lige indsats slar plante-arter
som vortebirk, storkenaeb,
torskemund og gaseurt nu
redder i gens muld.

ET SPIRENDE NYT
FALLESSKAB
Det nye feellesskab omkring
omradet er altsd allerede i
gang med at spire. Dremmen
er, at Gregorios Engen kan
danne ramme for forskel-
lige feelles aktiviteter i det
fri. For eksempel vil der nok
vaere brug for at fjerne graes
blandt de sma nye planter i
de forste ar. Foreningen ha-
ber derfor at samle et hyg-
geligt feellesskab omkring
det at hjaelpe en artsrig eng
godt i vej. S& selv om om-
radet er ejet af Kabenhavns
Kommune, der har ansvar
for driften, er visionen at
naturplejen fremover kan
ske i feellesskab med frivil-
lige. Malet har veeret at give
bydelen et nyt grent made-
sted, hvor naturens mangfol-
dighed far lidt mere plads,
og hvor mennesker mgdes
om at nyde og passe pa den.
Gregorios Engen star nu
som et eksempel pa, hvor-
dan et lille trist hjgrne af
byen kan blive til et levende

og Greisvej.

leeringsrum - skabt sam-
men med dem, der bor lige
omkring det. Forvandlin-
gen af det kedelige grees-
areal er blevet mulig, fordi
foreningen har faet stotte
fra Nordea Fonden og LB-

B Ba&de born og voksne har plantet pa livet lgs ved hjgrnet af Engvej

e

Foto: Lotte Nystrup Lund

foreningen. Fremover er det
muligt at felge med i, hvad
der sker pd Amagers nye
lille engareal og i feellesska-
bet omkring det, via grup-
pen ’Foreningen Gregorios’
pa Facebook.

Stroam til bilerne giver penge 1 boligkassen

Den grgnne
omstilling rykker
helt teet pa
hverdagen pa
Amager

AF MARCO NEUKOM,
MARKETINGCHEF | ELBY

Den relativt nye ladeope-
rater, Elby har netop abnet
fire nye ladepunkter i samar-
bejde med andelsforeningen
A/B Havnen3 i Polensgade,
og det er bdde beboerne og
klimaet, der vinder.
Foreningen har nemlig
faet laderne gratis stillet
op, og hver gang en el-bil
bliver opladet, gar en del af
indteegten direkte til bolig-
kassen. “Vi er i en gren om-
stillingsperiode, og derfor
er det, i en andelsforening,
super vigtigt, at vi prover

at forstd hinanden og finde
gode kompromiser. Det fik vi
med Elby og vi har allerede
fire naboer, der har bestilt
en el-bil, ligesom vi selv har
skiftet vores to fossil-biler til
el-biler,” siger bestyrelses-
medlem, Christina Samsge.

Elby, der har hovedkontor
pa Islands Brygge, satser mal-
rettet pd Amager. Ifolge Mar-
co Neukom er netop Amager
et oplagt omrade at udrulle
Elbys ladelasning, fordi byde-
len rummer mange andels- og
ejerforeninger samt almene
boliger med den ngdvendige
infrastruktur i orden. “Vi @n-
sker at vaere taet pa de men-
nesker, vi samarbejder med,
og derfor har vi placeret os
midt imellem malgruppens
flotte etageejendomme,” for-
klarer Marco Neukom.

De nye ladepunkter i Po-
lensgade er blandt de farste
af flere, som Elby planlaegger
pd Amager i de kommende

ar. Ambitionen er at gore det
enkelt for boligforeninger
at sige ja til lgsningen og at
vaelge el-bil uden at skulle
investere i dyr infrastruktur
eller veere afhaengig af store,
industrielle aktaorer.

Og interessen er stor: Elby
oplever, at mange bestyrelser
gerne vil tilbyde opladning til
beboerne, men ofte mang-
ler overskud til at hdndtere
processen. “Vi tager os af alt
det praktiske; foreningen skal
bare sige ja. Til gengseld far
de en aestetisk og naensom
ladel@sning til elbiler og en
ekstra indtesegt,” lyder det fra
Marco Neukom.

Elby inviterer derfor andre
boligforeninger pa Amager
til at tage kontakt, hvis de
ogsa vil have ladestandere
uden udgift og samtidig
styrke bade klimaet og
fellesskabets gkonomi.
Laes mere pa www.elby.dk.

B Der er kommet nye lademuligheder i Polensgade

Foto: Elby ApS
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Socialistisk Folkeparti
tager overborgmester-
posten i Kgbenhavns
Kommune efter et flot
valg med fremgang

AF SUSANNE
MOLLER, FORPERSON
FOR AMAGER @ST
LOKALUDVALG

Borgmestre skifter og
flere beholder deres borg-
mesterposter

| Kgbenhavn bliver
SFs Sisse Marie Welling
ny overborgmester. En-
hedslistens Line Barfod
beholder teknik- og mil-
jo-posten, og Karina Ve-
stergaard socialborgme-
ster-posten. Konservatives
Jakob Naesager beholder
posten som bgrne- og
ungeborgmester. Radika-
les Christoffer Rghl bliver
borgmester for Kultur og
Fritid, mens Venstres Jens
Kristian Litken far posten
som sundheds- og om-
sorgsborgmester. Social-
demokratiet har faet po-
sten som beskeeftigelses-,
integrations- og erhvervs-
borgmester. Det er dog
ved redaktionens afslut-
ning ikke besluttet, hvem
posten tilfalder, efter at
Pernille Rosenkrantz-Theil
har trukket sig fra politik.

VALGET | AMAGER @ST
| Amager @st er Sisse Marie
Welling og Rasmus Steen-

berger fra SF begge gen-
valgt, og Kasper Stisen fra
Socialdemokratiet og Kristi-
na Westerberg Thomsen fra
Radikale Venstre er nyvalgt.

Vi kan glaede os over
en hgjere stemmepro-
cent end ved sidste kom-
munalvalg. Vi har 5 valg-
steder i vores omrade;
Nordeostamager Skole 13
lavest med 63 % og Sko-
len ved Sundet hgjest
med 68,8%.

SOCIALDEMOKRATIET
FAR
FORMANDSPOSTEN

| DEN NYE REGION
@STDANMARK

Lars Gaardhgj fortseetter
som regionsformand og
har konstitueret sig med
Konservative, Venstre, En-
hedslisten, Radikale Ven-
stre og Moderaterne. Den
konservative  Christoffer
Buster Reinhardt er blevet
naestformand og formand
for hospitals-planudval-
get. De naevnte partier har
i konstitueringsaftalen af-
talt, at de nuveerende ho-
spitals-matrikler bevares
- i hvert fald de naeste 4
ar - hvilket gar, at vi her pa
Amager stadig har Ama-
ger Hospital.

Lokaludvalget satte fokus
pa idraetten i Amager @st
med politisk debat

Sundby Boldklub dannede ramme for en politisk debat om, hvordan idraetten
skal udvikle sig i Amager Jst fremover. Seks politiske kandidater diskuterede
idraetsfaciliteter, booking og meget andet

AF KIM GRUMMESGAARD
OG RANDI SORENSEN,
AMAGER @ST
LOKALUDVALG

Idreetten har i mange ar vee-
ret en af de vigtigste meaer-
kesager for Amager st
Lokaludvalg, og torsdag 6.
november blev seks kandi-
dater til kommunalvalget sat
i scene til en droftelse om
udfordringerne med at finde
arealer til idraet i en bydel i
stor veekst, hvor der er me-
gen kamp om den sparsom-
me ledige plads.

KANDIDATERNES
OPGAVE
Over hele linjen var der enig-

hed om, at idraetten skal pri-
oriteres hajere i kommunen,
end den bliver i dag. Det var
udgangspunktet for alle kan-
didaterne, som ogsa erklae-
rede sig enige i, at de selv
har en opgave i at fa overbe-
vist deres politiske baglande
om ikke at glemme idraetten,
nar budgetterne laegges.
Booking af hal-tider er et
emne, som lenge har fru-
streret mange idreetsfor-
eninger, som dagligt aergres
over at se tomme haller eller
baner. Derfor var der ogsad
udtalt enighed om, at hal-
bookingen skal vaere mere
fleksibel og i hgjere grad ske
i samarbejde med bydelens
idraetsforeninger, som kom-

munen skal turde vise mere
tillid.

Derudover blev helheds-
planen for Klgvermarken
taget frem ved gentagne
lejligheder. Et arbejde, som
lokaludvalget var staerkt in-
volveret i i 2017, men som
der ikke er fundet midler til
at gennemfgre endnu. Men
pd modet var det tydeligt,
at habet stadig lever blandt
flere af foreningerne pa Klg-
vermarken.

Der blev bade inviteret til
opfolgende mader pd Ko-
benhavns Radhus og ude
blandt idraetsforeningerne,
som lokaludvalget haber, at
bdde politikere og forenin-
ger vil holde hinanden oppe

Foto: AFﬂager st Lékaludvalg

| DEBATTEN DELTOG:

1 Allan Nyhus, Radikale
Venstre

1 Absalon Billehgj, Enheds-
listen

1 Kasper Stisen, Socialde-
mokratiet

I Rasmus Steenberger,
Socialistisk Folkeparti

1 Marianne Moegreen,
Venstre

1 Susanne Mgller, Det Kon-
servative Folkeparti

pa. Valget er overstdet, og
det bliver speendende at se,
hvordan partierne vil priori-
tere idraetten i denne valg-
periode.

DET SAGDE

POLITIKERNE:

I Marianne Moegreen:
Tiden er inde til en samlet
helhedsplan for idraetten i
omradet.

1 Rasmus Steenberger:
Klgvermarken skal ind i
det 21. arhundrede. Der er
allerede gode planer, som
vi skal finde finansiering
til.

1 Allan Nyhus: Der skal
veere et bedre samarbej-
de mellem kommunen og
idraeetsforeningerne.

1 Absalon Billehgj: Kommu-
nen skal veere et fyrtarn,
ikke et kontroltarn.

I Susanne Mgller: Der ber
som minimum veere en hal
mere pa Klgvermarken
for eksempel til indendars
fodbold.

1 Kasper Stisen: der skal
bygges flere haller og
tages et grundleeggende
opger med, hvordan vi
har udviklet byen.

Rifbjerg lever ! - elever fra
Sundbygaster Skole skriver
Amagerdigte anno 2025

Rifbjerg udgav
sin digtsamling
"Amagerdigte”

i 1965 - for
nejagtig 60 ar
siden. Det blev
fejret | september
under Amager
Litteraturfestival

AF INGER ANDERSEN,
FORENINGEN AMAGER
LITTERATURFESTIVAL

6. argang fra Sundbygster
Skole gjorde fejringen af 60
ars-jubileeet for Klaus Rif-
bjergs “Amagerdigte” saer-
ligt festligt. De gav nemlig
med inspiration fra digtene
fra 1965 deres bud pa, hvor-
dan livet pa Amager anno
2025 kan udtrykkes i faen-
gende lyrik og elegante ord-
spil.

Eleverne gik uimponerede
til opgaven og rappede og
fremforte overbevisende
deres "spoken words” under
festivalen ved et event pd

Sundbygster Plads. Digtene
var desuden praesenteret pa
flot udsmykkede plakater,
som gav ordene endnu mere
kraft og saft.

TEKSTERNE TALER FOR
SIG SELV, MEN...

At eleverne var begejstrede
for projektet straler ud af
teksterne, og Luna og Mille
fra 6. &rgang bekraefter det:
”Det var fedt at skrive om et
bestemt omrade. Og sa bor
man der jo selv. Vi skrev om
det, vi godt kunne lide og
kender til fra vores hverdag.
Og sa kunne vi jo ligesom
forteelle andre om vores sted
med vores lyrik”.

Luna fortsaetter: "Jeg kun-
ne godt lide, at vi selv matte
vaelge, hvad det skulle hand-
le om pd Amager”. *Ja,” siger
Mille: ”Og sa havde vi god
tid til det. Jeg skrev en rap,
for det havde jeg provet for.
Det var lidt sveert at komme
i gang, men min laerer sagde,
at Helgoland jo rimer pa Le-
goland, og sa tog vi det jo
ligesom derfra. Vi kender jo

B 6. argangs Amagerdigte blev praesenteret pa Sundbygster Plads

Foto: Kathrine Vedel

Amager rigtigt godt, for vi
har jo boet her altid”.

0Ogsd leererne var begej-
strede for processen. Laerer
for 6. argang, Camilla Mgrk,
siger: "Det var rart og me-
ningsfuldt at have et forlgb,
hvor bade processen, pro-
dukterne og praesentationen
var relevant for eleverne. At
arbejdet var forankret i lo-
kalsamfundet, gjorde det

bare endnu mere interessant
for eleverne”.

AMAGER
LITTERATURFESTIVAL
Mange interesserede og
nysgerrige kiggede forbi pa
Sundbygster Plads, og nogle
af 6. &rgangs digte blev siden
laest op under den officielle
fejring af Klaus Rifbjergs
"Amagerdigte”. Mange af
digtene fra vaerket blev laest
op af skuespiller Rasmus Bo-
toft. Forlaget Gyldendal har i
anledning af 60 ars-jubilaeet
valgt at genudgive Klaus
Rifbjergs "Amagerdigte”, og
digtsamlingen kan igen kgo-
bes i boghandlen. Festivalen
er i ovrigt stottet af savel
Amager @st og Amager Vest
Lokaludvalg samt Nordea-
fonden.

Folkene bag Amager Litte-
raturfestival arbejder nu pa
at fd udgivet elevernes Ama-
gerdigte anno 2025 i et for-
mat, sa ogsa de kan leve for
eftertiden.
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Kofoeds Skole samler
ind til juleaften for 350
mennesker

Hvert ar den 24. december holder det sociale tilbud Kofoeds Skole juleaften
for 350 bern, unge og voksne i sarbare livssituationer. Det kraever bidrag, og
en god portion logistik for at kunne give alle en god aften

AF JORUNN LANDE
MESSEL, KOFOEDS SKOLE

De fleste af os har fri og er
hjemme juleaften. Vi er sam-
men med familie og venner,
far god mad og gleeder hin-
anden med julegaver. Men
for mennesker, der ikke har
et hjem eller som mangler
nogen at holde jul med, ser
julen anderledes ud. Kofoeds
Skole arrangerer derfor altid
juleaften pa Kofoeds Skole
og samler ind til indkgb af
julegaver og julemad.

Robert Olsen er forstan-
der pa Kofoeds Skole og har
de sidste 15 &r holdt juleaften
med sin familie pa Kofoeds
Skole:

"Det er livsbekraeftende at
holde juleaften pa Kofoeds
Skole, og vi er meget tak-
nemmelige for, at s& mange
onsker at give et bidrag. Det
betyder, at vi kan give en
god juleaften til alle dem,
der kommer her pa Kofoeds
Skole”, siger han.

BORNENE LYSER OP,
NAR JULEMANDEN
KOMMER

Helle Ammitzbgll er kok og le-
der af Café Himmelbla og star
for al logistik - fra planlaeg-
ningen af bordopdaekning
til madlavning, afrydning og
opvask. Det er der brug for 16
frivillige og ansatte til:

==

B Leder af Café Himmelbld Helle Ammitzbgl styrer med militaerisk praecision madlavningen og

serveringen juleaften

“Det er hektisk, det skal g&
steerkt og sa giver det hele
bare sa meget mening. Folk
er s3 taknemmelige, og det
rerer mig altid iseer at se bor-
nene lyse op, nar julemanden
kommer og de far en gave
med deres navn pa. Det er
virkelig meningsfuldt arbej-
de”, siger Helle Ammitzbgall.

SERVERING MED
MILITARISK PRZECISION
Kofoeds Skoles kgkkenperso-
nale mgder ind klokken 9 den
24. december og begynder
tilberedningen af blandt andet
100 kilo aender, 85 kilo flaeske-
steg 0g 130 kilo kartofler.

Maden bliver pakket i var-
mekasser og er klar til serve-
ring klokken 17.15. Det sker
med “militaerisk praecision”,
forteeller Robert Olsen:

”"Man skal huske pa, at nar
dorene abner 16.30 kommer
der mange mennesker ind
ad daeren pa én gang, som er
rigtig sultne - det er maske
deres forste maltid den dag.
Derfor giver det mest ro, nar
maden bliver serveret samti-
dig. Vi har udviklet et system
med  serveringsansvarlige,
der sikrer, at indenfor 15 mi-
nutter er alle i gang med at
spise”.

Klokken 21.15 takker Ro-

Foto: Hakan Asmali, Kofoeds Skole

bert Olsen af og inden man
gar, kan man fa julemadsre-
ster med. Og det er der stor
iver for at fa med hjem, for-
teeller Helle Ammitzball:
"Rigtig mange Vil gerne
have en frysepose med jule-
mad i. Keen er lang og igen,
taknemmeligheden er s&
stor over, at vi uddeler over-
skudsmad, sa de har mad til
dagene efter juleaften”.

Vil du stotte juleaften pa
Kofoeds Skole? Sa giv

et bidrag pa MobilePay
18803 eller pa Kofo-

eds Skoles hjemmeside
www.kofoedsskole.dk.

Virksomheder kan nu igen tilmelde
sig Skolernes Erhvervsdag

Kgbenhavns Kommunes
7.-klasser far igen mulighed for
at bytte klasselokalet ud med en
arbejdsplads for en dag. Efter

en succesfuld debut i 2025 har
kommunens politikere nemlig
afsat midler i budgettet for 2026,
sa Skolernes Erhvervsdag kan
gentages i bade 2026 og 2027

AF SIGNE HUSTED
DAVIDSEN, KUBENHAVNS
KOMMUNES BORNE- OG
UNGDOMSFORVALTNING

Planlaagningen af naeste ars
erhvervsdag er allerede i
fuld gang, og virksomheder
i hele hovedstaden kan nu
tilmelde sig til at fa besgg af
nysgerrige elever den 3. juni
2026, hvor erhvervsdagen
igen afholdes.

Den fgrste erhvervsdag
blev afholdt 11. juni i &r med
over 3.600 elever og mere

end 140 deltagende virk-
somheder - fra byggeri og

sundhedsvaesen til detail-
handel og teknologi.

FLERE UNGE

SKAL FA @JNENE OP

FOR ERHVERVSFAG
Formalet med dagen er at
give eleverne et realistisk
indblik i arbejdslivet og in-
spirere dem i deres valg af
uddannelse og karriere efter
folkeskolen, og seerligt er-
hvervsfagene er i fokus.
“Ligesom motionsda-
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B Til Skolernes Erhvervsdag kan eleverne prove kraefter med

forskellige handveerksfag.

VIRKSOMHEDER KAN

TILMELDE SIG NU

Virksomheder, der vil veere

med pa Skolernes Erhvervs-

dag den 3. juni 2026, skal:

I Leaegge hus til et elevbe-
seg kl. 10-13

1 Forberede et kort pro-
gram, der viser virksom-
hedens jobfunktioner

1 Give eleverne en hands-
on opgave

1 Afseette tid til rundvisning
og en kort opgave, for
eksempel et interview

Laes mere og tilmeld jer

pa: www.erhvervsdag-for-

skoler.kk.dk

Foto: Kgbenhavns Kommune

gen er en fast tilbageven-
dende tradition for byens
folkeskoleelever, er det
min malsaetning, at ogsa
erhvervsdagen skal veere
en arlig tilbagevendende
begivenhed. Derfor gleeder
det mig, at vi nu bygger vi-
dere pd momentummet fra
den fgrste erhvervsdag. Vi
har brug for, at flere unge
vaelger en erhvervsuddan-
nelse, og derfor gar Keben-
havns Kommune et skridt
videre end den obligatori-
ske erhvervspraktik med er-
hvervsdagen for at dbne de
unges @jne”, siger Bgrne-

Nyt initiativ:
Litteraturweekend pa
Matriklen, Folkehuset i
Amagers hjerte

Kan en surrealistisk roman hjaelpe os til
en bedre oplevelse af en surrealistisk

verden?

D T e ]

g

B Matriklen dannede i november ramme om en skriveworkshop

om romanen "Uskyldens Kronologi”

AF LISE DAMKJAR,
ARRANGUR

| weekenden den 15.-16.
november mgdtes vi med
stotte fra Amager @st Lo-
kaludvalg til en helt seerlig
laese- og skrive-oplevelse
guidet af forfatter Sofie
Kragh-Mduller, der er ak-
tuel med romanen ”Uskyl-
dens kronologi”, og inge-
nigr Lise Damkjeer, der i
sit arbejde har fokus p4a, at
kompleksitet ikke kan for-
stas, kun opleves.

Der sker altid noget helt
saerligt, nar forskellige fag-
ligheder mgdes, og delta-
gernes perspektiver ogsa
far plads og skaber liv. @je-
blikke af uforudsigelighed.
AHA-oplevelser. Meninger,
der brydes. Nysgerrighed
pa hinandens verdenssyn
- 0og menneskesyn. Lige
det, vi har brug for, som
verden ser ud nu.

"Uskyldens kronologi” er
en skaev keerlighedsroman,
som handler om vores
verden, fortalt gennem et
enkelt menneskes tusind-
arige fortid som soldat og
erobrer. Men historien er
0gsa fuld af humor og hab,
for mennesker har en for-
underlig evne til at finde
kreefter i selv de mest kriti-
Ske situationer,” siger Sofie
Kragh-Mdller om historien,
der ogsa rummer en for-
tellende verdensskaber
i form af en hare, og et
aesel, der redder en dreng
midt i en tragedie.

BOGEN SKAL OPLEVES
- IKKE FORSTAS

“Jeg gik som en selvfolge
ud fra, at jeg skulle for-

o9 ungdomsborgmester
Jakob Naesager (C).
Glarmester: “Eleverne vid-
ste ikke, hvad en glarmester
laver, for de kom”
Virksomheden Glarmestre
Snoer og Senner tog imod
hele 30 elever fra fem skoler,
som prgvede kraefter med
faget - fra at skaere glas til at
kitte ruder.
“Glarmesterfaget star lidt
i skyggen af andre hand-
vaerksfag og vi efterlyser
flere laerlinge. Skolernes er-

Foto: Lise Damkjaer

sta bogen, og forst da
jeg indsa, at jeg kunne
veelge at opleve den, tog
laesningen for alvor fart,
og bogens liv og univers
greb mig fuldstsendigt,”
beskriver Lise Damkjaer:
"Nar livet er komplekst,
kan vi kun veere i det - og
med det - ved selv at veere
levende og indga i det.
Vi kan ikke skille det ad i
sma& dele og forsta hver
del for sig, saddan som vi
ofte kommer til. Sammen
undersagte vi med re-
fleksioner og skrivegvel-
ser, om vi ved at give slip
pa at forsta verden, ville
kunne opleve den meget
mere levende”.

Bogen er blandt an-
det inspireret af de helt
forfeerdelige tragedier i
Bosnien og i Chile og er
til tider direkte brutal.
"Med forfatterens op-
laesning og forteelling om
sine rejser oplevede vi for
en stund en smerte og af-
magt, en tung oplevelse,
der dog blev lindret af, at
vi kunne sidde sammen
og opleve den. Vi kan
noget, fordi vi er menne-
sker,” fortaeller Lise.

”"Sofies bog har givet
en abenhed og nysgerrig-
hed. Det fordrer at kunne
rumme det vanskelige |
romanen ... og det bero-
rer mig, kan jeg meerke,”
skriver Grethe, der var
deltager.

"Folkehuset dannede en
tryg og hyggelig ramme
om os. Det blev en intens
og god weekend, og Vi
haber, vi kan gentage suc-
cesen til foraret,” afrunder
Sofie.

hvervsdag giver os en unik
mulighed for at vise elever-
ne, hvad en glarmester laver
- et spagrgsmal, som de faer-
reste kunne svare pa, da de
ankom. Laeringskurven var
derfor stejl, og flere elever
sagde endda, at de gerne vil
komme tilbage i erhvervs-
praktik hos os. S& dagen har
uden tvivl vaeret en stor suc-
ces”, siger Anja Kuhlbrodt,
der er arkitekt i virksomhe-
den.
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Faellesskab, frivilligt
dna og genbrugsguld
- en succesfuld

treenighed

Et frivilligt feellesskab i hjertet af
Amager slar dagligt derene op

for bern og familier pa udkig efter
genbrugsguld i god kvalitet. Barnets
Butik Amager er at finde pa adressen
Holmbladsgade 99 og har siden
abningen i 2016 vaeret samlingspunkt
for frivillige fra hele Amager

AF CAMILLA
KRISTIANSEN, RED
BARNET

Red Barnets genbrugsbu-
tikker tiloyder bgrnefami-
lier tgj, sko, legetwj og ud-
styr til bern i alderen 0-13
ar i hgj kvalitet til gode pri-
ser, og Barnets Butik Ama-
ger er ingen undtagelse.
Dagligt handterer og kva-
litetssikrer de frivillige af-
leverede donationer og bi-
drager med deres indsats
til Red Barnets arbejde
for at sikre gode vilkar for
barn og familier lokalt og
nationalt. De staerke frivil-
lige kraefter sgrger for, at
tej og udstyr far nyt liv
og skaber feellesskab for
bade bgrn, der far nyt og
born, der deltager i Red
Barnets aktiviteter.

HVAD GAR
OVERSKUDDET TIL?
25 % af butikkens overskud
gar direkte ud til lokale ak-
tiviteter i Kgbenhavn, som
Red Barnet afvikler for
barn og familier i udsatte
positioner. De resterende
75% gar til Red Barnets
nationale indsatser og er
med til at finansiere alt fra
digitale radgivningstje-
nester, sommerlejre eller
klubaktiviteter for og til
barn.

Butikken har efter ind-
forslen af  elektronisk
selvbetjening i 2022 g@get
succesen, omsaetningen
og antallet af donationer.

De mange lokale amager-
kanere, deres familier og
deres donationer i butik-
ken, bidrager alle dagligt
til at hjeelpe endnu flere
barn. Den store succes kan
meerkes, og de frivillige |lz-
ber steerkt for at @ge og
holde succesen ved lige,
sa giv endelig et ekstra
klap pa skulderen og en
anerkendelse med p3 ve-
jen naeste gang, du hand-
ler nede i butikken.

FRIVILLIGHED SKABER
FALLESSKABER

Et fantastisk frivilligt feel-
lesskab er opstédet og er
- og vil altid veere - den
drivkraft, der understot-
ter butikkens daglige drift.
Det frivilige dna kan vi
ikke vaere foruden, og det
er der mange bgrn og fa-
milier, der allerede har
faet gavn af. Med stor suc-
ces opstar behov for flere
heaender. Driften handte-
res udelukkende af frivil-
lige kraefter i alle aldre og
i takt med, at den skanne
succes vokser, er der brug
for flere folk til teamet. Sa
har du tiden og lysten til
at bidrage til lokalsamfun-
det, succesen og den gode
sag, sa raek endelig ud og
bliv en del af et fantastisk
feellesskab.

KONTAKT:

Barnets Butik Amager,
Holmbladsgade 99, ab-
ningstid: 8-20. Mail: gen-
brug@redbarnet.dk

Nar alderdommen
ringer pa dgren

Der er en fgrste gang for alting. Den 21. oktober 2025 holdt Aldreradet |
Kglbenhavn sit forste borgermgde, og for farste gang deltog jeg i et mode i
det regi. Det er ikke nemt at erkende, at jeg er rykket et trin op pa aldersstigen

AF RANDI SORENSEN,
MEDLEM AF AMAGER @ST
LOKALUDVALG

Festsalen p& Kgbenhavns
Radhus var fyldt med ivrige
deltagere, som fik en gen-
nemgang af alle de mange
tilbud, Kgbenhavns Kommu-
ne har. Maske var indholdet
mererettet tilde 70-80-arige
end en ung gammel som mig
pa 65, men alder trykker for-
skelligt, og s& er det jo godt
at kende mulighederne. Nu
ved jeg, hvordan visitationen
virker, og hvilke mange fan-
tastiske tilbud der er. Bade
til den aeldre og til deres pa-
rerende. Der findes for ek-
sempel en kvik-service, hvor
man kan f& hurtig adgang til
lettere hjaelpemidler. Sa kan
man preve hjelpemidlet af,
inden man gar i gang med
at sege om hjalpen, og det
er, som navnet siger, 0ogsa en
kvik adgang til hjelp. Man
kan selv hente hjalpemidlet
i Nordvest.

Og sad kom vi igennem
emner som: bolig, forbrugs-
goder (s& som el-scooter),
stotte til personlige og prak-
tiske opgaver, madordning,
tur-kgb og anden indkgbs-
ordning, vaskeordning, af-
lastning af parsrende til syg
parorende, flextrafik (104
ture om aret), tandpleje, post
til deren, pasning af naert-
staende (orlov til at hjeelpe i
et halvt &r) og meget mere.

MANGE KOMMUNALE

STOTTEMULIGHEDER

Dernaest tog man fat pa de
forebyggende hjemmebe-
s@g. Her er fokus forskelligt
alt efter alder. Er man 65+
afholdes en uopfordret, men
ikke uanmeldt trivselssam-
tale (Jeg venter spaendt pa
besgget). Her ser man pa
emner som forebyggelse af

ensomhed, om man tilhgrer
gruppen af skrgbelige borge-
re, om man har aegtefaelle pa
plejehjem og sa videre. Der
er seerligt fokus pd 70-arige
aleneboende, og fra 82 ar og
op far man besgg en gang
om aret. Hjemmebesgget
bergrer emner som motion,
nattesgvn, sorg, spisetilbud,
frivilligt arbejde, (bade mu-
ligheden for at modtage el-
ler udgve hjeelp), kirkernes
tilbud, kulturelle tilbud med
mere. Der findes desuden
pargrende-vejledning.  Fra
20. august i ar er der oprettet
en hjemmeside samt en tele-
fonlinje pa 51 64 90 30, hvor
der er grer, der kan lytte, hvis
man er i den sveere situation,
at man har en pargrende,
man er bekymret for. Der bli-
ver ikke noteret noget fra de
samtaler, hvis man ikke gn-
sker det.

ET AKTIVT SENIORLIV

Foruden den saglige gen-
nemgang af de navnte em-
ner, var der en hel masse
foldere man kunne fa med

B £idrerddet inviterede til borgermade pa Kebenhavns R&dhus

hjem. Blandt andet en fol-
der om det aktive seniorliv.
Her kan man laese om de
mange seniorklubber og
aktivitetstiloud. Man finder
dem o0gsa pad hjemmesiden
www.aktivsenior.kk.dk. Som
den folder-elsker jeg er, tog
jeg en af hver. Med i stakken
fik jeg den lille bog "&ldre i
Kgbenhavn 2025”, hvor alle
emner bergres og hvor QR-
koder leder videre til mere
information. P& hjemmesi-
den www.aeldre.kk.dk kan
man desuden finde informa-
tion om det meste.

/ALDRERADET

Endelig er der Aldrerddet,
dagens veert. /Zldrerddet
behandler ikke personsager
eller klager desangdende,
men de er vores talergr pa
zldreomradet. De Dbliver
hort i alle sager vedrgrende
zeldreomradet og har fore-
traede for alle fagudvalgene
i kommunen én gang om
aret. De hgrer meget gerne
om mangler og tudetossede
lzsninger, som man synes,

Foto: St\:g Ekman

burde veere anderledes. Per-
sonligt presser jeg pa nogle
flere siddemuligheder i det
offentlige rum, fordi mit ben-
toj ikke er, hvad det har vae-
ret, Jeg er mere tilbgjelig til
at ga en tur, ndr jeg ved, at
jeg kan tage et hvil under-
vejs. Motion er sundt for alle
aldersklasser.

/ldreradet planlaegger
flere borgermader, og jeg
kommer til at skrive til dem
og foresld, at neeste tema
bliver kulturelle tiloud for
ldre, for det emne blev der
ikke plads til den 21. oktober.
Deres e-mail-adresse er ael-
dreaadet@kk.dk. Jeg bliver
at finde blandt tilhgrerne
naeste gang, og forhabentlig
er der igen radhuspandeka-
ger til kaffen, for de er bare
guf for en pandekageelsker
som mig. Det orangefyld ma
jeg skaffe opskriften pa.

Laes mere om Aldreradet
pa hjemmesiden www.
aeldreraadet.kk.dk eller
find Kebenhavns £I-
drerad pa Facebook.

Amager Revyen haber pa rekord

Amager Revyen 2025 er kommet saerdeles staerkt fra start

AF ANDERS ANDERSKOV,
AMAGER REVYEN

Billetsalget ligger markant
foran samme tidspunkt sidste
ar, og interessen vokser dag
for dag. Indferelsen af num-
mererede pladser har vist sig
at vaere et hit. Publikum roser
den ro og tryghed, det gi-
ver at kunne veelge netop de
pladser, man @nsker. Det kan
tydeligt maerkes i salget, og
direkter Anders Anderskov
ter godt sige det hgijt: ”Vi ha-
ber pa at sla rekord i ar”.
Samtidig er revyen i fuld
gang med at vise flaget i lo-
kalomradet. Holdet har del-
taget pé en raekke julemar-
keder fra Sundby til Tarnby
og Drager, hvor de har madt
bade nysgerrige og nye pub-

likummer. Markederne giver
holdet bag en unik mulighed
for at tale direkte med folk,
dele stemningen fra revyen
og udbrede kendskabet til
revyen.

B Arets hold bag Amager Revyen

ARBEJDER

PA LOKALE
SPONSORATER

En udfordring arbejder fol-
kene bag revyen dog stadig
malrettet pa: At fa flere lo-

kale sponsorer med ombord.
”Interessen er der, men be-
slutningsprocesserne kan

vaere lange, og midlerne er
ofte bundet op pa mange
projekter,” fortaeller Anders

Anderskov og fortsaetter:
"Alligevel giver vi ikke op. Vi
ved, at revyen er en steerk
platform for lokale virksom-
heder, og vi har stadig tid at
Igbe pa”.

AMAGER
REYEN

Foto: Amager Revyen

Den 30. oktober blev alle
interesserede sponsorer og
samarbejdspartnere invite-
ret til en stor sponsoraften
pd Kellervenner. Her blev
arets hold praesenteret, og
gaesterne budt pa lidt godt
at spise. Naesten 80 menne-
sker dukkede op, hvilket vid-
ner om en staerk opbakning
og et voksende netvaerk om-
kring revyen.

Med et kraftigt billetsalgs-
forspring, massiv lokal op-
maerksomhed og en oprigtig
tro pa, at 2025 kan blive det
mest besggte ar nogensinde,
star Amager Revyen steer-
kere end laenge. Vi glaeder
os til resten af rejsen og til
forhabentlig at skrive ny re-
kord,” slutter direkteren for-
ventningsfuldt.
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Stort fremmade til valgmade om Amager

Amager Jst og Amager Vest
Lokaludvalg arrangerede som ved

de forrige kommunalvalg et stort
valgmede med alle spidskandidaterne
til Borgerrepraesentationen i Studie 2 |
DR-byen 29. oktober

AF JAN KYRSTING,
AMA'ROSTEN

Valgmadet var i to dele,
farst politisk markedsplads
i foyeren. Her flokkedes folk
for at sparge ind til partier-
nes politik og fa materiale
og flyers. Bade partierne i
Borgerrepraesentationen
og nogle af de opstillede
partier og lister (ud af i alt
24!) og interesse-organisa-
tioner stillede op med de-
res politiske maerkesager,
sd der var mange diskus-
sioner over bordene - og
rygklap!

POLITISK DEBAT
MED DE TI
SPIDSKANDIDATER
Forperson for Amager Ost
Lokaludvalg, Susanne Mgl-
ler, bad alle - vel omkring
300 tilhgrere - og politikere
velkommen til en konstruktiv
debat, sa vi kunne blive klo-
gere pa, hvor krydset skulle
saettes.

Debatten blev styret myn-
digt af tidligere DR-tv-veert

Tine Ggtzsche - og med en
kvik bemaerkning.

Saledes gik hun en lille tur
hen forbi den politiker, der
vaevede for meget i sit svar,
vendte om, og pegede pd en
anden - til tilhgrernes udelte
tilfredshed.

IDRAT, KULTURLIV
OG TRIVSEL
De tre forste temaer var der
stort set enighed om at prio-
ritere, iseer idraetten, hvor
Kgbenhavns Kommune i en
landsdaekkende sammen-
ligning ligger sidst, nar det
gaelder seerligt bgrns og un-
ges muligheder for at have
faciliteter til at dyrke idreet,
og der var enighed om at
stotte helhedsplanen for
idraetten pad Klagvermarken.
For Amager Vest blev det
pointeret, at befolkningstil-
vaeksten over en kortere ar-
rekke er steget 100% uden
at idreets-faciliteterne er
fulgt med.

Der var ogsa klar enighed
om at styrke bibliotekerne
pa Amager.

TRAFIK OG BOLIGER
Debatten om trafikken gla-
dede; iseer om parkering.
Dog var der enighed om krav
om parkering pa egen grund,
men uenighed om bilfrie zo-
ner og finansiering. Der var
enighed om at styrke den of-
fentlige bustrafik pa tvaers af
Amager, og sikre skoleveje,
herunder gangforbindelse
til Klgvermarken fra Nord-
@stamager Skole.
Boligpolitikken fremkaldte
kraftige indlaeg; gnsket om
flere boliger, alment byggeri
og ejerboliger frem for dyre

lejelejligheder, men finansie-
ringen delte partierne.

SP@RGSMAL FRA
TILHOGRERNE

Tilharerne kunne stille
sporgsmal digitalt, sa der
blev svaret pa spgrgsmal om
daginstitutioner, som par-
tierne gerne vil prioritere;
helt fra gratis til standard-
forbedringer og flere pae-
dagoger, men igen skiller
vandene, nar det handler
om finansieringen. Folkesko-
lerne bliver udbygget, iseer
i Vest, og forholdene for-

bedres naeste ar med mid-
ler til to-laererordning i 7.-9.
klasse. Der var enighed om
bedre handicapvenlige for-
hold i det offentlige rum. Og
Kgbenhavn skal klimasikres,
men hvordan pa den bedste
og sikreste made? Lufthav-
nens forurening var o0gsa
oppe, og alle ville arbejde
for en nedbringelse, for ek-
sempel ved mindre flymotor-
trafik pa jorden.

HVEM PEGER | PA SOM
OVERBORGMESTER?
Det sporgsmal stillede Tine

Gotzsche partierne til sidst.
Og nu efter kommunevalget
ma vi se, hvordan udfaldet er
blevet!

Forperson for Amager
Vest Lokaludvalg Kre-
sten Thomsen afsluttede
valgaftenen med at kon-
statere, at det var over-
raskende positivt med alle
politikernes udtalte enig-
heder.

Sa derfor bliver det i
de kommende fire ar seer-
lig vigtigt for de nyvalgte
lokaludvalg at holde poli-
tikerne op pa deres lafter.

__

Foto: Amager Vest Lokaludvalg

KLART
LOKALUDVALGS

ADAM ER BADE
TALMODIG OG
INITIATIVRIG

e

DIT LOKALUDVALG HAR BRUG
FOR ALLE TYPER. STIL OP SENEST

23. JANUAR 2026

Masker og barokmusik
I ny koncertform

Forste sondag i advent dbnede Filips Kirke for en sanselig
0g anderledes koncertoplevelse

AF CHRISTOFFER SMITH
HAMMER, KUNSTNERISKE
DJEBLIKKE

P& Det Danske Institut i
Rom har instrukter og lyd-
kunstner Frederik @mann
undersggt brugen af de
traditionelle commedia
dell’arte-masker og deres
virkning i musikalske sam-
menhaenge. Disse studier er
mundet ud i denne nye kon-
certform: "Sogno Cantato”,
som kan oversaettes til ‘sun-
get drem’.

| koncerten blev barok- og
improvisatorisk musik sat
ind i en visuel ramme ved
at kombinere det musikal-

ske udtryk med arketypi-
ske masker. Koncerten blev
opfert af operasanger Nina
Sveistrup Clausen, violinist
Villads Littauer Bendixen og
pianist Thomas Clausen. |
forestillingen var musikerne
ikke blot musikere som spil-
lede et stykke musik, men
hele figurer, der ogsa fysisk
fortalte en historie.

GAMLE VZERKER |
MODERNE KONTEKST
P& programmet var der ba-
rokmusik af G.P. Telemann,
men 0gsa nyskrevne vaerker,
som ’INVITE/ENTER - lyd-
veerk for to treestammer’.
Vaerkerne i den intime lys-

saetning behandlede alle
temaet natur. For eksempel
blev veerket "Kanarienvogel-
Kantate” af G.P. Telemann
sat ind i en moderne kon-
tekst, hvor historien om den
draebte fugl, blev et billede
pad den udsatte natur. Og
det moderne lydvaerk ‘MAT-
CHES - lydveaerk for sopran
og en aeske teendstikker’ sat-
te fokus pa klodens ressour-
cer, hvor der maske til sidst
ikke er flere teendstikker at
teende.

Projektet er

stottet af Filips Kirke
og Amager @st
Lokaludvalg.

-0 e

gnsker borgerne |
bydelen og vores
samarbejdspartene |
0g uden for bydelen en

rigtig glaedelig jul og et

godt nytar.
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Har du et frivilligt

julehjerte?

Frivilligcenter Amager opfordrer til at
skrue ekstra op for julestemningen
for mennesker, der bor pa plejecentre
pa Amager. Det skaber naerveer

og samhgrighed, at der er nogle
mennesker, der er selskabelige,
hyggelige og synger julesange
sammen med aeldre og ensomme

HAR QU ETSTORT

HOLD

AF GRETHE
KILDEGAARD,
FRIVILLIGCENTER
AMAGER

Som julefrivillig kan du
vaere med til at skabe god
stemning, servere, lave
mad, underholde eller

bare veere til stede, sa in-
gen skal fole sig alene. Til
gengeeld far du, som fri-
villig, godt selskab og en
helt anderledes juleople-
velse. Du har ogsd mulig-
hed for at tage din mand,

DIN JUL SOM

FRIVILLIG

kone, s@ster, bror, datter,
sgn, ven eller veninde
med og fé en god aften
sammen.

| &r kan du blive jule- og
nytarsfrivillig pa Qrestad
Plejecenter, Peder Lykke
Centret, i Plejecenter Hor-
garden og BOMI-Parken.

Fa mere at vide pa
Frivilligcenter Amagers
hjemmeside www.frivil-
ligcenteramager.dk eller
ved at ringe til Grethe
pa telefon 60 57 25 25.

GA MED - sma skridt kan
gore en stor forskel

For 3 &r siden introducererede Hjerteforeningen i samarbejde med
TrygFonden et nyt projekt: GA MED. De efterlyste GA MED-veerter, og man fik
introduktion og "kursus” i Hjerteforeningen

AF MARGIT GROME, GA
MED-VART OG FORMAND
FOR HJERTEFORENINGEN |
K@BENHAVN S

Her mgdte jeg Bernadette.
Vi boede begge pd Ama-
ger og ville gerne starte en
GA MED-gruppe, s& vi fandt
hurtigt sammen, og blev
enige om at starte en lokal
gruppe. Det, der interessere-
de mig, var at “GA MED" var
for alle. Jeg blev inspireret af
dette citat:

"Sma skridt kan ggre en
stor forskel. De fleste dan-
skere ved, at motion er vig-
tigt for sundheden, men en
undersggelse fra Hjerte-
foreningen og TrygFonden
viser, at millioner af os be-
vaeger os markant mindre
end anbefalet. Budskabet er
klart: Det kraever langt min-
dre, end man tror, at gere
noget godt for sit helbred.
Det kan gores i hverdagen,
og hvert skridt teeller som
motion”

KORTE GATURE PA
AMAGER STRAND

Der er jo mange bade ga-
og legbeklubber, men er man
altid den sidste og ikke kan
folge med, er det ikke sjovt
at deltage. Sa derfor starte-
de vi i april 2022 en gruppe,
og vi lagde stor vaegt p3, at
turen ikke skulle veere ret
lang, at man ikke skulle ga
hurtigt, og at der blev taget
hensyn til de enkelte delta-
gere.

Det var op ad bakke i star-
ten, nogle gange var vi alene
to, nogle gange 3-6 deltage-
re. Vi oprettede hold skifte-
vis p& Amager Fzelled og pa

Amager Strand, og det blev
hurtigt klart, at der absolut
var flest interesserede pa
Amager Strand. Maske fordi
turen der endte med, at vi
gik ind pa Café Cibo og hyg-
gede os bagefter.

KOM BARE MED
Der var ikke noget med med-
lemskab eller tilmelding eller
afmelding. Man mgdte bare
op. lgennem arene har der
veeret mange med pa turene
- nok 50-60 personer. Nogle
deltager enkelte gange, nog-
le kun om vinteren, men der
er en fast gruppe pa omkring
15, der trofast mgder op hver
gang.

Det er altid en forngjelse

B De to G MED-veerter: Margit og Bernadette

at komme pa stranden, nyde
den flotte natur, sundet og
de mange sgde deltagere.
Der er ogsa opstaet et godt
socialt feellesskab, og der er
dannet netvaerk pa kryds og
tvaers, hvor man tager pa
museum, i biografen, eller
gar en tur et andet sted, ma-
ske med kaffe eller spisning
bagefter.

Vi gar hver fredag kl. 13,
hvor vi mgdes foran Café
Cibo. Vi har to ruter: 2 km
0g 4 km, og hvis der er brug
for det, ogsa en rute pd 1km.
Der er GA MED-vaerter med
hver gang. Gaturene tager
30-45 minutter, og for dem
der har lyst, samles vi bagef-
ter pa cafeen.

Ingen til- eller afmelding,
bare mad op. Alle er velkom-
ne. Vi har en Facebook-side:

Hjerteforeningen Kaben-
havn S, hvor vi lgbende for-
teller om turene. Man kan
laese mere om projektet pa:
https://gaamed.dk

Da sason 2025 snart er
ovre, har vi sggt penge hos
Amager @st Lokaludvalg.
Og det har vi faet. S& nu kan
vi holde en lille juleafslut-
ning og fa genoptrykt vores
brochurer. Vi siger tusind,
tusind tak til lokaludvalget.
Juleafslutningen vil virkelig
glaede mange og gere netop
den fredag ekstra festlig. Vi
gnsker alle en rigtig glaedelig
jul og et godt Nytar.

Konger og bander pa Amager

Det gamle spil pa de 64 sort-hvide
felter er populeert som aldrig fer.
Der spilles skoleskak pa over 600
skoler, og der spilles skak pa de
mange hjemmesider pa nettet.
Heldigvis er der ogsa mange bgarn
0g voksne, som finder vej til en
skakklub, og her pa Amager er det
Amager Skakforening, som har
knap 100 medlemmer

AF SVEN LONTOFT,
AMAGER SKAKFORENING

Halvdelen af medlemmerne
er bern og unge under 20 ar.
Klubben holder til i Prismen,
hvor der er undervisning,
traening og turneringer hver
tirsdag fra kl. 17 til kl. 23. Om
torsdagen er der ogsd un-

dervisning for barn og voks-
ne pa de samme tider.

JUNIORTURNERING |
JANUAR

Klubben arrangerer flere
turneringer i weekenden, og
her i november har 56 skak-
spillere keempet om kgben-
havnsmesterskabet i skak

- - -

over tre dage i Prismen. Til
januar arrangeres en junior-
turnering pa en lgrdag, og

der plejer at komme omkring
100 bgrn fra hele hovedsta-
den. Skakinteresserede til-

B | november kaempede 56 skakspillere om Kgbenhavnsmesterskab

P

et i skak over tre dage i Prismen.

Foto: Amager Skakforening

skuere er altid velkomne til
at folge med i de spaendende
skakpartier. Det eneste krav

er, at man kan vaere stille, sa
de hardt arbejdende hjerner
ikke bliver forstyrret.

DYGTIGE UNGE
SKAKSPILLERE

Klubben har flere unge, som
er teet pa toppen i deres al-
dersklasse. Karl Emil Elmer
Nielsen-Refs pa 18 ar er ble-
vet klubbens staerkeste spil-
ler, og Isabella Chen pa 11 ar
er pige-danmarksmester og
har netop veeret til VM for pi-
ger i Kasakhstan. Der er stor
tilgang til klubben af bern,
som gerne vil blive bedre til
skak og spille med i turnerin-
ger rundt omkring.

Amager Skakforening fyl-
der 100 ar i 2026 og det vil
blive markeret pa forskellig
vis. | efterarsferien vil der sa-
ledes blive afholdt en storme-
sterturnering pa Kegbenhavns
Ra&dhus, og der vil selvfalgelig
0gsa vaere masser af skakakti-
viteter for vores mange barn.



IR OSTEN| NR 128

VAR MED

Bydelens aktive faellesskaber Jsuickomsammen for

Hvordan finder man en forening eller en gruppe med
samme interesser som én selv?

AF SUSANNE MJLLER,
FORPERSON FOR AMAGER
OST LOKALUDVALG

Aktive feellesskaber er en del
af vores bydelsplan. Vi @n-
sker en bydel fyldt med fael-
lesskaber, der er med til at
mindske ensomhed og @ge
den mentale trivsel blandt
borgerne i bydelen. Feel-
lesskaber findes overalt og
i forskellige former. Nabo-
skab, kolleger, familien, ven-
skaber, ga-grupper og hele
foreningslivet.

Derfor kommmer her en op-
fordring. Skriv gerne et par
ord her til Ama’rgsten og
forteel andre om jeres for-
ening eller faellesskab, hvis |
har plads til flere. Skriv ogsa
gerne, hvis | har faet et bedre
naboskab med feelles arran-
gementer, maske kan andre
lade sig inspirere. Jo bedre
kendskab til mulighederne,
jo stgrre chance er der for, at
flere deltager.

POLITISK ARBEJDE ER

OGSA ET FALLESSKAB

Har man lyst til at arbejde
med lokale sager, kan det
vaere en mulighed at stille
op til lokaludvalgsvalget.
Laes mere om det her i bla-
det. Man kan ogsa veelge at

aktiviteter og feellesskaber

melde sig ind i en partipoli-
tisk forening. Alle politiske
partier har en medlemsor-
ganisation, hvor man dels er
med til at drofte den politi-
ske linje og stille kandidater
op til valg, men der foregar
som regel ogsa andre aktivi-
teter af kulturel og social art.

B Pa Lokaludvalgets Sundhedsdag 6. september stillede mange foreninger op og praesenterede deres

HVOR FINDES
MULIGHEDERNE?
Der er mange foreninger,
heriblandt idraetsforeninger,
/Aldre Sagen og mange an-
dre. Aftenskoler er ogsa en
god mulighed for at blive
klogere pa sin interesse.

Der er bade kommunale

Foto: Jakob Korshgj

og private muligheder. Her-
under kommer links til et
par hjemmesider, som dog
langtfra er fyldestgorende:
www.boblberg.dk er en plat-
form for alle aldre. Kommu-
nen har fglgende hjemmesi-
der: https://aktivsenior.kk.dk
og socialkompas.dk

Sundby Lokalhistoriske
Forening og Arkiv

Toms Chokoladefabrik, gadenavnene i Sundby, "hvad er en
amagermad?”, Amagers biografer...

AF BJARNE ACKEY,
SEKRETAR | SUNDBY
LOKALHISTORISKE
FORENING OG ARKIV

Sundby Lokalhistoriske For-
ening og Arkiv blev stiftet i
1996 for alle, der holder af
Sundby og bydelens historie.
Vi er en gruppe engagerede
frivillige, der driver et lokal-
historisk arkiv med tusindvis
af billeder, bogsamlinger og
samtlige Amager Bladets
udgivelser fra de sidste 100
ar. Mange har i arenes forlgb
veeret forbi vores lokaler og
fundet spaendende historisk
materiale dels til privat brug,
men ogsa til brug for forsk-
ning og bogudgivelser.

FOREDRAG OG
BYVANDRINGER
Foreningen holder lokalhi-
storiske foredrag forar og
efterdr - ofte i samarbejde
med Aktivitetscenter Slgjfen
- 0g arrangerer byvandrin-
ger; sidst i Ballonparken med
rundvisning af musikeren
Frede Fup. Dertil kommer
en lang raekke udgivelser af
b@ger og heaefter om livet i
Sundby og pad Amager.
Vores hjemmeside, htt-
ps://www.sundbylokalhi-
storie.dk/, indeholder en
lang raekke informationer

B Hvis du seger oplysninger om familie p& Amager, kan Sundby

Lokalhistoriske Arkiv (SULFA) maske hjeelpe.

om Sundby Lokalhistoriske
Forening og Arkiv og har en
oversigt over vores bogudgi-
velser. Du kan ogsa tilgd vo-
res arkiv-database med de
arkivalier, som er registreret
elektronisk.

Hjemmesiden indeholder
en masse muligheder for den
lokalhistorisk interesserede
og giver forslag til fordybel-

Foto: SULFA

se i andre historiske arkiver. |
Kabenhavn er der saledes 10
lokalhistoriske arkiver!

Du kan desuden fglge os
pd vores Facebook-profil,
hvor kommende arrange-
menter annonceres, og hvor
vi laeegger billeder op fra de
arrangementer, vi har haft.
Skriv  ’Sundby Lokalhisto-
riske Forening’ i swogefeltet

overst i venstre side pa din
Facebook-profil.

MODTAGER GERNE TING
TIL SAMLINGEN
Vi heorer meget gerne fra dig,
hvis du vil overdrage noget
til samlingen. Det kan for
eksempel veere bgger, foto-
grafier eller genstande, som
kan vaere med til at beskrive
Sundbys historie. Har du for-
slag til foreninger eller hjem-
mesider, som vores forening
kunne drage glaede af, ma du
meget gerne sende dem til os:
info@sundbylokalhistorie.dk
Arkivets dbningstid er ons-
dage kl. 15- 17 i manederne
september, oktober, novem-
ber og februar, marts, april,
dog skolernes ferier, hellig-
dage og hgjtider undtaget.
Vores lokaler ligger i Amager
Kulturpunkt, @resundsvej
6, 2. sal. Der er elevator pa
bagsiden af bygningen.
Mange kommer forbi og
leder efter gamle billeder,
firmaer, venner og familie,
som har boet eller arbejdet
pad Amager. Det er gratis at
benytte arkivets faciliteter,
og vi har altid kaffe og en
smakage klar til dig. Vi udla-
ner gerne vores lokaler i den
gamle skoleinspektarbolig
til for eksempel bestyrelses-
mader.

foreninger

Frivilligcenter Amager byder pa
julesnacks og muligheden for at made
andre foreninger i 2300 S, nar de
inviterer til julekomsammen i Sundholm
8 den 15. december kl. 16-17.30

T

B 15. december kan du netvaerke med andre foreninger og
mode de ansatte i frivilligcentret

AF GRETHE
KILDEGAARD,
FRIVILLIGCENTER
AMAGER

P& Sundholm ligger et
lille kraftcenter for frivil-
ligheden pa Amager: For-
eningshuset Sundholm
8 o0g Maskinhallen, som
Frivilligcenter Amagers
sekretariat administrerer.
Her kan frivillige forenin-
ger bruge lokaler, til et lille
arligt belgb, bade til deres
egne forenings-aktiviteter
og til dbne og offentlige
arrangementer.

TILBUD OM
RADGIVNING
Frivilligcenter Amager til-
byder radgivning til for-
eninger om alt fra frivillig-
rekruttering til fundraising,
og det er muligt at blive
medlem af bade frivillig-
centret og foreningshuset
og fa radgivning og ad-
gang til lokalerne.

Du kan komme i jule-
stemning, hagre mere om,

Foto: Frivilligcenter Amager

hvad din forening kan bru-
ge Sundholm 8 og Maskin-
hallen til, og hvad din for-
ening kan fa radgivning til
af Frivilligcenter Amager.
Du kan ogsa hgre mere om
Socialkompas KBH, den
nye oversigt over sociale
tilbud i Kgbenhavns Kom-
mune.

Det sker mandag den
15. december klokken 16-
17.30, nar Frivilligcenter
Amager inviterer bade
medlemsforeninger o9
foreninger, der er nysger-
rige pa, hvad der sker i
Sundholm 8 og Maskinhal-
len, indenfor til julekom-
sammen pa Sundholmsvej
8. Arrangementet er i sa-
len i stueetagen, og der vil
vaere rig mulighed for at
netveerke med andre for-
eninger, m@de de ansatte
i frivilligcentret og spise
julesnacks.

Der er gratis tilmelding
via Billetto: https://bil-
letto.dk/e/julekomsam-
men-for-foreninger-billet-
ter-1749204
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LOKALUDVALGET?

Sadan siger de nuvaerende medlemmer

Jeg er med i lokaludvalget for at
fa mere viden om hvad der sker i mit
lokalomrade og for at veere med til at
bestemme, hvad lokaludvalget arbej-
der med og saetter fokus pa.

Man far et godt indblik i, hvad
der foregar i bydelen inden for bade
kultur, trafik, b@rne- og ungeomradet,

byudvikling, miljg og meget mere.

For mig er det vigtigt, at det
ogsa er et talerar for bestyrelser og
beboere i almennyttige boliger. Det
er vigtigt at involvere sig i de omrader,
hvor det er muligt at pdvirke aktuelle
og fremtidige beslutninger om, hvad
der sker og skal ske i ens naeromrade.
Det er ogsd lsererigt at se indefra,
hvordan man nar frem til de beslut-

ninger, der traeffes.

DU ER KLART EN
LOKALUDVALGSTYPE

Hvis man vil vide, hvad der sker,
hvor det sker, og hvornar det sker, er
lokaludvalget det rette sted.

Jeg synes, det er godt at vaere
i lokaludvalget, hvis man vil vaere
med til at forbedre forbindelsen mel-
lem borgerne og politikerne. Man kan
fologe med i, hvad der foregar i byde-
len. Man kan ogsad vaere med til at
starte projekter i lokaludvalget som
fx netveerk i Laplandskvarteret og dia-
log mellem virksomheder, klubber,
kommune og lokaludvalg, som kan

pavirke udviklingen.

Som medlem af lokaludvalget
kan du veere med til at gore en for-
skel for bydelens beorn og unge. Vi
arbejder for nye og tidssvarende

idreetsfaciliteter i vores bydel.

Jeg synes, at det giver stor
vaerdi at veere med til at drive en
lokal forandring i byrummet, som
kommer vores medborgerne og
naboer til gleede. Det er spaendende
at leere bydelens ildsjaele at kende og

lade sig inspirere af dem.

Som medlem af lokaludvalget
f&r man stor viden om ens lokalom-
rade og om de kommunale beslut-
ningsprocesser, og man bliver klog
pd, hvordan man opndr indflydelse
pa beslutningerne. Det er utrolig
givende at kunne formidle lokale
onsker og se, hvor stor indflydelse
man som borger har, hvis man enga-

gerer sig.

DIT LOKALUDVALG HAR BRUG FOR ALLE TYPER
STIL OP SENEST D. 23. JANUAR 2026
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Hvad laver et lokaludvalg?

| februar 2026 skal der vaelges et nyt lokaludvalg i Amager 9st.

Her kan du laese om lokaludvalgets vigtigste opgaver.

7
(7= >

i centrum

Det er lokaludvalgenes
opgave at sta for den
lokale borgerdialog.
Det kan fx ske via bor-
germpgder og works-
hops, digital inddragel-
se eller ved at kere ud
med eventcyklen.

Lokaludvalget giver ud-

Byudvikling med

talelser til kommunen
i sager der har betyd-
ning for bydelen.

Det kan veere lokalplan-
forslag eller kommuna-
le planer og politikker
for milje, trafik, sund-
hed, skole, unge eller
eeldre.

borgerne

Bydelsplanen

- en vision for bydelen

Lokaludvalget udarbej-
der i begyndelsen af
valgperioden en by-
delsplan i dialog med
bydelen og Kgben-
havns Kommune.

Bydelsplanen er lokal-
udvalgets visioner for
bydelen, og

i de efterfglgende fire
ar arbejder lokaludval-
get pa at fa visionerne
gennemfert.
Bydelsplanerne skal
fungere som et redskab
for Lokaludvalget og i
dialogen med forvalt-
ninger og politikere om
bydelens udvikling.

Foto: Badi Berber

Stotte til lokale

aktiviteter

Bydelspuljen statter
aktiviteter og arrange-
menter, der skaber dia-
log og netveerk mellem

borgerne i Amager @st.

Lokaludvalget uddeler
hvert &r ca. 1,6 mio. kr.
til mange forskellige
lokale initiativer og

Lokaludvalgene er skabt for at styrke neerdemokratiet

Det er lokaludvalget,
der ud fra de geelden-
de kriterier beslutter,
om et projekt skal have
stette fra Bydelspuljen.

Lokaludvalgene i Kebenhavn er nedsat af Kgbenhavns Kommune for at understatte dialogen mellem
kebenhavnerne og politikerne pa Kebenhavns Raddhus, og for at bringe lokale interesser og behov videre.

Lokaludvalget bestar af 25 medlemmer. 15 er udpeget af lokale foreninger og brugerbestyrelser, og 10 er
repraesentanter for de politiske partier i Kebenhavns Borgerrepraesentation.

Amager @st Lokalud-
valg har et sekretariat
med tre fastansatte
medarbejdere, som
understgtter lokalud-
valgets arbejde.
Sekretariatet varetager
en bred vifte af opga-
ver som planlaeegning
af events, madeforbe-

redelse og referater,
kommunikation, ad-
ministration af pulje-
midler, formidling af
kontakter til kommunen
og meget mere

[
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Egne projekter

Lokaludvalget har ogséa
mulighed for at igang-
saette lokale projekter.

Lokaludvalget har fx
udarbejdet 'Vision for
Laplandskvartet’, hvor
der snart besluttes en
ny lokalplan.

Visionen er udarbejdet
sammen med omra-
dets lejere, grundejere
og rédgivere og viser et
feelles stasted i ensker-
ne til kvarterets udvik-
ling og er resultatet af
flere ars netvaerksme-
der og workshops.

Lokaludvalgene i Ka-
benhavn varetager den
lokale miljgopgave for
deres bydel.

| Amager @st sker dette
gennem en driftsaftale
med Miljgpunkt Ama-
ger.

. e

Det lokale iliﬁarbeide

Miljgpunkt Amagers
opgave er at formidle
viden om og inddrage
borgernei at fremme
lokale miljghensyn, kli-
matilpasning og gene-
rel beeredygtig udvik-
ling pé lokalt plan.
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Lokaludvalgets succeser,
Indsatser og projekter

En valgperiode er ved at na sin slutning og derfor er det oplagt at gore status pa lokaludvalgets
arbejde. En ting synes klart: Amager @st Lokaludvalg har ikke ligget pd den lade side i &rene
2022-25. Her kan du laese om et udvalg af de forskellige succeser, indsatser og projekter, som
lokaludvalget har veeret involveret |

AF SUSANNE MZLLER,
FORPERSON FOR AMAGER
OST LOKALUDVALG

Til  budgetforhandlingerne
er det lykkedes os at tale be-
hov i bydelen op, og der er
nu afsat midler til omklaed-
ningsrummene pa Klgver-
marksvej, skoleidraetshal pa
Gerbrandskolen, en trafik-
plan for hele Amager, kunst
til Nordagstamager Skole, et
greont byrum i Frankrigsgade,
toiletter p& Amager Strand
og et lyskryds ved Laplands-
gade/Uplandsgade.

Vi har gennemfert flere
borgerpanel-undersggelser
om planen for kulturhuse og
biblioteker, trafikale udfor-
dringer, Kommuneplan-stra-
tegien og Amager Strand-
park. Tusinde tak til alle jer
der har svaret pa undersg-
gelserne. Det har givet os
vigtig viden om bydelen.
Blandt andet til de 82 harin-
ger fra kommunens forvalt-
ninger, som vi har indsendt
svar pa.

Vi har gennem Bydels-
puljen uddelt omkring 1,6
millioner kroner arligt til
arrangementer, projekter,
forestillinger og andre initia-
tiver i Amager Jst.

Vi har uddelt Frivilligpri-
sen til BC37, Amager Skak-
forening, Spejdergruppen 1.
Seonderbro og Amager SK’s
Ukraine-indsats. Med prisen
er fulgt 25.000 kr.

BORGERINDDRAGELSE
OG BORGERM@DER
Vi modtager gerne syns-

punkter fra borgerne og
formidler kontakt mellem
kommunens forvaltninger

0og borgerne om specielle
sager. Vi har iseer haft stort
fremmode pd& vores mader
om skybrud og stormflods-
sikring og Metro-maderne,
men ogsa udvikling af byde-
len har borgernes interesse.
Mange er saledes madt op til
m@der om Kommuneplanen
og udviklingen af Laplands-
kvarteret og Prags Boule-
vard.

Udviklingen af Klgverpar-
ken er fremrykket, og lokal-
udvalget har nedsat en fal-
gegruppe i samarbejde med
ejere pa Klgverparken for at
felge udviklingen og komme
med vores synspunkter til at
fa en samlet plan. Vi fik for-
purret forslaget om at lukke
Bibliotekshuset pa Rodos-
vej, som skabte et ramaskrig
i bydelen. | stedet er der nu
sat flere penge af til bibliote-
kerne.

LOKALUDVALGETS
EGNE PROJEKTER

Som en del af vores bydels-
plan har vi igangsat forskel-
lige projekter og aktiviteter
sammen med gode lokale
kreefter.

l

B Gatur med politikere i

Samarbejde med aktorer-
ne i Laplands-kvarteret

Lokaludvalget har onsket
at bevare store dele af bade
det fysiske og kulturelle mil-
jo i Laplands-kvarteret. Den
ny lokalplan er pa vej, og det
sidste, vi har set er, at 78% af
de nuveerende etagemeter
bevares. Det har veeret en
lang proces, men et beere-
dygtigt eksempel pa, hvor-
dan man skal ggre fremover.

IDRATTEN | BYDELEN

Vi er begavet med mange
store og sma velfungeren-
de foreninger, som alle kan
bruge mere plads og mere
tidssvarende faciliteter. Der
mangler bade idraetsfacilite-
ter og foreningslokaler, hvor
man kan dyrke det vigtige
foreningsliv. |dreets-akterer-
ne peger ligeledes pa bedre
rammer i forhold til fordeling
af holdtider. Lokaludvalget
har igangsat et idraetsnet-
vaerk, som skal hjalpe for-

Laplandskvarteret

eningerne med at tale med
en samlet stemme, hvor er-
faringer ogsa kan udveksles.

KUNSTEN | BYDELEN

Vi synes det er vigtigt at
omgive os med kunst. Vi
har faet lavet et kunstkort,
en guide til, hvor du kan se
kunst i bydelen. Vi har sale-
des veeret involveret i at fa
Christian Lemmertz’ bronze-
skulptur ’'Godot’ pa Ama-
gerbrogade/Amager Boule-
vard og ’Zygote’ af Sophia
Kalkau p& Christmas Mgllers
Plads samt kunstprojektet
pé& Sundby gamle Kirkegard
(ogsd kaldet Eftertaenksom-
hedens Oase) og Leif Sylve-
sters kunstvaerker pa Nord-
gstamager Skole. Derudover
har vi staet for, at der kunne
males nye gavimalerier pa
Hveensvej og Amagerbro
Torv, foruden de gavimaleri-
er, der er stgttet med midler
fra lokaludvalgets Bydels-
pulje.

Foto: Amager @st Lokaludvalg

SUNDHEDSDAG

OG SOCIALT
NETVARKSM@DE

Vi har fortsat med at holde
Sundhedsdag hvert andet
ar og socialt netveerksmade
for aktorerne pd det sociale
omrdde en gang om aret.
Vi raekker gerne ud til vo-
res omrade og har deltaget
i samarbejdsprojektet med
KAB (Kgbenhavns Alme-
ne Boligselskab) og unge i
Holmbladsgade-kvarteret.
Efter dette fik vi etableret en
samtalebaenk, som star pa
Prags Boulevard og inviterer
til samtaler mellem folk, der
endnu ikke kender hinanden.

TRAFIK- OG
BYRUMSPLAN

Vi samarbejder med Ama-
ger Vest Lokaludvalg om
trafik- og byrumsplanen
for Amager, som stadig er i
gang. | forbindelse hermed
har vi haft mgder med Tek-
nik- og Miljgforvaltningen

B Indvielse af kunst p& Nordastamager Skole
Foto: Amager @st Lokaludvalg

for at videregive borgernes
utilfredshed med den tunge
lastvognskersel, jordtrans-
porter til Lynetteholm og ikke
mindst, hvad det betyder for
sikker skolevej for eleverne
pap Nordastamager skole.

MILJBARBEJDE
Miljgpunkt Amager vareta-
ger den lokale miljgopgave
for bade Amager @st og
Amager Vest Lokaludvalg.
De gor et godt stykke ar-
bejde med forskellige, lo-
kale projekter, der har fokus
pd miljg, natur og beere-
dygtighed. Vi samarbejder
desuden med Amager Vest
om en biodiversitets-sti pa
tveers af Amager og stotter
forskellige lokale projekter
gennem puljemidlerne.

ERHVERVSNETVARK
OG DET LOKALE
HANDELSLIV

Vi har oprettet et erhvervsnet-
vaerk, for at inddrage erhvervs-

livet mere i udviklingen af
bydelen og et digitalt erhvervs-
panel, vi kan sende spgargeske-
ma-undersggelser ud til.

4. MAJ
ARRANGEMENTET

Vi har viderefgrt Omrade-
fornyelsen Sundbys 4. maj
arrangement, Fred & Frihed,
og gjort det til en lokal tradi-
tion. Vi samles arligt pa den
Sundby gamle Kirkegérd
med sang og musik af Kaya
Brlel og Ole Kibsgaard. Her
sender vi en tanke til ofrene
for krig - bade de oversta-
ede og de verserende.

AMA’ROSTEN
Lokaludvalget har valgt at
fore vores egen bydelsavis
videre. Det er en fin made at
fa informationer ud, og alle i
bydelen kan fa optaget artik-
ler om lokale begivenheder.
Avisen husstandsomdeles,
hvis du ikke har ”"Nej tak til
ugeaviser”.
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) LOKALUDVALG

VALG TIL
L O K A L
UDVALG

I STARTEN AF 2026 SKAL DER VZELGES NYT LOKALUDVALG.

STILLER DU OP OG SATTER KURSEN FOR AMAGER 9ST? ELLER VIL DU VZARE MED TIL
AT BESTEMME, HVEM DER V/ZLGES IND? SA LAS MED HER!

Foreninger kan opstille en
kandidat til Ost
Lokaludvalg eller veere med

Amager

til at bestemme, hvem der
skal veelges ind i perioden
2026-2029. Rad, bruger-
bestyrelser m.fl. kan ogsa
opstille kandidater og afgive
deres stemme.

FORMELLE KRAV

For at opstille en kandidat
og/eller stemme til valget er
det et kray, at foreningen:

= har eksisteret minimum et
ar ved tilmelding

= har minimum 15 medlem-
mer ved tilmelding

= har aktiviteter inden for
Amager Ost

Det er ikke et krav, at den til-
meldte person bor i Amager
@st, og man behgver ikke
vaere medlem af den foren-
ing, man repraesenterer.

SADAN TILMELDER DU DIG
For at tilmelde dig til val-
get, skal du og din forening
udfylde en tilmeldingsblan-
ket, som sendes til lokalud-
valgets mailboks. Lees mere
og find tilmeldingsblanket pa
amageroestlokaludvalg.kk.dk.

Selve valget foregar digitalt
med en afstemning,
alle

som
stemmmeberettigede
vil modtage et link til
Kandidater til Amager @st
Lokaludvalg praesenteres
med tekst og foto pa en
hjemmeside og ved et fysisk

preesentationsmade.

VIGTIGE DATOER

= 23. januar 2026 kl. 12.00
Tilmeldingsfrist for
kandidater.

= 4. februar kl. 19.00 - 21.00
Mgde med praesentation
af kandidater.

= 16. februar 2026 kl. 12.00
Tilmeldingsfrist til at
stemme til valget.

= 23. februar til 9. marts
Perioden for digital
afstemning.

SPORGSMAL?

Tov ikke med at kontakte os,
hvis | er interesserede i at
opstille en kandidat eller har
sporgsmal.

Skriv til aoelu@kk.dk eller
ring pa 28 11 94 54 for mere
information.

LAS MERE PA AMAGEROESTLOKALUDVALG.KK.DK/VALG-2026

DU ER KLART EN
LOKALUDVALGSTYPE

DIT LOKALUDVALG HAR BRUG FOR ALLE TYPER
STIL OP SENEST D. 23. JANUAR 2026
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ARRANGEM

Koncert med 10/12 kl. 19-20 Gratis.
Accantus
Gratis Chandra yoga 16/12 kl. 10-11 Gratis.
Tilmeld pa www.
billetto.dk
Historieklubben: 15/1 kl. 19-21 Billetpris: 50 kr.

Holmenkata-
strofen 1951

Barneteater:
Svampefolkets
hemmelige verden

Foredrag om
lavt stofskifte

Amager Barnemusik-

festival: Keb pd www.
Bgrnerave billetto.dk

Vi elsker bager - 14/3 kl. 10 Gratis.
Barneteater: Den Tilmeld pa www.
lunefulde mane billetto.dk

Vi elsker bager - 14/3 kl.10.30 Gratis

Krea-workshop
om Rummet

17/1kl. 11 0g 13

5/2 kl. 19-21

8/2kl.110g 13

KA

Keb pd www.
billetto.dk

Billetpris: 40 kr.
Kaob pad www.
billetto.dk

Gratis.

Tilmeld pa www.

billetto.dk
Billetpris: 40 kr.

Har man lyst til et eks-

tra skud god energi i de
morke maneder, byder
koret Accantus pa en hyg-
gelig aften med et reper-
toire af bade julesange,
popsange og vinterviser.

Giv dig selv en stille og
naerende start pa dagen
med en blid yogatime

Sune Wadskjzer Nielsen
har gravet dybt i kil-
derne og kan her for-
teelle om, hvordan det
kunne ga sa frygteligt
galt pd Holmen i 1951.

Teatergruppen Eliksir
praesenterer en ma-
gisk teaterforestilling
for barn fra 4-7 ar.

Lavt stofskifte - fa viden,
veerktgjer og hdb. Fore-
drag af Helle Sydendal.

DJ Thomas Vibe fyrer op
for verdens sjoveste Bor-
nerave for de 5-12-arige.

Det Lille Verdenstea-

ter farer publikum ind i
universets forunderlige
verden. For de 2-4-3rige.

Vi laver Rum-krea med
Lise Marker. Fra 3 ar.

-NTS
-NDE
Kvarterhuset

for vinter
2025/2026

Faste aktiviteter i Kvarterhuset

Kvarterhuset har en raekke faste dbne tilbud, som du kan benytte dig af.

It-café

Lektiehjeelp
Plastikpose-frit Amager syr
stofnet af genbrugsstof
Strikkeklubben. Strikker

og hakler i faellesskab

Advokathjaelp

Barselsformiddagen

Det kreative faellesskab.
Kreative sysler for alle.

Ung med job

Repair café Amager

B.O.G.-klub

Tirsdage og tors-
dage kl. 14-16

Mandage, tirsdage, ons-
dage kl. 17-18.30

Tirsdage kl. 15-17.30

Onsdage kl. 14-17

Onsdage kl. 16.30-17.30

Torsdage kl. 9-12

Torsdage kl. 18.30-21

Mandage kl. 15-16.30

Hver 3. lgrdag kl. 12-15

Farste onsdag i maneden

Kig forbi med sma og
store it-udfordringer.

De dygtige frivillige hjzel-
per dig med lektierne.

https://www.facebook.
com/plastikposefritamager

Meld dig ind i gruppen:
https://www.facebook.com/
groups/462122624544881

For at tale med advokaten,
skal du made op pa 2. sal

i Kvarterhuset og traekke
et nummer fra kl. 16.

Aben legestue. https://bibli-
otek.kk.dk/sundby-bibliotek

Meld dig ind i gruppen:
https://www.facebook.com/
groups/359703774237638

Job café, hvor alle mel-
lem 14-24 ar kan fa
hjeelp til at sege et fri-
tidsjob og lave et cv.

Abent tilbud, hvor du kan
fa hjeelp og vejledning til at
reparere elektronik, tgj mm.

Bager og guf-laeseklub-
ben for de 10-13-arige.
Tilmelding pa mail:
fi2i@kk.dk

Du finder mere info her: www.kulturogfritids.kk.dk/kvarterhuset
Vi huser ogsa desuden en raekke leeseklubber med forskellige temaer og en klassisk lytte-
klub. Du kan finde info om disse pa Sundby bibliotekshjemmeside: bibliotek.kk.dk/bibliotek/

sundby

Spergsmal er velkomne pé mail: aaOk@kk.dk

Flydende
fortaellinger om
at vaere til

AF ANNE BRODIN,
MEDLEM | AMAGER

ST LOKALUDVALGS
ARBEJDSGRUPPE FOR
BORN, IDRAET, FRITID,
UNGE OG KULTUR (BIFUK)

Jeg har haft en stor ople-
velse i ZeBU, det entusiasti-
ske teater bag Amager Bio.
De har kastet sig over en
svaer opgave: At lave tea-
ter om hvordan det fgles at
leve med begransninger i
et samfund, der stiller stgrre
og sterre krav til en sakaldt
"normalitet”.

Mennesker, der ikke kan
se, er lige s& forskellige som
mennesker, der kan se. De
har tit problemer med at bli-
ve set som individer - af os,
som kan se. Men det vaesent-

lige ved dem er alt det andet,
de er. Og det gaelder for alle
med synlige fysiske proble-
mer. Du bliver bedgmt pa
det, du ikke kan, ikke pd alt
det, du kan.

Forestillingen "VAND-
SKABNINGER" blander
disse problemer med gamle
myter om menneskers mg-
der med vandveaesener. De
medvirkende skaber stort
og smukt drama med lys,
lyd, vand og deres frygtlgse
engagement. Alle ord i fore-
stillingen vises ogsa med et
tegnsprog, der er s& smukt
som en dans. Respekt til de
medvirkende og ZeBU.

Vand-skabninger kan op-
leves i Teater ZeBU fra 31.
januar - 12. februar 2026 og
er fra 12 ar og op.

B Forestillingen VAND-SKABNINGER kan opleves i Teater ZeBU

Foto: Andreas Holmby Hansen
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24 Hemmeligheder - byens
mest magiske julevandring
abner pa Amager

Nar vintermgarket saenker sig, teender ZeBU og Bernekulturhus Ama’r for
byens maske mest fortryllende juletradition: 24 hemmeligheder - en levende,
legende og sanselig julevandring for bern og deres voksne. Indtil 18. december
kan familier ga pa opdagelse i en magisk julekalender, hvor hver lage er skabt

af professionelle kunstnere fra hele kulturfeltet

AF TREVOR JORGENSEN
SMITH, TEATER ZEBU

Bag de 24 kalenderlager
gemmer der sig alt fra syn-
gende grantraeer og hem-
melighedsfulde vejr-snegle
til rum, der kun abner sig for
dem, der ter bruge bade fan-
tasi og nysgerrighed. Sceno-
grafer, lys- og lydmagikere,
billedkunstnere, tekstilkrea-
torer, kunstnerkollektiver og
legeeksperter har sammen
forvandlet ZeBU og Bgrne-
kulturhus Ama’r til et stort,
bankende juleunivers - fyldt
med sanselige oplevelser og
overraskelser i bgrnehgjde.

ET SKATTEKORT, DER
VAKKER EVENTYRET
TIL LIVE

Med et skattekort i handen
sendes publikum ud pa en
opdagelsesrejse gennem
gangene, rummene og de
skjulte hjerner i ZeBU og
Barnekulturhus Ama’rs to
huse. Her venter bade blade,
blinkende, meaerkelige og
morsomme oplevelser - og
maske et par julevaesener,
der kun viser sig for de mest
opmaerksomme besggende.

B Meaerk julens magi p& ZeBU og Barnekulturhus Ama'r i den
sanselige og kreative julevandring 24 Hemmeligheder fra 23.11 - 18.12
(Veerk af Lise Marie Birch og Lars Englund Frimann, 2023)

Foto: Sonja Lovdal

Og selvfalgelig skal turen
ogsad ga forbi Mulles Ama-
ger, hvor billedkunstner Ma-
ria Lau Krogh har skabt et
hyggeligt veerksted i arets
24. lage. Her kan bgrnene
klippe, klistre og skabe de-
res egne sma julehemmelig-
heder, som kan tages med
hjem eller gives videre til én,
der fortjener lidt ekstra jule-
stjernestav.

ET ANDEHUL |
VINTERM@RKE
Mellem oplevelserne kan
publikum varme sig i ZeBUs
foyer, hvor duften af zeble-
skiver og glggg blander sig
med latter og julelys i @jnene
pa store og sma.

24 hemmeligheder anbe-
fales til alle over 3 ar. Billet-
ter kan kgbes via teaterbil-
letter.dk - bade til hverdage
og weekender.

24 HEMMELIGHEDER ER
STOTTET AF:

Amager @st Lokaludvalg
Amager Vest Lokaludvalg
Kgbenhavns Kommune
Lemvigh-Miiller Fonden
William Demant Fonden
Axel Muusfeldts Fond

Vil du med pa inspirationstur
til de udsmykkede
metrostationer i Sydhavn?

Amager Jst Lokaludvalgs kunst-

og arkitektur-gruppe inviterer
interesserede Amager Jst-borgere til
inspirationstur til de nye, udsmykkede
metrostationer pa M4-linjen

AF AMAGER @ST
LOKALUDVALGS KUNST-
OG ARKITEKTUR-GRUPPE

Amager Jst skal med stor
sandsynlighed have metro-
stationer pa& Sundbygster
Plads og den @stlige ende af
Prags Boulevard. Derudover
skal Lergravsparkens Me-
tro bygges om, sa den nye
M5-linje bliver forbundet.
Kunsten har laenge veeret en
meerkesag for Amager Ost
Lokaludvalg, og derfor er
det ogsd naturligt, at lokal-
udvalget kommer til at ar-
bejde for, at kunsten bliver
indteenkt fra starten pd de
nye metrostationer i Amager
Ost.

Vi inviterer derfor pd en
inspirationstur sendag den

25. januar 2026, hvor vi be-
sgger de fem udsmykkede
metrostationer: Havnehol-
men, Enghave Brygge, Slu-
seholmen, Mozarts Plads og
Kgbenhavn Syd.

Turen starter i hallen under
uret pa Hovedbanegarden
kl.13.30 og slutter godt to ti-
mer senere i Kgbenhavn Syd,
hvor vi inviterer pé kaffe og
kage. Husk selv at sgrge for
billet til metroen.

Turen vil blive guidet af
by-guide Frederik Lind-
skov, som bade forteeller om
kunstinstallationerne og by-
rummene ovenfor.

Tilmeld dig ved at skrive til
aoelu@kk.dk. Pladser forde-
les efter forst-til-molle.

Tilgaengelighed: Turen er
egnet til alle.

B Kom med pé& kunst-tur pa metrolinje M4
Fotos: Rasmus Hjortshgj / Metroselskabet

Babettes Gaestebud
som teaterkoncert

Filips Kirke danner rammen om
historien om Babettes Gaestebud
fortalt med sang og musik

B Stine Michels koncertfortaelling kan opleves i Filips Kirke 24.

januar

AF LARS OLE BONDE,
FILIPS KIRKES
MENIGHEDSRAD OG
KONCERTUDVALG

Mange kender Karen Blix-
ens historie Babettes Gae-
stebud fra Gabriel Axels
Oscar-vindende filmatise-
ring (1987). Nu kan histo-
rien opleves som en tea-
terkoncert med sange og
musik som det baerende
element. Den prisbelan-
nede sanger og komponist
Stine Michel fik for nogle
ar siden Rungstedlund-
Fondens tilladelse til at
bearbejde historien musi-
kalsk. Resultatet er blevet
en god times koncertfor-
teelling, hvor vi oplever hi-
storien fra Babettes vinkel.

Babette ma flygte fra
Paris, hvor hun har veeret
en bergmt kokkenchef,
pa grund af sin deltagelse
i 1870-revolutionen. Hun
havner i en lille indremis-
sionsk by i Nord-Norge,
hvor gastronomi og san-
selig nydelse er fremmed-
ord. Men efter mange ar

Foto: Signe Find Larsen

i det spartanske kgkken
vinder Babette den store
gevinst pa sin lodseddel i
det franske lotteri, og hun
vaelger at bruge pengene
pad at skabe et fantastisk
festmaltid til de intetanen-
de geester.

Stine Michel ledsages
af fire fremragende mu-
sikere: Henrik Goldsch-
midt (obo, klarinet og
flajte), Jesper Uno Kofoed
(trommer og percussion),
Nicholas Kingo (klaver,
synth, sav og harmonika)
og Henrik Kunz (bas og
guitar).

Som optakt til teater-
koncerten vil professor
emeritus Lars Ole Bonde,
der er medlem af menig-
hedsrddet i Filips Sogn,
forteelle om “Karen Blixen
og musikken” og intro-
ducere “Babettes gae-
stebud”. Det sker ved
Tirsdagscaféen forud for
koncerten, 20. januar kl. 13.

Koncerten er gratis og
finder sted i Filips Kirke
24. januar 2026 kl. 15.
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Elevernes stemmer
satte retningen for
tryghedsvandringer
pa Amagerbro

| oktober gennemfarte Skolen pa
Amagerbro to tryghedsvandringer
med fokus pa at styrke trygheden i
og omkring det grenne omrade bag

skolen

B Pa tryghedsvandringen blev der udpeget steder som har

potentiale for forbedring

AF HENRIK ASMUSSEN
BUNDE, SKOLELEDER
SKOLEN PA AMAGERBRO

Skolens omrade graenser
op til Frankrigshusene og
institutionerne Bodil og
Jacob Holms Minde, og
initiativet tog udgangs-
punkt i elevernes oplevel-
ser og havde til formal at
skabe et tryggere og mere
inkluderende naermilja.
Den fegrste vandring
fandt sted 22. oktober og
blev gennemfert i dags-
lys sammen med skolens
elevrdd. Her fik eleverne
mulighed for at udpege
steder, som fgltes utryg-
ge eller havde potentiale
til forbedring. Undervejs
brugte elevrddet balloner
som visuelle pejlemaer-
ker og samtale-startere,
hvilket skabte en tydelig
kobling mellem elevernes
observationer og den ef-
terfelgende dialog.
Elevernes input Dblev
samlet og praesenteret
som oplaeg pad den anden
tryghedsvandring 27. ok-
tober, hvor udvalgte be-
boere, kommunale med-
arbejdere, politikere og
repraesentanter fra politiet
deltog. Vandringen blev
indledt med elevradets
oplaeg i skolens aula og
gennemfort af skolens le-

Foto: Carsten Olsen

delse med statte fra mate-
rialer fra Det Kriminalprae-
ventive Rad. Deltagerne
gik en feelles rute og ud-
pegede steder, der foltes
utrygge samtidig med, at
der blev dreftet konkrete
lzsninger.

BEHOV FOR
FORBEDRINGER
Bade elever, beboere, po-
liti og skolebestyrelse del-
tog aktivt og gav udtryk
for et klart behov for fy-
siske forbedringer i omra-
det, hvilket ogsa vil betyde
gkonomiske tilfarsler. Saer-
ligt blev der peget pd mor-
ke kroge, manglende be-
lysning, efterladenskaber
fra hunde og utrygge op-
holdssteder som centrale
problemomrader. @nsket
er at skabe et grent og
indbydende omrade, som
0gsa foles trygt efter sko-
letid, nar elever og medar-
bejdere er gaet hjem.
Skolen pa& Amagerbro
er stolte af elevradets en-
gagement og de mange
gode input, som nu indgar
i det videre arbejde. Der
udarbejdes en rapport,
som skal danne grundlag
for naeste skridt i proces-
sen - med habet om, at
elevernes stemmer vil bli-
ve hort og taget med vide-
re i det politiske arbejde.

Elever er vilde med at
besage naerpolitiet

Nar skoleelever besgger politiet, er det spaendende for begge parter - vi var
med, da Skolen fra Amagerbro besggte Amager Neerpoliti en efterarsdag i

november

AF VINCENT BYAKIKA,
AMAGERPLANEN

“Hvad er forskellen p& ban-
depoliti og jer?”
Spergsmalet kommer en
af eleverne fra valgfagshol-
det Puls og Power fra Sko-
len p& Amagerbros 9. klasse.
Holdet er pd ekskursion, og
dagens tur er gaet til Kamil-
levej i Tarnby, hvor Amager
Naerpoliti holder til. Stem-
ningen er god og spargely-
sten stor i 'Blat Mgdelokale’
pé forste sal, hvor Emil fra
naerpolitiet lige nu er ved at
vise nogle af politiets vaben
frem. Imens vabnene i ad-
skilt tilstand gar pd omgang,
er der helt dbent for spargs-
mal, og betjentene fortaeller
om deres hverdag pa jobbet.
At det er sjovt og afveks-
lende, men ogsa, at det kan
veere hardt at komme ud til
voldsomme handelser.
”Hvis man gerne vil have,
at der skal veere fart p3,
sd er der fart pa, men hvis
man gerne vil have, jobbet
skal vaere mere stille, sa kan
man ogsa det. Der er rigtig
mange muligheder i poli-
tiet inden for omrader som
efterforskning, naerbetjent,
aktionsstyrken eller bered-
skabet,” siger Emil, der er i
praktik som neerbetjent pa
Amager til de unge elever.

PRAKTISK ERFARING
Pludselig skifter betjenten
emne.

”"Har nogle af jer sportstgj
pad? Kan | godt lide at sve-
de?” sporger Emil sa med et
lumsk smil.

Det ser ud til at forvirre
teenagerne, som dog stadig-
vaek er nysgerrige pa, hvad
der skal forega.

”"Har | set til fodboldkam-
pe, nar betjentene star med
hjelme pa? Det skal | prave
nu. Og sa har jeg en lille tur,
vi skal ud pa, men bare ro-
lig, den bliver kun lidt hard,”
smiler betjenten.

De unge griner nervast og
kigger pa hinanden, og gor
stille klar til at fa politiets
MIK-uniformer med hjelm,
benskinner og brynje pa.

—

B De unge havde en sjov dag pa Amager Naerpolitis station i TArnby. De fik blandt andet lov til at preve
politiets “kampuniformer”, som bliver brugt, nar der er risiko for fysiske sammenstad. Det var bade sjovt og

varmt

MIK star for Mobilt Indsats
Koncept, og er et seerligt be-
redskab, der kan indsaettes,
hvis der opstadr voldsomme
optwjer og tumult, fx i forbin-
delse med fodboldkampe og
demonstrationer.

Mens de tager udstyret p3,
forteeller Isabella, der ansat i
Amager neerpolitiet om for-
malet med at f& de unge pa
besag:

”Det er godt for os at fa de
unge herud. Vi far en relation
til dem, og det er hele essen-
sen med vores arbejde som
naerpoliti. Det er ogsa godt,
hvis vi kan pavirke dem i en
retning, s& de har respekt for
0s. Maske at de ogsd en gang
vil vaere politi,” siger Isabella,
der har arbejdet i neerpolitiet
pad Amager i en arraekke.

H@J PULS OG @VELSER
Da klassen kommer udenfor,
far de pulsen op, kommer
i lob og bliver sat til at lave
planke og fysiske @velser.
Det tiltraekker sig en del op-
meerksomhed fra de forbi-
passerende, som kan se fire
fuldt uniformerede betjente,
som kigger pa de deltagen-
de unge, der alle er trukket i
politiets MIK-udstyr.

De unge ser alle meget
bredskuldrede ud. Mens de
laver wovelser, skal de unge
lige gore plads til et aeldre
par, hvor manden skubber
en kvinde i kgrestol. Det er
pensionisterne Karin og Er-
ling, der bor taet pa statio-
nen.

"Det er sa fint med sadan
en dag, for sa far de unge et
indblik i, hvordan det er at
vaere i politiet. De smiler jo
og er glade. Det er godt for
begge parter, at der er sddan
en dag, for sa leerer politiet
0gsd noget om de unge,”
lyder vurderingen fra Karin,
inden de to sammen tager
videre fra det unikke syn.

KENDT FRA HVERDAGEN
Flere af de unge fra klassen
kender allerede nogle af be-
tjientene fra Amager, fordi
de spiller fodbold med dem
i Buret pa Prags Boulevard.
"De lokale betjente gor
det trygt i naeromradet. Vi
har et godt forhold til dem,
og det har ogsd veeret en
rigtig fed dag. Det geor, at vi
leerer dem bedre at kende
og at de ogsd bare er men-
nesker med en personlighed.
Jeg ma indremme, at inden

Foto: Vincent Byakika

vi kom i dag, var det med at
blive betjent slet ikke noget,
jeg havde overvejet, men
det har da sat nogle tanker i
gang,” siger 15-arige Andre-
as Nonfijall.

De udtalelser genkender
elevernes laerer, som er ‘vildt
glad for dagens mulighed’.

"Det er da luksus. Jeg sy-
nes, det gar rigtig godt i dag.
Det betyder meget, at poli-
tifolkene mgder eleverne i
gjenhgjde. Jeg kan hore pa
de unge, at nogle af dem
endda har mod pé at tage en
politiuddannelse,” siger Met-
te Bundgaard, der er klasse-
laerer og ansvarlig for holdet
Puls og Power pa Skolen pa
Amagerbro.

”Vi har et godt samarbej-
de med naerpolitiet, og at de
gider at gore det her med os
betyder rigtig meget. Det er
0gsa med til at holde elever-
ne vaek fra gaden. Hvis der
var ressourcer til det, kunne
man maske gore det for flere
skoler,” fortsaetter hun.

Neerpolitiet pa Amager
har samarbejde med flere
af de lokale skoler, og laver
en del aktiviteter som en af
arbejdet med at gore politiet
mere synligt.

Nyt fortov
pa Amager
Strandvej

Nu kommer der fortov pa Amager
Strandvej pa straeekningen mellem
Jresund Parkvej og @resundsve]

AF FRIDA JANS,
AMA'ROSTEN

Efter mange ar hvor fod-
gaengere og cyklister har

delt pladsen langs raekken
af hybenroser, bliver det nu
mere sikkert at faerdes langs
Amager Strandvej. Det oply-
ser Kgbenhavns Kommune.

Straekningen er en del af
supercykelstien Lufthavns-
ruten pad 10 km, der forbin-
der Dragger og det sydgstlige
Amager med Radhusplad-
sen og det indre Kebenhavn.
Samtidig med at det nye for-
tov anlaegges, laegger kom-
munen ogsa ny asfalt pa ko-
rebanerne.

Arbejdet med fortovet er
startet op i november, og
foregar i dagtimerne mel-
lem kl. 7 og 19 pé hverdage
og mellem kl. 8 og 17 pa lor-
dage. Kgbenhavns Kommu-
ne forventer, at projektet er
feerdigt i foraret 2026.

Naboer til anleegsarbej-
det vil kunne opleve pe-
rioder med stgj, stov og
mindre plads at feerdes
pa, mens fortovet anleeg-
ges. Mens anlagsarbejdet
star pa, vil der vaere en ny
permanent overkarsel ved
indkgrslen til beboelses-
omradet E/F @resund Park.
Der vil ogsa blive etableret
anden midlertidig mulighed
for adgang til beboelses-
omradet.

Duer velkommen til at skri-
ve til anlaeg-cykelogvej@
kk.dk, hvis du har spargsmal
til projektet.

B Der kommer nyt fortov pd Amager Strandvej

S

Foto: Amager @st Lokaludvalg.
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AMAGER 9ST

Onsdag 3. december

-SYNG JULEN IND! -
Julesange og faellessang
KL. 16.00-17.00 - Allehelgens Kirke

Tirsdag 9. december

- JULEAFSLUTNING | TIRSDAGSCAFEEN -
Smarrebred, hygge og julehistorier
KL.13.00-15.00 - Filips Kirke

- JULEKONCERT MED KORET MUKO -
Stemningsfuld koncert med studerende fra
Kebenhavns Universitet
KL. 19.00 - Filips Kirke

Onsdag 10. december
- HEARTFUL DECEMBER -
Mindfulnessmeditation med fokus pa

andedreet, krop og hjerte.
Kl. 17.00-18.00 - Allehelgens Kirke

- NATHANAELS GOSPELKORS JULEKONCERT

Stemningsfuld gospel under ledelse af
Phillip Vestergaard
KL. 19.00 - Nathanaels Kirke

Torsdag 11. december

- NATHANAELSKORETS JULEKONCERT -
Julesalmer, sang og musik med Nathanaelskoret,
korleder Kathrin Thelén og pianist Simon Hinz.
KL.19.30 - Nathanaels Kirke

Fredag 12. december
- FREDAGSKLUBBEN JUL -

Julehygge, kaffe og smakager
Kl. 14.00-16.00 - Allehelgens Kirkes Krypt

Lerdag 13. december
- JULEKONCERT MED AMAGERBRO -
JUNIORKOR OG BAGSVZARD UNGDOMSKOR

Musikalsk julestemning, fri entre
KL. 14.00 - Filips Kirke

Sendag 14. december
3. SONDAG | ADVENT
- DE 9 LASNINGER -
Vi synger advents- og julesalmer og lytter til

kirkens kor og orgel.
Kl. 10.00 - Filips Kirke

- FAMILIEGUDSTJENESTE -
MED LUCIAOPTOG

Spire- og bernekor - Glegg, saft og ableskiver
Kl.11.00 - Nathanaels Kirke

- LUCIAGUDSTJENESTE -
OG ADVENTSHYGGE
Bernekoret Heavens Angels
- Glagg, saft og eebleskiver
KL. 15.00 - Sundkirken

-JUL | SONDAGSRETRATEN -
Meditation, refleksion og ro
Kl. 18.00-21.00 - Sundby Kirke

ENPA

SAMMEN
IJULEN
J UI fo_r- h e Ie
famﬂle n!

®
Tirsdag 16. december

- PANUMKORET JULEKONCERT -
Traditionel julemusik med fokus pa faellesskab
og glaede og lyset i market
KL. 19.30 - Sundby Kirke

Onsdag 17. december

- HEARTFUL DECEMBER -
Mindfulnessmeditation med fokus pa
andedraet, krop og hjerte.

KLl. 17.00-18.00 - Allehelgens Kirke

- GUD & SPAGHETTI... RISENGR@D -
Kort familiegudstjeneste med risengrad til alle
Kl. 17.00-19.00 - Filips Kirke

- FAELLESKLANG VESTERBRO -
JULEKONCERT
Kom og oplev julestemningen sprede sig, nar

Feellesklang Vesterbro synger julen ind
KL. 19.00 - Nathanaels Kirke

Torsdag 18. december

- MENIGHEDSPLEJENS JULEFEST -
Stemningsfuld juleandagt i kirken - Spisning og
fleeskesteg - Dans om juletreeet - Tilmelding
KL. 1700 - Nathanaels Kirke

Sendag 21. december

3. SONDAG | ADVENT
- DE 9 LASNINGER -
Musikgudstjeneste og opleesning
KL. 12.00 - Allehelgens Kirke
KL. 16.00 - Nathanaels Kirke

-JUL | SONDAGSRETRATEN -
Meditation, refleksion og ro
KL. 18.00-21.00 - Sundby Kirke

Tirsdag 23. december

- FAMILIEGUDSTJENESTE -
Faelles pyntning af juletrae, musik og sang
Kl. 11.00 - Sundby Kirke

Hele december

- ABEN KIRKE -
Mandag til fredag kl. 09.00-14.00 - Sundby Kirke
(Undtagen hvis gudstjeneste eller bisaettelse)

- ABEN KIRKE -

Rolig stund, fordybelse og refleksion
Onsdage kl. 16.00-18.00 - Sundkirken
Torsdage kl. 16.00-18.00 - Allehelgens Kirke
(undtagen juleaftensdag og juledag)

- SANG PA AMAGER HOSPITAL -
Julegudstjeneste og @nskekoncerti december
ved hospitalspreest Julie Ragn Jensen
og Filips Kirkes organist.
Personalet oplyser dage og tidspunkter
til de indlagte og deres pargrende.

Du enskes rigtig glsedelig jul af...
NATHANAELS KIRKE - FILIPS KIRKE - SUNDBY KIRKE - ALLEHELGENS KIRKE -

- JULEDAG / JESU KRISTI FGODSELSDAG -

JULEDAGENE

Onsdag 24. december
JULEAFTENS DAG

- DET STORE KRYBBESHOW -

Krybbespil ved kirkens praester

- For barn og barnlige sjle
KL. 12.00 - Allehelgens Kirke

- JULEGUDSTJENESTER -
FOR HELE FAMILIEN
Kl. 11.00 - Sundby Kirke
KL. 13.00 - Filips Kirke
Kl. 13.00 - Nathanaels Kirke
Kl. 13.00 - Sundby Kirke
Kl.14.00 - Sundkirken
Kl. 14.30 - Filips Kirke
Kl. 15.00 - Nathanaels Kirke
KL. 15.00 : Sundby Kirke
Kl.15.30 - Allehelgens Kirke
Kl. 16.00 - Filips Kirke

Torsdag 25. december

KL. 10.00 - Sundby Kirke
KL. 11.00 - Filips Kirke
Kl. 11.00 - Nathanaels Kirke
Kl. 12.00 - Allehelgens Kirke

Fredag 26. december
- 2. JULEDAG / SANKT STEFANS DAG -
KL.10.00 - Sundkirken

KL. 10.00 - Sundby Kirke
Kl. 11.00 - Nathanaels Kirke

- JULEGUDSTJENESTE FOR B@RN -
OG BARNLIGE SJALE
KL. 11.00 - Filips Kirke

L t‘@ Find de enkelté
]f Y, kirker her

SUNDKIRKEN
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Kebenhavns

Kommune

til§idesaetter v!sion og
malsaetning, nar de
bygger i eget regi

AF JAN MARTIN S@-
RENSEN, A/B RU-
DOLPHSHUS, BEBOER-
REPRAESENTATIONEN
SONDERGAARDEN OG
A/B MIDDELGRUNDEN

P& Middelgrundsvej 3 lig-
ger en ejendom fra 1990,
som Kgbenhavns Kom-
mune kgbte i 2018. Trods
kommunens egen klima-
strategi, der understre-
ger behovet for at gen-
anvende eksisterende
bygninger, planleegger
kommunen nu at rive ejen-
dommen ned for at opfere
en ny randbebyggelse pa
hjernet af Middelgrunds-
vej og Strickersvej.

BORGER-
INDDRAGELSE
Kommunen fremhaever

gnsket om dialog og sam-
arbejde med borgerne,
men i dette tilfeelde sy-
nes ordene ikke at blive
fulgt af handling. Amager
@st Lokaludvalg har op-
fordret til, at den eksiste-
rende bygning benyttes til
et musik- og kulturhus for
bern og unge som en ud-
videlse af Amager Kultur-
punkt. Udvalgets efterfal-
gende indstillinger til den
planlagte nye bygning om
at indarbejde kulturelle og
musikalske tilbud i stue-
etagen og om at fastholde
en maksimal bebyggelses-
procent pa 110, har kom-
mune valgt ikke at folge.

REGNVAND OG MILJ9
Et stigende antal kraftige
regnskyl udgegr en voksen-
de udfordring for byens
kloaksystemer, rensnings-
anleeg o0g badevandets
kvalitet. | folge geeldende
regler skal regnvand hand-
teres pa egen grund for at
undga overbelastning af
kloakken. Men i det plan-
lagte byggeri agter kom-
munen at give sig selv dis-
pensation for dette krav.
Det betyder, at regnvan-
det ledes direkte til kloak-
ken, hvilket @ger risikoen
for overleb og dermed
forurening af badevandet
med kolibakterier. Dermed
undermineres kommunens
egen ambition om at veere
en gregn og ren by.

LYS OG GRONNE
OMRADER

Lys, luft og adgang til
grgnne omrader er afgo-
rende for bade fysisk og
mental sundhed og frem-
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haeves som centrale veer-
dier i Kommuneplanen.
Det nye byggeri vil med-
fore, at gardmiljget for
hjgrneejendommen Mid-
delgrundsvej/Amagerbro-
gade kommer til at ligge i
total skygge. Flere lejlig-
heder vil miste deres sol-
lys, hvilket ikke blot forrin-
ger livskvaliteten men kan
ses som et brud pa byg-
ningsreglementet, som
kraever, at bebyggelser
opferes med tilfredsstil-
lende lysforhold og uden
vaesentlige indbliksgener
for bebyggelsen og nabo-
bebyggelserne. Trist, nar
der med rammerne for det
eksisterende byggeri er
mulighed for at skabe @get
biodiversitet ved investe-
ring i en gget beplantning
for borgerne.

TRAFIK OG

PARKERING

Middelgrundsvej er i dag
praeget af trafikkaos og en
parkerings-belastning pa
over 100%. Kommunen ag-
ter trods dette at give sig
selv dispensation fra geel-
dende regler om etable-
ring af et minimums- antal
parkeringspladser pa egen
grund for at reducere om-
kostningerne til deres nye
byggeri. Det sker, selvom
naboejendommene med
284 lejligheder, Amager
Kulturpunkt og to barnein-
stitutioner tilsammen kun
rader over 20 parkerings-
pladser, og Amager Bios
nye driftsejer eftersparger
flere pladser til leverancer.
Resultatet bliver gget tra-
fikal usikkerhed i omradet.

GIV DIN MENING

TIL KENDE

For projektet kan realise-
res, skal en ny lokalplan
godkendes. Du kan give
din mening til kende pa
https://blivhoert.kk.dk/,
hvor lokalplan-forslaget vil
komme til hering i ferste
halvar af 2026.

Deadline

Deadline til Ama’rgsten nr. 129 er:

Mandag den 16.2. kl. 12.00.
Bladet udkommer
deles den 11. 3.

Kloakering ma ikke gere
haveforeninger til luksus

Der er noget saerligt ved livet i en haveforening. Her vagner jeg til fuglesang
og nyder morgenkaffen under paeretracets krone. Mit kolonihavehus er ikke
bare et sted, det er et fristed for ro og naervaer

AF KURT AREND HANSEN,
PENSIONIST, LEJER
| HF VENNELYST PA
KLOVERMARKSVEJ

Men nu trues denne idyl. Ka-
benhavns Kommune har be-
sluttet, at haveforeningerne
skal kloakeres. Det bakker vi
som lejere op om; vi skal tage
ansvar for miljget. Problemet
er den valgte finansierings-
model, som palaegger os ha-
velejere en voldsom ekstra-

[ | Haveforeninge}ne pa Kl

gvermarksvej

regning de naeste 70 ar.

Beslutningen blev vedta-
get i Borgerrepraesentatio-
nen 26. juni og 18. septem-
ber 2025. Resultatet er, at
huslejerne for at leje jorden
til kolonihaveformal vil blive
mangedoblet, og det sker
pad baggrund af uigennem-
sigtige og fejlbehaeftede be-
regninger, som vi lejere har
fors@gt dokumenterer over
for politikerne.

For mange betyder det

gkonomisk usikkerhed. Det,
der for var tilgengeligt for
folk med almindelige ind-
taegter, risikerer nu at blive
en luksus for de fa. Og det
er ikke bare vores haver, der
er pa spil, det er en seerlig
livsform, hvor feaellesskab,
natur og mental ro gar hand
i hand.

Vi haber, at kommunen og
den kommende Borgerre-
praesentation vil samarbejde
med os om mere rimelige

lzsninger; l@sninger, der be-
varer byens grgnne frirum
for alle, ikke kun for dem, der
har rad.

DEBAT
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Skal demente borgere der
behaver en plejehjemsplads
sendes bort fra gen?

Amagerkanernes demens-center
Hgjdevang Sogns Plejehjem pa
Sundbyvestervej blev i 2019 ngdt til
at flytte til Valby; en stor belastning
for de pargrende. Nye pargrende star
over for at skulle vaelge mellem et
mindre egnet tilbud i naermiljoet eller
en laengere transporttid

AF GITTE E. OLSEN,
NASTFORMAND FOR
HOJDEVANG SOGNS
PLEJEHJEM

Bestyrelsen for plejehjem-
met har siden 2016 arbejdet
pd atfadbygget et ny demens-
center, men det har veeret en
lang proces, der startende
8. juli 2016 med et brev til
davaerende sundheds- og
omsorgsborgmester Ninna
Thomsen, hvor bestyrelsen
tilb@d grunden kvit og frit til
kommunen, mod at de byg-
gede et nyt demens-center;
et tilboud kommunen senere
naede frem til, de alligevel
ikke at kunne modtage.

PROBLEMET MED
TILBAGEK@BSSUMMEN
Bygningerne har staet tom-
me i over 5 ar grundet fundet
af PCB (kemikaliet PolyClo-
rerede Biphenyler), og de ma
ikke bruges til beboelse, og
har saledes en negativ eller
ingen veerdi.

Der har veeret forskel-
lige losningsforslag pa bor-
det under mgder mellem
Hojdevang Sogns bygge-
gruppe, KAB (Kgbenhavns
Almene Boligselskab) og
flere forvaltninger, men nér
vi modtager et skriftligt ma-
teriale fra forvaltningen, pe-
ger de alene pa to mulighe-
der: Enten at den selvejende

institution selv betaler for
nedrivningen, og tilbage-
kegbs-summen herefter be-
regnes af en tom grund, el-
ler at vi betaler den samlede
tilbagekgbssum, det vil sige
bade for grund og bygninger
uden hensyntagen til byg-
ningernes reelle veerdi. Dette
betyder, at der ikke er gko-
nomi i projektet til opferelse
af et nyt demens-center. Det
er ikke skonomisk muligt for
den selvejende institution
selv af bekoste eller lane til
nedrivningen, da vores for-
mue er bundet i plejehjem-
met og grunden pa Sundby-
vestervej.

VI HAR BRUG FORET
DEMENSCENTER PA
AMAGER

Vi har derfor brug for poli-
tikernes hjeelp og har sale-
des rettet henvendelse til
flere politikere i Sundheds
- og Omsorgsudvalget, idet
sagen er fastlast, tilsynela-
dende pa grund af mang-
lende hjemmel til at finde
en lgsning pa hjemfaldsplig-
ten/tilbageksbssummen og
rammebelgbet. Det sidste

kan kommunen ikke umid-
delbart gore noget ved, men
vi havde staet langt bedre,
hvis vi kunne have bygget i
henhold til den oprindelige
tidsplan, da plejecentret sa
havde stdet feerdigt inden de
store stigninger i byggeom-
kostningerne kom.

Det er en meget trist, at
det tager sa lang tid at fin-
de en lgsning, ikke mindst
fordi alle involverede parter
tilsyneladende er enige om
behovet og gnsket om en
demens-center for demente
medborgere pa gen.

DEBAT
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Sadan gor du din
energiregning billigere

Tiekker du strempriser? Sa er du ikke alene. Men udover at bruge stremmen,
nar den er billigst, er det ogsa godt at spare pa energien for at reducere vores

CO2-udledning

AF CENTERLEDER DORTE
GRASTRUP-HANSEN,
MILJGPUNKT AMAGER

En gennemsnitlig familie
bruger mest strem pa vask,
underholdning og kgle- og
fryseapparater. Maske har
din vaskemaskine eller op-
vaskemaskine en funktion,
sa du kan udskyde vasken til
natten, hvor stremmen of-
test er billigst. Husk at fylde
vaskemaskinen og opvaske-
maskinen helt op og vask ved
lave temperaturer. Undga
desuden at bruge tarretumb-
ler, hvis du har mulighed for
at terre tojet udenfor.

Hele 35 % af danskernes
stremforbrug gar til TV, com-
puter, spillekonsoller og lig-
nende. For at undga standby-
forbrug er det en god vane at
slukke helt for de apparater,
du ikke bruger. Du kan ogsa
bruge en el-spareskinne, sa
du ved et tryk kan slukke for
alle apparater.

| forhold til at opvarme din
lejlighed eller dit hus er det
mest optimale, at alle ter-
mostater star pd det samme
i alle rum. En tommelfinger-
regel er, at du sparer 5 % pa
varmeforbruget, hver gang
du skruer 1°C ned; men hold
mindst 18 °C, og luft kort-
varigt ud to gange dagligt,
for at undga, at der kommer

skimmelsvamp.

FA STYR PA DIN
FJERNVARME
Hovedstadens Forsynings-
selskab, HOFOR, samarbej-
der med Kgbenhavns Kom-
mune om at inspirere alle
kunder, fra villaejere til ho-
teller, til at fa undersggt, om
deres varmeanleeg er klar
til  fremtidens fjernvarme,
hvor temperaturen gradvis
saenkes i fjernvarme-nettet.
Hvis du bor i etageejendom,
er der en ekstra mulighed
lige nu. Fra 3. november
kan du nemlig s@ge stotte
fra Kgbenhavns Kommunes
’Varmekaelderpulje’ til at fa
gennemgaet ejendommens
varmeanlaeg og til eventuel
udskiftning af komponenter i
varmecentralen. Du kan leese
mere pd byfornyelsespuljer.
kk.dk/varmekaelderpuljen.

BETALER | FOR MEGET
FOR VARMEN?

Na&r temperaturen i fjern-
varme-nettet saenkes, skal
varmeanlaegget i ejendom-
men kunne udnytte varmen
effektivt. Det kan de fleste
anlaeeg allerede, men flere
ldre anlaeg i Kgbenhavns
boliger, herunder etage-bo-
ligejendomme har brug for
bedre daglig drift, justering,
opgradering eller udskift-

ning af komponenter i sel-
ve varmecentralen. Mange
ejendomme betaler allerede
i dag for varme, som de ikke
far gavn af. Via byfornyelses-
puljer.kk.dk kan | sgge stotte
til hjeelp fra en privat radgi-
ver. Det er en god idé for jer,
hvis | har sveert ved at var-
me ejendommen helt op pa
kolde vinterdage, eller hvis |
betaler gebyr til HOFOR for
darlig afkaling. Det betyder,
at varmen i ejendommen
udnyttes darligt. HOFOR vil
have sa koldt vand som mu-
lig tilbage fra jeres fjernvar-
meanlaeg. Nar | udnytter var-
men godt i jeres ejendom, er

b

lllustration: Canva

der mindre varmespild.

Derfor er det allerede nu
en god idé at undersgge,
om jeres fjernvarmeanleeg
er klar til de lavere tempe-
raturer. S& undgar | at blive
overraskede senere. Er | i
tvivl, om | bliver bergrt, kan |
fa hjeelp ved at skrive til spa-
reraad@hofor.dk eller kon-
takte et autoriseret VVS-fir-
ma. | kan ogsa laese mere pa
hofor.dk/blivvarmeklar.

Der er masser af andre
ting, som er sjovere at bru-
ge sine penge pa end el og
varme, sa start med at skrue
ned for dit energiforbrug al-
lerede i dag.

Gron jul

De fleste gnsker sig nok en HVID jul
- men i Miljgpunkt Amager gnsker vi
os en GROYN jul. Og du kan sagtens
have en dejlig jul samtidig med, at du
handler med omtanke for miljget

AF CENTERLEDER DORTE
GRASTRUP-HANSEN,
MILJGPUNKT AMAGER

| hele december guider vi dig
til en gren jul med vores ad-
ventskalender pd Instagram
og Facebook. Hver torsdag
kan du fa et tip til, hvordan
du kan fa en (mere) gren jul.
Om mandagen traekker vi en
heldig vinder blandt delta-
gerne, og du 'dyster’ om et
gavekort til en gren butik pa
Amager. Men her far du lige
lidt grenne tips til at komme
godt fra start.

SAT MARKE PA JULEN
Kig efter miljg-maerkerne,
nar du forbereder julen. Er
du i tvivl om, hvad de for-
skellige maerker betyder? sd
kan du finde information om
dem pé ecolabel.dk.

Kgb saledes altid CE-maer-
ket legetgj, for at sikre, at det
overholder EU-lovgivningen i
forhold til sundheds-og mil-

joskadelige stoffer, og undga
legetgj af PVC-plast. Kig ogsa
efter miljg-maerkerne Svanen
og EU Ecolabel, nar du keber
plejeprodukter og tekstiler.
Alle mad- og drikkevarer
til julen kan fas ekologiske,
og det gavner bade biodi-
versiteten at veelge de varer,
som er dyrket pa okologiske
landbrug, og samtidig ska-
ner du dig selv for at indtage
pesticid-rester. Hvad angar

juletreeet, er gkologi-maerket
0gsa det bedste at navige-
re efter. Alternativt kan du
kogbe en rgdgran, da disse
gror naturligt i Norden, og
der er et mindre forbrug af
kemikalier under vaeksten.

GENBRUGSGAVER OG
OPLEVELSER

Og hvad skal du sa lige gere
med julegaveraeset? Ga pa
loppemarkeder, i genbrugs-
butikker eller i Byttecen-
tralen pa Vermlandsgade
Genbrugsstation og find en
personlig genbrugsskat! Et
miljgvenligt alternativ til ju-
legaven kan ogsd veere en
god oplevelse, for eksempel
en invitation til en koncert,
overnatning pa& et Svane-
maerket hotel eller en mid-
dag pa en restaurant med
det okologiske spisemaer-
ke. P& GoGreen Danmarks
hjemmeside kan du desuden
finde en liste med butikker,

B Du kan selv fremtrylle smukke 'snefnug’ af genbrugsmaterialer

Foto: Naja Le Wennerfeldt

som go@r en seerlig indsats i
forhold til baeredygtighed.
Du kan ogsa downloade ap-
pen ’GoGreen Guide’.

JULETRZAET MED SIN
PYNT
Mange af os forbinder le-
vende lys med aegte jule-
hygge. Almindelige lys og
fyrfadslys er dog typisk
fremstillet af paraffin, som
er et olieprodukt og en ikke-
forny-bar ressource. Lys af
ren stearin eller bivoks samt
Svane-maerkede lys belaster
miljget mindre, men udfor-
dringen med levende lys er
dog, at de skaber et darligt
indeklima grundet partikel-
forurening. Hvis du bruger
levende lys, sa husk derfor at
lufte grundigt ud bagefter.
For din sundhed er det bed-
ste valg LED-lys - eventuelt
med timer - s& de ikke lyser
degnet rundt og bruger ung-
dig strem om natten.
Juletraeet kan pyntes med
naturens egne materialer:
Kogler, torret frugt eller
pynt af flettet halm. Hvis
du vil have farvestrdlende
glaskugler og lignende, sa
er det mest miljgvenlige at
kebe dem i en kvalitet, der
kan holde &r efter ar. Du
kan ogsa selv lave julepynt
af genbrugsmaterialer sa-
som stofrester og pap. Du
kan blandt andet fremtrylle
smukke ’snefnug’ af toilet-
eller kekkenruller. Glaedelig
gron jul!

Plastikpose-frit
Amager fejrer
milepael: 7 ar og over
8500 stofposer

Plastikpose-frit Amager har udviklet
sig til et steerkt frivilligfaellesskab og
markerer samtidig en ny milepael

[ | Foto: Initiativtager Mona Isabel Andersen.

AF MONA ISABEL
ANDERSEN,
INITIATIVTAGER TIL
PLASTIKPOSE-FRIT
AMAGER

Med sy-veerkstederne i
Lykkebazaren, Kvarterhu-
set og pa Bibliotekshuset,
kan vi nu fortaelle, at vi har
syet over 8500 stofposer i
genbrugsstof siden okto-
ber 2018. Oktober er ogsa
maneden, hvor vi kan fejre
vores syv ars fodselsdag
og takke alle vores frivil-
lige syersker og samar-
bejdspartnere. Uden dem
har vi ikke kunne sy i alle
de ar og producere alle
de flotte stofposer, som
sa mange amarkanere er
glade for. Det er bade de
lokale butikker, som er
glade for at uddele de gra-
tis laneposer og kunderne,
som far gleede af de flotte
stofposer, nar de handler
i butikkerne og har glemt
deres indkabspose.

De butikker, der er med
i projektet, har et skilt pa
vinduet, der viser at de
stotter Plastikpose-frit
Amager.

Gennem arene har der
vaeret over 80 frivillige,
der har hjulpet til med at
sy stofposer til Plastikpo-
se-frit Amager, og der er
opstaet faellesskaber, hvor
de frivillige ses til forskelli-
ge arrangementer ud over
syningen.

FLERE FRIVILLIGE

Med abningen af gen-
brugsstationen i Lykkeba-
zaren i Urmagerstigen 26
er Plastikpose-frit Amager
rykket ind med en ny sy-
dag om mandagen fra kl.
17-19.

Udover Lykkebazarens
frivillige hold, der syr stof-
poser til Plastikpose-frit
Amager, syr vi stadig om
tirsdagen i Kvarterhuset
i Jemtelandsgade 3 Kkl
14.30-17.30 og om onsda-
gen pa Bibliotekshuset pa
Rodosvej 4 kl. 14.30-16.30.

Alle med lyst til at del-
tage er meget velkomne
til at kigge forbi et af
sy-stederne. Du er ogsa
velkommen til at hente
stof til at sy stofposerne
hjemme.

Idéen opstod pa Christi-
anshavn, der startede med
Plastikpose-frit Christi-
anshavn, for at nedbringe
brugen af plastikposer, og
som vi fulgte op pa i okto-
ber 2018, hvor vi startede
med at sy stofposer til Pla-
stikpose-frit Amager.

Udover at sy stofposer,
samarbejder Plastikpose-
frit Amager med Miljg-
punkt Amager, Kvarter-
huset, Bibliotekshuset og
Lykkebazaren. | ar deltog
mandags sy-holdet pa
Markedet pa Den Rgde
Plads i Urbanplanen i maj.

Stoffet til de flotte stof-
poser doneres af folk, der
har det liggende i deres
gemmer, som Vi sa syr de
flotteste stofposer af. Og
vi kan altid bruge stof. Har
du stof, som du vil af med,
kan det afleveres pa sy-
stederne eller pa bibliote-
kerne i Kvarterhuset og pa
Rodosvej.

Plastikpose-frit Amager
er stgottet af Miljgpunkt
Amager, Amager lokalud-
valg @st og Vest og Omra-
defornyelsen Sgnderbro.
Folg os pa Instagram og
facebook-siden Plastikpo-
se-frit Amager.
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New mural lights up

Amager Ost — discover
local art on Hveensvej

If you're interested in art, you don’t have to leave the neighbourhood. A new
mural has just been completed on Hveensvej - the latest addition to the

district’s growing collection of public art

ORIGINAL ARTICLE

BY RANDI SORENSEN,
AMAGER EAST LOCAL
COMMITTEE AND JONAS
SELBERG, AB HVEEN.
TRANSLATED AND EDITED
BY NICOLE SCHMITT.

The work is created by artist
Rasmus Eckhardt and inspi-
red by his litograph “Okto-
ber.” It shows a calm figure
standing beneath a tree in
warm yellow and rose tones,
adding a gentle glow to the
street and a new splash of
colour to the area.

The mural is part of a
long-term effort by the
Amager @st Local Commit-
tee to bring high-quality
art to public spaces. Over
the years, the committee
has helped realise several
murals and art projects, in-
cluding those developed
during the urban renewal
programme Sundby for Alle.
When funds became avai-
lable for a new piece this
year, 75,000 DKK were set
aside, and curator Jens Pe-
ter Brask helped select both
the location at housing co-

operative AB Hveen and the
artist.

FIND ART RIGHT
AROUND THE CORNER
With “Oktober”, Amager Jst
gains yet another artistic
landmark — and a reminder
that culture doesn’t always
require a trip to the city cen-
tre. The neighbourhood now
hosts an impressive range
of murals, sculptures and
installations, many of them
created in close collabora-
tion with local residents.

If you want to explore
more, the Amager Jst Lo-
cal Committee provides an
online art map showing all
public artworks on Amager.
You can find the map on the
website  padlet.com/Ama-
gerskunst/amagerkunstkort
or by scanning the QR code
below.

Photo: Amager East Local Committee

24 secrets -

a magical

Christmas walk for
families on Amager

When winter darkness settles in,

ZeBU and Barnekulturhus Ama'r

light up what may be the city’s most
enchanting December tradition: 24
Secrets - a Christmas walk for children

and adults.

ORIGINAL ARTICLE BY
TREVOR JORGENSEN
SMITH, TEATER ZEBU.
TRANSLATED AND
EDITED BY NICOLE
SCHMITT.

ZeBU and Barnekulturhus
Ama’r invite families to
24 Secrets, a playful and
sensory Christmas walk
running until 18 December.
It’s a walk-through Christ-
mas calendar where each
of the 24 “doors” is created
by professional artists —
and you don’t need Danish
language skKills to enjoy it.
Most experiences are visu-
al, tactile, and imaginative.

Along the route, you can
explore singing trees, glo-
wing installations, curious
creatures, and small hid-
den rooms. With a trea-
sure map in hand, visitors
move through both buil-

dings and discover surpri-
ses around every cornetr.

The walk ends at Mulles
Amager, where artist Ma-
ria Lau Krogh has set up a
cosy workshop. Children
can craft their own small
Christmas creations to
take home or give as a gift.

Visitors can warm up in
ZeBU'’s foyer with aebleski-
ver and glegg, surrounded
by December lights and
atmosphere.

Recommended from
age 3.

TICKETS:
TEATERBILLETTER.DK
Supported by: Amager
@st Local Committee -
Amager Vest Local Com-
mittee ¢ City of Copenha-
gen ¢ Lemvigh-Mdller Fou-
ndation ¢ William Demant
Foundation ¢ Axel Muus-
feldt Foundation

Gregorios Meadow: schoolchildren and neighbours
create biodiversity in Amager 9@st

A once dull patch of grass at Greisvej and Engvej has been transformed into a small, lively nature area. Together with
local school classes and neighbours, the association Gregorios has created Gregorios Engen — a new green breathing
space in Amager Jst.

ORIGINAL ARTICLE BY
LOTTE NYSTRUP LUND.
TRANSLATED AND EDITED
BY NICOLE SCHMITT.

ACTION FOR
BIODIVERSITY

Gregorios was founded by
local residents who want
to bring more biodiversity
into the neighbourhood.
Over three days, pupils and
Amager’ican volunteers
planted thousands of peren-
nials and herbs, 50 bushes
and several trees, and built
a long brushwood fence
that will provide shelter for
insects and small animals.
Gentle hills, winding paths
and a circular outdoor class-
room now invite both every-
day use and outdoor learn-
ing.

Children from nearby
schools have already taken
part in workshops, learning
about plants and insects
while helping with the
planting. Thanks to their
efforts, species like birch,

=

iy L
hoto: Lotte Nystrup Lund

cranesbill and toadflax are
now establishing them-
selves.

A COMMUNITY IN
BLOOM

The meadow is already be-
coming a meeting place.
The hope is to continue
caring for the area togeth-
er through small mainte-
nance days, nature activi-
ties and shared moments
outdoors. Although the
City of Copenhagen owns
the site, volunteers are in-
vited to help the meadow
grow and thrive.

Gregorios Engen shows
how a neglected corner
can become a vibrant com-
munity space when people
come together. The project
is supported by the Nordea
Foundation and LB-forenin-
gen.

Follow updates in the
Facebook group “Fore-
ningen Gregorios” and
join the community.
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AKTIVCENTRET SL@JFEN
Aktivcenter for pensionister
@resundsvej 69 - 32 97 25 10 Abent
dagligt 9-16 sloejfen6@gmail.com
www.sloejfen-amager.dk

AMAGERFLYVERNE

Geislersgade 17 - 21806724. Ma.9-11;
t0.16-19 (mandeklub); lz. 10-13.
gitte@amagerflyverne.dk
Facebook: Amagerflyverne og
Mandeklubben Amager

KOFOEDS SKOLE

Holmbladsgade 120 - 32 68 02 OO
ma. - to. 7.30-16, fr. 7.30-14 Hjeelp til
selvhjeelp til mennesker med sociale
problemer. ks@kofoedsskole.dk
www.kofoedsskole.dk

AMAGERPLANEN

Den boligsociale helhedsplan
Amagerfaelledvej 73

5092 5100
amagerplanen@kab-bolig.dk
www.amagerplanen.dk

KVARTERHUSET

Jemtelandsgade 3 - 82 32 55 32
Lokale-booking og diverse: mail@
kvarterhuset.dk Kultur: rosa.sofie.
hall@kk.dk Café: cafevluan@hotmail.
com www.kvarterhuset.dk

AMAGER KULTURPUNKT
@Dresundsvej 6 - 32 86 08 80
info@amager-kulturpunkt.dk
amager-kulturpunkt.kk.dk
amagerbio.dk beta2300.dk

K@BENHAVNS BORGERSERVICE,
SUNDBY

Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3,
st. F4 ordnet dine aerinder med
kommunen.

ma.-on. 10-16; to. 10-18; fr. 10-15
borgerservice@kk.dk www.kk.dk/
borgerservice Selvbetjening via
nettet: www.kk.dk/selvbetjening

AMAGER REVYEN
9380 3863
info@amagerrevyen.dk
www.amagerrevyen.dk

AMAGER UNGERADGIVNING
Lyongade 25 - 32 96 07 96 (9-18)
ungeraadgivning-amager@sof.kk.dk

LEKTIEHJZALP i KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.

ma.-on. 17-18.30 Traenger du til en
hjeelpende hand med opgaverne, er
der god hjeelp at hente: Dygtige og
engagerede lektiehjeelpere er klar til
at lzse opgaver sammen med dig.

AMAGER @ST LOKALUDVALG
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 4.
Udvalgssekreteer:

Frida Jans: 28 11 94 54 aoelu@kk.dk
www.aoelu.kk.dk

LIV I SUNDBY
www.livisundby.dk/
liv-i-sundby.dk/wordpress

MILJGPUNKT AMAGER
Jemtelandsgade 3, 4.
post@miljopunkt-amager.dk
www.miljopunkt-amager.dk

NADRESSE

www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
om-os/rusmiddelbehandling-
spaniensgade

RUSMIDDELBEHANDLING
PRAGS BOULEVARD
55-331784 70

Tilbyder: substitutionsbehandlinbg,
hjeelp til handtering af sociale
problemer og psykiske
udfordringer, familieorienteret
rusmiddelbehandling
Abningstider: ma, ti, to, fr 9-12.30
to. tillige 16-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
pragsboulevard

SENIOR-IT AMAGER
Foreningshuset, Sundholmsvej 8
Undervisning: Onsdage kl. 10-12
info@senioritamager.dk
www.senioritamager.dk

SUNDBY BIBLIOTEK
Jemtelandsgade 3 - 33 66 30 00
Selvbetjent dbningstid: 8-20 Betjent
abningstid: ma.-to. 14-17

fr. og l@. 10-14

bibliotek@kff.kk.dk
www.bibliotek.kk.dk

SUNDBY LOKALHISTORISKE ARKIV
@resundsvej 6, 2.
on. 15-17 (febr-april, sept-nov)

SUNDBY LOKALHISTORISKE
FORENING

Amager Kulturpunkt @resundsvej
6, 3. info@sundbylokalhistorie.dk
sundbylokalhistorie.dk

BIBLIOTEKSHUSET

Rodosvej 4 - 33 66 30 00
Selvbetjent dbningstid: 8-20 Betjent
abningstid: ma.-to. 14-17,

fr. og l@. 10-14

bibliotek@kff.kk.dk
www.bibliotek . kk.dk

N.A.B.O. CENTER AMAGER

Et socialt tilbud til dig, som er psykisk
sarbar Portugalsgade 10-12 - 30

36 80 70 Ma.og on.10-20; ti.10-16
(Madklub 16-20); to.- fr.10-16; |a.
lukket; s@. 11-16. www.nabocenter.dk
amager@nabocenter.dk

BORNEKULTURHUS AMA’R
Aktiviteter for bgrn fra O-16 ar.
@Dresundsve] 8 B - 32 84 3211
boernekulturhus-amar@ amager-
kulturpunkt.dk
www.barnekulturhus-amar.dk

DET MARITIME UNDGOMSHUS
Erik Hauerberg, daglig leder
Amager Strandvej 13 - 27 59 77 27
erhaue@detmaritimeungdomshus.
kk.dk http://fc-amagerstrand.
kbhbarn.kk.dk/

N.A.B.O. Satellitten

Et tilbud til dig, der er psykisk sarbar
og savner social kontakt. Vi tilbyder
hjeelp til at bryde med ensomhed og
isolation. Ma.-fr. 10-16. L@.-s@.: lukket.
2115 05 41 www.nabocenter.dk/n-a-
b-o-satellitten satellit@nabocenter.dk

ERINDRINGSVZARKSTEDETS BUTIK
@Dstrigsgade 50
ti. 10-12

IT-CAFE | KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.

Ti. og to. 14-16

Erfarne hjeelpere er klar til at
hjeelpe dig med IT-problemer,
jobansggninger, sproglige
udfordringer, breve fra det off. mv.
Medbring evt. din PC, tablet eller
smartphone.

Naturcenter Amager Strand
@resundsstien 7

Aben hver dag aret rundt.
Weekender, helligdage og ferier dben
for familier 10 - 15

Pa skoledage aben for skoler og
institutioner.

Aftenarrangementer og ovrig info:
www.naturcenteramagerstrand.kk.dk
https://www.facebook.com/
NaturcenterAmagerStrand

PEDER LYKKE CENTRET

Peder Lykkes Vej 63-65 - 32 34 43 87
Aktivitetscenter og daghgjskole
plc@suf.kk.dk
www.pederlykkecentret.dk

FAMILIERADGIVNINGEN AMAGER
Holmbladsgade 10, 1. - 3317 23

14 Gratis anonym radgivning til
foreeldre pa Amager. Socialradgivere,
familiekonsulenter, sundhedsplejerske
og psykologer tilbyder samtaler.

PRISMEN

Holmbladsgade 71- 82 32 55 40
Telefontid: ti, on, to 12-14
Abningstider:

ma-to 8-23; fr, o 8-22, s@ 9-22 info@
prismen.dk

www.prismen.dk

FRIVILLIGCENTER AMAGER
Sundholmsvej 8 - 61 26 55 49 ti. - to.
10-15 info@frivilligcenteramager.dk
www.frivilligcenteramager.dk

RUSMIDDELBEHANDLING
SPANIENSGADE 25 - 3317 86 00
Tilbyder: alkoholbehandling,
stofbehandling, familieorienteret
rusmiddelbehandling, rad og vejl. til
handtering af sociale problemer og
psykisk sarbarhed

Abnings- og telefontider:

ma-fr 8-12, ma. og to. tillige 15-18

TEATER PLAY
Strandlodsvej 7, st. tv.
21845773
kontakt@teaterplay.dk
www.teaterplay.dk

TEATER ZeBU
@Dresundsvej 4 - 7199 88 77
wWww.zebu.nu

VARESTEDET DRYS IND
Englandsvej 2 - 32 95 00 04
Abningstider: Mandag kl. 18 - 21
Tirsdag, torsdag, fredag, lerdag og
sgndag kl. 12 - 15

Onsdage - se hjemmesiden
drys.ind@mail.tele.dk
www.drysind.dk

VARKSTEDSHUSET

Hannovergade 10

Atelier, finmekanisk vaerksted,
modeljernbane, tekstilveerksted, trae-
og metal-grov-veerksted mm
post@v-hus.dk www.v-hus.dk

/ZALDRE SAGEN AMAGER2300
Holmbladsgade 73 - 3513 70 37
Ekspeditionstid: ma-to 10-12

(lukket juni, juli, december)

|T-café dben ma 10-12

(undtagen helligdage)
amager2300@aeldresagen-post.dk
www.aes.dk/amager2300
https://www.facebook.com/
amager2300.aes

RETTELSER til
ADRESSEBOGEN:
TIf.: 28 11 94 54

Mail:
aoelu@kk.dk

Det har vi stottet
siden sidst

AF AMAGER @ST LOKALUDVALGS SEKRETARIAT

Amager Jst Lokaludvalg har siden sidste
nummer af Ama’rgsten stottet folgende
aktiviteter gennem Bydelspuljen:

Amager Klassisk, Late Night Baroque:
15.000 kr.

Lise Damkjaer, Museum over Verden der
skal komme: 5.000 kr.

Jordan Jackson, Daytime Choir:

5.000 kr.

Baorne- og Ungdomsforvaltningen, One
Love - Lys i market: 18.500 kr.
Kunstneriske @jeblikke, Sogno Cantato:
25.000 kr.

Den Grgnne Friskole, Fri Bordtennis:
20.675 kr.

Amager Litteraturfestival, Barn Skriver
Amagerdigte anno 2025: 5.000 kr.

60 Seconds, 60 Seconds Filmfestival:
5.000 kr.

Boarnekulturhus Ama’r, Puppet Jr. Festi-
val 2026: 60.000 kr.

Barnekulturhus Ama’r, Amager Bgrne-
musikfestival 2026: 50.000 kr.

AB Strandlodshus, Kunstprojekt af 3
elevatortarne: 45.000 kr.

Kristine Lauritzen, Mollys Mikrokosmos:
25.000 kr.

AB Hallgreen, Kunstvaerk pa Halgreens-
gade: 50.000 kr.

Civil Sector, Amager Statsborgerskab
Kongressen: 7.500 kr.

Nilas Drumstei, Metakosmosis: 25.000
Kkr.

Teater ZeBU, Springfestival 2026:
75.000 kr.

Kvarterhuset, Vinterfejring 2026:
10.000 kr.

Amager Revyen, Amager Revyen 2026:
70.000 kr.

Kofoeds Skole, Gavimaleri i Nyrnberg-
gade: 40.000 kr.

National Center for Kunst og Mental
Sundhed, White Light Black Whole -
The Healthcare System of a Sensuous
Society: 30.000 kr.
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Spaandende kunst- og
biodiversitetsprojekt skaber
hyt liv I Holimbladsgade

| sommmeren og efteraret 2025 gennemgik omradet i Holmbladsgade 33 en
stor forvandling. | stedet for den triste plads findes nu et farvestralende og
gront omrade. Billedkunstner Isabella Sajin-Henningsen, som har staet for

projektet, forteeller her lidt om forlgbet

AF ISABELLA SAJIN-
HENNINGSEN,
BILLEDKUNSTNER OG
INITIATIVTAGER (TEKST OG
FOTOS)

DE FORSTE SPADESTIK

Det er efterhdnden et par
ar siden, jeg tog kontakt til
Vuggestuen Kastanien for
at hgre om de kunne vaere
interesserede i en udsmyk-
ning pa deres store planke-
vaerk. Jeg cyklede tit forbi
omradet i Holmbladsgade
og syntes, at det sd lidt trist
ud. Vuggestuen var med pa
ideen og introducerede mig
til Pia Mortensen fra mosaik-
butikken Glad Sol, som blev
min sparringspartner. Vi hav-

B Detaljer fra udsmyknmgen .

de flere mgder om projektet.
Hvordan kunne pladsen for-
an raekveerket inddrages? Vi
syntes begge, at der mang-
lede nogle grenne omrader
pa den trafikerede vej og on-
skede at give mere plads til
plante- og dyrelivet. Det gav
mig ideen til En blomstrende
plet i Holmbladsgade. Pro-
jektet bestar af to dele. Far-
ste del er en kunstnerisk ud-
smykning pa plankevaerket.
Anden del er en beplantning
og installering af blomster-
bede samt opseaetning af
fuglehuse og insekt-hoteller.
Boligforeningen VIBO som
vedligeholder omradet for-
an plankevaerket var med
pad ideen og indvilligede i at

vedligeholde omradet frem-
over. Med den opbakning i
ryggen, sggte jeg om gko-
nomisk stotte fra forskellige
puljer og fonde. Det var lidt
hardt at investere sa meget
af sin tid og energi i et pro-
jekt, som jeg ikke vidste, om
ville blive til noget, men jeg
havde en stor drivkraft. Jeg
onskede, at lokale borgere
og forbipasserende kunne fa
mulighed for at opleve kunst
og natur i hverdagen. Derud-
over skulle dyr og insekter
have bedre levemuligheder.
Amager st Lokaludvalg,
Biodiversitetspuljen og Vug-
gestuen Kastanien bevilge-
de midler til projektet, hvil-
ket gjorde det realiserbart.

ET VEGMALERI

BLIVER TIL

| juli maned begyndte arbej-
det med udsmykningen af
plankevaerket. Motivet havde
jeg lavet lang tid i forvejen.
Min farvepalette er inspire-
ret af et maleri, som vugge-
stuen havde vist mig tidligt
i arbejdsprocessen. Motivet
blev et abstrakt landskab
med insekter pa. Det var
vigtigt for mig, at udsmyk-
ningen spillede sammen
med omgivelserne samt de
plantekasser, blomster og
fuglehuse, som ogsa skulle
vaere en del af fornyelsen af
omradet. Da jeg stod foran
plankevaerket, gik det op for
mig, hvor stort et projekt det

egentlig var. Heldigvis kunne
jeg fa lidt hjeelp af min bror.
Jeg var heldig med vejret,
og de fleste dage kunne jeg
arbejde i skinnende sol. Der
var en dejlig stemning pa ga-
den og flere forbipasserende
roste projektet. De lokale
virkede glade for fornyelsen,
hvilket gav mig lidt ekstra
energi til at blive faerdig.

EN GR@N OASE PA EN
TRAFIKERET VEJ

| slutningen af september
maned blev den sidste del
af projektet gennemfaort.
Der blev installeret fire fine
hgjbede og plantet over 100
stauder. Jeg valgte nogle
blomsterarter, som er hjem-

hgrende i Danmark og gode
for insekter og dyr. Derud-
over er der blevet installeret
insekt-hoteller og fuglekas-
ser pad plankevaerket og i
treeerne. Jeg er meget glad
for projektets resultat og
glaeder mig til at se, hvordan
pladsen blomstrer op til nae-
ste &r og forhabentlig bliver
fyldt med dyreliv. En stor tak
til lokaludvalget, Biodiver-
sitetspuljen og Vuggestuen
Kastanien. Uden deres finan-
sielle stotte kunne projektet
ikke veere blevet til virkelig-
hed.

Projektet er stottet af
Amager @st Lokalud-
valgs bydelspulje.

Foto: Isabella Sajin-Henningsen

B Kunstneren arbejder p& udsmykningen
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Foto: Stefan Sajin-Henningsen



