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Borgerprotesterne gjorde indtryk:  
Bibliotekshuset på Rodosvej er 
taget af spareplanen
Med et stort borgerengagement blev der sendt et klart signal til politikerne om, at Bibliotekshuset 
på Rodosvej ønskes bevaret. Og der blev lyttet!

AF SUSANNE MØLLER, 
FORPERSON FOR AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

At murstenene gør en stor 
forskel, og at biblioteket be-
tyder meget for rigtig mange 
mennesker, har i løbet af de 
sidste par måneder været 
tydeligt. Lokaludvalget har 
modtaget mange henvendel-
ser fra bekymrede borgere, 
som har frygtet, at deres 
lokale bibliotek ville lukke. 
Derudover har vi også set en 
succesfuld underskriftsind-
samling og artikler i lokale 
såvel som nationale medier. 
Begge på baggrund af lokale 
borgeres eget initiativ. Det 
sender et kraftigt signal til 
Københavns Rådhus’ politi-
kere om, at nærheden til kul-
turtilbuddene er essentielt, 
og det kan lokaludvalget kun 
bakke op om. Lokaludvalget 
modtog også over 400 gode 
grunde til en bevaring som 
inspiration til lokaludvalgets 
eget høringssvar; tak for alle 
bidragene!

MURSTEN ER IKKE 
BARE MURSTEN
De fysiske rammer giver, ud-
over kerneydelsen at låne 
bøger ud, mulighed for at 
mødes, både i interesse-, 
studie- og litteraturgrupper, 
men også med børn og bør-
nebørn, som på biblioteker-
ne introduceres til bøgernes 
verden, samtidig med at der 
er rart og plads til leg. Her 
kan der finde kulturarrange-
menter sted (for eksempel 
den højt værdsatte Amager 
Litteraturfestival), og man 
kan møde mennesker fra alle 
samfundslag. Biblioteket er 
et åndehul i en travl hverdag, 

og derfor betyder nærheden 
også meget for borgerne.

SPØRG POLITIKERNE
I en tid, hvor vigtigheden og 
glæden ved at fordybe sig 
i en bog anerkendes mere 
og mere, er det afgørende 
vigtigt, at vi bevarer og ud-
vikler vores tilbud af bib-

lioteker frem for at afvikle 
dem. Derfor er lokaludval-
get heller ikke blinde for, 
at forvaltningen stadig skal 
finde besparelser på kul-
tur- og fritidsområdet. Af 
samme grund kan vi til det 
kommende kommunalvalg 
kun opfordre til, at alle inte-
resserede borgere spørger 

politikerne om, hvordan de 
vil prioritere biblioteksom-
rådet. Det er et område, 
som fortjener større fokus, 
end det får i dag.

Christianshavns Lokalud-
valg skriver i sit hørings-
svar til forvaltningens be-
sparelser, at budgetterne til 
kulturtilbud i Københavns 

Kommune er stagneret, 
imens befolkningstallet er 
steget. De angiver, at der 
i København bruges 298 
kr. pr. borger, imens tal-
let for henholdsvis Aarhus, 
Aalborg og Odense ligger 
på 418, 427 og 411 kr. Det 
er en markant forskel, som 
politikerne bærer ansvaret 

for. Politikere, som samti-
dig taler meget om borger-
inddragelse. Den folkelige 
røst, der har rejst sig imod 
lukningen af Bibliotekshu-
set, må være et klart signal 
til både politikere og for-
valtning om, at de ikke skal 
komme med det forslag 
igen.

      Bibliotekshuset på Rodosvej. Foto: Amager Øst Lokaludvalg
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Nærheden til bibliotekerne er vigtigst
Kultur- og Fritidsudvalget besluttede 
før høringsfristens udløb ikke at 
gå videre med forslaget om at 
lukke Bibliotekshuset på Rodosvej. 
”Høringsprocessen har gjort indtryk,” 
siger Kultur- og Fritidsborgmesteren

AF JOHN CHRISTIAN 
SVANE, PROJEKTLEDER 
I AMAGER ØST 
LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT.

Det var oprindelig menin-
gen, at den endelige beslut-
ning skulle træffes 10. juni, 
men Kultur- og Fritidsudval-
get valgte på sit møde 29. 
april at trække forslaget om 
blandt andet at lukke Bib-
liotekshuset på Rodosvej 
tilbage. Udvalget besluttede 
i marts at godkende forvalt-
ningens forslag til, hvor de 
påkrævede besparelser kan 
hentes hjem. En beslutning, 
som blev bemærket hos bor-
gerne i Amager Øst, som på 
eget initiativ har skabt mod-
stand mod planerne med 
blandt andet underskrifts-

indsamling og artikler i dag-
blade.

KVALITET OVER 
NÆRHED?
Dilemmaet for Kultur- og Fri-
tidsudvalget har været, om 
kvaliteten på bibliotekerne 
skulle prioriteres over den 
fysiske nærhed for borgerne. 
Det har udvalget lagt op til 
med den såkaldte KUBI-plan 
(plan for kulturhuse og bib-
lioteker). I planen tales der 
for såkaldte 'Fyrtårnsprojek-
ter', som – viser det sig - skal 
være på bekostning af flere 
mindre kulturhuse, såsom 
Bibliotekshuset på Rodosvej.

BORGERNE VÆLGER 
NÆRHEDEN
I forbindelse med Amager 
Øst Lokaludvalgs hørings-

svar, efterspurgte Lokalud-
valget borgernes bedste ar-
gumenter for eller imod en 
lukning. Af de godt 400 bi-
drag talte stort set alle imod 
en lukning, og det var i høj 
grad nærheden og den geo-
grafiske placering, som blev 

vægtet højt: Biblioteket be-
tjener således et stort antal 
skoler og daginstitutioner, er 
et kulturelt samlingssted for 
den sydlige del af Amager 
Øst, og har desuden en vig-
tig placering for børn, ældre 
og gangbesværede, som vil 

have ringere adgang til kul-
tur- og bibliotekstilbud som 
følge af en lukning.

Der skal stadig findes be-
sparelser på kultur- og fri-
tidsområdet

Selvom forslaget om at 
lukke Bibliotekshuset er 

taget af bordet, er forvalt-
ningen stadig nødsaget til 
at finde de nødvendige be-
sparelser. Beslutningen om, 
hvordan besparelserne en-
der med at tage sig ud, bli-
ver truffet efter deadline på 
denne udgivelse.

      Bibliotekshuset på Rodosvej.  Foto: Amager Øst Lokaludvalg

Valg til Amager Øst 
Lokaludvalg i 2026

AF FRIDA JANS, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Som forening eller besty-
relse i Amager Øst kan I 
udpege en repræsentant 
til at stille op til lokaludval-
get i januar 2026. Derfor 
kan I allerede nu begynde 
at overveje, om I vil opstil-
le en repræsentant. For-
eningen skal have mindst 
15 medlemmer og have ek-
sisteret minimum et år.

Repræsentanten behø-
ver ikke være medlem af 
jeres forening eller være 
med i jeres bestyrelse, 
men skal udpeges af jer. 
Og så vil det selvfølgelig 
være en god idé, at det 
er en repræsentant, som 
I har et godt samarbejde 
med.

Interesserede er vel-
komne til at kontakte 
lokaludvalgets sekreta-
riat for spørgsmål eller en 
snak om, hvad det vil sige 

at være med i Amager Øst 
Lokaludvalg.

Amager Øst Lokaludvalg 
er et kommunalt udvalg 
med 25 medlemmer, som 
alle arbejder frivilligt. Lo-
kaludvalgets formål er at 
skabe dialog og samarbej-
de mellem lokale køben-
havnere og kommunen om 
udviklingen af Amager Øst 
bydel. Som medlem af lo-
kaludvalget får du et stort 
lokalt netværk og viden om 
lokale sager. Samtidig er 
du med til at bringe lokale 
ønsker videre til politikerne 
på Københavns Rådhus og 
med til at bestemme, hvor-
dan lokaludvalgets 1,5 mil-
lioner kr. skal bruges.

Læs mere om lokalud-
valget på amageroestlo-
kaludvalg.kk.dk

I begyndelsen af 2026 kan foreninger 
opstille kandidater til Amager Øst 
Lokaludvalg

Stort fremmøde for Fred og Frihed
AF RANDI SØRENSEN, 
AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

80 års dagen for frihedsbud-
skabet den 4. maj om afte-
nen gjorde dette års mar-
kering af Fred og Frihed på 
Sundby Kirkegård til noget 
ganske særligt. Overborg-
mester Lars Weiss lagde 
i sin tale vægt på friheds-
kæmpernes mod og uegen-
nyttige handlinger, som var 
med til at sende nazismen på 
porten og give os en natio-
nal stolthed over, at der blev 
kæmpet mod overmagten, 
ofte med livet som indsats. 
Man bliver varm omkring 
hjertet af taknemmelighed, 
og ens tanker går til alle 
de nationer, som netop nu 
kæmper mod overgreb og 
diktatoriske ledere. Vi hører 
ikke så meget om den stille, 
svære kamp for demokrati, 
men man må tro og håbe på, 
at den findes, lige som den 
fandtes i Danmark under be-
sættelsen.

I år fandt over 500 menne-
sker vej til Sundby Kirkegård, 
og en times fællessang sam-
men med Kaya Brüel og Ole 
Kibsgaard skabte en ganske 
særlig følelse af fællesskab. 
Lars Weiss understregede 

i sin tale, at fred, frihed og 
demokrati desværre ikke er 
nogen selvfølge, og at vi alle 
bekymres over den globale 
udvikling, som det er svært 
at blive klog på. Det var en 
meget rar fornemmelse at 
være sammen i så stort et 
fællesskab. Et magisk øje-
blik som skaber troen på, at 
sammen skal vi nok endnu 
engang kæmpe for vores de-
mokratiske værdier, hvis de 
skulle blive sat under pres.

Igen i år ville et sådant ar-
rangement ikke kunne af-
holdes, hvis ikke en gruppe 
af frivillige med økonomisk 
støtte fra Musikforeningen 
5 øren, Amager Kulturpunkt 
og Amager Øst Lokaludvalg 
gjorde det muligt. 

Bristol Blomster forærede 
os endnu engang de smuk-
keste røde roser, som vi sam-
men med et gravlys kunne 
sætte på frihedskæmpergra-
vene. Vejrguderne var med 
os frem til sidste fællessang, 
men rundvisningen til fri-
hedskæmpergravene måtte i 
år ske under paraplyerne. 

Tak til alle der deltog i ar-
rangementet og særlig tak til 
alle, der gjorde det muligt. Vi 
mødes igen næste år 4. maj 
kl. 19.00 på Sundby Kirke-
gård, gamle afdeling.        Foto: Randi Sørensen
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AF JOHN JØRGENSEN. 
MEDLEM I AMAGER ØST 
LOKALUDVALGS SCIAL- 
OG SUNDHEDSGRUPPE 
(SOSU), VALGT FOR 
ÆLDRESAGEN

Der blev serveret kaffe i alle 
afskygninger, da forvaltnin-
gen samt en konsulent for-
talte om de fem ældrevenli-
ge byrum, som skal etableres 
i København. Workshoppens 
deltagere blev på bedste vis 
guidet igennem forvaltnin-
gens oplæg om ældreven-
lige byrum og opdelt i grup-
per, som skulle komme med 
forslag til, hvordan de bedst 
indrettes.

Der var en rigtig god 
stemning blandt de cirka 30 
deltagere, som kom med rig-
tig mange, gode forslag og 
ideer, alt imedens skolebør-
nene spillede rundbold i sol-
skinnet, hvilket bidrog til den 
gode stemning. En vigtig 
pointe blandt deltagerne var 
nemlig, at parken skal have 
plads til alle og til mange for-
skellige aktiviteter.

NOGLE AF  
FORSLAGENE BLANDT 
DELTAGERNE VAR:

 ❚ Borde og bænke som kø-
restols- og rollator-brugere 
kan komme til

 ❚ Motionsredskaber til ældre
 ❚ Bænke på solsiden
 ❚ Overdækninger og læskær-

me ved borde og bænke
 ❚ Petanque-baner
 ❚ Sansehave og bede
 ❚ Bedre belysning
 ❚ Toiletter
 ❚ Beskæring af vildnisset 

som omkredser en del af 
området

 ❚ Græsområdet skal stadig 
være tilgængeligt for børn, 
og dem der nyder solen

 ❚ …. og mange flere forslag 

LERGRAVSPARKEN ER 
ET OPLAGT STED
Teknik- & Miljøforvaltningen 
er ved at undersøge, hvor i 
København der kan etable-
res fem ældrevenlige byrum. 
Byrummene skal etableres i 
et eksisterende byrum, hvor 
flere ældre har deres gang. 
Derfor har Amager Øst Lo-
kaludvalg foreslået Lergrav-
sparken, da mange ældre 
bor i Sundparken og Aktiv-
center Sløjfen kun ligger et 
stenkast derfra. Det flotte 
fremmøde tyder på, at der 
er stor interesse for et æl-
drevenligt byrum netop her.

Vi ser frem til at høre mere 
fra forvaltningen og krydser 
fingre for, at valget falder på 
Lergravsparken.

NYHEDER

Flot resultat af 
overførselssagen  
for Amager Øst
Københavns Kommunes partier, med undtagelse af Konservative, 
har indgået aftale om kommunens ubrugte midler fra 2024

AF FRIDA JANS, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Der var gode nyheder for 
Amager Øst, da aftalen om 
den såkaldte overførselssag 
faldt på plads i slutningen af 
marts.

BEDRE UDEAREALER 
PÅ NORDØSTAMAGER 
SKOLE 

Efter ønske fra både skole og 
lokaludvalg, er der blevet sat 
6,6 millioner kr. af til at for-
bedre skolegården på Nord-
østamager Skole og til etab-
lering af nye udearealer. Det 
skal blandt andet ske ved at 

flytte plantebedene i skole-
gården og ved at inddrage 
et areal på Prags Boulevard 
til aktiviteter. Forperson for 
lokaludvalget Susanne Møl-
ler udtaler: ”Det er positivt, 
at skolen får bedre udearea-
ler, men desværre blev der 
heller ikke denne gang sat 
penge af til at skabe den 
sikre bro-overgang til Klø-
vermarken, som forældrene 
ønsker,” siger hun.

KUNSTGRÆSBANE PÅ 
GERBRANDSKOLEN

Også Gerbrandskolen får 
forbedret sit udendørs-om-
råde. Der er nemlig afsat 
midler til en kunstgræsbane 

og nye aktivitetszoner. Be-
villingen hænger sammen 
med, at Gerbrandskolen 
skal have en ny idrætshal. 
Uden for skoletid vil arealet 
dermed også kunne bruges 
som aktivitetsplads for lo-
kale børneinstitutioner, bor-
gere og idrætsforeninger. En 
kunstgræsbane har længe 
været et ønske fra skolens 
side. ”Det vil give mulighed 
for, at børnene kan udfolde 
sig mere frit hele året. Det vil 
også være et aktiv for resten 
af institutionerne og forenin-
gerne i området,” siger Mar-
tin Hein fra skolens besty-
relse.

LYSSØJLER I 
HOLMBLADSGADE 
BEVARES

De fire lyssøjler på Holm-
bladsgade, som blev etab-
leret i forbindelse med 
Kvarterløftet i Holmblads-
gade-kvarteret, har stået 
delvist uden lys gennem 
længere tid. Politikerne på 
Rådhuset havde lagt op til 
at nedlægge lyssøjlerne, 
hvilket lokaludvalget syntes 
var ærgerligt. Lokaludval-
get glæder sig derfor over, 

at der er afsat midler til re-
etablering af effekt-belys-
ningen.

FORBEDREDE 
FACILITETER  
VED SUNDBY 
BOLDKLUB 

Derudover er partierne eni-
ge om, at forbedrede facili-
teter ved Sundby Boldklub 
på Kløvermarken skal indgå 
i forhandlingerne om Budget 
2026, som finder sted til sep-
tember. Forslaget omfatter 
etablering af to nye pavillo-
ner til klubben, en 3v3-kunst-
græsbane samt opsætning 
af en mobil-tribune.

Lokaludvalgets forperson 
Susanne Møller er godt til-
freds med resultaterne: ”Vi 
glæder os over, at der gøres 
klar til et udeareal ved Ger-
brandskolen, som kan bru-
ges til idræt, og at der synes 
at være enighed om forbed-
rede og flere faciliteter ved 
Sundby Boldklub på Kløver-
marken. Når det er kommet 
på plads, peger lokaludval-
get stadig på, at nogle af 
de røde barakker på Kløver-
marksvej trænger til udskift-
ning,” siger hun.

      Der skal skabes mere plads i skolegården på Nordøstamager 
Skole.  Foto: Amager Øst Lokaluvdalg

Muligt ældrevenligt byrum  
i Lergravsparken på vej
Teknik- & Miljøforvaltningen afholdt på en solskinsfredag sidst i april en 
workshop i Lergravsparken, som skulle afdække behov og ønsker fra den 
primære målgruppe: bydelens ældre borgere

      Der kom mange forslag til ældrevenlige tiltag i Lergravsparken.  Foto: Teknik- og Miljøforvaltningen

Et halvt år til 
kommunal- og 
regionsrådsvalg

AF SUSANNE MØLLER, 
FORPERSON I AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

ER DU I TVIVL?
Er du i tvivl om, hvem du 
skal stemme på, så prøv 
at holde øje med, hvad de 
enkelte partier foreslår, og 
hvad de stemmer for. Det 
er ikke altid, som du tror. 
De politiske kandidater 
vil snart være ude og føre 

valgkamp, gå gerne hen og 
spørg om det, der interes-
serer dig. Meget er man eni-
ge om, men der er bestemt 
områder, der skiller, og der 
er forskel på prioriteterne.

PRÆSENTATION AF 
KANDIDATER
I næste nummer af 
Ama’røsten vil du finde en 
kort præsentation af de lo-
kale kandidater.

Der er nu knapt et halvt år til valget. 
Sæt kryds i kalenderen 18. november, 
hvor du skal hen at stemme. Det er 
vigtigt, at vi værner om demokratiet, 
og en af måderne er at stemme, så vi 
får en høj valgdeltagelse

Aktive fællesskaber 
og lokal indsigt i fokus 
ved borgmesterbesøg
AF NICOLE SCHMITT, 
TOVHOLDER FOR 
LOKALUDVALGETS 
SOSU-ARBEJDSGRUPPE

Hvordan kan kommunen 
og civilsamfundet sammen 
skabe bedre hverdagsliv 
for socialt udsatte bor-
gere? Det var et centralt 
spørgsmål, da socialborg-
mester Karina Vestergård 
Madsen besøgte Lokalud-
valgets arbejdsgruppe for 
socialt udsatte, sundhed, 
ældre og integration.

Arbejdsgruppens tov-
holder, Nicole Schmitt, gav 
et overblik over lokalud-
valgets mange initiativer: 
fra sociale netværksmø-
der og Sundhedsdagen til 
samarbejdet med KAB om 
at engagere unge i projek-
tet ALL IN. Også arbejdet 
med at styrke fællesska-
ber på tværs af alder og 
baggrund blev præsente-
ret.

Besøget bød på en en-
gageret dialog om, hvad 
kommende ændringer – 
som ressortanalysen og 
omlægningen af beskæf-
tigelsesindsatser – konkret 

vil betyde for borgerne. 
Borgmesteren understre-
gede, at formålet er at 
gøre hverdagen lettere og 
sikre bedre sammenhæng 
mellem indsatser. Også de 
”skæve boliger” ved Ko-
foeds Skole blev drøftet. 
Trods forsinkelser er pro-
jektet stadig i gang og for-
ventes færdigt i 2027.

Karina Vestergård Mad-
sen udtrykte stor aner-
kendelse for det lokale 
arbejde og roste det tætte 
samarbejde med forenin-
ger og frivillige i bydelen.

Vil du være med i ar-
bejdsgruppen eller har du 
en idé til et aktivt fælles-
skab?

Hvis du vil engagere dig 
i udviklingen af din bydel, 
er du hjerteligt velkom-
men i en af Lokalvalgets 
arbejdsgrupper. Lokalud-
valget støtter aktiviteter, 
der styrker fællesskab og 
trivsel i Amager Øst. Har 
du en idé eller et initiativ, 
der kan gøre en forskel i 
dit lokalområde, kan du 
søge Bydelspuljen. Tag fat 
i os eller læs mere på vores 
hjemmeside.



NR. 1264 AMA’RØSTENNYHEDER

SSUUNNDD
            HHEEDDSS  
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Aktivcenter Sløjfen - Amager Hospital - Amager Senior Klub Aktivcenter Sløjfen - Amager Hospital - Amager Senior Klub 
Amagerflyverne - Bedre Psykiatri - Bydelsmødre - Center for Amagerflyverne - Bedre Psykiatri - Bydelsmødre - Center for 
Demens - Copenhagen Watersport - Danske FysioterapeuterDemens - Copenhagen Watersport - Danske Fysioterapeuter
De Bemandede Legepladser - Diabetesforeningen - Drys IndDe Bemandede Legepladser - Diabetesforeningen - Drys Ind
Hjerteforeningen - Idrætsnetværket - Kom I Gang - Nabo Hjerteforeningen - Idrætsnetværket - Kom I Gang - Nabo 
Center Amager Satellitten - Rusmiddelbehandling SpaniensgadeCenter Amager Satellitten - Rusmiddelbehandling Spaniensgade
Ældresagen - Amager Øst og Amager Vest LokaludvalgÆldresagen - Amager Øst og Amager Vest Lokaludvalg

Kom og mødKom og mød

6. september 20256. september 2025
Kl. 11.00 - 14.00Kl. 11.00 - 14.00

MusiktorvetMusiktorvet

KOST  -  MOTION  -  FÆLLESSKABKOST  -  MOTION  -  FÆLLESSKAB

Læs mere på Læs mere på 
amageroestlokaludvalg.kk.dk/sundhedsdag-2025amageroestlokaludvalg.kk.dk/sundhedsdag-2025

eller scan QR-kodeneller scan QR-koden

Kom med til 
Sundhedsdag på 
Musiktorvet – fokus 
på fællesskab, kost 
og motion
Hvordan holder vi os sunde – både i krop og sind? Det 
sætter vi fokus på, når lokaludvalgene i Amager Øst og 
Amager Vest inviterer til Sundhedsdag på Musiktorvet 
lørdag den 6. september

AF NICOLE SCHMITT, 
TOVHOLDER FOR AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SOCIAL- OG 
SUNDHEDSGRUPPE (SOSU)

Her kan du møde hele 18 lo-
kale foreninger og aktører, 
der arbejder med sundhed 
på mange forskellige måder, 
og som gerne deler viden, 
inspiration og aktiviteter 
med dig.

Du kan høre om alt fra be-
vægelse i hverdagen og sun-
de måltider til fællesskaber, 
der gør godt. Der vil være 
små aktiviteter i boderne og 
på ’scenen’ under Musiktor-
vets tag.  Tidligere år har vi 
for eksempel haft stolegym-
nastik, sundhedsquiz og sid-
dende hockey, og i år bliver 
det mindst lige så sjovt og 
lærerigt. Der vil også være 

små konkurrencer med fine 
præmier til både børn og 
voksne.

Det er gratis at deltage, og 
alle er velkomne – store som 
små. Kig forbi, vær med, og 
lad dig inspirere til et sunde-
re (og måske også sjovere) 
hverdagsliv.

Tid og sted: Lørdag 6. sep-
tember kl. 11–14 på Musiktor-
vet, Øresundsvej 6,

 ❚ Aktivcenter Sløjfen
 ❚ Amager Hospital
 ❚ Amager Senior Klub
 ❚ Amagerflyverne
 ❚ Bedre Psykiatri
 ❚ Bydelsmødre
 ❚ Center for Demens
 ❚ Copenhagen Watersport
 ❚ Danske Fysioterapeuter
 ❚ De Bemandede Lege-

pladser
 ❚ Diabetesforeningen
 ❚ Drys ind
 ❚ Hjerteforeningen KBH S
 ❚ Idrætsnetværket
 ❚ Kom i gang (ældreidræt)
 ❚ Nabo Center Amager, 

Satellitten
 ❚ Rusmiddelbehandling 

Spaniensgade

TIL SUNDHEDSDAGEN 
KAN DU MØDE:

’Woman With 24 
Problems’  
har forladt Amager
John Kørners farvestrålende og spektakulære gavlmaleri 
for enden af Nordlandsgade er nu malet over. En solrig 
eftermiddag i maj tog lokale beboere, kunstinteresserede, 
og kunstneren afsked med værket, som har lyst 
Amagerbro Torv op siden 2005

AF TRINE MADSEN, BE-
STYRELSESFORMAND I 
ANDELSBOLIGFORENIN-
GEN A/B BLEKINGEHUS 
OG SUPPLEANT I AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

Der var et flot fremmøde, 
da Amager Øst Lokalud-
valg havde taget initiativ til 
en afsked med gavlmaleriet 
på Amagerbro Torv. Lokal-
udvalgsmedlem Randi Sø-
rensen, fortalte om værkets 
tilblivelse og lokaludvalgets 
arbejde for at beholde vær-
ket. Denne artikels forfatter 
fortalte om værkets betyd-
ning for de lokale beboere, 
og kunstneren selv fik også 
lejlighed til at fortælle om 
sine tanker bag værket.

Af mange af de frem-

mødte blev der udtrykt stor 
ærgrelse over, at maleriet 
males over. Det har været et 
ikonisk værk, der både har 
været et lyspunkt i forbifar-
ten for mange på det travle 
knudepunkt på Amagerbro 
Torv i mange år, men også 
en anledning til ophold og 
eftertænksomhed.

FLYTTER TIL NØRREBRO
De seneste år har maleriet 
fremstået forfaldet, fordi 
Københavns Kommunes 
vedligeholdelsespligt op-
hørte 15 år efter opførel-
sen. Der var egentlig afsat 
midler til en restaurering 
af værket, men da gavlens 
ejer samtidig har ønsket en 
ny lokalplan, som muliggør 
en omdannelse af gavlen, 

blev det politisk beslut-
tet at bruge midlerne til en 
genopførelse på Nørrebro i 
stedet. Amager Øst Lokal-
udvalg har både talt imod 
en ny lokalplan og argu-
menteret for en bevaring 
af værket og alternativt, at 
der skulle findes en ny gavl 
i Amager Øst at genopføre 
værket på.

Til afskedsarrangementet 
var der blandt de fremmød-
te store forhåbninger om, at 
gavlen igen kommer til at ud-
smykke kvarteret med et nyt 
maleri. Den gamle brandmur, 
som Nordlandsgade ender 
blindt i, er oplagt til et gavl-
maleri, og vi håber derfor, at 
ejeren vil tillade et nyt, inspi-
rerende maleri, når den nye 
lokalplan er vedtaget.

      Billeder fra Lokaludvalgets afsked d. 2. maj og den efterfølgende overmaling d. 6.maj.  
 Foto: Amager Øst Lokaludvalg
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Har du talt med dit barn 
om konfirmation?
Konfirmationsfesten er noget, som både børn og voksne kan forholde sig til. 
Her er fest og gaver, taler og smil. Men konfirmationsforberedelsen anno 2025, 
hvad er det egentlig for noget? Hvad foregår her, som er så vigtigt, at det 
giver mening for en teenager at bruge 1,5 time om ugen herpå?

AF MARIANNE ELNEFF 
BERTELSEN, SOGNEPRÆST 
I ALLEHELGENS KIRKE OG 
SUNDKIRKEN

Forår er konfirmationstid, 
og i gadebilledet kan man 
være heldig at se familierne 
med de glade unge men-
nesker i hvide kjoler, skarpe 
outfits og stolte smil på vej 
til og fra kirken. Men flere 
forældre til de større skole-
børn, der nærmer sig kon-
firmationsalderen, fortæller 
også, at de oplever at stå lidt 
tomhændede, når det kom-
mer til samtalen med deres 
barn om, hvad konfirmation 
egentlig er for noget.

Mange forældre føler som 
udgangspunkt, at konfir-
mation er en god idé, og 
ser dette som et fint ritual 
til at markere teenagerens 
voksende selvstændighed. 
Men hvorfor skal det unge 
menneske egentlig bruge 
1,5 time en eftermiddag om 
ugen i et halvt år på at gå til 
konfirmationsforberedelse? 
Deres uge er allerede fyldt 
med diverse fritidsaktivite-
ter. Tid til vennerne og må-
ske et fritidsjob skal der også 
være plads til, og så er der 
ikke mange ledige eftermid-
dage tilbage på en uge.

KONFIRMATION, DET ER 
JO DEN DER FEST!
Når snakken derhjemme fal-
der på konfirmation, har man-
ge - med god grund - fokus 
på selve konfirmationsdagen 
og al festligheden. Hvor skal 
vi holde festen? Hvem skal vi 
invitere med? Denne skønne 
fejring af de unge mennesker 
er bestemt på sin plads! Kon-
firmationsfesten, om end den 
i sig selv er et omfattende 
brag eller lille og intim, er en 
stor og dejlig gave at give de 
unge mennesker.

Men mindst lige så stor en 
gave er det at lade barnet 
tage del i konfirmationsfor-
beredelsen, der går forud for 
festen. Det er nemlig her, de 
unge mennesker rigtigt ryk-
ker sig. Her de bliver bevid-
ste om deres forhold til vo-
res fælles kultur og værdier i 
den kristne tradition. Her de 
bliver klogere på sig selv, og 
hvem de vil være – midt i en 
foranderlig verden.

Konfirmationsforberedel-
se er forberedelse til livet i 
en foranderlig verden

I løbet af konfirmations-
forberedelsen får de unge 
mennesker mulighed for at 
tænke over meningen med 

livet, og hvorfor det har en 
værdi, at netop de er i ver-
den. Hvorfor er der krig og 
klimakrise i verden, og hvad 
kan vi gøre, når vi får lyst 
til at gå imod verdens uret-
færdighed, men samtidig 
føler os bitte små? Hvad vil 
det egentlig sige at være en 
god ven, og hvorfor har vi 
alle sammen brug for sådan 
én? Hvad betyder det, hvis 
man siger, man tror på Gud? 
Hvad er det så, man tror og 
håber på? Kan Gud betyde 
noget forskelligt for os hver 
især og alligevel være den 
samme?

Konfirmationsforberedel-
sen er et grosted. Et ugent-

ligt åndehul, hvor de unge 
mennesker under kyndig 
rammesætning fra dygtige 
moderne præster indgår i en 
samtale, der ellers sjældent 
er plads til i en travl hverdag. 
Konfirmationsforberedelse 
er snak og leg, fjolleri og 
alvor omkring de nære ud-
fordringer - set i lyset af de 
store linjer.  

Dit barn er også velkom-
men her.

INFO: For informationer 
om konfirmationsforbere-
delse (tilmelding, tidspunk-
ter mm.) samt konfirmati-
ons-gudstjenester (datoer 
med mere) se hjemmesiden: 
www.kirkernevedoresund.dk

      Konfirmander på tur i forårssolen.    Foto: Marianne Elneff Bertelsen

Amagerflyverne flyver videre og har åbnet en mandeklub
Amagerflyverne er en gruppe der 
laver åbne sociale fællesskaber med 
fokus på gruppens og den enkeltes 
behov

AF GITTE KÜNKELS, 
PROJEKTLEDER I 
AMAGERFLYVERNE 

Derfor får deltagerne Ama-
gerflyvernes fællesskaber 
eller arrangementer altid 
mulighed for at komme med 
forslag til aktiviteter, ture, 
gevinster og mad med vi-
dere.  

UDVIKLING BASERET PÅ 
SAMARBEJDE 
Vi har i 2025 startet to nye 

fællesskaber. Fra 1. februar 
åbnede vi om lørdagen, da 
flere i vores gruppe savnede 
et åbent sted i lokalområdet 
om lørdagen. Da vi havde 
undersøgt området og po-
tentialet, åbnede vi lørdags-
fællesskabet med tanke om 
vigtigheden af at få et socialt 
fælles måltid til rimelig pris. 
Derfor koster det 20 kr. at 
spise i fællesskabet om lør-
dagen, og der er altid gratis 
te og kaffe og saft på kan-
derne.  

Gruppen er selvstyret af de 
frivillige og brugerne, og alle 
nye og frivillige er velkomne. 
Så har du lyst til at deltage, så 
kom frisk eller kontakt pro-
jektleder Gitte på mobil: 2180 
6724 eller e-mail: gitte@
amagerflyverne.dk   

Mandeklubben er be-
gyndt midt i marts, og 
mændene bruger en del 
tid på at hygge og med en 
kold øl og snak om, hvordan 
fremtiden i mandeklubben 
skal være. Der er tale om 
reparationer af cykler, bil-
lard og dart, og der er sendt 
ønsker afsted til at søge do-
nationer. 

Kom og deltag i mande-
klubben. Det er som beskre-
vet mænd, der er i fokus, da 
mænd overvejende er dem, 

der mangler et fællesskab, 
hvilket er årsagen til, at vi 
åbnede Mandeklubben.  

BEHOV FOR 
FÆLLESSKABER 
FREMOVER 
Amagerflyverne har fået en 
del positive tilkendegivelser, 
og vi har allerede fået en do-
nation overrakt. Projektleder 
Gitte Künkels er inviteret til 
at være taler ved Frivillig-
center Amagers Grundlovs-
dags-arrangement, som sker 
i samarbejde med Sundholm 
8. Amagerflyverne vil have 
en lille bod, hvor der uddeles 
flyers og fortælles om Ama-
gerflyverne, hvilket alle bru-
gerne får en mulighed for at 
deltage i. 

Vi kan på den måde se, at 

vi har et projekt, der er be-
hov for i lokalområderne, og 
der er stadig flere der har 
behov for fællesskaber, som 
vi med tiden vil arbejde vi-
dere med.  

En bruger har fået 30 bil-
letter til dyrskuet i Roskilde 
til Amagerflyverne, så vi ud 
over vores månedlige ture 
også skal til dyrskuet. Vi er 
taknemmelige for de gaver 
og muligheder, vi får til gavn 
for vores sociale fællesska-
ber i lokalmiljøet.  

Amagerflyverne har åbent 
følgende dage: 

Mandage kl. 9–11, hvor vi 
fra kl. 9-.9.50 spiser gratis 
morgenmad. Har du lyst, er 
du velkommen til at komme 
tidligere for at hjælpe til. Kl. 
10-11 er der tre gratis banko-

spil med støtte fra Amager 
Øst Lokalråd.  

Torsdage er mandeklub-
ben åben fra kl. 16-19 i Geis-
lersgade 17, hvor den for ti-
den er under opbygning, og 
der vil være mulighed for at 
sætte sit præg i opstarten. 
Tore er ansvarlig for mande-
klubben. Han kan kontaktes 
på Facebook: Mandeklub-
ben Amager 

Lørdage er et åbent socialt 
fællesskab, hvor man hygge-
snakker, spiller spil og spiser 
frokost. Vi åbner kl. 10 og luk-
ker tidligst kl. 13. Lørdagene 
styres af vores to rutinerede 
frivillige Henrik og Jacob. 

 Alle lukkedage vil blive 
annonceret via vores fælles 
Facebook-gruppe, Amager-
flyverne .

Fællesskab, fiskeri og 
frisk luft på Øresund

AF TOM JAKOBSEN, 
FORMAND FOR 
FISKEFORENINGEN 
MÆND 60+ AMAGER

Foreningen er ikke kun for 
garvede fiskere, men også 
for seniorer, der søger fri-
rum til lystfiskeri, snak, 
grin og fælles oplevelser 
på vandet. Der er fokus 
på hygge, fællesskab og 
glæden ved at være aktiv 
sammen med ligesindede, 
og uanset om man er en 
garvet lystfisker eller ny i 
sporten, er man velkom-
men. Nye medlemmer op-
tages løbende.

FLYVEFISKEN
Flyvefisken er udstyret 
til trygge og komforta-
ble ture, og foreningens       
medlemmer hjælper gerne 
hinanden med både grej 
og teknik. Stemningen er 
afslappet, og formålet er 
lige så meget at hygge sig 
som at fange fisk.

Vi sejler ud et par gange 
om måneden fra Sundby 
Sejlklubs Nordre mole og 
med op til 7 lystfiskere 
ombord, drager vi af sted 
på jagt efter fladfisk, sild, 

hornfisk og havørreder. 
Fangsten varierer alt efter 
årstid og vejr.

Flyvefisken sejles af en 
række godkendte, erfarne 
og veluddannede skip-
pere.

Der er i øjeblikket plads 
til nye medlemmer, og for-
eningen byder alle mænd 
over 60 år velkommen – 
uanset erfaring. Hvis du 
mangler det rigtige fiske-
udstyr, kan foreningen 
også hjælpe dig med det.

Vi sejler i tidsrummet 
9-14.

Vores forening har nu 
eksisteret i 15 år, og derfor 
har vi god erfaring med, 
hvor vi finder fiskene.

Foreningens hjemsted 
er Det Maritime Ungdoms-
hus, hvor vi også afholder 
generalforsamling og nyt-
årskur.

Pris for medlemskab: 
Kun 200 kr. årligt.

Pris pr. tur: 230 kr.
Kontakt os i dag og kom 

med på næste tur! For-
mand: Tom Jakobsen,tlf.: 
55226956.

E-mail: 
fiskeforeningen.60plus.
amager@gmail.com

Er du mand 60+ og har lyst til frisk luft, 
godt selskab og spændende fisketure 
med vores båd ”Flyvefisken” på 
Øresund? Så er Fiskeforeningen Mænd 
60+ måske lige noget for dig!

     En flot rødspætte hives i land på en af fiskeforeningens ture.   
 Foto: Tom Jakobsen
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Pop-up møder om 
trafik og byrum på 
Amager

AF SUSANNE 
MØLLER, FORPERSON 
FOR AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Vi ønskede at få borgernes 
input til den kommende 
trafik- og byrumsplan for 
Amager Øst og Vest samt 
ideer til løsninger, som skal 
indgå i planen.

Hvad tænker borgerne, 
hvad er godt? og hvad 
fungerer mindre godt? 
Især kom mange børnefa-
milier forbi, og sikre skole-
veje fylder meget. Mange 
forbipasserende nævnte 

også overfyldte cykelstier 
med farlig kørsel. Der kø-
res for stærkt og hensyns-
løst. Flere nævnte også 
parkeringsproblemer og 
der blev efterlyst flere 
blomsterkummer.

Tak til alle der har givet 
input. Lokaludvalget vil 
samle det hele og arbejde 
videre sammen med Kø-
benhavns Kommune og de 
eksterne rådgivere, som er 
i gang med at lave analy-
ser og skitsere løsninger 
til planen, der skal ligge 
klar i udkast i slutningen af 
2025.

Tre eftermiddage i maj var Amager Øst 
Lokaludvalg på gaden for at tale med 
forbipasserende borgere om byrum og 
trafik på Amager

      Møde på Sundbyøster Plads. Foto: Jan Kyrsting

Ukrainske fordrevne 
flytter ind

AF FRIDA JANS, 
AMA’RØSTEN

De første beboere er flyt-
tet ind på Lindgreens Allé 
8C, og det samme forven-
tes at ske på Strandlods-
vej 11A inden længe. De to 
bygninger vil kunne huse 
omkring 66 beboere. Det 
oplyser Beskæftigelses- og 
Integrationsforvaltningen i 
Københavns Kommune.

Lokalområdets beboere 
vil derfor i en periode skul-
le dele området med nye 
naboer, som også kommer 
til at benytte sig af om-
rådets faciliteter, grønne 
områder med videre.

Københavns Kommune 

har foreløbig modtaget 
5.034 ukrainske fordrevne, 
hvoraf 2.665 bor i den mid-
lertidige indkvartering, 
fordelt på 15 større loka-
tioner og mere end 100 
selvstændige lejligheder. 
Efter Integrationsloven har 
Københavns Kommune 
pligt til at tilbyde midlerti-
dig indkvartering til flygt-
ninge og fordrevne, der af 
Udlændingestyrelsen visi-
teres til kommunen.

For information til 
frivillige, foreninger og 
virksomheder, der gerne 
vil hjælpe flygtninge i 
Københavns Kommune: 
se kk.dk/ukraine

På Lindgreens Allé 8C og Strandlodsvej 
11A etablerer Københavns Kommune 
nu flere boliger til midlertidig 
indkvartering af ukrainske fordrevne 

Markedsdag på Skolen  
på Amagerbro
Den sidste fredag eftermiddag i ugen efter påske afholdt Skolen på 
Amagerbro sin årlige markedsdag for alle skolens elever, forældre, ansatte og 
gæster

AF JAN KYRSTING, 
AMA’RØSTEN

KAGEBAGNING, 
DÅSEKAST OG 
STYRKELØFT
Alle elever havde i dagene 
inden arbejdet med at bage 
masser af dejlige kager til 
de mange udendørs boder, 
hvor man også kunne købe 
kaffe, vand og is, fremstille 
farvestrålende silkeblom-
ster og øve sange, dans og 
teater; og udtænkt boder, 
hvor man kunne prøve sine 
færdigheder. Man kunne så-
ledes bage snobrød, spille 
på tre-elevers enarmede 

tyveknægt, spille på kasino-
hjul, gætte med fingrene ii 
føle-kasser og prøve kræf-
ter med dåsekast. På idræts-
pladsen kunne man dyste 
i basketkast og styrkeløft. 
Der var også mulighed for at 
forsyne sin garderobe fra et 
loppemarkeds-udsalg i sko-
legården. Så alle sejl var sat 
til, og der var en rigtig god 
stemning.

DAGENS PROGRAM
Markedsdagen blev åbnet kl. 
15 på den udendørs scene, 
hvor skoleleder Henrik Bun-
de bød alle velkommen til 
skolens traditionsrige årlige 

markedsdag, som heldigvis 
kunne afholdes udendørs 
i det fine vejr. Skolens kor 
sang også som velkomst, og 
vi sang alle med på skolens 
navnkundige skolesang: 

“… Vi er her for at lære 
noget. 
Vi er her for at bli’ til noget 
mer’.
Vi er her for at vise verden, 
hvem vi egentlig er.”

Bagefter sang Lenora og 
Global Kidz dansede. Senere 
optrådte Pigebandet og der 
var fællessang.

På den indendørs scene 

i salen var der også un-
derholdning. Her spillede 
2.-klasserne teater, “Hans 
og Grethe”, og der var musi-
kalsk optræden og dans - til 
stor begejstring for de frem-
mødte.

Formålet i år var at samle 
penge ind til elevfonden, 
som forældre kan søge støt-
te hos til aktiviteter, ture og 
lejrskoler.

Alt i alt så det ud til, at alle 
havde haft en dejlig dag, 
hvor fællesskabet var i høj-
sædet, forældrene kunne 
nyde deres børns kreativitet, 
og hvor der blev samlet ind 
til et godt formål.

      Skolens kor synger Foto: Jan Kyrsting
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Astrid Krag valgt til 
Kofoeds Skoles bestyrelse
Det sociale tilbud Kofoeds Skole i Holmbladsgade har holdt deres årlige 
repræsentantskabsmøde. Her blev tidligere minister, medlem af Folketinget 
(MF) Astrid Krag valgt til bestyrelsen

AF HASSE BORG 
SØEGREN, KOFOEDS 
SKOLE

"Kofoeds Skole er et fast og 
trygt holdepunkt i en verden, 
der er gået af lave”. Sådan 
sagde forperson for Kofo-
eds Skoles bestyrelse, Lene 
Hjorth, i forbindelse med or-
ganisationens årlige repræ-
sentantskabsmøde. Kofoeds 
Skole er et socialt tilbud, der 
hvert år hjælper 3.600 men-
nesker i socialt udsatte og 
sårbare positioner. Kofoeds 
Skole tilbyder brugerne – el-
ler ’eleverne’, som de kaldes 
i dagligdagen – undervis-
ning, arbejdsfællesskaber og 
rådgivning, hvor de kan ak-
tivere, opbygge og udvikle 

deres personlige ressourcer, 
kompetencer og selvværd.

ALLE KAN  
NOGET - INGEN  
KAN DET  
HELE ALENE
Ved repræsentantskabsmø-
det – som svarer til de fleste 
foreningers generalforsam-
ling – blev tidligere minister, 
MF for Socialdemokraterne 
og lokal beboer i Amager 
Øst, Astrid Krag, valgt ind i 
Kofoeds Skoles bestyrelse. 
”Kofoeds Skole er ikke kun 
en historisk institution. Der 
er i høj grad en nutidig kraft 
i indsatserne for mennesker 
i sårbare positioner, baseret 
på en tro på, at alle kan no-
get, og at ingen kan det hele 

alene, uanset hvor stærke de 
er. Jeg glæder mig til at bi-
drage med erfaring, energi 
og perspektiv – og til at lære 
af de mange dygtige menne-
sker, som er på og omkring 
skolen,” skriver Astrid Krag 
på LinkedIn om det forestå-
ende arbejde.

Siden 1930 har skiftende 
tidligere ministre siddet i 
Kofoeds Skoles bestyrelse 
og repræsentantskab, i øje-
blikket Poul Nyrup, Jann 
Sjursen og Christine Anto-
rini, foruden nyvalgte Astrid 
Krag. I repræsentantskabet 
sidder også repræsentanter 
fra erhvervsliv, civilsamfund 
og fagfolk fra socialområde 
ligesom både Kofoeds Sko-
les medarbejdere og elever 

har deres egne repræsen-
tanter.

REFORM-STORM
”Vi står med udsigt til en 
række reformer, hvor store 
forandringer inden for hjem-
løseområdet, psykiatri, be-
skæftigelse, sundhed, ud-
dannelse med mere påvirker 
hverdagen for Kofoeds Sko-
les elever,” fortæller Lene 
Hjorth. ”Derfor er vi rigtig 
glade for at kunne byde vel-
kommen til stærke nye kræf-
ter i vores repræsentantskab. 
På hver deres måde kan de 
hjælpe og støtte med net-
værk, viden og kompetencer, 
så vi kan navigere og komme 
godt igennem de forandrin-
ger, som fremtiden byder på.”

      Udover Astrid Krag byder Kofoeds Skole også velkommen til Ania Stoltz-Andersen (programchef for Samfundsansvar & Bæredygtighed 
hos TryghedsGruppen), Clara Ricard (læge, Co-Founder og CEO), Elsebeth Kirk Muff (direktør i Lev Uden Vold), Henriette Gejsing 
(bæredygtighedschef i DSV), Jørgen Anker (programchef i Egmonts Fondssekretariat), Kira West (formand for Rådet for Social Udsatte 
og direktør i ‘Hjem til Alle’-alliancen), Nauja Bianco (selvstændig konsulent og rådgiver) og Vibeke Jensen (chefkonsulent og ph.d.) i 
repræsentantskabet Foto: Hasse Borg Søegren, Kofoeds Skole

Børneboblen 
genåbner  
på Amager

AF LOUISE ANTOINETTE 
BØNLØKKE, INDEHAVER 
AF BØRNEBOBLEN 

BørneBoblen er skabt med 
kærlighed til børn og de-
res forældre. Der er fokus 
på leg, nærvær og fæl-
lesskaber, og at man kan 
møde andre, som er det 
samme sted i livet. 

De nyistandsatte loka-
ler danner rammen om et 
mødested for barslende 
og småbørnsfamilier, hvor 
både store og små kan få 
et helle og et pusterum i 
omgivelser, der er skabt 
med øje for både det 
æstetiske udtryk og bør-
nenes fantasi.

Bag BørneBoblen står 
Louise Antoinette Bøn-
løkke, som har erfaring 
med barselsområdet fra 
virksomheden Barsels-
Rummet, som hun var med 
til at stifte i 2020. Stedet 
har desuden et dedikeret 
team, som alle brænder 
for børneliv og forældre-
skab, herunder babymads-
ekspert Janina fra Feed 
My Baby og efterfødsels-
vejleder Marie Skjøtt. Bør-
neBoblens mission er at 
danne rammen om gode, 
nærværende stunder for 
småbørnsfamilier – både 
fra Amager og i andre dele 
af København og omegn. 
Vi tror på, at små ting gjort 
med kærlighed kan gøre 
en stor forskel.

ET SAMLINGSPUNKT 
FOR FAMILIER - MED 
CAFÉ, TUMLERUM OG 
EVENTS
Hos BørneBoblen kan man 
både droppe ind fra ga-
den til en stund i cafeen 
og tumlerummet. Babyer 

og mindre børn kan slå sig 
løs i tumlerummet, mens 
de voksne nyder en kop 
kaffe, friskbagt bagværk 
og slapper af. Stemningen 
er uformel, og der er plads 
til at danne nye relationer 
både børn og voksne imel-
lem. I cafeen serveres der 
mad og drikke til både 
store og små maver med 
fokus på hjemmelavede, 
lokale og så vidt muligt 
økologiske råvarer.

BørneBoblen byder 
også på forskellige events 
og aktiviteter henvendt 
til børn og deres forældre 
i den tilhørende event-
sal og vil således være et 
samlingspunkt for menne-
skelige møder, inspiration 
og udfoldelse for familier 
på tværs af Amager og 
København. Event-pro-
grammet kommer til at in-
deholde alt fra babyrytmik 
og efterfødsels-yoga til 
foredrag om mad-opstart, 
moderskab og børns søvn.

BørneBoblen tilbyder 
desuden de perfekte bør-
nevenlige rammer til fest-
lige begivenheder såsom 
børnefødselsdage, bar-
nedåb, navngivningsfest 
med mere. Her kan både 
voksne og børn have en 
fest, når de små slår sig 
løs i tumlerummet, imens 
de voksne nyder festlighe-
derne i festsalen. 

Café og legerum har 
åbent alle hverdage fra 
kl. 9.30. Stedet lukker kl. 
15 alle dage undtagen 
torsdag, hvor der holdes 
længe åbent til kl. 17, og 
de større børn bydes vel-
kommen efter vuggestue 
og børnehave til hygge i 
cafeen med tegning og 
puslespil. 

BørneBoblen på Holmbladsgade er 
netop genåbnet efter et ejerskifte og 
en omfattende istandsættelse. Som 
café og aktivitetshus for barslende og 
småbørnsfamilier er BørneBoblen en 
varm og hyggelig oase for både store 
og små

     Hos BørneBoblen kan man droppe ind fra gaden til en stund i 
cafeen og tumlerummet.  Foto: Børneboblen

Eksamenstræning giver 
lokale unge et fagligt løft
Over 30 unge fra 9. klasse har deltaget i målrettet eksamenstræning i dansk 
og matematik, et samarbejde mellem Ungdomsskolen og Amagerplanen

AF MANAL DBOUK, 
DEN BOLIGSOCIALE 
HELHEDSPLAN 
AMAGERPLANEN

I månederne op til som-
merens afgangsprøver har 
Ungdomsskolen og Ama-
gerplanen tilbudt eksamens-
træning til elever i 9. klasse. 
Undervisningen er foregået i 
beboerlokaler i to boligafde-
linger på Amager, i Gullands-
gården og Prags Boulevard, 
som velvilligt har stillet lo-
kaler til rådighed. Det har 
gjort det muligt at afholde 
undervisningen lokalt og let-
tilgængeligt for de unge.

Danskundervisningen har 
fundet sted om mandagen i 
Gullandsgården, mens mate-
matiktræningen er blevet af-
holdt om onsdagen på Prags 
Boulevard; begge dage fra 

16 - 18. Undervisningen er 
blevet varetaget af engage-
rede og dygtige undervisere 
fra Ungdomsskolen, som har 
tilrettelagt forløbene med 
fokus på elevernes behov.

ET VIGTIGT TILBUD TIL 
UNGE MED FAGLIGE 
UDFORDRINGER
Det kan være en udfordring 
at nå ud til de unge med til-
bud som dette. Derfor har 
Amagerplanen besøgt 9. 
årgang på fire forskellige 
skoler og præsenteret eksa-
menstræningen direkte for 
eleverne. Det er helt frivil-
ligt at deltage, og for nogle 
kan det være svært at finde 
motivationen, især hvis man 
i forvejen føler sig fagligt ud-
fordret. Netop derfor har det 
haft stor betydning, at de 
unge kunne sætte ansigt på 

folkene bag tilbuddet. Det 
har skabt tillid og det er for-
mentlig en vigtig årsag til, at 
så mange valgte at deltage.

FORÆLDRENE  
BAKKER OP
Skolerne har ligeledes taget 
godt imod initiativet og gi-
vet udtryk for, at de sætter 
stor pris på, at deres elever 
har haft mulighed for at få 
ekstra støtte uden for sko-
letiden.

Samtidig har flere foræl-
dre udtrykt stor glæde over 
initiativet og bakket op ved 
at hjælpe deres børn afsted 
til undervisningen.

“Eksamenstræningen er 
et tilbud til de unge, der kan 
være bekymrede for, om de 
kan bestå deres afgangs-
eksamen. Men det er også 
et tilbud til de elever, der er 

usikre på dele af pensum og 
kan få glæde af at repetere,” 
siger Susanne Jørgensen, 
der er boligsocial projektle-
der hos Amagerplanen.

MANGE HAR DELTAGET 
OG FÅET UDBYTTE AF 
TRÆNINGEN
Også de unge selv har op-
levet en positiv effekt. En af 
deltagerne fortæller: “Jeg 
har virkelig kunnet bruge ek-
samenstræning i matematik 
og kan mærke, jeg er blevet 
bedre til ligninger.”

Med over 30 deltagere 
vidner initiativet om et klart 
behov blandt de unge for 
ekstra støtte op til eksamen. 
Derfor planlægger Amager-
planen og Ungdomsskolen 
at tilbyde eksamenstræning 
hvert forår, så flere elever 
kan få glæde af tilbuddet.
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Panelsamtale sætter 
fokus på unges adgang 
til opholdstilladelse og 
statsborgerskab
Torsdag den 24. april inviterede Amagerplanen og projektet På Lige Fod til en 
spændende panelsamtale om unges adgang til permanent opholdstilladelse 
og statsborgerskab

AF JOHANNE RAVN BERG, 
STUDENTERMEDHJÆLPER 
HOS AMAGERPLANEN

Arrangementet fandt sted i 
Maskinhallen på Sundholm 
og samlede unge fra hele 
Amager, fagpersoner og po-
litikere til en aften med vig-
tige perspektiver, fællesskab 
og refleksion. ”Integrations-
og Beskæftigelsesborgme-
ster Jens-Kristian Lütken var 
med til at byde gæster vel-
kommen sammen med os fra 
Amagerplanen, hvilket vi var 
enormt glade for,” fortæller 
projektleder Sarah Hassani.  

DET KAN VÆRE SVÆRT
Tre lokale unge delte ær-
lige og rørende fortællinger 
om deres oplevelser med at 
søge permanent opholdstil-
ladelse. De beskrev, hvordan 
de skulle navigere i en kom-
pleks og ofte uigennemsku-
elig lovgivning, og fortalte 
om en hverdag præget af 
usikkerhed, og følelsen af at 
stå uden for fællesskabet, 
fordi de ikke kunne få lov til 
at være ubekymrede teen-
agere på lige fod med deres 
klassekammerater. En af de 
unge fortalte: “Jeg var den 
eneste i klassen, der havde 
et andet farvet pas, da vi 
skulle på studietur. Det var 

flovt og gjorde, at jeg følte 
mig meget anderledes.”

PANELDEBAT OM 
POLITISKE OG SOCIALE 
INDSATSER
Deres historier gjorde stort 
indtryk på publikum og satte 
en stærk ramme for den efter-
følgende panel-samtale, hvor 
fagpersoner og politikere dis-
kuterede de strukturelle ud-
fordringer, unge står over for. 
I anden runde bestod panel-
samtalen af Integrations- og 
Beskæftigelsesborgmester 
Jens-Kristian Lütken, Venstre 
(V), Maria Sofie Petersen, En-
hedslisten (Ø) i Borgerrepræ-

sentationen og foreningerne 
Fisken, Os Udenfor og Fair 
Statsborgerskab. Samtalen 
tydeliggjorde behovet for 
politiske og sociale indsatser, 
der sikrer adgang til lige mu-
ligheder og medborgerskab, 
og dermed også til tryghed 
og tilhørsforhold.

DEBAT, 
FÆLLESSPISNING OG 
FREESTYLE-RAP
Aftenen bød også på fæl-
lesspisning med lækker mad 
fra Shammfood, som skabte 
en hyggelig og inkluderende 
stemning. Publikum deltog 
aktivt med spørgsmål og 

refleksioner, og der opstod 
mange vigtige samtaler på 
kryds og tværs.

Som afslutning på en 
spændende aften optrådte 
Rapolitics med en energi-
fyldt freestyle-rap, hvor de 
samlede aftenens budskaber 
og de unges håb og drømme 
om en fremtid med retfær-
dighed og lige muligheder.

 ❚ Projektet På Lige Fod 
arbejder for at op-
lyse unge mellem 15-19 år 
uden dansk pas om deres 
rettigheder, når de skal 
ansøge om permanent 
opholdstilladelse. Unge 
kan få hjælp med deres 
ansøgning i fritidsjob-
caféen hver mandag 
kl.15-16.30 i Kvarterhuset, 
Jemtelandsgade 3, 2. 
sal. Vil du vide mere om 
projektet, eller har du selv 
brug for hjælp til opholds-
tilladelse, så kontakt 
Sarah med sms på tlf: 
23674192.

 ❚ Panelsamtalen var 
støttet af Amager Vest 
Lokaludvalg og Projekt 
På Lige Fod er støttet 
af FRI Puljen, som er en 
del af Fundament Rights 
Initiative, et samarbejde 
mellem Globalt Fokus og 
Nyt Europa og medfinan-
sieret af EU.

FAKTA

      Deltagerne i panelsamtalen.  Foto: Amagerplanen

Forbedrede 
udearealer på vej til to 
skoler på Østamager 

AF NICKLAS DAM HAN-
SEN, BØRNE- OG UNG-
DOMSFORVALTNINGEN, 
KØBENHAVNS KOM-
MUNE

Til Nordøstamager Sko-
le er der afsat 6,6 mil-
lioner kroner. Pengene går 
blandt andet til nye aktivi-
tetsmuligheder på skolens 
område, og samtidig etab-
leres et nyt udeareal ved 
Prags Boulevard. 

Samtidig er der kunst-
græs på vej til Gerbrand-
skolen. Her er der afsat 
800.000 kroner til at 
igangsætte omlægningen 
fra græs til kunstgræs, 
så udearealet kan bruges 

mere aktivt – hele året 
rundt. 

”Jeg er glad for, at vi 
nu sætter gang i arbejdet 
med at lave bedre ude-
arealer på to skoler på 
Amager. Amagerkanerne 
elsker at dyrke idræt, og 
samtidig ved vi, at bevæ-
gelse er med til at skabe 
trivsel. Derfor er det fan-
tastisk, at eleverne nu får 
endnu bedre mulighed 
for at udfolde sig både i 
og uden for skoletiden,” 
fortæller Jakob Næsager, 
Børne- og Ungdomsborg-
mester, Konservative. 

Samlet er der afsat 7,4 
millioner kroner til de to 
skoler på Amager. 

Eleverne på Nordøstamager Skole 
og Gerbrandskolen kan se frem til 
nye og forbedrede udearealer. Det 
er blevet besluttet som en del af 
Overførselssagen 24/25 

Glad Sprogfitnessdag 
i børnehøjde

AF BIRGITTE KLÆBEL, 
BIBLIOTEKAR

Onsdag den 9. april 2025 
blev idrætten i Sundby 
Idrætspark byttet ud med 
sproglege - fyldt med be-
vægelse, grin og sprog-
glæde. Her deltog 133 børn 
fra børnehaver på Amager 
i årets Sprogfitnessdag 
- et landsdækkende kon-
cept, der kombinerer fy-
sisk aktivitet med sproglig 
udvikling.

Bag arrangementet stod 
bibliotekerne i Amager Øst 
og Amager Vest, nærmere 
bestemt Sundby Bibliotek, 
Bibliotekshuset Rodosvej, 
Ørestad Bibliotek, Solvang 
Bibliotek og Islands Bryg-
ge Bibliotek. Med hjælp 
fra 30 engagerede stu-
derende fra Københavns 
Professionshøjskole blev 
børnene guidet gennem 
10 forskellige sproglege, 
som kombinerede bevæ-
gelse med læring.

HVAD ER SPROG-
FITNESS?
Sprogfitness har til formål 
at styrke børns sproglige 

færdigheder gennem leg 
og bevægelse. Øvelserne 
lægger vægt på krops-
lig læring, samarbejde og 
sprogudvikling – alt sam-
men på en måde, hvor 
børnene næsten glemmer, 
at de lærer noget imens. 
For børnene er det sjovt, 
for pædagogerne er det 
en oplagt måde at arbejde 
med sprog i praksis, og 
for bibliotekerne er det 
en god mulighed for at 
understøtte børns tidlige 
læselyst uden for bibliote-
kets vægge.

Dagens lege spændte 
bredt – fra rim og remser 
til bevægelseslege – og 
alle aktiviteter havde ét 
fælles mål: at gøre spro-
get levende og sanseligt. 
Med solen som følge-
svend og glade stemmer i 
luften blev det en minde-
værdig dag for både børn 
og voksne.

Bibliotekerne sender en 
stor tak til Lergravspar-
kens Bemandede Lege-
plads for lån af udstyr – og 
til alle børn og voksne, der 
var med til at gøre dagen 
festlig og fuld af energi.

Amagers børnehavebørn deltog i 
årets Sprogfitnessdag arrangeret af 
bibliotekerne i Amager Øst og Amager 
Vest

     Bibliotekarer og pædagogstuderende leger sproglege med 
børn fra Amager. Foto: Birgitte Klæbel

Nyt grønt område kan være på vej
En borgergruppe arbejder for en ny miniskov på Greisvej 

AF THOMAS HOLST 
PADKJÆR, STUDERENDE

Amager kunne godt bruge 
flere gode grønne områder. 
Særligt i villakvartererne, 
hvor de fleste fælles grønne 
arealer blot er en stor kede-
lig græsplæne. Derfor be-
søgte Kasper Stisen, der er 
den lokale kandidat til kom-
munalvalget for Socialde-
mokratiet, et borgerdrevet 
biodiversitets-projekt på 
Greisvej her i Amager Øst for 
at give sin opbakning.

Greisvej er en lang vej, 
hvor der er meget tætklip-
pet græsplæne. Selvom der 
skal være plads til at spille 
fodbold, så ligger det me-
ste af græsplænen helt øde 
hen. Derfor har engagerede 
beboere siden 2021 arbej-
det på at etablere et mere 
levende naturområde med 
træer, buske og vilde blom-
ster. Det skal ligge på hjør-
net af Greisvej og Engvej 
og være til glæde for hele 
lokalområdet og biodiversi-

teten, men er blandt andet 
målrettet de mange skole-
børn, som vil kunne have 
udendørs undervisning i det 
grønne åndehul.

”Det er et fantastisk pro-
jekt, der viser hvor stærke 
lokale kræfter vi har i vores 
nabolag,” mener den lokale 
kandidat, Kasper Stisen.

FONDE STØTTER 
PROJEKTET
Borgergruppen har endda 
ikke bare drømt om et mere 
grønt område. De har også 
selv skaffet pengene til pro-
jektet med hele 625.000 kr. 
fra Nordea Fonden og LB 
Foreningen. Desværre er 
projektet dog endnu ikke 
blevet til noget, fordi det 
fortsat bliver behandlet i Kø-
benhavns Kommune.

Blandt de frivillige bag 
projektet er ellers både bio-
diversitets-eksperter, land-
skabs-designere, arkitekter 
og forskere. Gruppen har 
fulgt kommunens retnings-
linjer, men den lange sags-

behandlingstid betyder, at 
de potentielt skal tilbagebe-
tale fondsmidlerne og opgi-
ve projektet til stor skuffelse. 
Den frustration har borger-
gruppen tidligere luftet på 
Amagerliv.dk og den fylder 
stadig.

Den lokale kandidat Kas-
per Stisen mener derfor, det 
er vigtigt for vores lokale op-
bakning. 

"Projektet her er et møn-
stereksempel på det lokale 
engagement og den faglige 
viden, vi har brug for i den 
grønne omstilling. Jeg vil 
gøre mit for at sikre, at kom-
munen hjælper – og ikke 
spænder ben," siger Kasper 
Stisen og håber på, at vi in-
den længe kan få et nyt dej-
ligt grønt område her på det 
østlige Amager.

      Den lokale kandidat Kasper Stisen (til højre) sammen med Vibe, 
Morten og Lotte, der er ledende frivillige kræfter i borgergruppen 
Foreningen Gregorius.
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Amager Øst Lokaludvalg skaber dialog i bydelen og bringer lokale interesser videre
til politikerne på Københavns Rådhus - og vi vil gerne have dig med! 

Vi har fokus på alt fra klima og byrum til aktive fællesskaber og kultur, så der er
masser at tage fat på.

Gør dine ideer til virkelighed og bliv en del af vores arbejde

Vi er en gruppe frivillige ildsjæle, der
beskæftiger os med stort og småt i
Amager Øst. 

Vi skaber dialog i bydelen og bringer
lokale interesser videre til politikerne på
Københavns Rådhus - og vi vil gerne
have dig med! 

Vi har fokus på alt fra klima og byrum til
aktive fællesskaber og kultur, så der er
masser at tage fat på. 

I 2026 er der valg til lokaludvalg, hvor
alle borgere kan stille op på vegne af en
forening. 

Vær med 

Vi har kæmpet for en
Trafik- og Byrumsplan
for hele Amager, der

nu er på trapperne

Vi støtter årligt
projekter i Amager Øst
med godt 1,5 mio. kr. 

Vi har fået mange
nye kunstværker

til Amager Øst

amageroestlokaludvalg.kk.dk

@amageroestlokaludvalg

facebook.com/amageroest

Skriv dig op til vores
nyhedsbrev

Læs mere om os og
hvordan du kan være
med

28 11 94 54
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Styr på sommergarderoben 
Har du en krop? Er det sommer? TILLYKKE! Du har en sommerkrop!
Lørdag 21. juni kl. 14-17 byder Low Impact Posse til tøjbyttemarked i 
Kvarterhuset

AF SOFIE JACOBI, LOW 
IMPACT POSSE 

Markedet, der er nummer 
to ud af i alt fire i år, kredser 
denne gang om sommergar-
deroben under parolen "alle 
kroppe er sommerkroppe". 
Her er der plads og tøj til 
kroppe i alle former og far-
ver, og om sommertøj be-
tyder lange ærmer og en 
bog indenfor eller en teeny 
weeny bikini på stranden, 
det er op til gæsterne selv!

Man må selv bestemme, 
om man medbringer tøj, og 
man må tage lige, hvad man 

har lyst til til et Low Impact 
Posse byttemarked, der 
også prioriterer at skabe 
trygge og inkluderende rum, 
der fordrer samtaler, hygge 
og en basal introduktion til 
mere grønne måder at leve 
på.

Alle ama’rkanere plus det 
løse er velkomne i Glassalen 
på 1. sal, hvor der også vil 
blive serveret en kølig som-
merdrink, mens der byttes 
løs.

Low Impact Posse x Kvar-
terhuset byttemarkeder lø-
ber af stablen 21/6, 25/10 
og 6/12 i år og er blevet til 

med støtte fra Amager Øst 
Lokaludvalg. Overskydende 
tøj vil løbende blive doneret 
til genbrugsbutikken “Tøj”, 
der er en del af Kofoeds 
Skole.

Low Impact Posse er et fæl-
lesskab for folk, der deler 
et håb om en mere bære-
dygtig verden. Gruppen 
Low Impact Posse findes på 
Facebook, hvor brugerne 
debatterer, mødes og deler 
alt, der relaterer sig til grøn 
livsstil og klima.

LOW IMPACT POSSE

      Store beslutninger til 
byttemarkedet 15/3.  
 Foto: Sofie Jacobi  

Tre uger med 
børnekultur på 
Amager Strand

AF MICHAEL KRUSELL, 
KVARTERHUSET

Børnekulturhus Ama’r ryk-
ker også i år kulturhuset ud 
på Amager Strand i skoler-
nes sommerferie med et 
hav af gratis kunst- og kul-
turaktiviteter for Amagers 
og resten af Københavns 
børn og deres voksne.

Det mangfoldige pro-
gram vil appellere til både 
udfoldelse og fordybelse 
og give mulighed for at se 
på livet omkring stranden 
fra forskellige vinkler; det 
liv, vi mennesker selv ska-
ber, dyrelivet omkring os 
og strandens egen rytme.

Sommer på Stranden 
bliver i år tre uger med 
uafbrudte gratis tilbud 
til børn, børnefamilier og 
børneinstitutioner ved 
Amager Strand 5.-26. 
juli. Børnekulturhuset på 
stranden har åbent alle 
dage kl. 10-17, både hver-
dage og weekender. Så 
tag en madpakke og ba-
detøj med og brug hele 
dagen på sjove og lære-
rige aktiviteter. Det hele 
foregår på strandengen 
ved Øresundsstien lige in-
den broen til Naturcenter 
Amager Strand og Helgo-
land.

BØRNEKULTUR I 
VANDKANTEN
Sommer på Stranden vil 
i år – ud over det faste 
kunstneriske værksted 
med Maria Lau Krogh 
– blandt andet byde på 
workshops i linegang og 
trapez med Glimt Amager, 
kæp(sø)heste-byg og -løb, 
dans og finger-skate. Bib-
liotekerne kommer igen 
og formidler bøger og af-
holder højtlæsning for de 
små. Med andre ord: et 
fuldt kulturhusprogram 
lige i vandkanten! 

COPENHAGEN JAZZ 
FESTIVAL FOR BØRN
Sommer på Stranden gen-
tager også succesen med 
at være scene for børne-
koncerter under Copenha-
gen Jazz Festival. I år spil-
ler Musiksanseriet mandag 
7. juli, Glawokl tirsdag 8. 
juli og Anine B for Børn 9. 
juli.

I år vil der være en hø-
jere grad af sammenhæng 
mellem de forskellige akti-
viteter, der finder sted på 
en typisk dag på stranden. 
Højtlæsning og kunst-
værksted vil tale ind i da-
gens koncert, forestilling 
eller anden aktivitet og på 
den måde skabe en mere 
sammenhængende ople-
velse, når man – som man-
ge gør - tilbringer en hel 
eller halv dag ved Sommer 
på Stranden.  

HAVDYR MED 
NATURCENTER 
AMAGER STRAND
Sommer på Stranden sam-
arbejder også med Natur-
center Amager Strand om-
kring temaet havdyr, og 
det fælles event omkring 
et krabbeformet insektho-
tel er efterhånden blevet 
en sommertradition.

Tjek det endelige pro-
gram på Børnekulturhus 
Ama’rs hjemmeside: bor-
nekulturhusamar.kk.dk.

Sommer På Stranden er 
støttet af Amager Øst 
Lokaludvalg og Ama-
ger Vest Lokaludvalg.

Sommer på Stranden præsenterer 
i juli et omfangsrigt program med 
aktiviteter for familier og institutioner 
med børn i mange aldre

     Børnekulturhus Ama’r rykker endnu en gang ud med sommer-
aktiviteter på Amager Strand.  Foto: Børnekulturhus Ama’r

Sundby Bibliotek tester nyt 
Læseglæde-koncept
Sundby Bibliotek har sammen med 3 andre biblioteker i København testet et 
nyt koncept, der skal styrke læseglæden blandt 4. klasses-elever

AF HELLE MELDGAARD, 
BIBLIOTEKAR PÅ SUNDBY 
BIBLIOTEK

Konceptet hedder LæseLiga 
og går ud på at eleverne igen-
nem et helt skoleår deltager 
i sjove aktiviteter og enga-
gerende biblioteksbesøg og 
dermed får en ny tilgang til 
bøger. Resultaterne fra dette 
års forløb er meget positive.

LÆSELIGA ØGER 
SKOLEBØRNS 
LÆSEGLÆDE
LæseLiga er et samarbejde 
mellem Københavns Biblio-
teker og byens skoler, hvor 
dansklærere og bibliotekarer 
arbejder sammen om at styr-
ke elevernes læseglæde. For-

løbet er skræddersyet til 4. 
klasses-elever, hvor læseva-
ner stadig er under udvikling. 
Elever fra Amager Fælled 
Skole, Blågård Skole, Korsa-
ger Skole og Sølvgades Sko-
le deltog i skoleåret 2024-25 
i forløbet, der kombinerede 
biblioteksbesøg med sjove 
udfordringer som Læse-
landskab, Bog-jagt, Gæt en 
bog, Børne-monopolet og 
Book-tasting. Klasserne får 
tilknyttet en fast biblioteks-
medarbejder, der fungerer 
som inspirator og skaber en 
rød tråd i forløbet. Forløbets 
højdepunkt var i år det store 
LæseLiga-event, hvor forfat-
ter Sophie Souid og illustra-
tor Thomas Hjorthaab fra 
MøgMis-serien, gav et ind-

blik i deres kreative arbejde 
- til stor begejstring for alle. 
Målet var at styrke elevernes 
læseglæde og kendskab til 
bibliotekernes tilbud på en 
engagerende måde.

POSITIVE 
TILBAGEMELDINGER 
FRA SKOLERNE
Dette års LæseLiga-forløb er 
gået godt, og tilbagemeldin-
gerne fra lærerne har været 
positive. For eksempel kan 
en lærer se en direkte effekt 
fra LæseLiga på sine elevers 
læseglæde:  

”Når eleverne ser bøger 
fra LæseLiga, får de lyst til at 
låne dem, og de snakker om 
bøgerne med hinanden: 'Ej, 
der er den der…' 'Ej, den vil 

jeg også gerne låne!' og det 
er jo lige præcis det, vi gerne 
vil have!". En anden lærer 
fortæller: "Det har gjort no-
get rigtig godt for min klas-
se, fordi eleverne nu kender 
bibliotekarerne og elsker at 
komme på biblioteket, hvor 
der er et kæmpe udvalg af 
bøger".

På bibliotekerne er vi nu 
i fuld gang med at evaluere 
forløbet, og i Amager Øst 
glæder vi os til næste sko-
leår, hvor planen er at udbre-
de LæseLiga til mange flere 
børn.

LæseLiga er i skoleåret 
2024/2025 finansieret med 
støtte fra Udviklingspuljen 
for folkebiblioteker og pæ-
dagogiske læringscentre.  

      Lysten til at læse blandt børn og unge er faldende i Danmark, men med initiativet ’LæseLiga’ tager Københavns Biblioteker aktiv del i at 
vende udviklingen.  Foto: Anna Faber Lindkjær
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Kom til Amagers mest 
sociale sommermarked
Onsdag den 11. juni kl. 12 – 17 inviterer det sociale tilbud Kofoeds Skole til 
Sommermarked. Til sommermarkedet går flere af Københavns sociale 
organisationer sammen om at skabe en festlig dag, hvor brugere fra de sociale 
tilbud sælger håndværk og kunst og optræder med musik og dans

AF HASSE BORG 
SØEGREN, KOFOEDS 
SKOLE

Kom og vær med til Ama-
gers mest sociale som-
mermarked, når Kofoeds 
Skole pynter op til fest og 
markedsstemning sammen 
med en række andre sociale 
organisationer. Nyd live-mu-
sik og lækker mad, mens du 
går på opdagelse i de mange 
socialøkonomiske boder.

“Sommermarkedet er en 
festdag på Kofoeds Skole, 
hvor vi fejrer fællesskabet 
og mangfoldigheden. Vi in-
viterer indenfor i vores lille 
hjørne af verden og håber, 
at mange nysgerrige na-
boer vil lægge vejen forbi 
på vej hjem fra arbejde eller 
skole,” fortæller forstander 
på Kofoeds Skole, Robert 
Olsen.

SOMMERGLÆDE DER 
GIVER TILBAGE  
Ud over Kofoeds Skole del-
tager flere andre sociale 
organisationer, der arbej-
der med mennesker i ud-
satte positioner, fo eksempel 
hjemløse kvinder, psykisk 
sårbare unge og mennesker 
med ADHD og autisme-
diagnoser. Overskuddet fra 
markedet går direkte til de 
deltagende organisationer 
og støtter deres sociale ar-
bejde.

”Ideen med sommermar-
kedet er at hjælpe hinanden 
og løfte i flok,” fortæller Kir-
sten Kaas, der koordinerer 

sommermarkedets mange 
aktiviteter. ”Kofoeds Skole 
har nogle flotte faciliteter. 
Dem vil vi gerne dele med 
andre og vise, at vi kan noget 
i fællesskab, som vi ikke kan 
enkeltvis. Det handler om at 
hjælpe de mennesker, vi hver 
især er i kontakt med bedst 
muligt. Det er ikke noget, vi 
konkurrerer om, det er noget 
vi samarbejder om”.

SOMMER, SAMVÆR OG 
SECOND-HAND
“Sommermarkedet er en 
chance for at vise, hvad vi 
lærer og laver her på Kofo-
eds Skole. Jeg bliver glad, 
når jeg ser, at der kommer 
mange mennesker til marke-
det og viser, at de bakker op 
om et sted, som er vigtigt for 

mig,” fortæller Jakob, som er 
elev på Kofoeds Skole.

Sommermarkedet byder 
på et hav af forskellige ople-
velser til at sparke sommer-
humøret i gang:

På markedets scener spil-
ler musikgrupper op til dans 
med blues, salsa, rock og 
mellemøstlig musik. Delta-
gere fra kreative aktiviteter 
udstiller og sælger værker, 
danser og optræder.

For de madglade vil der 
være smagsprøver på lo-
kalproduceret æblemost og 
honning og masser af god 
mad og drikke i Café Him-
melblå og markedets mad-
boder.

Slut dagen godt af med et 
besøg i de mange boder og 
Kofoeds Skoles butiksgade, 

hvor du finder second-hand 
varer, kunsthåndværk, plan-
ter, grønt og andre produk-
ter fra de deltagende sociale 
organisationer.

PRAKTISK 
INFORMATION:
Hvad: Sommermarked på 
Kofoeds Skole Hvem: Alle 
er velkomne. Der er gratis 
adgang Hvor: Holmblads-
gade 120 og Nyrnberggade 
1 Hvornår: Onsdag 11. juni kl. 
12 – 17

Udover Kofoeds Skole del-
tager Røde Kors Herberg for 
Kvinder, SOVI, NABO Center 
Amager, Værestedet Pega-
sus, Fountain House, FGU 
Nord, Ungehuset Fontana 
og SAND, de hjemløses 
landsorganisation.

      Til Kofoeds Skoles Sommermarked finder du smukke re-designede møbler, lækkert vintage-tøj og unikt 
kunsthåndværk i boder fra Københavns sociale organisationer. Foto: Hasse Borg Søegren, Kofoeds Skole

Sommerfejring på 
Prags Boulevard

AF MICHAEL KRUSELL, 
KVARTERHUSET

Onsdag den 18. juni vil 
der for fjerde gang være 
Sommerfejring på Prags 
Boulevard. Her forenes 
engagerede beboere, for-
eninger, kulturinstitutioner 
og fritidstilbud i et stærkt 
samarbejde om at invitere 
alle til en festlig sommer-
eftermiddag.

DU KAN MØDE 
OMRÅDETS 
KULTUR- OG 
FRITIDSAKTIVITETER
Denne dag får børn og 
unge fra lokalområdet mu-
lighed for at afprøve områ-
dets forskellige kultur- og 
fritidsaktiviteter og lære 
de forskellige foreninger 
og fritidsklubber at kende.

Lokale familier vil i løbet 
af eftermiddagen få mu-
lighed for at møde sport, 
kunst og kultur på en ufor-
pligtende måde og ikke 
mindst få mulighed for at 
følge op på interesser ved 
at tage direkte kontakt til 
de forskellige foreninger 
og klubber og for eksem-
pel også få hjælp til kon-
tingent-støtteordning.

’Det bliver en hyggelig 
dag på Prags Boulevard. 
Børnene kan se, hvad for-
eningerne laver, og prøve 
det af, inden de melder 
sig til. For foreningerne 
er det en fin måde at vise, 
hvem man er, og hvad man 
kan tilbyde. Og ved hjælp 
af samarbejdet mellem 
de forskellige foreninger 
og klubber kan man må-
ske guide børnene videre 
til aktiviteter, de gerne 
vil deltage i’, siger klub-
medarbejder Nikola Saric 
fra Fritidscenter Amager 
Nordøst.

FRA JUDO OG 
CAPOEIRA TIL 
ROLLESPIL, MUSIK OG 
DANS
Blandt andet kan man prø-
ve kræfter med judo, cy-

kelværksted, rollespil, ca-
poeira, dans og forskellige 
andre klubber og værk-
steder. Traditionen tro vil 
nærpolitiet vise udstyr 
frem, og man kan også 
besøge de mange boder 
hos Fritidscenter Amager 
Nordøst, nyde pølser fra 
grillen og høre  en masse 
musik og se dans fra de lo-
kale klubber.

DER ER OGSÅ 
NYCIRKUS OG TEATER
Der vil være nycirkus med 
Teater GLiMT, og også 
Sundby Bibliotek og Kul-
turpiloterne bidrager til 
den mere kulturelle del af 
sommerfejringen.

En af de lokale forenin-
ger, der deltager i som-
merfejringen, er Dungeon 
64, der tilbyder rollespil, 
figurspil og miniature-
hobby for børn, unge og 
voksne.

’For os er sommerfejrin-
gen et godt udstillingsvin-
due, hvor vi kan præsente-
re det, vi laver. Vi kan give 
børnene mulighed for at 
spille spil og male figurer 
og så håbe på, at foræl-
drene tager en flyer med 
hjem og måske senere 
vender tilbage til forenin-
gen’, siger Bjørn Søvad fra 
Dungeon 64.

Sommerfejringen finder 
sted 18. juni kl. 15.30-18.30 
på Prags Boulevard på 
græsstykket mellem Pris-
men og Kvarterhuset. Det 
er gratis at deltage. Der 
kan købes mad og drikke-
varer på pladsen.

Sommerfejring på 
Prags Boulevard 2025 
er støttet af Amager 
Øst Lokaludvalg.

Foreninger og klubber i 
Holmbladsgade-kvarteret inviterer 
sammen med KFF og Amagerplanen 
igen i år til en hyggelig og inspirerende 
aktivitetsdag

     Onsdag den 18. juni vil der for fjerde gang være Sommer-
fejring på Prags Boulevard. Foto: Rosa Sofie Hall

Må man få hunden med sig  
ned på stranden…
Kender du reglerne for hunde i Amager Strandpark? 

AF FRIDA JANS, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

I Amager Strandpark er reg-
lerne om hunde enkle: Hun-
de skal altid være i snor, og 
hunde skal blive på stierne 
på øen i badesæsonen 31. 
maj – 31. august, hvor stran-
den er fuld af badegæster. 
Hvis du synes, at det er fri-
stende at lade din hund køle 
af i bølgerne og at løbe frit 
omkring, skal du i stedet 
besøge fritløbsområdet ved 
Søstjernen.  

Både Amager Strandpark 
og Søstjernen, som er det 
grønne område nord for 
strandparken mellem ha-
veforeningerne og vandet, 
er fredede. Fredningen be-
skriver, at hele området skal 
være en grøn, rekreativ park 
og at kommunen skal sikre 
almenhedens adgang til om-

rådet.  Der står også i fred-
ningen, at hunde skal føres i 
snor.  

FRITLØBSOMRÅDE SKAL 
HAVE PLADS TIL ALLE
I området Søstjernen har 
Københavns Kommune fået 
dispensation fra reglen om 
hunde i snor. Derfor er der 
her et fritløbsområde, hvor 
folk må lade deres hund løbe 
frit og uden snor så længe 
de har kontrol over den. Og 
så længe de husker at samle 
op.

Men Søstjernen er først 
og fremmest en park og et 
grønt åndehul for bydelen. 
Uanset at det også er et frit-
løbsområde, så er Søstjer-
nen en park, hvor alle må 
komme og slå sig ned i græs-
set, holde picnic eller spille 
bold. Det kan være en svær 
kombination med grillpølser, 
boldspil og løse hunde, hvil-

ket nogle gange fører til kon-
flikter mellem de forskellige 
brugere af området. 

Med de rammer der er i 
fredningen, kan Københavns 
Kommune give hundeejere 

fortrinsret til Søstjernen og 
bede andre om at søge et 
andet sted hen. 

Så tag hensyn til hinanden, 
der skal være plads til alle – 
både to- og firbenede.

        Foto: Mette Frost, Københavns Kommune
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Fødested på Amager?

AF MARIANNE FREDERIK, 
ENHEDSLISTEN, 
REGIONSRÅDSMEDLEM

Derfor vil regionen etab-
lere et fødested på det 
nye Bispebjerg Hospital; 
det er godt og rigtigt. Men 
spørgsmålet er, om der er 
brug for flere fødesteder, 
for eksempel på Amager 
Hospital?

Prognoserne siger, at 
der kommer 9.135 fødsler 
på Hvidovre og på Herlev 
6.133.

En anden prognose for-
tæller, at der bliver ud-
dannet flere speciallæger 
inden for fødeområdet, så 
udbuddet kan følge med 
efterspørgslen. Men selv-
om der etableres et kvin-
de-barn-center til 4.000 
fødsler på Bispebjerg Ho-
spital, så vil der stadig-
væk være 7.000 fødsler 
på Hvidovre Hospital og 
4.000 fødsler på de øvrige 
hospitaler.

De stigende antal føds-
ler findes ifølge progno-
serne især på Amager. 
Derfor stiller jeg spørgs-

målet, om der skal opret-
tes et fødested på Amager 
Hospital? Det er blot et 
spørgsmål, det er ikke be-
sluttet.

Med sundhedsreformen 
kommer der Sundhedsråd 
med repræsentanter fra 
regionsråd og kommu-
nalbestyrelser. Det bliver 
Sundhedsråd Hovedsta-
den Syd og Vest (måske 
kommer der navneforan-
dring), der har det poli-
tiske ansvar for drift og 
udvikling af Amager og 
Hvidovre Hospital. Så følg 
med i regionsrådsvalget.

Det vil, som minimum, 
være oplagt med en bus 
direkte mellem Amager 
og Hvidovre. Ikke fordi de 
fødende skal tage bussen, 
men fordi vordende for-
ældre kan tage bussen til 
fødselsforberedelse, scan-
ning og undersøgelser.

Fødselstallet stiger i Region 
Hovedstaden frem til 2033, hvorefter 
det ifølge prognoserne falder, men dog 
ender på et højere tal i 2045 end i dag

Amager Øst: Overset 
og overforurenet
AF KRISTINE 
AMMITZBØLL-BILLE, 
NR. 2 PÅ RADIKALE 
VENSTRES LISTE (B) TIL 
KOMMUNALVALGET I 
KØBENHAVN

Københavns Kommune 
har netop lanceret et 
nyt digitalt værktøj, der 
kortlægger og udgiver 
prognoser om luftforure-
ningen i byen. Det er et 
vigtigt initiativ, for ren luft 
handler om vores sund-
hed og livskvalitet. Men ét 
område er markant under-
belyst i det nye værktøj: 
Amager Øst.

Amager Øst er det om-
råde i kommunen, der bli-
ver hårdest ramt af luftfor-
urening fra Københavns 
Lufthavn. Vindretningen 
bærer de ultrafine partik-
ler og skadelige stoffer 
direkte ind over byde-
len, og beboerne mærker 
det. Alligevel er måle- og 
prognose-punkterne her 
sparsomt fordelt eller helt 
fraværende. Hvordan kan 
det være?

Og som om det ikke var 
slemt nok: I prognoserne 
er slet ikke medtaget de 
ultrafine partikler og sod, 
som lufthavnen er særlig 
udleder af, og som derfor 
rammer området særligt 
hårdt.

Når kommunen vælger, 
hvor og hvad der skal ta-
ges med i prognoserne 
over luftforurening, bør 
det ske ud fra, hvor og 
hvordan forureningen fak-

tisk rammer. Vi har mange 
børnefamilier, institutioner 
og ældre i området. De 
fortjener den samme be-
skyttelse og gennemsig-
tighed som resten af byen.

Hvis vi vil skabe en ret-
færdig og grøn hovedstad, 
skal vi starte med at se vir-
keligheden i øjnene. Det 
kræver, at vi også tør måle, 
der hvor det gør ondt, og 
handle på det. Amager 
Øst skal ikke længere være 
den blinde vinkel i kommu-
nens luft-planlægning.

Tak for hjælpen med at 
redde Bibliotekshuset! 
AF RASMUS 
STEENBERGER, BØRNE- 
OG UNGDOMSORDFØRER, 
SOCIALISTISK FOLKEPARTI 
(SF) KØBENHAVN

Masser af borgere har pro-
testeret og samlet under-
skrifter mod en lukning af 
Bibliotekshuset på Rodos-
vej. Børnene har tegnet teg-
ninger om, hvorfor de elsker 
deres lokale børnebibliotek. 
Lokaludvalget har proteste-
ret, og en række af os lokale 
politikere på Københavns 
Rådhus har været på banen. 
Det har virket!

Fra SFs side bad vi fra star-
ten kommunens forvaltning 
om at finde andre måder at 
løse de økonomiske proble-
mer på. Biblioteket var i fare 
på grund af en spareplan 

på kulturområdet, fordi der 
er økonomiske problemer 
andre steder i forvaltnin-
gen. Selvom der i 2024 var 
80.000 børneudlån og et 
samlet udlån på 150.000. Og 
et besøgstal på 122.000 per-
soner. 

Heldigvis har Kultur- og 
Fritidsudvalget på Rådhuset 
nu valgt at frede både Bib-
liotekshuset på Rodosvej, Is-
lands Brygge Bibliotek, Bør-
nekulturhuset Sokkelundlille 
og kulturhuset Kapelvej 44. 
På baggrund af massive til-
kendegivelser af støtte fra 
masser af københavnere.

I min familie bruger vi bib-
lioteket på Rodosvej meget, 
og vi møder næsten altid no-
gen, vi kender. Bibliotekshu-
set udfylder en vigtigt funk-
tion - ud over bare at være 

et godt og hyggeligt biblio-
tek for børn og voksne - som 
lokalt samlingspunkt, med 
events, mødelokaler, tagter-
rasse og plads til børn, der 
kan lege.

Det er samtidig super vig-
tigt at stimulere børns læse-

lyst i en tid med masser af 
skærme og distraktioner. Vi 
skal i det hele taget værne 
om læseglæden, og her er 
bibliotekerne helt centrale. 
Det kræver også et styrket 
samarbejde med de lokale 
folkeskoler, og et godt ud-
valg af bøger. Jeg tror vi er 
mange, der synes, der er ble-
vet sparet alt for meget på 
bibliotekerne allerede.

Byens biblioteker er lo-
kale mødesteder, som vi 
skal værne om, særligt i en 
storby som København, hvor 
naboskabet er udfordret. 

Så tak til alle jer, der har gi-
vet jeres holding til kende og 
påvirket beslutningen.

Og tak til udvalget for at 
lytte. Skønt, at det lykkedes.

Det er de små, lokale sam-
lingssteder vi skal værne om.

Trafiksikkerhed eller flytte et problem 
til nogle andre?
Tidligere på foråret gennemførte Amager Øst Lokaludvalg en bruger- og 
beboerforespørgsel omkring en omdannelse eller lukning af Blekingegade og 
eller Skånegade. En borgergruppe har søgt Bylivsgadepuljen om dette tiltag

AF ANDERS KRAG, 
KØRELÆRER I TIPTOP 
TRAFIK BLEKINGEGADE 
OG BEBOER I SKÅNEGADE

Først og fremmest tak for 
muligheden for at blive hørt 
– vi håber også at få indblik 
i svarene. Som erhvervsdri-
vende på det ene hjørne (og 
lokal beboer i Skånegade) 
kender jeg alt til problema-
tikken med blandet trafik. 
Jeg tilbringer hver uge 6-12 
timer kiggende direkte ud i 
gadeplan og ser meget ger-
ne en forandring.

Første og største pro-
blem er for høj fart med biler 
rundt om et uoverskueligt 
hjørne blandet med gående, 
som ikke bruger fortov OG 
cyklister, som krydser Me-
tro-pladsen og videre over 
fortovet i alle retninger. Det 

er ufatteligt, at ikke flere er 
kommet til skade. Til gen-
gæld ser jeg nærved-hæn-
delser hver eneste dag.

Er løsningen så at lukke 
helt af ved Holmbladsgade? 
Ja, hvis man også ønsker at 
nedlægge 6 pladser til elbi-
ler og 3 til delebiler, sørge 
for at redningskøretøjer ikke 
kan komme ind til Metroen 
under alarmer, og de andre 
erhvervsdrivende skal have 
aflæsningszone på Ama-
gerbrogade. Det er lige så 
uholdbart som at lukke af 
med bomme, hvilket også 
ligger i forslaget. Selv skal 
vi nok overleve at bytte ele-
ver til kørsel for eksempel i 
Nordlandsgade. Det vil også 
give meget farlige situatio-
ner kun at lukke på midten, 
og så flytte en vendeplads til 
Skånegade. Der er trods alt 

meget mindre – og langsom-
mere - trafik for enden af 
Blekingegade.

Forsøg hellere med et 
godt hastighedsnedsæt-
tende vejbump placeret lige 
i svinget. Desværre kan det 
ikke ligge rent i Skånegade, 
for så vil alle cyklister køre 
på fortovet udenom det. Og 
apropos: kloge hjerner må få 
løst problemet med, at Me-
tro-pladsen de facto er en 
cykelsti, selvom blomster-
manden gør sit for at placere 
sig klogt. Beslutningstagere, 
kom selv ud og se på stedet. 
Det er voldsomt!

Nytænk den fulde Metro-
plads, når der i forvejen kig-
ges på den ved Amager Cen-
tret, og lav gerne mere byliv 
i Blekingegade med mere 
grønt opholdsrum, hvor nu-
værende cykelstativer på 

fortovet godt kan være i an-
dre stativer rundt om hjør-
net.

Og så kommer vi ikke uden 
om en opdragende tilstede-
værelse fra myndighedernes 
side. En adfærdsændring 
må ske hos alle, men uøn-
sket trafik og ophold skal 
løses på klogere måder end 
at forskyde problemet til et 
andet sted. Vi skal alle være 
her, men meget gerne under 
mere sikre forhold end for 
nuværende. Så langt er vi 
enige.

Nej tak, Liberal Alliance. Amagers andelsboliger 
skal ikke omdannes til ejerboliger 
AF KASPER STISEN, 
LOKAL KANDIDAT TIL 
KOMMUNALVALGET FOR 
SOCIALDEMOKRATIET

Der er meget, jeg elsker ved 
Amager. Men noget af det, 
jeg elsker mest, er, at her er 
plads til alle. Vi bor side om 
side både rig, fattig, ung og 
gammel. Vi har noget, der 
er ved at blive en sjælden-
hed i europæiske storbyer: 
mangfoldighed. Og det skal 
vi bevare.

Derfor er det bekym-
rende, at Liberal Alliance 
har startet et hårdt angreb 
på vores boliger. Liberal 

Alliance har nemlig fore-
slået at lade andelsboliger 
omdanne til ejerboliger, og 
det vil betyde, at boligerne 
bliver meget dyrere. Deres 
forslag vil ramme særlig 
hårdt i Amager Øst, hvor vi 
ifølge Københavns Boligre-
degørelse har cirka 10.000 
andelsboliger. Det samme 
gælder i Amager Vest, hvor 
der er cirka 8.000 andels-
boliger.

En andelsbolig er ikke 
bare en hvilken som helst 
boligform. Det er en ind-
gang til byen for dem, der 
ikke har en million-arv i 
bagagen. Selvom man skal 

spare meget sammen for 
at købe en andelsbolig, så 
er det en bolig, som giver 
mange almindelige folk 
mulighed for at eje deres 
eget hjem. Andelsboliger 
betyder, at unge kan få en 
chance. At ældre kan blive 
boende. At almindelige løn-
modtagere, der bliver skilt, 
kan finde tag over hovedet 
uden at skulle flytte ud af 
København.

Liberal Alliance kalder 
det frihed, når de vil lade 
andelsboliger omdanne til 
ejerboliger. Men det, Libe-
ral Alliance kalder frihed, 
mener jeg er en trussel 

mod vores blandede by. 
For forslaget risikerer at 
tvinge flere ud af byen. Det 
vil skabe et Amager, hvor 
det ikke længere handler 
om, hvem du er, men hvor 
mange penge, du har på 
lommen.

I mine øjne skal vi gøre 
det modsatte af, hvad Libe-
ral Alliance foreslår. Vi har 
brug for flere andelsboliger, 
ikke færre. Vi har brug for 
flere boliger, som vi faktisk 
har råd til. Derfor siger jeg 
nej tak til Liberal Alliance. 
For vi skal bevare en bydel 
for alle, ikke kun for millio-
nærer.      Foto: Kasper Løjtved



NR. 126 13AMA’RØSTEN

AF BIRGITTE KLÆBEL, 
BIBLIOTEKAR

Sommerbogen er tilbage, 
og i år bliver det endnu sjo-
vere for børn at læse i som-
merferien. Fra den 13. juni 
til den 16. august kan børn 
mellem seks og 15 år være 
med i den landsdækkende 
læsekampagne, der foregår 
på biblioteker over hele lan-
det.

For at deltage skal du 
læse tre bøger og løse 10 
udfordringer fra Sommer-
bogens udfordrings-ark. 
Udfordrings-arket kan hen-
tes på dit lokale bibliotek 
eller printes hjemmefra. Når 
du afleverer arket på bib-
lioteket igen, får du en bog-
præmie – og er med i lod-
trækningen om at få lov til 

at tømme en boghandel på 
fem minutter.

LÆSNING ER VIGTIGT - 
OG SJOVT
Det skal være sjovt at læse i 
sommerferien, for det er af-
gørende for læselysten, når 
skoleåret rinder ud. Uden re-
gelmæssig læsning – ja, selv 
bare hen over seks ugers fe-
rie – kan børn miste vigtige 
læsefærdigheder, hvilket gør 
dem mindre forberedte, når 
skolen starter igen. Derfor 
opfordrer bibliotekerne alle 
forældre og voksne omkring 
børn til at gøre læsning til en 
del af ferien. Kig ind på bibli-
oteket, vi er klar med masser 
af læse-inspiration og bøger, 
der matcher netop dit barns 
interesser.

Sommerbogen handler 

ikke om at læse bestemte 
bøger, men om at finde sin 
egen læseglæde. Derfor tæl-
ler både romaner, fagbøger, 
lydbøger og tegneserier med 
– så længe man kan skrive en 
kort anmeldelse bagefter.

På Sundby Bibliotek run-
des Sommerbogen af den 
16. august med en festlig 
afslutning med besøg af for-

fatter Camilla Wandahl, som 
bl.a. er kendt for den popu-
lære serie ‘Søstre på De Syv 
Have’. På Bibliotekshuset 
Rodosvej kan man glæde sig 
til at møde Line Kyed Knud-
sen, som blandt andet står 
bag de populære bøger om 
Naja Münster. Forfatterbe-
søgene er støttet af Amager 
Øst Lokaludvalg.

KULTUR / DET SKER

Vi elsker bøger - 
Troldmandsdag på  
Sundby Bibliotek
En unik dag på biblioteket fyldt med magi og glade børn!

AF HELLE MELDGAARD, 
BIBLIOTEKAR PÅ SUNDBY 
BIBLIOTEK

Det blev en dag udover det 
sædvanlige på Sundby Bib-
liotek i Kvarterhuset, da der 
lørdag den 22. marts blev 
sat et festligt punktum for 
den årlige børnelitteratur-
festival ‘Vi elsker bøger’ 
med Troldmandsaktivite-
ter for fuld udblæsning til 
glæde for både store og 
små. I løbet af få timer var 
huset proppet til randen 
med glade børn og voksne, 
og mange var mødt op iført 
den efterhånden legenda-
riske skoleuniform fra Hog-
warts; med tryllestav og 
runde Harry Potter-briller 
som matchende tilbehør.

VIRKELIGE UGLER 
OG ILDSPRUDLENDE 
DRAGER
Dagen blev skudt i gang 
med en opvisning af ’Ugle-
riget’, der delte ud af deres 
helt særlige viden om pas-
ning af ugler og uglernes liv i 
den frie natur. Efterfølgende 
kunne de fremmødte børn 
selv prøve at holde og nusse 
en rigtig, levende ugle.

Rundt omkring i Kvarter-
huset kunne børn og voksne 
desuden være heldige at 
rende ind i to top-nuttede 
drager med røg ud af næsen, 
båret af Deborah fra Teater 
Skattetårn.

IND I HARRY POTTER-
UNIVERSET
På førstesalen var der linet 
op med en nærmest tro kopi 
af professor Snapes eliksir-

lokale, hvor børnene kunne 
kaste sig ud i at blande samt-
lige kendte eliksirer fra Harry 
Potter-universet.

Længere nede ad gangen 
kunne man få taget et per-
sonligt greenscreen-foto 
klædt ud som Hogwarts-
elev, lave en magisk per-
leplade, en badge eller et 
troldmands-skjold, og mel-
lem bogreolerne nede i 
biblioteket kunne børnene 
fremstille deres helt egen 
personlige tryllestav, få an-
sigtet malet med lyn eller 
andet sjovt fra universet, 
deltage i quiz og skatte-
jagt, samt høre biblioteka-
rerne give den fuld gas med 
sprudlende og livagtige for-

tællinger fra bogserien om 
Harry Potter.

En del af dagens program 
foregik udendørs i Jemte-
landsgade, blandt andet på 
Quidditch-forhindringsba-
nen, hvor børnene skulle 
”flyve” (løbe) på hver deres 
troldmands-kost. Der var 
også besøg af en ildsprud-
lende drage, som personalet 
lykkedes med at tøjre uden 
for huset på behørig afstand 
af bibliotekets værdifulde 
bogsamling.

Prisen for bedste udklæd-
ning gik til en pige, der i da-
gens anledning havde valgt 
at forvandle sig selv til sne-
uglen Hedwig. Formålet med 
Troldmandsdagen var at luk-

ke op for boguniverset på en 
sjov og spændende måde, 
og derved give børnene og 
deres voksne mulighed for 
at leve sig helt ind i fortæl-
lingerne. En stor tak til alle 
børn, forældre og bedste-
forældre, som var med til 
at gøre dagen vellykket ved 
at bidrage til den magiske 
stemning!

Troldmandsdagen blev ar-
rangeret af Sundby Bibliotek 
i Kvarterhuset - i samarbej-
de med Ørestad Bibliotek, 
Solvang Bibliotek, Islands 
Brygge Bibliotek, Biblioteks-
huset Rodosvej og Kvarter-
husets Café.  

Tak for støtten til Amager 
Øst Lokaludvalg!

      22. marts holdt de københavnske biblioteker på Amager en stor Troldmandsdag på Sundby Bibliotek, 
hvor der også var besøg af ugler og drager.    Foto: Birgitte Klæbel

Amar:Litt bringer den 
levende litteratur til 
Østamager

AF JAKOB KRAGH, 
BIBLIOTEKSHUSET 
RODOSVEJ

Amar:Litt er en gruppe 
frivillige Amager-borge-
re, der i et årti har lavet 
litteratur-arrangementer 
på Amager. Og foråret 
2025 var heldigvis ingen 
undtagelse. Også i den-
ne sæson spændte ar-
rangementerne vidt: fra 
75-års-fejringen af Mar-
tin A. Hansens klassiker 
”Løgneren” med en en-
tusiastisk og inspirerende 
skuespiller Jens Albinus, 
via nærværende, vilter og 

aktuel poesi, da Kvarter-
huset blev fyldt med Spo-
kenWord Amager-style 
og sæsonen endte med 
en samtale om velfærd 
og varme hænder med 
bestseller-forfatteren Sti-
ne Askov.

Arrangementerne var 
næsten alle udsolgte, og 
Amar:Litt takker for støt-
ten fra Amager Øst Lokal-
udvalg, Statens Kunstfond 
og bydedelens biblioteker.

Amar:Litt glæder sig til 
efteråret, hvor der bliver 
inviteret til litteratur-ar-
rangementer på øen – ikke 
helt efter bogen.

Nysgerrighed, skæve indslag og en 
kærlighed til det skrevne ord; det er 
Amar:Litt

     Amar:Litt’s forårsarrangementer med Stine Askov og Christina 
Englund, Peter Dyreborg og Jens Albinus Foto: Amar:Litt

Amagers 
lyksagligheder på 
Østrigsgade

AF ANNE BRODIN, 
MEDLEM I AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
BIFUK-ARBEJDSGRUPPE 
(BØRN, IDRÆT, FRITID, 
UNGE OG KULTUR)

I Østrigsgade er der en 
stor gavl, der tidligere har 
været dækket af udsmyk-
ninger.

Ib K. Olsen, der både 
var maler, grafiker og jazz-
trompetist, har lavet et 
tryk, der viser et kik ned 
ad Østrigsgade i 1942. Det 
viser sporvognen på vej 
mod Lergravsparken, et 
skilt med nedgang til et 
beskyttelsesrum og gav-

len dækket af en reklame 
for et renseri.

En god måde at fortælle 
om sine varer på. Mange 
husker den lange leve-
mand, der røg Adamas 
cigaretter, Tuborgmanden 
og flasken der skænker 
Dubonnet. I Les Arc i Pro-
vence har Chagall lavet et 
billede, der viser Proven-
ces lyksaligheder.

Gavlen i Østrigsgade 
kunne vise mangfoldig-
heden og skønheden på 
Amager. Dyr, planter og 
mennesker i alle farver. 
Det behøver ikke at males 
af Martin Bigum, men det 
ville blive flot.

Der er mange fine mure og gavle, der 
er helt bare. De venter kun på den 
rigtige idé, og de penge det koster, 
naturligvis

       Illustration: Ib K. Olsen

Sommerbogen 2025 skydes i gang
Sundby Bibliotek og Bibliotekshuset 
Rodosvej inviterer børn og unge til 
sommerens store læseudfordring

      Sommerbogen er for alle børn mellem 6 og 15 år. Det kræver 
ingen tilmeldin. 
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Kontakt os/contact us:

Familierådgivningen Amager

Holmbladsgade 10, 1. th.

2300 København S

Telefonisk/phone 3317 2314

Mandage/Mondays kl. 10.00–13.00

Personlig henvendelse/ personal contact: 

Mandage/Mondays fra/from kl. 13.00-15.00

Familierådgivningen 
Amager

Holm
bladsgade

A
m

agerbrogade

Skånegade

N
ordlandsgade

Amagerbro 
Metro station

Familie-
rådgivningen 
Amager

H
annovergade

Ble
kin

gegade

Åben, anonym 
rådgivning til familier 
med børn fra 0-12 år.

Vi tilbyder familier gratis samtaler med 
en familierådgiver når forældre fx: 
– oplever at det er svært at blive eller 

være forælder og har svært ved at 
opdrage sit barn

– bekymrer sig om barnets trivsel 
eller udvikling

– skændes meget derhjemme og 
måske står i en svær skilsmisse 
mm.

Nogle gange kan problemer virke så 
store, at man har brug for hjælp til at 
komme videre.

Familierådgivningen har stor erfaring 
med at hjælpe børnefamilier.

Der er ingen specielle krav for at 
komme i Familierådgivningen; andre 
end, at du selv ønsker at være med til 
at finde løsninger på jeres problemer.

Samtalerne i Familierådgivningen er 
underlagt tavshedspligt.

Vi er lokale og har god kontakt med 
skoler, fritidstilbud, klubber og andre 
organisationer.

Open and anonymous 
counseling for families with 
children 0-12 years of age.  

We offer free counseling by a family 
counselor when parents ex:
– find it difficult to become a parent 

or to be a parent and having diffi-
culty raising their child. 

– worry about their child’s well- 
being or development

– argue a lot at home or maybe are 
in the middle of a difficult divorce 
etc.

Sometimes problems can seem so big 
that you need help to move forward. 

Family Counselling has extensive 
experience in helping families with 
children.  

There are no special requirements 
to join Family Counseling, other than 
you yourself, want to take part in find-
ing solutions to your problems. 

The sessions in the Family Counseling 
are covered by confidentiality.  

We are local and have good contact 
with schools, leisure facilities, clubs 
and other organizations.

Familierådgivningen Amager

Golden Days Festival sætter  
hjerter i brand i Kvarterhuset 
Kvarterhuset, Sundby Bibliotek og Kulturpiloterne Amager slår pjalterne sammen og præsenterer et spændende 
program for både børn og voksne, med kærlighed som fællesnævner

AF LOLA SHERMER, 
KVARTERHUSET 

Den kulturhistoriske festi-
val, Golden Days, løber af 
stablen i september i hele 
byen. I Kvarterhuset skal vi 
fejre den platoniske kærlig-
hed blandt venner med en 

kæmpe fest for Amagers 
børn. Og så skal vi i teatret 
og opleve bibliotekaren lille 
frøken Larsens verden blive 
vakt til live, da hun finder et 
kærestebrev i en bog!  

De voksne skal se en af de 
bedste kærlighedsfilm fra 
Asien og møde en forfatter, 

der skriver om den kompli-
cerede - og nogle gange - 
forbudte kærlighed. 

FORFATTER-
ARRANGEMENT OG 
FILMVISNING 
Sundby Bibliotek præsente-
rer to voksen-arrangementer 

med fokus på hjerte-smerte. 
Filmanmelder, forfatter og 

film- og tv-redaktør, Chri-
stian Monggaard, vil give en 
indflyvning til den koreansk-
amerikanske film “Past Lives”, 
den måske bedste kærlig-
hedsfilm nogensinde? Heref-
ter vises filmen i Glassalen. 

Du kan også møde forfatter 
Karin Heurlin. Heurlin skriver 
om kærlighed, forelskelse, 
parforhold og utroskab. For-
vent en aften fuld af historier 
om både den forbudte, for-
færdelige, fortrinlige og den 
formfuldendte kærlighed. 

LILLE FRØKEN LARSENS 
STORE KÆRLIGHED 
Vi fortsætter med at dyrke 
kærligheden med det an-
melderroste børneteater om 
Lille frøken Larsen, af Signe 
Kærup Dahl og Teater Ak-
kord. I dukketeateret er frø-
ken Larsen en striks og godt 
gammeldags mavesur bib-
liotekar, indtil den dag hun 
finder et mystisk brev i en 
bog. I brevet står der: “Jeg 
elsker dig, frøken Larsen”. 
Fra den dag ændres alt... 

VENSKABSFEST MED 
KULTURPILOTERNE  
Er det BFF eller bøf når du er 
sammen med vennerne? Tag 
hele holdet med til årets sto-
re VENSKABSFEST i Kvar-
terhuset på Amager.  

Festen er for alle slags ven-
ner og familier, men mest for 

børn. De unge kulturpiloter 
står klar med fest-snacks, 
venskab og værtskab til alle. 
Dans løs til kærlighedssange 
når DJ Sofie Jacobi spinner 
sprøde rytmer, lav venskabs-
armbånd med SESmykker og 
tegn, tryk og form den ven-
skabelige kærlighed sammen 
med tre forskellige kunstne-
re. Vennepanel Live svarer på 
dine spørgsmål om venskab.  

I hele festivalperioden kan 
man i Kvarterhusets foyer 
ønske en sang og dedikere 
den til en man kender. DJ 
Sofie Jacobi sammensæt-
ter derefter en playliste fuld 
af dansevenlige venskabs-
fortællinger og kærlige ord. 
Man kan også høre Kultur-
piloternes lydværk “Ring til 
Vennepanelet” i Kulturtele-
fonen i Kvarterhusets foyer. 
10 fortællinger om venska-
bets udfordringer danner et 
afsæt til venskabs-fejring. 

Læs mere om arrange-
menterne på kulturog-
fritids.kk.dk/huse/
kvarterhuset-amagerbro 
Arrangementerne er støttet 
af Amager Øst Lokaludvalg.      Der er kærlighed på programmet, når Kvarterhuset afholder Golden Days til september.  Foto: Kvarterhuset 
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Hvad skal der
ske med
Amager Øst?

Vi starter med fællespisning kl. 18 og går i gang med programmet kl. 19. 

Alle er velkomne til at deltage, men arrangementet henvender sig mest til borgere,
der deltager på vegne af foreninger - også politiske foreninger - i Amager Øst. 

Tilmelding senest onsdag den 17. september til: aoelu@kk.dk. 
Tilmelding efter først til mølle , da der er et begrænset antal pladser.

Få en indflyvning i bydelens udvikling og
deltag i dialogen til repræsentantskabsmøde
med lokale kandidater til kommunalvalget. 

Tirsdag den 23. september fra kl. 18-21 i
Glassalen, Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3
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Arrangements-
kalender 

Kvarterhuset for 
sommer 2025 

Titel Dato Pris/billet info Beskrivelse

Jazzkoncert: 
Anna Bignami 
& Aarhus Jazz 
Orchestra

13/6 
kl.19.30

Fra 80 kr. 
www.billetto.dk

Foreningen Amagerbro Jazz 
præsenterer Bignami, der 
giver sin egen fortolkning 
af konceptet i moderne 
jazz med værker skrevet 
til Aarhus Jazz Orchestra

Børnetea-
ter: Cirkel

14/6 
kl. 10

40 kr. 
www.billetto.dk

CIRKEL er en sjov forestil-
ling om, hvordan vi ople-
ver os selv, som en del af 
en større sammenhæng. 
For børn på 2½-6 år

Sommerfej-
ring på Prags 
Boulevard

18/6 
kl. 15.30-18.30

Gratis En hyggelig fest for børn, 
unge og voksne med masser 
af forskellige aktiviteter

Repair-Café 
Amager

21/6 
kl. 12

Gratis Få hjælp til at få lavet 
mindre reparationer

Sommerkoncert: 
The Golden 
Embers

26/6 
kl. 17

Gratis Folkemusikkoncert 
for alle på Kvarterhu-
sets udendørsscene

Sommerkoncert: 
Richard Farrell

14/8 
kl. 17

Gratis Blues, folk og soul-inspi-
reret sang på Kvarterhu-
sets udendørsscene

Sommerkoncert: 
Soul Shop

21/8 
kl. 17

Gratis Funk- og soulmusik fra 
60’erne og 70’erne på Kvar-
terhusets udendørsscene

Sommerkoncert: 
Anine B for Børn

3/9 
kl. 16.30

Gratis Skøn familiekoncert på Kvar-
terhusets udendørsscene

Sommerkon-
cert: Lucky Lou

4/9 
kl. 17

Gratis Country og bluegrass-
toner på Kvarterhu-
sets udendørsscene

Faste aktiviteter i Kvarterhuset 
Kvarterhusets har en række faste, åbne tilbud, som du kan benytte dig af. 
OBS: de fleste tilbud holder lukket i hele juli måned.
Hold dig orienteret på Kvarterhuset Amagerbro | Kultur og Fritid S

Aktivitet Dag/tidspunkt Mere information 

It-café Tirsdag og torsdag kl. 14-16 Kig forbi med små og 
store it-udfordringer

Lektie hjælp  Mandag, tirsdag, ons-
dag kl. 17-18.30 

De dygtige frivillige hjæl-
per dig med lektierne

Plastikpose-frit Amager syr 
stofnet af genbrugsstof 

Tirsdag kl. 15-17.30 https://www.facebook.
com/plastikposefritamager 

Strikkeklubben strikker 
og hækler i fællesskab

Onsdag kl. 14-17 Meld dig ind i gruppen:  
https://www.facebook.com/
groups/462122624544881

Advokathjælp Onsdag kl. 16.30-17.30 For at tale med advokaten, 
skal du møde op på 2. sal 
i Kvarterhuset og trække 
et nummer fra kl. 16

Barselsformiddagen Torsdag kl. 9-12 Åben legestue. https://
kulturs.kk.dk/det-sker 

Det kreative fællesskab. 
Kreative sysler for alle

Torsdag kl. 18.30-21 Meld dig ind i gruppen:  
https://www.facebook.com/
groups/359703774237638

Ung med job Mandag kl. 14-16.30 Job-café, hvor alle mel-
lem 13-17 år kan få hjælp 
til at søge et fritids-
job og lave et CV

Repair-café Amager Hver 3. lørdag kl. 12-15 Åbent tilbud hvor du 
kan få hjælp og vejled-
ning til at reparere elek-
tronik, tøj med mere

Vi huser desuden en række læseklubber med forskellige temaer og en klassisk lytteklub. Du 
kan finde info om disse på Sundby Biblioteks hjemmeside: https://bibliotek.kk.dk/bibliotek/
sundby 
Spørgsmål er velkomne på mail: aa0k@kk.dk og j66l@kk.dk 

Amagerbanens Dag 
30. august kl. 11
AF ARRANGØRER FRA 
FORENINGERNE OG 
BRUGERE AF OMRÅDET

En dejlig tradition fortsæt-
ter i år med fejring af den 
vilde selvsåede natur langs 
den gamle Amagerbane. 
Kom og nyd det rekreative 
område mellem den rolige 
Kløvermark og den hektiske 
Uplandsgade. Kør på skin-
necykler og dræsine. Oplev 
livemusik, fællessang og de-
batter fra scenen, nyd kaffe 
og kage i haverne, hvor der 
også vil være historiefortæl-

ling, snobrød og loppeboder 
fordelt over hele stræknin-
gen. Her kan man også blive 
klogere på Amagerbanens 
historie og udvikling via in-
formations-standere, foldere 
og banevandring løbende 
gennem dagen. Vi fejrer at 
denne gemte perle af et ån-
dehul stadig findes til stor 
glæde for en masse køben-
havnere og et utal turister 
fra hele verden.

Til afholdelse af det store 
arrangement søger vi frivil-
lige til at give en hånd med 
dagen før og efter til afhent-

ning af borde og bænke. 
Særligt søger vi frivillige til 
selve dagen, hvor vi sammen 
kan gøre klar og stå i serve-
ringsboder ved arrangemen-
tets midtpunkt, som bliver 
ved cykel-overskæringen 
for enden af Laplandsgade. 
Skriv en mail til: amagerba-
nens.venner@gmail.com el-
ler kig forbi Amagerbanens 
Venners normale åbningsda-
ge på skinnerne, som er søn-
dage i ulige uger fra kl. 12-15.

På gensyn til en skøn som-
merdag for hele familien i 
august.

      Foto fra sidste års velbesøgte arrangement til Amagerbanens Dag.  Foto: Amagerbanens Venner
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Kontraster mødes

AF MICHAEL KRUSELL, 
KVARTERHUSET

Elever fra 10. klasse i ung-
domsskolen i Kvarterhuset 
vil hen over sommeren ud-
stille vævede kunstværker 
i Kvarterhuset.

Udstillingen udspringer 
af kunstprojektet ’Kontra-
ster mødes’, hvor unge fra 
ungdomsskolens kreative 
linje sammen med tekstil-
kunstner Sofia Hagström 
Møller udforsker kontra-
ster og arbejder med teks-
tilfarver og væveteknikker.

Kunstprojektet henter 
inspiration i Kvarterhuset. 
Både som fysisk bygning, 
men også som det sam-
lingspunkt, det er: bibliotek, 
kulturhus, Borgerservice, 
café, ungdomsskole og kul-
turelt mødested. Ved hjælp 

af farver, materialer, struk-
turer og tekstuelle overfla-
der har de unge arbejdet 
med at formidle med ord 
og skitser om deres ople-
velser og fortolkninger af 
kulturelle møder i ’huset’.

Sofia Hagström Møller er 
tekstilkunstner og væver, 
uddannet fra Det Konge-
lige Akademi i 2007. Hun 
underviser i og arbejder 
med både håndvævede og 
digitalt genererede teksti-
ler og har stået for offent-
lige udsmykninger og del-
taget i udstillinger både i 
Danmark og internationalt.

Der er fernisering på 
udstillingen i Kvarterhuset 
26. juni kl. 14.

Projektet er støttet af 
Amager Øst Lokaludvalg 
og Statens Kunstfond.

Elever fra ungdomsskolen Amager 10 
står sammen med tekstilkunstneren 
Sofia Hagström Møller bag en ny 
udstilling i Kvarterhuset

     Unge fra ungdomsskolens kreative linje udstiller vævede 
kunstværker i Kvarterhuset  Foto: Rosa Sofie Hall

Sommerkoncerter i Kvarterhuset
Kvarterhuset vil den kommende sommer igen arrangere sommerkoncerter på husets udendørsscene. Der bliver tale 
om seks koncerter, som spænder fra juni til september

AF BENT BJØRNSKOV, 
KVARTERHUSET

Kvarterhuset ønsker at give 
lokale – og gæstebrugere 
– i alle aldre musikalske op-
levelser og gerne ude i det 
danske sommervejr. Vi har 
en skøn udendørsscene, som 
vil skabe rammerne for mø-
der mellem nysgerrige gæ-
ster, på tværs af alder, køn 
og baggrund. Der vil være 
koncerter for både børn og 
voksne.

Koncerterne vil være med 
kunstnere, som dækker vidt 
forskellige genrer, såsom 
country, jazz og folk og der-
med trække et bredt pub-
likum. Koncerterne er ikke 
kun for Kvarterhusets besø-
gende, hele kvarteret er vel-
komment.

ET MUSIKALSK UNIVERS 
– OGSÅ FOR BØRN
Blandt de optrædende kan 
man møde den irske sanger 
Richard Farrell. Farrell har 
boet i Danmark siden 2015. 

Han repræsenterer mange 
genrer, såsom blues, folk og 
soul. Hans inspiration kom-
mer blandt andet fra Van 
Morrison og Nina Simone.

Koncertrækken byder 
også på gruppen The Gol-
den Embers. Her har vi at 

gøre med americana-gen-
ren. Nærmest akustisk, så 
de kan læne sig op ad hin-
anden, både med deres in-
strumenter og trestemmige 
harmonier i den samme mi-
krofon. Gruppen fortolker 
nyere amerikanske koryfæer 

og spiller egne numre med 
samme afsæt.

Vi bliver i americana-gen-
ren med gruppen Lucky Lou. 
De synger sprøde country-
harmonier, dystre murder 
ballads, heartbroken coun-
try-sange og smuk blue-

grass. Country-harmonierne 
leveres af de tre sangerinder 
Charlotte Trolle, Julie Krogh 
Jensen og Rikke Steen-
sig. Med sig har de nogle af 
Københavns bedste spille-
mænd på kontrabas, dobro 
og guitar.

Der bliver gang i den, når 
vi får bandet Soul Shop på 
scenen. De spiller funk- og 
soulmusik, hovedsaglig fra 
60’erne og 70’erne med 
numre af blandt andre Tower 
of Power og James Brown.

For børnene kan vi præ-
sentere Anine B, som ud-
folder sig med dugfriske 
børnesange med blæsere, 
balkjoler, ansigtsmaling, 
rockguitar - og hele mole-
vitten! Musikken er kom-
poneret af sangskrivere og 
musikere fra Anine Bjørk 
Band, som drager inspira-
tion fra store danske helte 
og heltinder såsom Sigurd 
Barrett, Alberte Winding og 
Sebastian. Milde, lattermilde 
og gavmilde sange om som-
merferie, legeaftaler, alver-

dens sjove kæledyr og om 
voksenlivet. Der er noget for 
enhver smag, når der først 
bliver åbnet op for boblerne 
i Anine Bjørk Bands eventyr-
lige børneunivers.

Det sidste navn på scenen 
vil blive annonceret på et se-
nere tidspunkt.

Koncerterne er gratis og 
vil foregå udendørs, med 
mulighed for at rykke in-
dendørs, skulle vejret være 
imod os. Husets café vil være 
åben, og der vil blive tændt 
op i grillen.

 ❚ Torsdag 26. juni:  
The Golden Embers

 ❚ Torsdag 14. august:  
Richard Farrell

 ❚ Torsdag 21. august:  
Soul Shop

 ❚ Onsdag 3. september: 
Anine B. (kl.16.30)

 ❚ Torsdag 4. september: 
Lucky Lou

DATOER FOR 
KONCERTERNE, DER 
BEGYNDER KL. 17:

      Lucky Lou spiller til en af de gratis sommerkoncerter.  Foto: Lucky Lou

Guitarens weekend
Kan du lide guitarmusik? Dejlige sprøde guitartoner? Så skal du reservere 
weekenden 15.-17. august, hvor vi afholder “Guitarens weekend” i og omkring 
Casa de la Guitarra i Østrigsgade

AF JENS BENTZEN, 
FORMAND FOR AMIGOS DE 
LA CASA DE LA GUITARRA

KONCERTER OG 
FORTÆLLING OM AT 
BYGGE EN GUITAR
Der vil være koncerter med 
guitarister fra Spanien, Is-
land og Danmark. Der vil 
også være en lut-koncert, 
guitar-yoga og optræden af 
Casa de la Guitarras talent-
fulde unge guitarister (og 
også nogle gamle nogen!). 
Du kan få at vide, hvordan 
man bygger en guitar og får 
den til at lyde smukt. Guitar-
bygger Henrik Ballowitz vil 
fortælle om sit håndværk. 
Billetter til koncerterne vil 
kunne købes på Billetto.dk 
eller i døren. Man kan købe 
billetter til de enkelte kon-
certer, men også et partout-
kort der gælder til alle arran-
gementerne. Mindre events 
vil være gratis. Programmet 
vil kunne ses på Casa de la 
Guitarras hjemmeside.

FORENINGENS VIRKE
Guitarens weekend er et ar-
rangement, der udgår fra 
Casa de la Guitarra og støt-
teforeningen Los Amigos de 
la Casa de la Guitarra. Arran-
gementets formål er først og 
fremmest at give publikum 
en mulighed for at høre en 
bred vifte af spansk- og an-
den guitarmusik på højt ni-
veau. Dertil er det vores mål 
at udbrede kendskabet til 
guitarmusik i al almindelig-
hed, særligt i lokalområdet. 
Casa de la Guitarra er et vig-
tigt element i “fødekæden” 

til uddannelsen af kommen-
de klassiske guitarister, og 
har i dette semester haft 2 
elever, der er blevet optaget 
på Det Kongelige Danske 
Musikkonservatorium og én 
elev, der er blevet optaget 
på Musikalsk Grundkursus.

EN HEL WEEKEND MED 
GUITARMUSIK
De to foregående år har vi 
arrangeret Guitarens dag i 
starten af august. Vi føler os 
i år endnu bedre rustet til et 
sådant arrangement, dels på 
grund af en styrkelse af be-
styrelsen i Amigos, som vil 
stå for mange af de praktiske 
opgaver forbundet med ar-
rangementet, og dels grun-

det vores gode kontakter til 
internationale kunstnere og 
lokale støtter. Vi har derfor i 
år udvidet arrangementet til 
at dække en hel weekend.

Under planlægningen 
har vi mødt stor velvilje fra 
blandt andet Kvarterhuset 
og Allehelgens Kirke, hvor 
nogle af koncerterne vil fore-
gå, og så har vi fået tilsagn 
om underskudsgaranti fra 
både Københavns Musikud-
valg og Amager Øst Lokal-
udvalg. Uden den opbakning 
kunne vi næppe gennemføre 
arrangementet.

OG HVEM ER VI SÅ?
Casa de la Guitarra eller 
Københavns Guitarskole er 

grundlagt af guitarist Mikkel 
Andersen. Her undervises 
unge og gamle med kærlig-
hed til guitarmusik. Mikkel er 
en rutineret lærer og musik-
pædagog. Han har indspillet 
flere CD’er med klassisk gui-
tarmusik og optræder jævn-
ligt i indland og udland med 
solo-koncerter. Amigos de 
la Casa de la Guitarra er en 
støtteforening, som hjælper 
musikskolen med praktiske 
arrangementer. Vi har 40-50 
medlemmer og en bestyrel-
se med aktuelt 6 medlem-
mer. Vores fælles mål er at 
gøre Casa de la Guitarra til 
et levende kulturelt centrum 
for guitarglade mennesker. 
Kom og vær med.

      Foto fra Guitarens weekend 2024.  Foto: Casa de la Guitarra
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Er du mon klar til skybrud?
Skybrud og kraftige regnskyl kan ramme fra den ene dag til den anden og vil 
forekomme hyppigere i fremtiden – det skal vi være parate til

AF LASSE ROSSEN, 
NÆSTFORPERSON 
I AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Selvom der bliver lavet 
klimatilpasnings-projekter 
rundt omkring i København, 
er det også vigtigt at sky-
brudssikre som boligejer 
for at forebygge skader og 
oversvømmelse.

HVAD KAN DU SELV 
GØRE?
Der er forskellige forebyg-
gende tiltag, som blandt 
andet boligejere og grund-
ejerforeninger kan imple-
mentere for at forebygge 
skybrud på egen og fælles 
matrikler. Denne guide fra 
Københavns Kommune giver 
en god indføring i, hvad du 
selv kan gøre for at forebyg-
ge skybrud:

https://www.kk.dk/bor-
g e r/ b o l i g - o g - by g g e r i /
ansvar-som-grundejer/sky-
brud-saadan-beskytter-du-
din-bolig

INSPIRATIONSMØDE  
PÅ VEJ
I januar og februar 2025 
har lokaludvalget afholdt 
to borgermøder om Kø-
benhavns Kommunes be-
redskabsplan for skybrud 
og stormflod, der har gi-
vet indsigt i, hvad kommu-
nen gør, hvis skybrud og 
stormflod rammer her og 
nu. Flere borgere har i den 

forbindelse givet udtryk for, 
at de gerne vil have mere 
viden om, hvordan de selv 
kan igangsætte og stå for 
at lave forebyggende tiltag, 
der kan skybrudssikre på 
egne og fælles matrikler.

Lokaludvalget har beslut-
tet at arbejde videre med 
emnet klimatilpasning. Vi 
planlægger i samarbejde 
med Miljøpunkt Amager at 

afholde et inspirationsmøde 
i det nye år, hvor boligfor-
eninger, grundejerforenin-
ger og andre borgere invi-
teres. Hensigten er, at vi alle 
får indsigt i, hvad vi selv kan 
gøre for at skybrudssikre, 
hvor vi bor. Hvis du har for-
slag og ideer eller ønsker at 
indgå i dette arbejde, er du 
velkommen til at skrive til 
aoelu@kk.dk

        Foto: Ursula Bach

Fælles Frø  
forår og høst

AF LOLA SHERMER, 
KVARTERHUSET

Fælles Frø frøbanken er 
flyttet ind i Kvarterhuset. 
Sammen med den, pry-
der lokale børnehavers 
smukke plantetryk og for-
spiringsprojekter foyeren. 
I løbet af marts og april 
har Fælles Frø haft besøg 
af ivrige små ambassadø-
rer for bynaturen og for de 
blomster, som frøbanken 
indeholder. Sammen har vi 
plantet frø og snakket om, 
hvilke insekter og dyr der 
nyder godt af en hjælpen-
de hånd til biodiversiteten. 
Som altid, var en dygtig 
naturvejleder fra Natur-
værkstedet Kløvermarken 
på gæstelisten. I maj plan-
tede vi i fællesskab spirer-
ne ud. De kan nu vokse sig 
store og stærke på Prags 
Boulevard. Alt dette sker 

i samarbejde med Miljø-
punkt Amager.

Hele juni og lidt ind i juli 
kan man hente frø i frø-
banken. Frøbanken vender 
tilbage i efteråret, hvor 
man kan aflevere høstede 
frø tilbage. På den måde 
skaber vi en cirkulær frø-
bank, hvor en fælles ind-
sats både kommer naturen 
og hinanden til gode. På 
grund af brevstemme-valg 
vil frøbanken være at finde 
på 1. sal.

Af øvrige aktiviteter 
omkring Fælles Frø kan 
nævnes plantebytte og 
høst-ture til efteråret. Læs 
mere på kulturogfritids.
kk.dk/huse/kvarterhuset-
amagerbro og følg med 
på Instagram www.insta-
gram.com/faelles_froe/
Arrangementerne er 
støttet af Amager 
Øst Lokaludvalg.

Foråret og sommeren er over os og 
traditionen tro er lokale børnehaver 
og borgere i fuld gang med at sprede 
fælles frø og styrke biodiversiteten på 
Amager

     Nye små ambassadører for bynaturen var med til at plante frø. 
 Foto: Kvarterhuset

Halloooo - kan du høre 
hvad du selv tænker ...
Hjælp Miljøpunkt Amager med at måle støj på Amager

AF CENTERLEDER DORTE 
GRASTRUP-HANSEN, 
MILJØPUNKT AMAGER

Vi kender det alle sammen: 
Byens summen, lyde fra tra-
fik, mennesker og maskiner, 
en konstant baggrundslyd, 
vi måske først rigtig lægger 
mærke til, når vi forsøger at 
finde ro. Men støj er ikke bare 
irriterende. Det er en reel mil-
jøudfordring i vores byer, og 
den påvirker os mere, end vi 
måske tror. Støj er en af de 
største miljømæssige udfor-
dringer i byer, da den både 
udgør en sundhedsrisiko og 
gøre byens rum mindre at-
traktive for ophold. Længe-
revarende eksponering for 
støj kan have negative konse-
kvenser for helbredet i form 
af søvnproblemer, påvirkning 
af hjerte-kar-systemet og 
fordøjelsen samt nedsat kog-
nitiv funktion hos børn. 

UNDERVURDERING AF 
STØJPROBLEM
Sammen med frivillige er 
vi i fuld sving med at måle 
støjen i Ørestad. De første 
målinger tyder på, at der er 
mere støj i 3.- 4. sals højde 
end i gadehøjde. Og dermed 
peger målingerne på, at der 
kan være et hidtil uset - el-
ler rettere uhørt - problem, 
hvor støjniveauet er højere 
end Miljøstyrelsens støjkort 
angiver, for der opgøres støj 
kun i gadehøjde.

Det vil vi gerne blive klo-
gere på, for det kan have be-
tydning for mange indbyg-
gere i Ørestad og resten af 

Amager og for kommunens 
beslutning om at overdække 
motorvejen. For at kunne nå 
dertil har vi brug for bedre 
viden og flere målinger. Am-
bitionen er at lave et data-
sæt, der afspejler de faktiske 
lokale forhold med en måler, 
som mange af os allerede har 
i lommen, nemlig en iPhone. 
Mikrofonen er ikke på niveau 
med professionelt udstyr, 
men lydniveauet er ens.

VIL DU HJÆLPE TIL? 
Det er nemt. Du skal blot 
have en iPhone, hente ap-
pen NIOSH, måle støj på én 
af de udvalgte lokationer, 
og sende dine målinger til 
os. Det behøver kun at tage 
5 minutter. Du får et kort 
med lokationer og en guide 
til støjmålinger tilsendt når 
du skriver til Stefan@miljop-
unkt-amager.dk.

DER ER NOGET I LUFTEN
Miljøpunktet har de senere 
år arbejdet målrettet med 
at sætte fokus på luftkva-
liteten på Amager, da luft-
forurening er en reel trussel 
mod vores sundhed. I Kø-
benhavn dør omkring 440 
for tidligt hvert år på grund 
af luftforurening, hvilket sva-
rer til hvert 10. af alle døds-
fald i København. Og det er 
alt for mange! Vi foretager 
sammen med frivillige også 
luftkvalitets-målinger og ud-
låner mobile luftmålere. Har 
du lyst til at måle på udvalg-
te ruter indtil medio juni, så 
tjek vores hjemmeside eller 
skriv til miljøpunktet.  

De indsamlede data vil 
blive brugt til analyser og 
er en del af det EU-støttede 
projekt GREENGAGE, hvor 
vi sammen med universiteter 
og organisationer i Østrig og 
England undersøger, hvor-
dan borgere kan bidrage til 
grøn omstilling gennem så-
kaldt citizen science. Ama-
ger er ét af fire europæiske 
caseområder, udover Hol-
land, England og Italien, og 

din indsats kan være med til 
at skabe grundlag for foran-
dring, ikke kun lokalt, men 
også internationalt.

På Københavns Kommu-
nes hjemmeside kan du læse 
mere om overvågning af 
luftkvaliteten og se målinger 
fra luftmålerstationen ved 
Backersvej/Formosavej, som 
måler en række partikler time 
for time. Du kan også down-
loade appen ’Byens Luft’.

      Du kan være med til at måle støj på din telefon. Foto: Miljøpunkt 
Amager
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Velkommen til 
Havhaven Amager

AF CELESTE ELISABETH 
ARNOLD, MILJØPUNKT 
AMAGER 

Deres forening hedder 
Havhaven Amager og visi-
onen er at dyrke regenera-
tivt havbrug samt formidle 
og skabe et fællesskab 
omkring det. Bestyrelsen 
er i færd med at skabe et 
fundament for at Havha-
ven Amager kan blive en 
realitet og de har brug for 
både medlemmer og ak-
tive i forskellige arbejds-
grupper.  

Hvis du kunne tænke dig 
at hjælpe med at finde en 
optimal lokation for hav-
haven, så kan du blive en 
del af drifts-arbejdsgrup-
pen. Hvis fundraising taler 
mere til dig, så er der også 

en økonomigruppe, du kan 
blive en del af. Og når alt 
er mere eller mindre oppe 
at køre, vil der være brug 
for en formidlingsgruppe.  

Med andre ord: alle, der 
er interesserede i at blive 
medlem eller på anden 
måde støtte foreningen, 
kan skrive til havhavena-
mager@proton.me. Et 
medlemskab koster 250 
kr. om året.  

Foreningen er med til at 
understøtte, at der bliver 
skabt mere blå bynatur 
i København, og vil, når 
havhaven er etableret, få 
mulighed for at registrere 
deres blå m2 på vildtnok.
nu og dermed vises som 
en del af biodiversitets-la-
get på Københavns Kom-
munes Københavnerkort.

En god slat ildsjæle er med hjælp fra 
Miljøpunkt Amager gået sammen 
om at skabe en maritim nyttehave på 
Amager

     Havhaven Amager søger flere engagerede frivillige.  
 Foto: Caroline Pedersen

Plastikpose-frit  
Amager udvider 
Interessen for Plastikpose-frit Amager er stor og dermed udvider vi, så de 
frivillige syr nu tre steder på Amager

AF MONA ISABEL 
ANDERSEN, 
INITIATIVTAGER AF 
PLASTIKPOSE-FRIT 
AMAGER

Plastikpose-frit Amager er 
et non-profit projekt, hvor 
vi syr stofposer i genbrugs-
stof. Stofposerne afleveres i 
udvalgte lokale butikker og 
på tre biblioteker på Amager 
for at være med til at ned-
sætte forbruget af plastik-
poser. Stofposerne er gratis 
og er låneposer.

Plastikpose-frit Ama-
ger kører på 7. år og syr 
tre steder. I starten af 2025 
begyndte vi med at sy stof-
poserne om mandagen i 

samarbejde med Nærgen-
brugsstationen Lykkebaza-
ren på Urmagerstien 26 i Re-
misevænget kl. 17-19. Denne 
gang er vi blevet støttet af 
Områdefornyelsen Sønder-
bro & Bygningsfornyelse.

VI HAR SYET SIDEN 2018
I Kvarterhuset i Jemtelands-
gade syr vi om tirsdagen fra 
kl. 15-17.30 i MakerSpace, 
og om onsdagen er vi i Bib-
liotekshuset på Rodosvej 4 
kl. 14.30 -16.30. Bemærk at 
onsdagsholdet er gået på 
sommerferie og begynder 
igen den 8. august.

Initiativet er startet i ok-
tober 2018, efter at vi havde 
kontaktet Plastikpose-frit 

Christianshavn, som allerede 
var i gang med at sy stofpo-
ser. Derefter fik vi støtte af 
lokaludvalgene Amager Øst 
og Amager Vest til indkøb 
af symaskiner og diverse 
syting, og i tæt samarbejde 
med Miljøpunkt Amager og 
Kvarterhuset fik vi gang i 
Plastikpose-frit Amager.

Tak til de mange frivillige, 
der syr alle de flotte stofpo-
ser. Vi er nu på vej til at nå de 
8000 stofposer. Stoffet do-
neres af folk, der har det lig-
gende i deres gemmer. Alle er 

velkomne til at være med til 
at sy. Vil du være frivillig, do-
nere stof eller høre mere om 
Plastikpose-frit Amager, er du 
velkommen til at kontakte os 
på Facebook og Instagram.

Plastikpose-frit Amager 
er støttet af Miljøpunkt 
Amager, Kvarterhuset, 
Bibliotekshuset, Lykkeba-
zaren, Områdefornyelsen 
Sønderbro & Bygnings-
fornyelse, Amager Øst 
Lokaludvalg og Ama-
ger Vest Lokaludvalg.

Lützhøft,  
Amagerbrogade 209
Sole Mio Coiffure,  
Amagerbrogade 214b
Det Var Zittans,  
Amagerbrogade 205
Leben Cph,  
Amagerbrogade 201
Engblomsten,  
Ingolfs Allé 1
Trævarefabrikernes Udsalg, 
Amagerbrogade 199
Smukt Brugt,  
Amagerbrogade 186
Eberts,  
Amagerbrogade 178
Helsam,  
Amagerbrogade 173
Peanuts,  
Amagerbrogade 157
Poten,  
Amagerbrogade 121
Amager Records,  
Amagerbrogade 135
Byens Sycenter,  
Amagerbrogade 96G

Mødrehjælpens butik,  
Amagerbrogade 22
Inuitten,  
Amager Boulevard 131
Galleri Glad Sol,  
Holmbladsgade 23
The Nomad & The Bean, 
Holmbladsgade 14
Folkets Madhus,  
Kløvermarksvej 70
Just blomster,  
Østrigsgade 53
Broders,  
Amager Strandvej 140G
Nærmere dig,  
Islands Brygge 25
Lykkebazaren,  
Urmagerstien 26
Bibliotekshuset,  
Rodosvej 4
Sundby Bibliotek,  
Jemtelandsgade 3
Solvang Bibliotek,  
Remisevej 14

BUTIKKER, DER ER MED  
I PLASTIKPOSE-FRIT AMAGER

      Plastikposefrit Amager Foto: Mona Isabel Andersen

Cykelpitstop à la Copenhagen Sprint - 
Gør din cykel klar til folkecykelløb!
Miljøpunkt Amager inviterer til cykeltjek, is og cykelfolkefest i juni

AF CAROLINE EMMA 
PEDERSEN, MILJØPUNKT 
AMAGER 

At springe i cykelsadlen har 
ikke kun en positiv effekt på 
din sundhed, men også for 
klima, miljø, trafikafvikling 
og samfundsøkonomien! 
Ved at cykle rundt mindsker 
du risikoen for diabetes, højt 
blodtryk og kolesterol og 
hjerteproblemer. Mindre bi-
lisme bidrager desuden til at 
afhjælpe klimaforandringer, 
og giver bedre luftkvalitet. 
Derudover har en generelt 
sundere befolkning ikke et 
lige så stort træk på hospi-
talsvæsnet. Du kan godt se, 
hvordan bolden ruller, ikke?

GIV KÆRLIGHED TIL DIN 
CYKEL
Så sæt kryds i kalenderen 
fredag den 20. juni kl. 15-17, 
når Miljøpunkt Amager og 
Kulturhuset Islands Brygge 
hylder hverdags-cyklister 
og cykel-entusiaster ved at 
invitere til cykel-pitstop à la 
Copenhagen Sprint. Her kan 

du få et gratis let cykeltjek 
af de gode cykelmekanikere 
fra Mere Medvind og lækker 
is fra Skarø Is til at komme i 
topform til folkecykelløbet, 
der løber af stablen i week-
enden, når World Touren 
kommer til København. Men 
også bare til at give din cykel 
lidt kærlighed til at køre lidt 
lettere på dine hverdags- og 
fritidsture. Mere information 
om cykel-pitstoppet kom-
mer på Miljøpunktets og 
Kulturhusets platforme lø-
bende; så hop ind og følg os.

MÆRK SUSET OG OPLEV 
KØBENHAVN FRA 
CYKELSADLEN
Copenhagen Sprint er en ny 
cykelløbs-klassiker, der ska-
bes den 21.-22. juni, som om-
fatter et elite-løb for både 
kvinde- og herreryttere med 
startskud ved Vikingeskibs-
museet i Roskilde og mål-
streg ved Statens Museum 
for Kunst i København, samt 
en folkefest og cykel-festival 
med masser af aktiviteter for 
børn, voksne og cykelfans.

Folke-cykelløbet er en 
gentagelse af succesen fra 
2022, da Tour de France blev 
holdt i København, hvor der 
bliver mulighed for at cykle 
ruten i København, og mær-
ke den helt unikke stemning 
af at cykle midt på vejen i 
indre by omringet af Køben-
havns kulturelle og historiske 
seværdigheder på land og til 
vands, helt uden motorstøj 
og andet trafik til at over-
døve fuglesang og de glade 
stemmer fra folkemængden. 
Ved målområdet kommer 
en cykel-festival til at løbe 
af stablen, hvor alle er invi-
teret med, ligesom der også 
vil være hotspots med lokale 
cykelfester langs hele ruten.

Hen over sommeren kan 
du desuden selv tage ud og 
udforske Amager fra cykel-
sadlen. Hvis du har brug for 
lidt inspiration til ruter, kan 
du finde kortet “Amager på 
2 hjul” online eller fysisk hos 
Copenhagen Visitor Center.
Læs mere om Copen-
hagen Sprint på www.
copenhagensprint.com        Foto: Lasse Bak Mejlvang  
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6-årig søger venskabsfamilie 
en eftermiddag om ugen
Har din familie tid og knus i overskud? 
Så kender vi et barn, der godt kunne bruge begge dele.

Det eneste, I skal gøre, er at invitere barnet med ind 
i jeres families hverdag én eftermiddag om ugen 
i et år. Vores frivillige venskabsfamilier siger, at de 
får mindst lige så meget, som de giver. 

Er det jer?

Det sociale Frikort er 
en vej til fællesskab 
og værdighed

AF SOCIAL- OG 
SUNDHEDSGRUPPEN 
(SOSU) UNDER AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

De fleste mennesker vil ger-
ne have noget at stå op til 
og derfor kan selv små op-
gaver have stor betydning. 
Knap 300 borgere i Amager 
Øst har allerede Det sociale 
Frikort, men kun et fåtal 
har anvendt det, fordi der 
mangler opgaver, som de 
udsatte kan varetage. Lo-
kaludvalget er i dialog med 
Sundbyernes Handelsfor-
ening om at udbrede kend-
skabet til Det sociale Frikort 
hos deres medlemmer, hvil-
ket der allerede har været 
meget positive tilkendegi-
velser omkring.

Ensomheden er desværre 
relativt høj i Amager Øst, og 
derfor beskæftiger lokalud-
valget sig i sin bydelsplan 
med temaet ’Aktive Fælles-
skaber’. Sociale relationer 
og interaktioner bidrager 
nemlig til, at man føler me-
ning med tilværelsen, og 
det modvirker ensomhed.

RealDanias nyligt ud-
givne undersøgelse ”Vores 
Livskvalitet” viser, at de 
små, uventede interaktio-
ner i hverdagen bidrager til 
en følelse af lykke. Derfor er 
lokaludvalget også overbe-
vist om, at medarbejderne 
i de virksomheder, der an-
sætter udsatte med Det so-
ciale Frikort også vil mærke 
en positiv effekt af et sam-
arbejde.

Amager Øst Lokaludvalgs SOSU-
gruppe bakker op om tiltaget og 
håber, at flere Amager-virksomheder 
vil byde sig til, så flere udsatte borgere 
får en følelse af mening, værdighed og 
en plads i fællesskabet

Gør en forskel for din virksomhed  
og for mennesker på kanten
Det sociale Frikort er det perfekte eksempel på, at det, du vander, vokser. Det er en enkel, men kraftfuld mulighed; en 
måde at skabe plads, værdi og fællesskab for den enkelte, din virksomhed og for samfundet som helhed

AF LÆRKE ARVEDSEN, 
DET SOCIALE FRIKORT

Det sociale Frikort giver 
nogle af de mest udsatte 
borgere i vores samfund, 
mennesker med smerte i li-
vet eller psyken, muligheden 
for at blive en del af samfun-
dets (arbejds-)fællesskaber, 
og på den måde skabe nye 
relationer og større mening, 
værdi og trivsel i hverdagen. 
Her handler det ikke kun om 
penge. Det handler om at 
blive set, at få lov til at bidra-
ge og om at føle sig som en 
del af noget større.

Med Det sociale Frikort 
kan socialt udsatte borgere 
tjene op til 40.000 kr. årligt 
skattefrit og uden at blive 
modregnet i ydelse. For den 
enkelte betyder det mere 
end en indtægt. Det bety-
der værdighed, håb og ikke 
mindst en ny tro på, at man 
har noget at byde på. Og det 
har de. Fri-jobbere er ofte 
både motiverede, engagere-
de og taknemmelige, klare til 
at tage fat og løfte opgaver 
som for eksempel rengøring, 
pakke- og lagerarbejde, kun-
deservice, praktiske gøre-
mål, events og lignende.

EN MULIGHED FOR 
VIRKSOMHEDERNE
På Amager - og i resten 
af København - findes der 
mennesker, som gerne vil bi-

drage. Mennesker, der hver 
dag står op med ønsket om 
at blive en del af et fælles-
skab. Her har virksomheder 
en unik mulighed for at gøre 

en reel forskel. Når I ansæt-
ter via Det sociale Frikort, 
hjælper I ikke bare et men-
neske tættere på arbejds-
markedet, I inviterer nogen 
indenfor, som længes efter 
at høre til.

For virksomheder er det 
samtidig en fleksibel og 
økonomisk fordelagtig løs-
ning. Frikort-ansættelser 
kan være kortvarige og til-
passet jeres behov for ek-

sempel ved ad-hoc-opgaver 
eller i perioder med spids-
belastning. Samtidig er det 
en indsats, der kan styrke 
jeres ESG- og CSR-profil og 
vise omverdenen, at I tager 
et socialt ansvar i praksis. 
Og vigtigst af alt: I er med til 
at skabe reel forandring i et 
menneskes liv.

Projekt Det sociale Fri-
kort står klar til at hjælpe 
jer i gang med rådgivning, 

matchning af medarbejdere 
og lønadministration. Vi sør-
ger for at gøre det nemt for 
jer, og meningsfuldt for dem, 
I ansætter.

Vi har set det igen og igen: 
Alle har potentiale, de skal 
bare have plads til at folde 
sig ud. Som en fri-jobber selv 
sagde: “Det gav mig noget at 
stå op til. Jeg fik selvtilliden 
tilbage.”

Vil I gøre en forskel og få 

dygtige hænder med i pro-
cessen?

 ❚ Vil du vide mere? Kontakt 
Lærke Arvedsen fra Det 
sociale Frikort: 
Mail: la@maendeneshjem.
dk 
Telefon: 31 93 00 16 
Læs mere: maendenes-
hjem.dk/frikortet

FAKTA

      Det handler om mere end et job. Det handler om fællesskab.  
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Find fællesskabet 
på Amager med 
Socialkompas
Leder du efter et fællesskab på Amager? Noget meningsfuldt for dig selv 
eller én, du holder af? Så er der godt nyt! Københavns Kommune har lanceret 
Socialkompas København 

AF GRETHE KILDEGAARD 
NIELSEN, FRIVILLIGCENTER 
AMAGER

Socialkompas København er 
en platform, der samler alle 
sociale tilbud ét sted. Både 
fra kommunen og fra lokale 
foreninger. Det gør det nemt 
og overskueligt at finde lige 
præcis dét tilbud, der passer 
til dig - lige her på øen.

179 SOCIALE TILBUD 
LIGE NU - BARE PÅ 
AMAGER!
På Socialkompas finder du 
alt fra netværksgrupper til 
aktiviteter for børn, ældre, 
mennesker med handicap 
eller psykisk sårbare. Og ja, 
også for LGBTQIA+ og fa-
milier. Der ligger lige nu 179 
lokale tilbud registreret på 
Amager, og det tal vokser 
hele tiden!

Du kan let søge på "Ama-
ger" eller zoome ind på din 
bydel i søgefunktionen på 
kbh.socialkompas.dk, så du 
får overblik over alt det, der 
sker lige i nærheden.

ÉT SAMLET OVERBLIK - 
LOKALT OG AKTUELT
Bag platformen står et 
stærkt samarbejde mellem 
Frivilligcenter Amager, Fri-
villigcenter SR-Bistand, Fri-
villigcenter Vesterbro/Kgs. 
Enghave/Valby samt Sund-
heds- og Omsorgsforvaltnin-
gen og Socialforvaltningen i 
Københavns Kommune. So-
cialkompas København er 

faktisk en lokal udgave af en 
landsdækkende platform, 
der blev udviklet i Aarhus til-
bage i 2020.

Målet? At gøre det nemt 
for både borgere, frivillige, 
foreninger og kommunale 
medarbejdere at finde og 
dele sociale tilbud. Uanset 
om du leder efter noget til 
dig selv, en ven, en borger 
eller måske en samarbejds-
partner.

ER DU EN DEL AF EN 
FORENING? KOM MED 
PÅ SOCIALKOMPAS!
Er du med i en forening, 

NGO eller et borgernet-
værk, som tilbyder gratis 
eller billige sociale aktivi-
teter? Så opret jeres tilbud 
på kbh.socialkompas.dk. Jo 
flere tilbud, der er med, jo 
bedre overblik får vi over alt 
det fede, der sker på Ama-
ger, og i resten af byen.

Det er nemt: Brug én ho-
vedmail, hvis I har flere til-
bud (de oprettes separat, 
men samles under samme 
profil).

Hver tredje måned får I en 
reminder om at bekræfte je-
res tilbud, så platformen al-
tid er opdateret.

Har du brug for hjælp? 
Så tag fat i Kezia fra Frivil-
ligcenter Amager, enten via 
kontakt-formularen eller di-
rekte på e-mail: kezia@frivil-
ligcenteramager.dk.

LAD OS VISE  
ALT DET GODE,  
AMAGER KAN!
Når vi står sammen og sam-
ler alle lokale tilbud ét sted, 
bliver det lettere for alle at 
finde fællesskab, støtte og 
nye muligheder. Så hop ind 
på Socialkompas, tjek de 
mange tilbud, eller få dit 
eget med.

Flere børn på Amager drømmer 
om at få en venskabsfamilie. 
Kunne det være noget for jer?
Red Barnet samarbejder med Københavns Kommune om at give børn 
i udsatte positioner en frivillig venskabsfamilie. Lige nu søger vi otte 
venskabsfamilier på Amager

AF ANNE SOFIE JUNKER, 
PROJEKTKOORDINATOR 
HOS RED BARNET

"Da vi havde afleveret ham 
i aftes, talte vi om, at vi 
faktisk syntes, det i lige så 
høj grad er os, der har fået 
en gave, som det er ham." 
Sådan fortæller en frivillig 
venskabsfamilie om deres 
relation til deres venskabs-
barn.

Gennem Red Barnets ind-
sats “Hjem til Os” matches 
børn i udsatte positioner i 
alderen 4-13 år med en fri-
villig venskabsfamilie. På 

en ugentlig eftermiddag 
besøger barnet den frivil-
lige familie og bliver en del 
af hygge, nærvær og sjove 
hverdagsaktiviteter. Barnet 
spiser aftensmad sammen 
med venskabsfamilien og 
følges derefter hjem. Forlø-
bet under Red Barnet varer 
et år, men mange fortsætter 
relationen privat.

VI SØGER ALLE TYPER 
FAMILIER 
Vi søger både par med børn 
og par, der ikke har børn, el-
ler eventuelt en enlig, der 
har en ven eller en forælder, 

der også vil være med. Det 
eneste krav er, at der er to 
voksne til stede under de 
ugentlige besøg.

Hvis det lyder som noget 
for jer, kan I skrive jer op som 
interesserede via QR-koden i 
vores annonce eller kontakte 
projektleder Mathilde Jør-
gensen på telefon 21 94 66 
19 eller e-mail: majo@red-
barnet.dk.

STOR BETYDNING FOR 
BØRNENES TRIVSEL 
I en evaluering af “Hjem til 
Os” fra 2020-2024, foreta-
get af Social Respons, viser 

resultaterne, at besøgene 
gør en stor forskel for bør-
nenes trivsel. Den viser også, 
at de frivillige familier bliver 
rigtig glade for deres rela-
tion til barnet og oplever at 
blive bragt mere sammen 
som familie.

100% af de adspurgte for-
ældre mener, at besøgene 
hos venskabsfamilien har 
haft stor eller meget stor 
betydning for deres barns 
samlede trivsel. 92% af de 
adspurgte forældre vurde-
rer, at deres barn i høj grad 
har fået nye gode relatio-
ner.

ønsker 
alle  
sine 
læsere  
en god 
sommer.



NR. 12622 AMA’RØSTENNEWS

ORIGINAL TEXT BY 
MICHAEL KRUSELL, 
KVARTERHUSET. 
TRANSLATED AND 
EDITED BY NICOLE 
SCHMITT. 

TRY FUN ACTIVITIES 
AT THE SUMMER 
FESTIVAL ON PRAGS 
BOULEVARD
On June 18, 15:30–18:30, 
head to Prags Boulevard 
for a friendly, family event 
packed with fun for kids 
and teens. Try judo, dance, 
circus, bike repair, role-
playing games, and more!

You’ll also find food, 
music, info booths, and 
helpful staff who can tell 
you about clubs and asso-
ciations your kids can join. 
Just drop by the green 
space between Prismen 
and Kvarterhuset. It’s free 
and open to everyone!

ART AND FUN IN THE 
BACKYARD – FREE 
EVENTS FOR FAMILIES 
IN JUNE
Join ”Summer in the Back-
yard”, an event that is all 
about bringing art and 
culture right into the plac-
es where families live and 
play – in a friendly, familiar 
setting. Local playgrounds 
and courtyards in Amager 
East will turn into open-
air stages for kids and 
families to enjoy free cir-
cus shows, theatre, music, 
creative workshops, and 
shared meals.

Over four days in June, 
schools, daycare groups, 
and local families are in-
vited to join activities at 
the Støberigården court-
yard and the staffed play-
ground at Lergravsparken. 
New this year: On Satur-
day, June 28, there will be 
a concert and free food 
for the first 75 guests, 
alongside theatre and a 
workshop. Shared meals 
and shared experiences 

are a great way to build 
community — and Støber-
igården’s cozy courtyard 
is the perfect setting.

Check out the full pro-
gram: kulturogfritid.kk.dk/
det-sker/sommer-i-bag-
gaarden. Organized by 
Kvarterhuset in collabo-
ration with local partners 
and supported by the Lo-
cal Committee Amager 
Øst.

KIDS’ SUMMER AT 
AMAGER BEACH – 
FREE AND CREATIVE 
FUN!
Looking for free activi-
ties for kids this summer? 
From July 5 to 26, you 
can enjoy fun and creativ-
ity right by the water at 
Amager Strand. 

Your kids can join art 
workshops, slackline and 
trapeze activities, hobby-
horse making and races, 
dance and finger-skating 
workshops, read-aloud 
sessions with local librar-
ies and not at least three 
children’s concerts as part 
of the Copenhagen Jazz 
Festival. There’s also a 
collaborative event with 
Nature Center Amager 
Strand focused on sea life, 
including a crab-shaped 
insect hotel.

Great for kids of all ages! 
Everything is free and 
open every day 10:00–
17:00 on the grassy area 
by Øresundsstien, just be-
fore the bridge to Nature 
Center Amager Strand and 
Helgoland. Just bring your 
lunch and beach wear.

Check the details at: 
bornekulturhusamar.
kk.dk. Supported by the 
Local Committees Amag-
er Øst and Amager Vest.

Summer in your 
neighborhood – free 
events for kids

Join Amager’s most 
welcoming summer 
market

ORIGINAL TEXT BY HASSE 
BORG SØEGREN, KOFOEDS 
SKOLE. TRANSLATED 
AND EDITED BY NICOLE 
SCHMITT.

Kofoeds Skole invites eve-
ryone to a vibrant Summer 
Market filled with music, cre-
ativity, food, and community 
spirit. The event takes place 
on Wednesday, June 11, from 
12:00 to 17:00.

Social organisations from 
across Copenhagen come 
together for this festive 
day, where participants 
from different social initia-
tives sell handmade crafts 
and artwork and perform 
music and dance. "Summer 
Market is a day to celebrate 

community and diversity," 
says Robert Olsen, Head of 
Kofoeds Skole. "We open 
our little corner of the world 
and hope curious neigh-
bors stop by after work or 
school."

A DAY OF LOCAL 
FLAVORS AND BIG 
HEARTS
Expect live music on mul-
tiple stages — from salsa 
and blues to Middle Eastern 
rhythms — as well as dance, 
art, and performances by 
participants from Kofoeds 
Skole and other initiatives. 
You can enjoy tasty bites 
and drinks at Café Himmel-
blå and food stalls, local ap-
ple juice, honey, and home-

made treats, second-hand 
treasures, handmade goods, 
plants, and art at the market 
stalls and Kofoeds Skole’s 
own shop-

The event is more than a 
celebration — it supports 
people in vulnerable situ-
ations, including homeless 
women, neurodivergent 
youth, and others receiv-
ing support from the par-
ticipating organisations. 
All proceeds go directly to 
these groups. “This market 
is about helping each other,” 
says organiser Kirsten Kaas. 
“Together, we can create 
something that none of us 
could do alone.” One of 
the students, Jakob, adds: 
“It makes me proud to see 

people visit and support a 
place that means so much 
to me.”

PRACTICAL INFO
When: Wednesday, 
June 11, 12:00–17:00
Where: Holmbladsgade 120 
& Nyrnberggade 1, 2300 
Copenhagen S
Who: Everyone’s welcome – 
free entry

Participating organisations 
include Kofoeds Skole, Red 
Cross Shelter for Women, 
SOVI, NABO Center Amag-
er, Pegasus Drop-in Center, 
Fountain House, FGU Nord, 
Youth House Fontana, and 
SAND (the Danish Homeless 
People’s Organisation).

Discover Health Day at 
Musiktorvet – a local event 
focused on community, 
food, and movement
BY NICOLE SCHMITT, 
COORDINATOR OF THE 
HEALTH AND SOCIAL 
CARE WORKING GROUP, 
AMAGER ØST LOCAL 
COMMITTEE

Looking to live a little he-
althier – and connect with 
your local community? Join 
us for Health Day on Satur-
day, September 6th at Mu-
siktorvet, right in the heart 
of Amager. The event is or-

ganized by the Local Com-
mittees of Amager Øst and 
Amager Vest and brings to-
gether 18 local clubs and as-
sociations for a day of inspi-
ration, practical advice, and 
fun activities.

Whether you’re interested 
in getting more active, ea-
ting better, or simply meet-
ing people in your neighbor-
hood, there’s something for 
everyone. You’ll find booths 
with tips and hands-on ac-

tivities, and there will be a 
small stage area featuring 
demonstrations – in past ye-
ars we’ve had chair-based 
workouts, health quizzes, 
and even seated hockey! Ex-
pect fun new additions this 
year, too – plus small com-
petitions with prizes for both 
kids and adults.

Everyone is welcome, and 
it’s completely free to at-
tend. Bring a friend, bring 
the family – or just drop 

by and explore what the 
community has to offer for 
your well-being.

WHEN AND WHERE:
Saturday, Septem-
ber 6th, 11:00–14:00
Musiktorvet, Øresundsvej 6, 
2300 Copenhagen S

More info and the full pro-
gram: https://amageroestlo-
kaludvalg.kk.dk/sundheds-
dag-2025
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ADRESSEBOGEN

AKTIVCENTRET SLØJFEN
Aktivcenter for pensionister
Øresundsvej 69 - 32 97 25 10 Åbent 
dagligt 9-16 sloejfen6@gmail.com 
www.sloejfen-amager.dk  

AMAGERFLYVERNE
Geislersgade 17 - 21806724. Ma.9-11; 
to.16-19 (mandeklub); lø. 10-13.
gitte@amagerflyverne.dk 
Facebook: Amagerflyverne og 
Mandeklubben Amager

AMAGERPLANEN
Den boligsociale helhedsplan
Amagerfælledvej 73
50 92 51 00
amagerplanen@kab-bolig.dk
www.amagerplanen.dk

AMAGER KULTURPUNKT
Øresundsvej 6 - 32 86 08 80  
info@amager-kulturpunkt.dk  
amager-kulturpunkt.kk.dk  
amagerbio.dk beta2300.dk

AMAGER REVYEN
93 80 38 63  
info@amagerrevyen.dk  
www.amagerrevyen.dk 

AMAGER UNGERÅDGIVNING
Lyongade 25 - 32 96 07 96 (9-18) 
ungeraadgivning-amager@sof.kk.dk

AMAGER ØST LOKALUDVALG
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 4. 
Udvalgssekretær:  
Frida Jans: 28 11 94 54 aoelu@kk.dk 
www.aoelu.kk.dk 

BIBLIOTEKSHUSET 
Rodosvej 4 - 33 66 30 00
Selvbetjent åbningstid: 8-20 Betjent 
åbningstid: ma.-to. 14-17,  
fr. og lø. 10-14 
bibliotek@kff.kk.dk  
www.bibliotek.kk.dk

BØRNEKULTURHUS AMA’R
Aktiviteter for børn fra 0-16 år. 
Øresundsvej 8 B - 32 84 32 11 
boernekulturhus-amar@ amager-
kulturpunkt.dk 
www.børnekulturhus-amar.dk 

DET MARITIME UNDGOMSHUS
Erik Hauerberg, daglig leder  
Amager Strandvej 13 – 27 59 77 27 
erhaue@detmaritimeungdomshus.
kk.dk http://fc-amagerstrand.
kbhbarn.kk.dk/

ERINDRINGSVÆRKSTEDETS BUTIK
Østrigsgade 50
ti. 10-12

IT-CAFÉ I KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.
Ti. og to. 14-16 
Erfarne hjælpere er klar til at 
hjælpe dig med IT-problemer, 
jobansøgninger, sproglige 
udfordringer, breve fra det off. mv. 
Medbring evt. din PC, tablet eller 
smartphone.

FAMILIERÅDGIVNINGEN AMAGER
Holmbladsgade 10, 1. - 33 17 23 
14 Gratis anonym rådgivning til 
forældre på Amager. Socialrådgivere, 
familiekonsulenter, sundhedsplejerske 
og psykologer tilbyder samtaler. 

FRIVILLIGCENTER AMAGER
Sundholmsvej 8 - 61 26 55 49 ti. – to. 
10-15 info@frivilligcenteramager.dk 
www.frivilligcenteramager.dk

KOFOEDS SKOLE
Holmbladsgade 120 - 32 68 02 00 
ma. - to. 7.30-16, fr. 7.30-14 Hjælp til 
selvhjælp til mennesker med sociale 
problemer. ks@kofoedsskole.dk 
www.kofoedsskole.dk

KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3 - 82 32 55 32 
Lokale-booking og diverse: mail@
kvarterhuset.dk Kultur: rosa.sofie.
hall@kk.dk Café: cafevluan@hotmail.
com www.kvarterhuset.dk

KØBENHAVNS BORGERSERVICE,  
SUNDBY
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 
st. Få ordnet dine ærinder med 
kommunen.
ma.-on. 10-16; to. 10-18; fr. 10-15 
borgerservice@kk.dk www.kk.dk/
borgerservice Selvbetjening via 
nettet: www.kk.dk/selvbetjening

LEKTIEHJÆLP i KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2. 
ma.-on. 17-18.30 Trænger du til en 
hjælpende hånd med opgaverne, er 
der god hjælp at hente: Dygtige og 
engagerede lektiehjælpere er klar til 
at løse opgaver sammen med dig.

LIV I SUNDBY
www.livisundby.dk/
liv-i-sundby.dk/wordpress

MILJØPUNKT AMAGER
Jemtelandsgade 3, 4. 
post@miljopunkt-amager.dk
www.miljopunkt-amager.dk 

N.A.B.O. CENTER AMAGER
Et socialt tilbud til dig, som er psykisk 
sårbar Portugalsgade 10-12 – 30 
36 80 70 Ma.og on.10-20; ti.10-16 
(Madklub 16-20); to.- fr.10-16; lø. 
lukket; sø. 11-16. www.nabocenter.dk 
amager@nabocenter.dk

N.A.B.O. Satellitten
Et tilbud til dig, der er psykisk sårbar 
og savner social kontakt. Vi tilbyder 
hjælp til at bryde med ensomhed og 
isolation. Ma.-fr. 10-16. Lø.-sø.: lukket.
21 15 05 41 www.nabocenter.dk/n-a-
b-o-satellitten satellit@nabocenter.dk

Naturcenter Amager Strand
Øresundsstien 7
Åben hver dag året rundt.
Weekender, helligdage og ferier åben 
for familier 10 – 15
På skoledage åben for skoler og 
institutioner. 
Aftenarrangementer og øvrig info: 
www.naturcenteramagerstrand.kk.dk
https://www.facebook.com/
NaturcenterAmagerStrand

PEDER LYKKE CENTRET
Peder Lykkes Vej 63-65 – 32 34 43 87
Aktivitetscenter og daghøjskole
plc@suf.kk.dk
www.pederlykkecentret.dk

PRISMEN
Holmbladsgade 71 - 82 32 55 40
Telefontid: ti, on, to 12-14 
Åbningstider: 
ma-to 8-23; fr, lø 8-22, sø 9-22 info@
prismen.dk 
www.prismen.dk

RUSMIDDELBEHANDLING
SPANIENSGADE 25 – 33 17 86 00
Tilbyder: alkoholbehandling, 
stofbehandling, familieorienteret 
rusmiddelbehandling, råd og vejl. til 
håndtering af sociale problemer og 
psykisk sårbarhed 
Åbnings- og telefontider:
ma-fr 8-12, ma. og to. tillige 15-18

www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
om-os/rusmiddelbehandling-
spaniensgade

RUSMIDDELBEHANDLING 
PRAGS BOULEVARD 
55 – 33 17 84 70
Tilbyder: substitutionsbehandlinbg, 
hjælp til håndtering af sociale 
problemer og psykiske 
udfordringer, familieorienteret 
rusmiddelbehandling
Åbningstider: ma, ti, to, fr 9-12.30
to. tillige 16-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
pragsboulevard

SENIOR-IT AMAGER
Foreningshuset, Sundholmsvej 8
Undervisning: Onsdage kl. 10-12
info@senioritamager.dk
www.senioritamager.dk

SUNDBY BIBLIOTEK
Jemtelandsgade 3 - 33 66 30 00 
Selvbetjent åbningstid: 8-20 Betjent 
åbningstid: ma.-to. 14-17  
fr. og lø. 10-14  
bibliotek@kff.kk.dk  
www.bibliotek.kk.dk

SUNDBY LOKALHISTORISKE ARKIV
Øresundsvej 6, 2.
on. 15-17 (febr-april, sept-nov)

SUNDBY LOKALHISTORISKE 
FORENING
Amager Kulturpunkt Øresundsvej 
6, 3. info@sundbylokalhistorie.dk 
sundbylokalhistorie.dk

TEATER PLAY
Strandlodsvej 7, st. tv. 
21 84 57 73  
kontakt@teaterplay.dk  
www.teaterplay.dk

TEATER ZeBU
Øresundsvej 4 - 71 99 88 77  
www.zebu.nu

VÆRESTEDET DRYS IND
Englandsvej 2 - 32 95 00 04 
Åbningstider: Mandag kl. 18 – 21 
Tirsdag, torsdag, fredag, lørdag og 
søndag kl. 12 – 15 
Onsdage – se hjemmesiden
drys.ind@mail.tele.dk  
www.drysind.dk

VÆRKSTEDSHUSET 
Hannovergade 10
Atelier, finmekanisk værksted, 
modeljernbane, tekstilværksted, træ- 
og metal-grov-værksted mm  
post@v-hus.dk www.v-hus.dk

ÆLDRE SAGEN AMAGER2300
Holmbladsgade 73 - 35 13 70 37
Ekspeditionstid: ma-to 10-12 
(lukket juni, juli, december)
IT-café åben ma 10-12  
(undtagen helligdage)  
amager2300@aeldresagen-post.dk 
www.æs.dk/amager2300  
https://www.facebook.com/
amager2300.aes

RETTELSER til 
ADRESSEBOGEN: 

Tlf.: 28 11 94 54
Mail:  

aoelu@kk.dk

AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Amager Øst Lokaludvalg 
har siden sidste nummer 
af Ama’røsten støttet føl-
gende aktiviteter gennem 
Bydelspuljen:

 ❚ Fælles Frø, Kvarterhu-
set: 10.000 kr.

 ❚ 5Concerts 2.0, V Colo-
ris: 20.000 kr.

 ❚ Kvindeuge, Peder 
Lykke Centret:  
20.000 kr.

 ❚ Sommer på Stranden, 
Børnekulturhus Ama ŕ: 
30.000 kr.

 ❚ Spillet om Sundby-
erne, Formidlerforenin-
gen:15.000 kr.

 ❚ Musikfestival for børn 
og unge 2025, Fritids-
center Amager Strand: 
18.500 kr.

 ❚ En Malers Kontrolrum, 
Siri Kollandsrud:  
10.000 kr.

 ❚ BIG BANG FESTIVAL 
2025, Børnekulturhus 
Ama’r: 35.000 kr.

 ❚ Lyden af Din Bydel, 
Børnekulturhus Ama’r: 
11.300 kr.

 ❚ Mandefællesskabet, 
Dansk Råstof:  
70.000 kr.

 ❚ Sounds of A Cata-
strophe, Rum13 Perfor-
mances: 5.000 kr.

 ❚ Guitarens Weekend, 
Amigos de la Casa de la 
Guitarra: 10.000 kr.

 ❚ Majfest på Amager 
2025, Amager Butik-
kerne: 15.000 kr.

 ❚ Sommerfejring på 
Prags Boulevard, Kvar-
terhuset: 14.000 kr.

 ❚ VEO-udstyr, Sundby 
Boldklub: 7.313 kr.

 ❚ Golden Days i Kvarter-
huset 2025, Kvarterhu-
set: 11.500 kr.

 ❚ Amager Litteraturfesti-
val 2025, Inger Ander-
sen: 40.000 kr.

 ❚ Familiekirkekoncert, 
Filip Sogns Menigheds-
råd: 12.500 kr.

 ❚ Stor Legedag, Brede-
grund Byggelegeplads: 
10.000 kr.

 ❚ Sommerkoncerter 
2025, Kvarterhuset: 
31.000 kr.

 ❚ Teatermagi på Amager, 
Børnekulturhus Ama’r: 
30.000 kr.

 ❚ Bynaturfejring, Kvarter-
huset: 6.500 kr.

 ❚ Metropolis & Sandflugt 
af Ingri Fiksdal, Metro-
polis: 30.000 kr.

 ❚ Nordic Break League 
2025, Nordic Break: 
45.000 kr.

 ❚ Free Music for Kids 
2025, Francesco Co-
locci: 10.000 kr.

 ❚ Koncert for Amagers 
ældre borgere, Daniel 
Rahbek Jones:  
5.000 kr.

 ❚ Markedsdag, Peder 
Lykke Centeret:  
4.000 kr.

 ❚ Grøn Vejfest på Strand-
lodden, Elvira Jacob-
sen: 2.200 kr.

 ❚ Farafina Amager 2025, 
Laura Myllyluoma: 
4.000 kr.

 ❚ PrintFest 2025, Louise 
Bang: 4.500 kr.

 ❚ NABOs Sociale Som-
merfest, NABO Center 
Amager: 25.000 kr.

 ❚ En blomstrende plet på 
Holmbladsgade, Isa-
bella Sajin-Henningsen: 
55.000 kr.

 ❚ Sommerbogsfest. 
Sundby Bibliotek: 
6.000 kr.

 ❚ Stenbroens Barok-
dage 2025 Amagerbro: 
25.000 kr.

 ❚ AmarGetOn! 2025, 
Kultur Amager Vest: 
36.183 kr.

 ❚ Lørdags Cool-jazz, Erik 
Alhøj: 20.000 kr.

 ❚ Tempus. Karin Dalsga-
ard: 30.000 kr.

 ❚ Mangfoldighedsfest, 
Peder Lykke Centeret: 
25.000 kr.

 ❚ Sommerbogsfesten, 
Bibliotekshuset Rodos-
vej: 5.000 kr.

 ❚ Sikring af skurvognens 
fællesskab, Forenin-
gens Nordlyset:  
5.000 kr.

Det har vi støttet 
siden sidst
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AF OLE JEPPESEN OG 
FREJA DYBRO

“Hej alle sammen, er I klar til 
noget musik?”

“JAAAAA,” svarer salen i 
kor.

Det er morgen i gymna-
stiksalen på Skolen på Ama-
gerbro tirsdag den 13. maj, 
og de næste 45 minutter skal 
skolens indskolingselever på 
musikalsk rejse til Afrika med 
Moussa Diallo Trio og deres 
historie om Cirkeline og Coco.

De farverige karakterer 
pryder roll-ups bag musiker-
ne, og genkendelsen vækker 
begejstring hos en dreng i 
publikum: “Det er Cirkusli-
ne!” udbryder han og peger. 
En kammerat retter ham: 
"Det er altså Cirkeline.”

PRISVINDENDE
Koncerten i maj var en del af 
den vinderturné for Levende 
Musik i Skolen, den kendte 
bassist og sanger Moussa 
Diallo drog på, efter han i 
efteråret blev hyldet med 
Tivolis og JazzDanmarks 
Børnejazzpris 2024 for sin 

årelange musikformidling til 
børn og unge.

“Jeg elsker at spille for 
børn! De er umiddelbare, 
ærlige og fyldt med energi. 
At blive anerkendt for mit 
arbejde er både en ære og 
en motivation til at fortsætte 
med at udvikle nye måder 
at engagere og inspirere 
de unge,”, fortæller Moussa 
Diallo.

BEGEJSTRING FOR 
SKOLEKONCERTER
Lærer på Skolen på Amager-
bro, Henrik Vesterløkke, er 
begejstret for skolekoncer-
terne og besøget af Årets 
Børnejazznavn.

“Vi har haft mange LMS-
koncerter gennem årene, og 
det er altid en god oplevelse. 
Det kan mærkes, at kunst-
nerne er forberedte på, at 
de skal spille for børn. Det 
er ikke bare voksenkoncer-
ter, det er musik på børnenes 
præmisser – men stadig med 
kunstnerisk tyngde. Det sy-
nes jeg, eleverne fortjener,” 
siger han.

Koncerterne er både en 

musikalsk oplevelse og no-
get, der styrker fællesskabet 
på skolen.

“Det er fedt at se, hvordan 
børnene samles om musik-
ken. Det giver en følelse af, 
at ‘det her gør vi sammen’. 
Det bliver en tradition, og 
det gør det nemmere at 
åbne sig for noget nyt og 
anderledes,” fastslår Henrik 
Vesterløkke.

Koncerten med Moussa 
Diallo Trio blev da også en 
succes, og den jublende 
børneflok forlod først salen 
efter high-fives med musi-
kerne, der efterfølgende i 
hast måtte suse videre til 
Lergravsparkens Skole. Da-
gen efter gik turen til Børne-
kulturhus Ama’r, hvor i alt ni 
klasser fra Peder Lykke Sko-
len, Amager Fælled Skole og 
Gerbrandskolen sad klar.

“Vi kunne i princippet 
have fyldt salen to gange 
mere! Den store efterspørg-
sel fortæller mig, at lærerne 
virkelig anerkender værdien 
i at give børnene levende 
musikalske oplevelser, hvor 
det både er fællesskab og 
kvalitet, der er i centrum,” 
fortæller børnekulturkon-
sulent hos Børnekulturhus 
Ama’r, Anne Bøgh, og fort-
sætter:

"Det ligger dybt i vores 
tilgang, at børn skal møde 
kunst så tidligt og så bredt 
som muligt, for det er dér, 
det spirer. Vi oplever derfor 
et stærkt værdifællesskab 
med Levende Musik i Skolen. 
Det handler om respekt for 
børn som publikum og om 
aldrig at gå på kompromis 
med det kunstneriske ind-
hold."

MUSIK

Deadline til Ama’røsten nr. 127 er:  
Onsdag den 3.9. kl. 12.00.  
Avisen udkommer den 24.9.
 

Deadline

Prisvinder spillede for 
amagerkanske skoleelever
Årets Børnejazzpris-vinder Moussa 
Diallo spillede i løbet af to intensive 
dage fire topprofessionelle 
skolekoncerter for indskolingselever 
på Amager

      Moussa Diallo Trio spiller for Skolen på Amagerbro.   
 Foto: Freja Dybro

Ubetinget skrigepligt…
kordage på Dyvekeskolen
Tirsdag og onsdag 6.-7. maj blev Dyvekeskolens gymnastiksal forvandlet til et 
levende musikalsk samlingspunkt

AF SINE THORNDAL, 
LÆRER PÅ 
DYVEKESKOLEN

Over 80 elever fra Dyveke-
skolen, Sankt Annæ Skole 
og Skolen ved Sundet del-
tog i to inspirerende dage 
fyldt med sang, bevægelse 
og fællesskab med det mål 
at færdiggøre og finpudse 
de seks sange, de gennem 
foråret havde øvet hver for 
sig.

UBETINGET 
SKRIGEPLIGT
Bag det musikalske samar-
bejde stod kor-lærerne fra 
de tre skoler og komponist, 
dirigent og musiker Jakob 
Sebastian Høgsbro.

I år arbejdede eleverne 
med sangsamlingen Ubetin-
get Skrigepligt, en samling 
sange om at sige sin mening, 
tænke selv, finde balancen i 
familien – og også om at hol-
de mund indimellem.

Selvom sangene blev skre-
vet for over 20 år siden, føles 
de stadig både aktuelle og 
relevante for børn i dag. San-
gene er skabt i et samarbej-
de mellem Jakob Høgsbro 

og tekstforfatterne Dorte 
Schou og Martin Gerup.  

ØVELSE GØR MESTER 
Igennem de to kordage 
på Dyvekeskolen samlede 
Høgsbro trådene og førte 
eleverne gennem et intenst 
og energifyldt forløb, hvor 
musikken for alvor kom til 
live. Jakob Høgsbros evne til 
at engagere børnene, kom-
binere fortælling og musik 
og møde dem i øjenhøjde 
skabte en unik stemning. Der 
gik et sus gennem koret, da 
bandet kom på til general-
prøven, og det hele for alvor 
tog musikalsk form. Bandet 

bestod af Jesper Nordal på 
guitar, Jesper Falkensteen 
på bas, Thomas Lylloff på 
trommer og Høgsbro selv på 
saxofon.

Onsdag aften kulminerede 
det hele i en festlig koncert 
for forældre, bedsteforæl-
dre, søskende og venner. 
Gymnastiksalen blev for-
vandlet til en koncertsal, 
hvor glæde, nærvær og mu-
sikalitet fyldte rummet. 

At synge i kor er meget 
mere end bare musik. Det 
er en stærk fællesskabsop-
levelse, hvor man lærer at 
lytte, samarbejde og tage 
ansvar. Selvom det kan være 

svært at finde energien ef-
ter en lang skoledag, går 
børnene ofte fra korprøven 
med fornyet energi og sang 
i kroppen.

Vi håber, at det fællesskab 
og den glæde, børnene op-
levede under kordagene, vil 
smitte af på andre områder 
af deres liv. Mødet med pro-
fessionelle musikere og kul-
minationen i en stor koncert 
er uden tvivl en oplevelse, 
der vil blive husket længe. 

De tre skoler sender en stor 
tak til Amager Øst og Ama-
ger Vest Lokaludvalg for den 
økonomiske støtte, der gjor-
de arrangementet muligt.

      Korprøve med Jakob Høgsbro.  Foto: Thomas Andersen

Kunst og kultur rykker 
ind i baggårde og på 
legepladser

AF LOLA SHERMER, 
KVARTERHUSET

”Sommer i Baggården”, 
som projektet hedder, er 
lig med masser af glade 
børn og familier, som sam-
les om kunsten og kulturen 
i det helt lokale miljø. Med 
støtte fra De børnekultu-
relle netværksmidler og 
Amager Øst Lokaludvalg 
er det igen i år muligt at 
rykke de gode og gedigne 
kulturoplevelser for børn 
ind i Støberigården og på 
den bemandede legeplads 
i Lergravsparken ganske 
gratis.

DET GODE 
SAMARBEJDE
Kvarterhuset samarbejder 
tæt med Amagerplanen 
og beboerforeningen i 
Støberigården samt med 
personalet på den beman-
dede legeplads i Lergrav-
sparken. Samarbejdet 
muliggør, at kunsten og 
kulturen kan komme ud 
og helt tæt på, dér hvor 
lokale børn og familier er 
at finde. I Støberigårdens 
lille oase, ved legeplad-
sen, samt på den beman-
dede legeplads, samles 
børn fra hele Holmblads-
gade-kvarteret til en slags 
tyvstart på sommerferien. 

Nogle dage målrettes invi-
tationerne skoler og insti-
tutioner, og andre dage er 
arrangementerne tiltænkt 
børnefamilierne i deres 
fritid. Fælles for “Sommer 
i Baggården”-dagene er, 
at der er programsat kva-
litetsoplevelser for børn, 
store som små, i deres 
nærmiljøer.

FÆLLESSPISNING OG 
MUSIK
Som noget nyt har vi 
både musik og fælles-
spisning på programmet i 
år. Lige præcis de to ting 
var efterspurgt sidste år. 
Lørdag den 28. juni vil der 
derfor, udover teater og 
workshop, være koncert 
og mad til de første 75 
gæster. At spise sammen 
og opleve kultur sammen 
er altid en god måde at 
opdyrke en følelse af fæl-
lesskab, og i Støberigår-
dens hyggelige baggård, 
er det nemt at skabe de 
gode rammer.

I år har Kulturpiloterne 
og det nyligt genåbnede 
Solvang Bibliotek også 
arrangeret to dage med 
“Sommer i Baggården”. 
Hele det fine program kan 
læses på kulturogfritids.
kk.dk/det-sker/sommer-i-
baggaarden.

Fire dage i juni inviteres skoler, 
institutioner og børnefamilier til 
nycirkus, teater, koncert, workshops og 
fællesspisning – lige dér hvor de bor og 
færdes


