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Er der brug for et 
idrætsnetværk i 
Amager Øst bydel?
Der er omkring 150 idrætsforeninger i Amager Øst bydel, men 
der er ikke noget formelt samarbejde mellem foreningerne. Nu 
inviterer lokaludvalget foreningerne til netværksmøde

de gerne vil være med til at 
udvikle projektet.  

På den baggrund indkal-
der Amager Øst Lokalud-
valg idrætsforeningerne i 
Amager Øst bydel til et net-
værksmøde den 27. januar 
2025. 

ER DER BRUG FOR ET 
IDRÆTSNETVÆRK?
Det store spørgsmål er, om 
foreningerne mener, at der er 
brug for et netværk, og i givet 
fald, hvad foreningerne kan 
bruge et sådant netværk til. 

Forperson for lokalud-
valget, Susanne Møller, ser 
mange gode perspektiver i 
dannelsen af et idrætsnet-
værk. Hun ser gerne, at der 
udvikles flere idrætstilbud til 

især børn og unge. Hun me-
ner, at foreningerne med et 
samarbejde kan støtte hin-
anden i at synliggøre den en-
kelte forenings mange gode 
tilbud. ”Jeg vil blandt andet 
se frem til, at et tættere sam-
arbejde mellem foreningerne 
kan betyde flere tilbud til 
skoler og daginstitutioner, 
og på den måde gøre det let-
tere for det enkelte barn at 
komme til at dyrke idræt”, 
siger Susanne Møller. 

LOKALUDVALGET HAR 
SAT ARBEJDET I GANG
Flere idrætsforeninger har 
allerede nu tilkendegivet 
stor interesse for projektet, 
på den baggrund vil lokalud-
valget nu indkalde bydelens 

idrætsforeninger til et net-
værksmøde 27. januar. For-
målet med mødet bliver af 
afdække, om der er tilstræk-
kelig opbakning til projektet. 
Hvis det er tilfældet, vil der 
på mødet blive nedsat en ini-
tiativgruppe, der skal udvikle 
et konkret forslag til godken-
delse i foreningerne.

Amager Øst Lokaludvalg 
vil fungere som sekretariat 
for den forberedende initia-
tivgruppe, indtil netværket 
er dannet. 

Netværksmødet afholdes 
mandag den 27. januar 2025 
kl. 19-21 i salen i Kvarterhu-
set. Information om tid og 
sted, samt dagsorden for 
mødet, vil blive sendt direkte 
til foreningerne. 

AF OLE PEDERSEN, 
AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

I Amager Øst Lokalud-
valgs seneste bydelsplan er 
der tanker om at danne et 
idrætsnetværk i bydelen for 

at styrke idrætsforeninger-
nes samarbejde og udvikling, 
og nu har flere idrætsforenin-
ger i bydelen tilkendegivet, at 

     I det nye år startes et idrætsnetværk i Amager Øst. � Foto: Unsplash
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AF CLARA D. 
ANDREASEN, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Området mellem Jorisvej og 
Engvej har i dag karakter af 
at være et isoleret erhvervs-
område. Hvis den nye lokal-
plan bliver vedtaget, kan 
området ændres til at inde-
holde 60 % boliger og 40 % 
serviceerhverv. Herudover 
er planen at opføre et alment 

plejecenter og at udvide en 
af de eksisterende skoler, 
Waldorfskolen.

Ud til Jorisvej skal der 

ifølge lokalplanforslaget op-
føres boligbebyggelse sam-
men med et alment pleje-
center. Mod Engvej skal der 

placeres rækkehuse og eta-
geboliger. Bygningshøjden i 
hele området vil variere mel-
lem tre og fem etager. 

Flere af de eksisterende 
industribygninger vil blive 
bevaret. En af de gamle la-
gerbygninger, som har en 
karakteristisk skorsten i gule 
mursten, forventes anvendt 
til fælleslokaler og byttesta-
tion for de kommende bebo-
ere.

I lokalplanforslaget stilles 
der krav om, at der plantes 
106 nye træer. Centralt i om-
rådet skal der være et byrum 
med plads til ophold og be-
plantning, samt regnbede til 
afledning af regnvand. Pla-
nen er, at der skal etableres 
ca. 120 parkeringspladser til 
biler og ca. 1000 cykelparke-
ringspladser.

PLADS TIL LEG OG 
OPHOLD, CYKELSTI 
PÅ ENGVEJ OG 
PLEJEBOLIGER
Lokaludvalget har i en indle-
dende høring gjort opmærk-
som på, at de ønsker etable-
ring af plejeboliger og gerne 
et lægehus eller en anden 
sundhedsfaglig aktør i om-
rådet.  

Desuden vil flere boliger 
gøre området mere trafikalt 
belastet og derfor bør der 
etableres en cykelsti på Eng-
vej, der længe har været et 
lokalt ønske.  

Lokaludvalget ønsker 
også, at der gøres plads til 
leg og ophold i og med at 
området friholdes for biler. 
Dog bør der sikres mulig-
hed for parkering, især han-
dicapparkeringspladser, i 
tilknytning til plejecenteret.

BORGERMØDE 
Kom og hør om planerne for 
området mellem Jorisvej og 
Engvej, når lokaludvalget af-
holder borgermøde tirsdag 
d. 3. december fra kl. 17-19 
på Engvej 139A. Her kan du 
også give din mening til ken-
de om planerne. 

HØRING 
Høringsperioden er fra den 
20. november 2024 til den 
23. januar 2025. Du kan give 
dine skriftlige input via: 

www.blivhoert.kk.dk
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God jul og godt nytår
Lokaludvalget ønsker alle en god jul og et godt nytår med tak for det gamle
AF SUSANNE MØLLER, 
FORPERSON FOR AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

ET BEGIVENHEDSRIGT 
ÅR
Lokaludvalget har deltaget i 
mange aktiviteter og afgivet 
en del høringssvar, både i for-
bindelse med større projek-
ter som VVM-undersøgelsen  
(Vurdering af Virkninger på 
Miljøet) af Metro M5 og min-
dre i form af lokalplan-forslag. 
Vi glæder os over velbesøgte 
borgermøder og nye borgere, 
der har fundet vej til vores 
arbejdsgrupper. Jo flere, der 
er med, jo mere nuanceret 
kan vi belyse forslag og ud-
fordringer. Der arbejdes med 
at bevare kulturmiljøer som 
i Laplandsgade, med at ud-
vikle grønt strøg på Prags 
Boulevard, med trafikplan og 
håndtering af tung trafik, med 
kunst i byens rum og med 
bedre vilkår for erhvervsli-
vet. Og vi har nylig nedsat en 
gruppe til at arbejde med ud-
vikling af Kløverparken i sam-
arbejde med aktørerne. Vi vil 
fortsat også have fokus på at 

støtte Nordøstamager Skole 
i bedre krydsnings-mulighed 
over Uplandsgade. Derud-
over forfølger vi vores mål i 
bydelsplanen med bedre og 

flere idrætsfaciliteter.

NÆSTE ÅR ER VALGÅR
Til november næste år skal vi 
til kommunalvalg. Vi håber, 

at vi kan løfte stemmepro-
centen i vores bydel. De sa-
ger, vi beskæftiger os med, 
er kommunalpolitiske, og 
der er ofte store forskelle på, 

hvad partierne stemmer for, 
og hvad de prioriterer. 

Efter kommunalvalget er 
det tid til valg til nye lokal-
udvalg. Foreninger i bydelen 

kan stille kandidater op til lo-
kaludvalgs-valget. Man kan 
allerede nu overveje, om det 
var noget, der kunne friste.

God jul og godt nytår.

Planer om et nyt byområde 
mellem Jorisvej og Engvej 
En ny lokalplan 
skal give 
mulighed for at 
skabe et blandet 
byområde 
med boliger, et 
plejecenter og 
udvidelse af en 
eksisterende 
skole. 

      Området mellem Jorisvej og Engvej planlægges omdannet til blandet bolig- og erhvervsområde.�
� Illustration: Holscher Nordberg Arkitekter



NR. 124 3AMA’RØSTEN NYHEDER

Hvordan skal 
København udvikles?
Lokaludvalget har fordybet sig i forslaget til  
Kommuneplanen, har holdt borgermøde og har nu afgivet 
høringssvar

AF SUSANNE MØLLER, 
FORPERSON I AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

EN GRØN BY
Lokaludvalgets vision er en 
grøn by med mere plads til 
bynatur og grønne byrum og 
klimatilpasning. 

BOLIGBYGGERI
Lokaludvalget ønsker, at der 
bygges både ejer-, lejer-, 
andels- og almene boliger, 
og at der både bygges til 
familier og til singler. Vi ser 
gerne, at der bygges med 
fælles-faciliteter, både af 
klimamæssige hensyn men 
også for at skabe rammer for 
fællesskaber.

BILTRAFIK OG 
PARKERING DELER 
VANDENE
Lokaludvalget er enige i at 
fokusere på en bedre cykel-
infrastruktur og mere effek-
tiv

kollektiv transport, herun-
der mere Metro. Vi ønsker 
”parkér-og-rejs-anlæg” ved 

ydre stationer, både i Kø-
benhavns Kommune men 
også i nabokommunerne, så 
det bliver attraktivt at par-
kere bilen og tage Metro og 
tog ind til byen.

Lokaludvalget er delt i for-
hold til, om der skal være en 
målsætning om at reducere 
procentdelen af bilture fra 
25 %, som målet er i dag, 
til 20 %, som er det foreslå-
ede mål. I dag er andele af 
bilture 29 %. Hvis de 20 % 
bliver vedtaget, bliver der 
arbejdet på at nedbringe 
biltrafikken til dette mål. Så 
spørgsmålet er, om trafikken 
skal forhindres eller afvikles? 
Lokaludvalget er ligeledes 
delt i spørgsmålet om par-
kering. Vi mener, at parke-
ring gerne må komme væk 
fra gadeplan og placeres i 
parkeringskældre, P-huse og 
på privat grund. Halvdelen af 
lokaludvalget mener, at kra-
vet til P-pladser ved nybyg-
geri igen skal sættes op.

ERHVERV OG TURISME
Vi er enige i Kommunepla-

nens intentioner om gode 
vilkår for erhvervslivet. 
Der skal være plads til små 
håndværksvirksomheder, 
kreative erhverv, produk-
tionsvirksomheder og lo-
kale handelsvirksomheder. 
Gode vilkår er for eksempel 
håndværker-parkering, god 
trafikal infrastruktur og nem 
adgang til bygge- og ibrug-
tagningstilladelser.

Vi ser gerne have mere tu-
risme til Amager, da vi har en 
del at byde på. Vi vil gerne 
kunne tilbyde vores eget 
sammenhængende ”Visit 
Amager”, hvor vi via digitale 
løsninger vil foreslå oplevel-
ser så som byvandringer og 
kunstvandringer.

KULTUR OG IDRÆT
Ved al byudvikling mener vi, 
der skal reserveres plads og 
penge til idræts-faciliteter 
og opgradering af eksiste-
rende. Der mangler stadig 
faciliteter i København. For-
eningslivet og idrætten bi-
drager til øget sundhed og 
livskvalitet. Vi har mange 

gode aktive idrætsforenin-
ger i vores bydel, og alle kan 
bruge mere plads. 

UDVIKLING AF 
KLØVERPARKEN 
FREMRYKKES
Lokaludvalget bifalder, at 
udviklingen af Kløverparken 
fremrykkes. Vi opfordrer til 
at udviklingen samtænkes 
med den nødvendige ud-
vikling af Kløvermarkens 
Idrætsanlæg, så områ-
det kan udvikles som en 
idræts-campus for byde-
len. Vi opfordrer også til, at 
Kløverparken udvikles med 
forståelse for områdets be-
liggenhed ved vandet. Som 
en konsekvens af anlæggel-
sen af Lynetteholm foreslår 
vi, at der skabes en maritim 
forbindelse mellem Amager 
Øst bydel og Inderhavnen.

I forbindelse med udvik-
ling af Kløverparken ønsker 
vi Amager Strandvej forlæn-
get til Forlandet, hvilket vil 
fredeliggøre Raffinaderivej. 
Det har vi erfaret, at bygher-
re også planlægger.

Amager Øst  
lokaludvalg

ønsker borgerne i 
bydelen og vores 
samarbejdspartene 
i og uden for 
bydelen en rigtig 
glædelig jul og et 
godt nytår.

Nyt erhvervsnetværk 
og erhvervspanel på 
Amager

AF MARIANNE 
MOEGREEN OG LASSE 
ROSSEN, AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Lokaludvalgene har et øn-
ske om at kunne spørge 
erhvervslivet på Amager 
om emner, der kunne tæn-
kes at påvirke de virksom-
heder, der er beliggende 
i vores del af kommunen. 
Derfor vil vi oprette et er-
hvervspanel i stil med de 
borgerpaneler, vi allerede 
har. Hvis man tilmelder 
sig, vil man modtage en 
mail med spørgsmål et par 
gange årligt. 

Via erhvervsnetværket 
vil man blive orienteret 
om aktuelle borgermøder, 
men med erhvervspane-
let vil man desuden kunne 
give sin mening til kende 
uden at skulle bruge tid 
på at deltage i møder. Vi 
håber at få mere kontakt 
med erhvervslivet på den-
ne måde.

”Lokaludvalgene arbej-
der med hele civilsam-
fundet i vores område: 
sociale spørgsmål, byplan-
lægning, kulturliv, natur og 
miljø. Vi vil gerne have er-
hvervslivet med i vores ar-
bejdsfelt. Denne invitation 
er et forsøg på at styrke 
vores kontakt og afprøve 
en måde at kommunikere 
på,” lyder det i invitatio-
nen, som vil blive sendt 
til erhvervsdrivende inden 
årets udgang.

SPØRGSMÅL TIL 
TRAFIK, ERHVERVS-
UDDANNELSER OG 
NETVÆRK
Der er flere emner, som lo-
kaludvalgene allerede nu 

har planer om at spørge 
erhvervspanelet om.

”For eksempel vil vi 
gerne have input fra er-
hvervslivet til den tra-
fik- og byrumsplan, som 
lokaludvalgene og Kø-
benhavns Kommune er 
i gang med, som skal 
fastlægge udviklingen 
på Amager for de næste 
mange år,” siger Marianne 
Moegreen fra Amager 
Øst Lokaludvalg.

Amager har et befolk-
ningstal som Danmarks 
tredjestørste by, og er for 
tiden uden erhvervsud-
dannelser. Både TEC på 
Frederiksberg og SOSU 
H i Kødbyen har nu meldt 
ud, at de har planer om at 
flytte til Ørestad. Andelen 
af unge på Amager, der 
tager en erhvervsuddan-
nelse, er lav i forhold til 
andre steder, og det er en 
udfordring, at man skal til 
det vestlige eller nordlige 
København for at begynde 
på en erhvervsuddannelse. 
Introduktion til erhvervs-
uddannelser er svær for 
unge, og der mangler 
samarbejde mellem virk-
somheder på Amager om 
erhvervsuddannelser.

”Vi vil også gerne vide 
mere om virksomheders 
behov for lokalt netværk 
og repræsentation i for 
eksempel lokaludvalgene. 
Derfor vil vi spørge til, 
hvad virksomhederne har 
af problemer, behov og 
ideer, som vi kan hjælpe 
med,” siger Lasse Rossen, 
som er en af initiativtager-
ne til erhvervsnetværket.

Invitation til erhvervspa-
nelet vil blive sendt til virk-
somhedernes e-boks.

Amager Vest og Amager Øst 
Lokaludvalg vil gerne styrke 
forbindelsen til erhvervslivet i den 
københavnske del af Amager. Sammen 
har lokaludvalgene oprettet et 
erhvervsnetværk 
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AF VINCENT BYAKIKA, 
AMAGERPLANEN

Nogle få, stiplede linjer på 
et kort kan ofte have stor 
betydning. Dette er også, i 
en positiv sammenhæng, til-
fældet for Amager Partner-
skab, som er en del af Sikker 
By under Økonomiforvalt-
ningen i Københavns Kom-
mune. Fra 2025 til 2028 for-
længer og udvider Amager 
Partnerskab sit dæknings-
område, hvilket er blevet 
muligt takket være et ja fra 
Borgerrepræsentationen og 
det nye budget fra Køben-
havns Kommune.

Ifølge den nyligt godkend-
te budgetplan får Amager 

Partnerskab, der er et af tre 
områder, der arbejder mål-
rettet for at skabe tryggere 
byområder, nu et udvidet 
indsatsområde. Det nye om-
råde dækker blandt andet 
Øselsgade, Amagerbro og 
Holmbladsgade, et område 
som allerede er dækket af 
den boligsociale helheds-
plan Amagerplanen, og det 
kommer til at give helt nye 
muligheder for indsatser og 
aktiviteter. 

”Vi er utrolig glade for, at 
vi nu kan udvide vores ind-
satsområde,” siger Mikkel 
Josephsen, som repræsen-
terer Amagerplanen i Tryg-
hedsPartnerskabsgruppen. 
”Det betyder, at vi kan nå ud 

til endnu flere beboere og 
styrke fællesskabet samt sik-
kerheden i de nye områder”.

FLERE AKTIVITETER
Med det øgede budget kan 
Amager Partnerskab nu til-
byde flere aktiviteter og ini-
tiativer i samarbejde med 
de øvrige parter i trygheds-
samarbejdet. Nye initiativer 
inkluderer blandt andet fæl-
lesspisninger og andre ar-
rangementer, der har til for-
mål at styrke sammenholdet 
blandt beboerne.

”Samarbejde er nøglen 
til succes, og vi fortsæt-
ter vores tætte samarbejde 
med Socialforvaltningen, 
Børne- og Ungdomsfor-
valtningen, Områdeforny-
elsen Sønderbro, Kultur- og 
Fritidsforvaltningen, SSP 
(Skole, Socialforvaltning, 
Politi-samarbejde) samt Din 
Betjent Amager,” tilføjer 
Mikkel Josephsen.

Også boligselskaberne 
fsb, Domea, AAB og Bo-

Vita indtræder i samarbej-
det i 2025, da flere af deres 
afdelinger er i det udvidede 
område. Med udvidelsen ser 
Amager TryghedsPartner-
skab frem til at skabe positi-
ve forandringer og et endnu 
tryggere miljø for beboerne 
på Amager.
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Ti foreninger 
nomineret til 
Frivilligprisen 2024

AF FRIDA JANS, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Man kan ikke undgå at 
blive begejstret, når man 
læser beskrivelserne af 
det store frivillige enga-
gement i indstillingerne 
til Amager Øst Lokalud-
valgs Frivilligpris 2024. 
Og formålet med prisen 
er da netop også at hylde 
en forening, som gør det 
godt i arbejdet med sine 
medlemmer.

I nomineringerne kan 
man læse udsagn som at 
”man ikke kun lærer prak-
tiske færdigheder, men 
også værdien af venskab 
og ansvar”, ”de unge træ-
nere formår at få alle til 
at føle sig som et hold og 
mærke fællesskabet”, eller 
at ”børnene både lærer at 
koncentrere sig, at kunne 
tabe og vinde og at være 
venner”. Nogle forenin-
ger er nye, andre har over 
100 år på bagen, og der 
er gode argumenter for at 
vælge dem alle.

Vinderen udvælges af 
en komite, som består af 
medlemmer af lokalud-
valget. Da det sker efter 
avisens deadline, afslø-
res vinderen først i næste 
nummer af Ama’røsten, 
som udkommer i marts 
2025.

De nominerede forenin-
ger i 2024 er
❚❚ Amagerbro Jazz
❚❚ Vinterbadeforeningen 

Det kolde Gys 
❚❚ Søspejdergruppen 

Fribytterne Sø
❚❚ Sundby Kajakklub
❚❚ Spejdergruppen 6.-7. 

Sundby
❚❚ Amager Skakforening
❚❚ Amager Judo Skole
❚❚ Hwarang Tigers
❚❚ Helgoland Surfers
❚❚ Barnets Glæde

Frivilligprisen er på 
25.000 kr. og kan deles af 
to modtagere. Foruden de 
ekstra penge til forenings-
kontoen, får vinderen en 
statuette af glasmosaik 
formet som Amager ud-
ført af den lokale kunstner 
Pia Skak Mortensen.

Lokaludvalget uddeler endnu en gang 
årets Frivilligpris på 25.000 kr. til en 
forening, der har gjort en særlig indsats 
i Amager Øst bydel. Ti forskellige 
foreninger er nomineret til prisen

Forslag til grønne gader kan 
blive virkelighed i 2025
Seks borgergrupper i Amager Øst har søgt Københavns Kommunes pulje til 
Grønne Bylivsgader

AF FRIDA JANS, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

I 2024 har borgere i Køben-
havn kunnet gå sammen om 
at søge tilskud og hjælp fra 
Københavns Kommunes 
Bylivs-gadepulje til at gøre 
deres gade grønnere, dæm-
pe trafikken og give plads til 
ophold.  Puljen giver støtte 
til at opsætte bænke, plante-
bede eller multifunktionelle 
byrumsmøbler, som kan invi-
tere til leg og bevægelse. 

TRE IDEER ER SENDT 
VIDERE 
Der er i Amager Øst ind-
sendt seks forslag til grønne 
bylivsgader: Blekingegade, 
Cumberlandsgade, Holm-
bladsgade, Lodivej, Cy-
pernsvej og Geislersgade. 
Puljen kan i 2025 støtte syv 
projekter i hele København, 
og lokaludvalget har derfor 
været med til at udvælge de 
ideer, der egner sig bedst til 
at blive realiseret og som har 
den største lokale opbak-
ning.

Amager Øst Lokaludvalg 
har anbefalet tre forslag til at 
gå videre i processen. Nem-
lig Lodivej, Cumberlandsga-
de og Geislersgade. Bænke 
og plantebede på Lodivej 
og Geislersgade kan være 
med til at gøre gaden til et 
mødested for mange lokale 
borgere. Og en omdannelse 
af Cumberlandsgade, som 
også var med i ansøgnings-
feltet sidste år, kan være 
med til at skabe bedre for-
bindelse mellem Prags Bou-
levard og Bremensgade.

Lokaludvalget har under-

søgt den lokale opbakning 
til de seks forslag. Det skete 
via en afstemning, hvor man 
kunne stemme på op til tre 
af ideerne. Ud af de seks var 
der flest som stemte på Ble-
kingegade, Cumberlandsga-
de og Holmbladsgade. 

ANDRE FORSLAG KAN 
INDGÅ I TRAFIK- OG 
BYRUMSPLAN
Ikke alle forslag passer lige 
godt ind i bylivs-gadepuljens 
kriterier. Men måske kan de 
alligevel realiseres på et se-
nere tidspunkt.

Trods stor lokal interesse 
for projektforslaget i Holm-
bladsgade synes lokaludval-

get ikke, at det passer til By-
livsgadepuljen. Det skyldes, 
at dele af området ligger på 
privat grund, at der ikke la-
ves trafikdæmpende tiltag 
i gaden, og at det vil være 
svært at vande eventuel ny 
beplantning. I stedet kan 
der muligvis søges støtte fra 
fonde med videre til at reali-
sere forslaget.

Lokaludvalget ser gerne, 
at Blekingegade omdan-
nes og bliver mere grøn, 
men foreslår at projektet 
i stedet tænkes sammen 
med en eventuel fornyelse 
af Amagerbro Torv. Derfor 
mener udvalget, at projek-
tet i stedet bør indgå som 

forslag i den kommende 
trafik- og byrumsplan for 
Amager. 

Forslaget for Cypernsvej 
gik ud på at ensrette gaden 
og give plads til ophold og 
leg. En sådan ændring vil 
kræve, at trafikken i området 
analyseres i forhold til konse-
kvenserne for de øvrige veje 
i området. Forslaget vil der-
for med fordel kunne indgå 
i den kommende trafik- og 
byrumsplan for Amager. 

I foråret 2025 udvælger 
Københavns Kommune 
6-7 projekter i hele Kø-
benhavn til endelig pro-
jektering og anlæg.

Hvad sker der med 
John Kørners værk 
”Kvinde med 24 
problemer” og 
Hannovergade 8? 

AF TRINE MADSEN, 
SUPPLEANT I AMAGER 
ØST LOKALUDVALG 
OG FORMAND FOR A/B 
BLEKINGEHUS

Resultatet af efterårets 
politiske behandlinger er, 
at et revideret lokalplans-
forslag for Hannovergade 
8 sendes i høring. Både 
andelsforeningerne, Kø-
benhavns Museum og 
Amager Øst Lokaludvalg 
er blevet hørt i processen.  

Forslaget lægger op til 
en ændring i gavlen, som 
betyder, at maleriet ikke 
længere kan blive. Til gen-
gæld oplyser grundeje-
ren at være i kontakt med 
John Kørner med henblik 
på at etablere et nyt gavl-
maleri, som passer til den 
ændrede gavl. 

En af udfordringerne er, 
at de midler, der allerede 
er afsat til en renovering af 
værket, skal bruges inden 
slutningen af 2024, men 
beslutningen om gavlens 
fremtid bliver næppe be-

sluttet tids nok til at re-
noveringen kan gå i gang. 
Meget tyder altså på, at 
vi på Amagerbro må sige 
farvel til ”Kvinden med de 
24 problemer”. Derfor er vi 
også stærkt optagede af, 
og fulde af håb for, at den 
fremtidige gavl på bag-
huset i Hannovergade bli-
ver både spektakulær og 
spændende. 

Efter deadline har Kul-
tur- og fritidsudvalget den 
21. november besluttet, at 
John Kørners gavlmaleri 
skal flyttes til Nørrebro. 
I referatet kan man dog 
læse følgende bemærk-
ning fra Enhedslisten, So-
cialdemokratiet, Det Kon-
servative Folkeparti, SF og 
Radikale Venstre: 

”Vi ser med beklagelse 
på, at værket ikke længere 
kan være på Amagerbro 
Torv. Det skal undersø-
ges, hvilke muligheder der 
er for, at der kan laves et 
andet anerkendt værk på 
niveau med John Kørners 
værk i Amager Øst Bydel.” 

En endelig beslutning om John 
Kørners gavlmaleri er stadig på 
trapperne Amager TryghedsPartnerskab 

forlænger og udvider frem til 2028
Med det nye kommunale budget for 
2025 følger også både en forlængelse 
af Tryghedspartnerskabsaftalen på 
Amager i yderligere fire år samt en 
udvidelse af dækningsområdet 

    Amager 
TryghedsPartnerskab dækker 
nu også Øselsgade, Amagerbro 
og Holmbladsgade

      Cumberlandsgade kan blive mere grøn. � Foto: Amager Øst Lokaludvalg 
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Skolen på Amagerbro 50 år 
Første november fejrede Skolen på Amagerbro 5o års jubilæum

AF JAN KYRSTING, 
AMA’RØSTEN OG 
TIDLIGERE LÆRER PÅ 
SØNDERBRO SKOLE

Eleverne afholdt projektuge 
med FN’s verdensmål op til 
dagen. Årgangene valgte 
selv et verdensmål, de ville 
arbejde med. Skolen ar-
bejder med projektbaseret 
læring, hvor eleverne lærer 
ved at arbejde med virkelige, 
komplekse problemer, og er 
aktive deltagere i deres egen 
læring ved i grupper at un-
dersøge, analysere og finde 
løsninger.

TIL LYKKE PÅ DAGEN
Selve dagen blev markeret 
for elever, forældre og an-
satte – også tidligere – med 
et arrangement i skolens 
idrætshal/scene, som var 
godt fyldt.

Efter den nye skoleleder 
Henrik Asmussen Bundes 

velkomst, introducerede 
elever eftermiddagens pro-
gram. Vi fik sange af skolens 
indskolings-kor, og skolele-
deren og souschef Line Sloth 
Andersen causerede over 
skolen gennem 50 år.

Så var der smukt fremført 
sang af Hannah fra 9.x ak-
kompagneret af guitarspil. 

Og vinderne af en udskre-
vet en tegnekonkurrence 
blev afsløret. 

”Vi er her for at lære no-
get, vi er her for at vise ver-
den, hvem vi egentlig er”

Akkompagneret af mu-
siklærer Henrik Vesterløkke 
sang alle med på skolens 
fine sang, som i dagens an-
ledning havde fået et ekstra 
vers om 50 års-jubilæet.

De fremmødte pensione-
rede lærere fra Sønderbro 
Skole havde også en gave 
med: Bjørka Schandorff 
overrakte indrammede ar-
tikler fra Amagerbladet fra 

1974 om den fine nye – og 
dyre! – Sønderbro Skole i 
Lybækgade. 

Og som et trut i trompeten 
affyrede tre elever salut-rør 
med guld-konfetti ud over 
hele salen. 

SØNDERBRO SKOLE
Planerne om en ny skole på 
Amagerbro til erstatning for 
den nedslidte Frankrigsga-
des Skole, havde været un-
dervejs i mange år, men først 
i slutningen af 1960’erne 
blev planerne realiseret.

En kolonihaveforening 
måtte lade livet og flytte 
længere ud på Amager.

SKOLEN I LYBÆKGADE
I første omgang byggede 
kommunen indskolingsflø-
jene ud mod Lybækgade, og 
de  blev taget i brug fra 1970 
til eleverne i 1.-3. klasse på 
Frankrigsgades Skole. Her 
var fine nye og rummelige 

lokaler, men lærerne måtte 
vandre frem og tilbage i fri-
kvartererne for at passe de-
res øvrige undervisning.

 DEN STORE SKOLE 
ÅBNER
I 1974 vandrede elever og 
lærere bogstaveligt talt i 
flok til den nye skole, og så 
var Sønderbro Skole en rea-
litet. Tegnet og planlagt af 
Stadsarkitektens Direktorat 
og Københavns Kommunes 
rådgivende ingeniørkontor. 
Den tresporede skole med 
10. klasser havde velindret-
tede klasselokaler med fæl-
lesrum og faglokaler med 
datidens fremmeste tekniske 
udstyr og mange mulighe-
der for valgfag i udskolin-
gen. Og musiklokale med 
scene til idrætshallen. Og 
et dejligt udendørs idræts-
anlæg, som dog i dag er 
decimeret. Og inddelte sko-
legårde, som gennem årene 

kreativt er omdannede til na-
turlegepladser. I småbørns-
fløjen var der tandklinik og 
sundhedsplejerske, og de 
helt nyoprettede børneha-
veklasser begyndte med to 
formiddags- og to eftermid-
dagshold. 

ØRESUNDSVEJENS 
SKOLE FLYTTER IND
I 1985 flyttede overbygningen 
fra Øresundsvejens Skole ind 
med fem klasser og lærere, 
som nu fik nye lokaler, skole-
kammerater og kolleger.

MODTAGEKLASSSER
Med flere tosprogede ele-
ver i skoledistriktet, blev der 
oprettet modtageklasser og 
modersmålsundervisning. 
Sammen med naboskolerne 
fik skolen bevilget timer til 
HIP (Holmbladsgades Inte-
grations Projekt), som ar-
bejdede for styrkelse af for-
ældresamarbejdet, hvilket 

resulterede i en årlig kultur-
fest, hvor alle sejl blev sat til.

MUSISK-KREATIV 
PROFILSKOLE
Københavns Kommunes 
Skolevæsen arbejdede en 
overgang med profilskoler, 
og Sønderbro Skole blev 
udnævnt til musisk-kreativ 
profilskole. Det betød en 
stor satsning på billedkunst, 
teater og musik, og skolen 
var stolt over at kunne vise 
årlige musicals, og eleverne 
var megastolte over forestil-
lingerne.

Således har der været 
store satsninger og foran-
dringer undervejs, og Skolen 
på Amagerbro kan garante-
ret se mange muligheder for 
spændende pædagogiske 
initiativer i fremtiden. Og 
heldigvis er skolen også i de 
seneste år blevet renoveret 
til nutidig standard, så det 
fysiske forhold er i orden.

      Salut med guld-konfetti ud over publikum� Foto: Jan Kyrsting 

Lokaludvalget  
holdt deres årlige  
repræsentantskabs-
møde 4. november

AF SUSANNE MØLLER, 
FORPERSON I AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

Repræsentantskabet be-
står af foreninger i by-
delen. De skal godkende 
bydelsplanen og derefter 
hvert år høre om status og 
komme med ideer til, hvor-
dan vi kommer i mål.

Der blev givet status på 
emnerne: aktive fælles-
skaber, idrætten i bydelen, 
kunst i byens rum, krea-
tive fritidstilbud til børn, 
en klimatilpasset by, ud-

vikling af grønne byrum, 
Lergravsvej og visioner for 
Nordøstamager.

Tak til alle der deltog.

Hvor langt er vi nået med 
bydelsplanen?

AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Amager Øst Lokaludvalg 
har siden sidste nummer 
af Ama’røsten støttet føl-
gende aktiviteter gennem 
Bydelspuljen:

❚❚ Louise Bang og Kate 
Saunders, Printfest 
CPH 2024: 6.500 kr.

❚❚ Louise Bech Pedersen, 
Ammons Horn: Blandt 
Søheste og Mandel-
træer: 10.000 kr.

❚❚ Halfdan Magnus Ste-
fansson, Movement 
Shaped like a heart: 
5.000 kr. 

❚❚ ASSMR, ASSMR: 
12.000 kr. 	

❚❚ Vi Lever på Polsk, Milk 
and Sand: 5.000 kr. 	

❚❚ Kvarterhuset, Vinterfej-
ring: 12.000 kr.

❚❚ Scene N, BeTween: 
25.000 kr.

❚❚ Amager Revyen, 
Amager Revyen 2025: 
75.000 kr.	  

❚❚ Teater ZeBU, Springfe-
stival 2025: 75.000 kr.

❚❚ Teater ZeBU, Håbets 
Koloni (Vol. II):   
25.000 kr.

❚❚ Kofoeds Skole, Flytnin-
gens År: 15.000 kr.

❚❚ Charlotte Lauridsen, 
Nytårskoncert i Natha-
naels Kirke: 10.000 kr.

❚❚ Andreas Liebman, Ga-
demonstre: 50.000 kr.

❚❚ Mads Pagsberg, Mere 
Musik I Børnehøjde: 
10.000 kr.

Det har vi støttet 
siden sidst Mødekalender og 

Ansøgningsfrister 2025 

Lokaludvalgsmøde torsdag den 30. januar 
- frist for ansøgning om puljemidler: 31. december

Lokaludvalgsmøde torsdag den 27. februar 
- frist for ansøgning om puljemidler: 27. januar

Lokaludvalgsmøde torsdag den 20. marts 
- frist for ansøgning om puljemidler: 20. februar

Lokaludvalgsmøde torsdag den 24. april 
- frist for ansøgning om puljemidler: 24. marts

Lokaludvalgsmøde torsdag den 22. maj 
- frist for ansøgning om puljemidler: 22. april

Lokaludvalgsmøde torsdag den 26. juni 
- frist for ansøgning om puljemidler: 26. maj

Den første halve time kan du komme i dialog med 
lokaludvalget. Alle interesserede er velkomne til at lytte med.

Møderne holdes normalt i Kvarterhuset kl. 18.30-22. 
Se mødested på www.amageroestlokaludvalg.kk.dk

Se dagsorden og referat på 
www.kk.dk/dagsordener-og-referater 
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Hurra, hurra, hurra! - Plastikpose-frit 
Amager har rundet 7000 poser
Plasticpose-frit Amager har rundet 
6 år, og de frivillige syet over 7000 
genbrugs-stofposer

AF MONA ISABEL 
ANDERSEN, 
INITIATIVTAGER TIL 
PLASTIKPOSE-FRIT 
AMAGER

De to hold frivillige, der syr 
stofposer til Plastikpose-
frit Amager, henholdsvis 
om tirsdagen i Kvarterhuset 
i Jemtelandsgade og om 
onsdagen i Bibliotekshuset 
på Rodosvej, har siden vi 
begyndte Plastikpose-frit 
Amager i 2018 syet tilsam-
men 7281 stofposer i gen-
brugsstof. Stoffet doneres 
af folk, der har det liggende 
i deres gemmer, og af stoffet 
syr vi de flotteste stofposer. 

Stofposerne leverer vi til 
en række butikker på Ama-
ger, der er med i Plastikpo-
se-frit Amager. Butikkerne 
giver dem videre til deres 

kunder, som låneposer, så vi 
kan undgå brugen af plastik-
poser, eller i hvert fald mind-
ske brugen af plastikposer, 
når vi er ude at handle. 

ANDRE SY-PROJEKTER
Udover at sy stofposer, 
samarbejder Plastikpose-
frit Amager med Miljøpunkt 
Amager, og vi har deltaget 
i World Clean-up Day på 
Islands Bygge, hvor delta-
gerne kunne komme og sy 
deres egen stofpose. Vi har 
også deltaget i et sorterings-
projekt til etageejendomme i 
Remisevænget og i Hørgår-
den, der løb af stablen i ok-
tober måned, hvor vi hjalp 
folk med at sy stofposer til 
de forskellige kategorier af 
affald, for eksempel til metal, 
plast og pap. Udover at sy 
stofposer kunne man også 

lave knager i genbrugs-ma-
terialer sammen med Repair 
Café Amager.

I LOKAL-TV
TV 2 Kosmopol kom forbi tirs-
dagsholdet i juni, og vi blev 
interviewet omkring vores fri-
villige arbejde. For en ting er, 
at vi syr en masse stofposer, 
men det er også rigtig hyg-
geligt at mødes en gang om 
ugen og få vendt lidt af hvert. 
“Der er ting, som vi ikke taler 
om for åben skærm”, blev der 
blandt andet sagt af de frivil-
lige.  Udsendelsen resultere-
de i en masse brugt stof og 
stofrester, og dem er vi altid 
glade for.

Gennem årene har der nok 
været omkring 75 frivillige, 
der har hjulpet til med at sy 
stofposer til Plastikpose-frit 
Amager. Der er opstået fæl-
lesskaber, hvor de frivillige ses 
til forskellige arrangementer. 

NYT SY-VÆRKSTED 
Vi arbejder på at starte et 
nyt hold frivillige op i begyn-
delsen af det nye år, og det 

bliver forhåbentlig i Remi-
sevænget, de kommer til at 
holde til. Vil du høre om pro-
jektet, så kontakt os.  

Vores 6-års fødselsdag, og 
at vi har rundet over 7000 

stofposer, er blevet fejret 
med kaffe og lagkage. 

 Stor tak til alle de frivil-
lige, der har været med gen-
nem alle årene, og til Kvar-
terhuset, Bibliotekshuset, 

Miljøpunkt Amager, Amager 
Øst Lokaludvalg og Amager 
Vest Lokaludvalg, der støt-
ter Plastikpose-frit Amager. 
Følg os på Facebook og 
Instagram. 

      Stofposerne fås i mange mønstre og farver. � Foto: Mona Isabel Andersen

Vinterfejring 2025 - Det gode formål i fokus 
Årets Vinterfejring i Prismen har ud over fremvisning af områdets mange 
tilbud også fokus på ’Det gode formål’, hvor de unge bruger de indtjente 
penge på en god, lokal sag for mennesker i nød

AF VINCENT BYAKIKA, 
AMAGERPLANEN 

Det var en lille flok betuttede 
drenge, alle omkring 13-14 år, 
som i midten af august tog på 
besøg på Sundholm sammen 
med to pædagoger fra Fri-
tidscenter NordØst (FCNØ). 
Besøget var blevet arrange-
ret, så de unge kunne besøge 
og få en rundtur på Nat-Ca-
feen. Det er et dagsherberg, 
hvor nogle af byens hjemløse 
kan få lov til at sove en enkelt 
nat, når der ikke er andre ste-
der at være mellem kl. 22 og 7. 

Besøget var sat i kalen-
deren, efter de unge i fri-
tidscentret havde indsamlet 
godt 5.000 kr., som var ind-
tjent efter salg i deres bod 
ved Sommerfejring 2024 på 
Prags Boulevard. 

En af pædagogerne, som 
fulgtes med drengene, var 
Clifford Philips. Han har i 
over 20 år har haft det me-
ste af sin arbejdstid i Buret 
på Prags Boulevard og var 
glad for muligheden for at 
besøge Nat-Cafeen, hvor 
han heller ikke havde været 
tidligere. 

”I FCNØ har vi talt om, 
hvad 'den gode sag' kunne 
være i forhold til at samle ind 
til sommerfejring - lokalt. Vi 
fandt ud af, at vi godt  kunne 
tænke os at hjælpe de ud-
satte borgere på Sundholm,” 
forklarede Clifford Phillips.

Sammen med de unge fik 
han talt med Nat-Cafeen på 
Sundholm, og de kom frem 
til, at strømper, underbuk-
ser, undertrøjer og jogging-
bukser ville være det, som 

borgerne kunne få allermest 
glæde af, når de kommer ind 
efter at have boet på gaden i 
længere tid. 

VIGTIG GAVE
”Bare det at give dem rent 
undertøj er et vigtigt skridt i 
retning af at få værdigheden 
tilbage,” sagde Clifford Phil-
lips, som kunne overdrage 
tøj for de indtjente 5.100 kr. 

Gaven ramte da også helt 
plet, forklarede Jonas Lind-
stad, der er daglig leder af 

Nat-Cafeen. 
”Det er ret meget, I kom-

mer med. Og det hele er helt 
nyt? Det er sjældent, at vi får 
helt nye ting. Det er jo nogle 
fantastiske basisting. Når 
man har boet på gaden i lang 
tid, så er det godt at få rene 
sokker eller tøj, som ikke 
bare er noget, der er aflagt. 
Det betyder meget for dem,” 
sagde han og fortsatte: ”Tu-
sind tak for donationen. Det 
er så længe siden, vi har haft 
helt nyt tøj til brugerne.” 

MAD OG WORKSHOPS
Den 29. januar fra kl. 15.30 
til 18.30 kommer der igen 
til at være indsamling fra 
de unge til dem, som har 
mest behov. Det sker når en 
lang række aktører atter går 
sammen til Vinterfejring i 
Prismen. Her går en stor del 
af dem, som tilbyder fritids-
aktiviteter på Amager, sam-
men om at vise nogle af de 
mange muligheder, der er 
for at udfolde sig som ung 
lokalt. Arrangementet i Pris-

men er åbent for alle, som 
har interesse i at vide mere 
om aktiviteter for de unge i 
området. 

Det er tredje år i træk, at 
Prismen i Holmbladsgade 
holder åbent hus i januar. 
Som vanligt byder dagen 
på en lang række aktiviteter, 
hvor der også er mad, drik-
ke og underholdning, som 
både de mange besøgende 
børn og forældre eller andre 
voksne kan huske på som et 
hyggeligt minde. 

Lige som der plejer, kom-
mer der til at være boder, og 
en af dem er altså de unges 
fra FCNØ, som har salg af 
enten kager eller andet, som 
er produceret i de lokale 
ungdomsklubber.  Blandt de 
mange aktiviteter på dagen 
vil der være forskellige work-
shops, hvor det er muligt at 
male, spille og bygge. Der er 
noget for enhver smag, uan-
set om du er til sport, kunst 
eller noget helt tredje. 

Derudover er der altid et 
stort aktivitetsniveau, når 
nærpolitiet viser deres pa-
truljebiler frem, og hvor for-
ældre kan få en snak, hvis 
der er behov for det. 

Vinterfejring er et sam-
arbejde mellem Prismen, 
Kvarterhuset, Buret, Ama-
gerplanen, Sundby Bibliotek 
og Fritidscenter NordØst 
og er støttet af Amager Øst 
Lokaludvalg. Det er gratis at 
deltage, og det er ikke nød-
vendigt at tilmelde dig på 
forhånd.

❚❚ Onsdag 29. januar kl. 
15.30-18 i Prismen, Holm-
bladsgade 71.

❚❚ Vinterfejring er primært 
for børn og unge fra 4. 
klasse og op og deres 
familier.

❚❚ Har du spørgsmål eller 
gode ideer til aktiviteter, 
så er du velkommen til at 
kontakte en af arrange-
mentets tovholdere på tlf.: 
6166 0697 eller på mail: 
rosa.sofie.hall@kk.dk

VINTERFEJRING  
I PRISMEN 

      150: Clifford Phillips overdrager tøjet, strømper og hygiejneprodukter for godt 5.000 kr. til Ole Helms, der er socialfaglig medarbejder på Nat-
Cafeen. Det er de unge fra FCNØ, der har samlet ind til de ting, der kunne overdrages.   � Foto: Vincent Byakika
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Kvarterplanen er klar 
– Sønderbro får et løft 
de næste fem år
Amagers femte områdefornyelses-indsats er i gang. En 
ny kvarterplan skal sikre et sammenhængende og grønt 
kvarter med en stærk identitet og plads til fællesskaber 
og forskellighed 

AF NIELS FRISCH 
KJØLHOLT, 
OMRÅDEFORNYELSEN 
SØNDERBRO

Områdefornyelsen Søn-
derbro har med kvarterets 
beboere og lokale aktører 
siden årsskiftet arbejdet på 
en kvarterplan, der skal bane 
vejen for at sætte skub i en 
positiv udvikling i kvarteret. 
Kvarterplanen består af tre 
temaer, der hver rummer en 
række projekter, som vil tage 
form i løbet af de næste fem 
år. Indsatsen afsluttes i 2029.

ET FORBUNDET 
KVARTER
Første tema i kvarterplanen 
har fokus på at binde Søn-
derbro sammen med resten 
af byen. I Sønderbro finder 
man områder, der er ”gemt 
væk”. Heriblandt Sundholm 
og Hørgården. Kvarteret har 
et ønske om et grønnere, 
mere indbydende og åbent 
bymiljø, der ikke er afskær-
met fra resten af Amagerbro 
og København.

For at skabe en positiv 
kvarter-identitet vil Områ-
defornyelsen Sønderbro i 
samarbejde med beboere, 
foreninger og andre aktører 
arbejde henimod at skabe et 
kvarter, der er levende, trygt 
og omsorgsfuldt. Målet er, at 
kvarterets beboere føler en 
stolthed ved at bo i kvarte-
ret, og at gæster er glade for 
at komme på besøg. Det skal 
ske gennem kunstneriske 
udtryk og positive fortællin-
ger om kvarteret. 

FÆLLESSKABER
Det næste tema handler om 
at skabe flere fællesskaber i 
kvarteret. I Sønderbro er vi 
fælles om at gøre en indsats 
for klimaet. Grøn omstilling 
skal være en naturlig del af 

hverdagslivet og kvarterets 
fællesskaber, og derfor vil vi 
skabe aktiviteter, kampag-
ner, formidling og støtte til 
aktører og fællesskaber. 

Desuden har vi en ambi-
tion om at skabe et kvarter, 
hvor man føler sig som en 
del af lokalsamfundet. Hvor 
der er gode rammer for at 
mødes med andre i fælles-
skaber, der er synlige og in-
kluderende. Områdefornyel-
sen vil blandt andet hjælpe 
med at skabe synlighed og 
kobling mellem kvarterets 
mødesteder – både til hinan-
den og til lokalområdet.

MØDESTEDER OG 
ÅNDEHULLER
Det tredje tema handler om 

at skabe en by med plads 
til alle. Til det har vi brug 
for mødesteder og ånde-
huller, der bidrager til at 
styrke kvarterets sociale liv 
og fremme Sønderbros sam-
menhængskraft.

Flere funktioner og ste-
der, der er mere tiltalende 
for beboere og besøgende. 
Attraktive byrum skal binde 
kvarteret sammen og være 
med til at sikre, at det er 
nemt og ligetil at bevæge 
sig på tværs af bydelen med 
rige muligheder for ophold 
og aktiviteter.

Mellem Hørgården og 
Sundholm ligger der et om-
råde, som skal være et cen-
tralt, trygt og levende møde-
sted for kvarterets beboere, 

og på arealet ligger en unik, 
men ubrugt lade, som har et 
kæmpe potentiale til at ska-
be mere liv i området. 

LÆS MERE OG VÆR MED
Hvis du vil vide mere om 
områdefornyelsen og finde 
ud af, hvordan du kan være 
med, så klik dig ind på
❚❚ KK.dk/omfsoenderbro
❚❚

Eller følg med på vores ka-
naler 
❚❚ Facebook.com/omfsoen-

derbro
❚❚ Instagram.com/omfsoen-

derbro

❚❚ Kvarteret Sønderbro 
dækker et område på 
den nordvestlige del af 
Amager og er omgrænset 
af Peder Lykkes Vej, Ama-
gerfælledvej, Sundholms-
vej, Brigadevej, Amager-
brogade, Telemarksgade 
og Englandsvej.

❚❚ Områdefornyelsen Søn-
derbro er et sekretariat 
under Teknik- og Miljøfor-
valtningen i Københavns 
Kommune og har hjemme 
i Foreningshuset Sund-
holm 8. 

❚❚ Områdefornyelsens har et 
budget på 84,1 millioner 
kr. frem mod 2029. 

FAKTA

Nyt fra Amager Strand
AF BENTE LILDBALLE, 
MEDLEM AF AMAGER 
ØST LOKALUDVALG OG 
PARKBRUGERRÅDET 

I løbet af 2025 bliver der 
sat informationstavler op 
om strandparkens natur. 
Man vil kunne læse om 
strandeng og -overdrev, 
fugleliv og den marine 
natur. Det er en idé, som 
oprindelig kom fra lokal-
udvalget, så vi er glade for, 
at det bliver realiseret. 

Badebroen kaldet ”Ki-
lometerbroen” bliver des-

uden udvidet. Det skal 
bidrage til at gøre vinter-
badningen fra broen til en 
endnu bedre oplevelse for 
de mange uorganiserede 
vinterbadere. 

Der plantes nye bede 
i det åbne stræk mel-
lem Amager Strandvej 
og hundestranden ved 
Søstjernen. Bedene skal 
bidrage til biodiversite-
ten med blandt andet 
skovæble, slåen, tørst, 
krybende pil, ribs, solbær, 
klitrose, kirsebærkornel 
og enebær.
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Amagerplanen får  
stor støtte til byhave i Hørgården 
Den boligsociale helhedsplan Amagerplanen har modtaget knap 740.000 kr. fra Nordea-fonden til at skabe en grøn 
oase midt i boligkvarteret som et centrum for områdets fællesskaber

AF VINCENT BYAKIKA, 
DEN BOLIGSOCIALE 
HELHEDSPLAN 
AMAGERPLANEN

På Amager spirer et nyt, 
grønt fællesskab. Med 
740.000 kroner i støtte fra 
Nordea-fondens ”Her gror 
vi”-pulje er den boligsociale 
helhedsplan Amagerplanen 
klar til at sætte nye, grønne 
fælleskaber i gang. Ama-
gerplanen holder til i Hør-
gården, Urbanplanen, Stø-
berigården og flere andre 
almene boligafdelinger på 
Amager, og har særligt fokus 
på projektet ”Grøn oase til at 
spire fællesskaber”.

BEGEJSTRING OVER, AT 
BYHAVEN FÅR ET LØFT 
Nina Suhr, som er projektle-
der på indsatsen, er meget 
begejstret over støtten: 

”Det er helt fantastisk, at 
Nordea-Fonden har set i vo-
res retning. Det betyder, at vi 
nu for alvor har mulighed for 
at give byhaven i Hørgården 
det løft, som stedet trænger 
til. Med projektet håber vi, at 
byhaven bliver et grønt og 
frodigt centrum for fælles-
skab og aktiviteter i Hørgår-
den.”

Planen er blandt andet at 
opgradere havens fysiske 
rammer, sådan at den kan 
blive et samlingssted for be-
boernes aktiviteter. Med pro-
jektet håber Amagerplanen 
at kunne inddrage en masse 
beboere med byhaven som 
ramme for fællesskaber om-
kring dyrkning af mad, bio-

diversitet og bynatur, samt 
grøn omstilling.  

”Byhaven har i mange år 
været en smule nedslidt og 
hengemt, og med den nye 
støtte får vi i endnu højere 
grad mulighed for at føre vo-
res drømme ud i livet. Endda 
på en virkelig bæredygtig 

måde gennem samarbejdet 
med virksomheden Genlivet, 
der så vidt muligt kun arbej-
der med genbrugsmateria-
ler,” forklarer Nina Suhr. 

102 PROJEKTER DELER 
PULJEN
Nordea-fonden uddelte hen 

over foråret 2024 62,4 mil-
lioner kr. til 102 projekter, 
der får bynaturen til at gro 
og fællesskabet til at vok-
se. Amagerplanens projekt 
rammer fuldstændig plet i 
forhold til det, Nordea-fon-
den håbede på, da puljen 
blev udviklet.

"Jeg er vildt begejstret 
over den idérigdom og det 
engagement i lokalsamfun-
denes fællesskaber, som de 
støttede projekter er ud-
tryk for. Danmark er fyldt 
med lokale ildsjæle, der vir-
kelig lægger sig i selen for 
at fremme biodiversiteten, 

styrke sammenhængskraf-
ten og skabe gode liv i by-
erne,"  siger Henrik Lehmann 
Andersen, administrerende 
direktør i Nordea-fonden.

Det er anden gang at 
”Her gror vi-puljen” ud-
deles. Støtten fra ”Her 
gror vi-puljen” på 62,4 
millioner kr. fordeler 
sig jævnt på 57 kommu-
ner over hele landet.

❚❚ Nordea-fonden har et 
almennyttigt formål og 
støtter projekter, som 
fremmer gode liv inden 
for sundhed, motion, 
natur og kultur.

❚❚ Her gror vi-puljen var 
åben fra november 2023 
til maj 2024, hvor i alt 243 
projekter søgte om støtte. 

❚❚ Her gror vi-puljen uddeler 
i alt 62,4 mio. kr. til 102 
projekter.

❚❚ Se alle de projekter, der 
har fået støtte gennem 
Her gror vi-puljen her.

OM NORDEA-FONDEN

Amagerplanen: 
Nina Suhr
ninsu@kab-bolig.dk
21757455	

Nordea-fonden: 
Kommunikationskonsulent
Thomas Houkjær
th@nordeafonden.dk
2964 7137

KONTAKT 
      Med 740.000 kroner i støtte fra Nordea-fondens ”Her gror vi”-pulje er den boligsociale helhedsplan Amagerplanen klar til at sætte nye, 
grønne fælleskaber i gang i Byhaven i Hørgården, som ses på billeder. � Foto: Vincent Byakika

Amager SK udvider det sociale 
partnerskab med Københavns Kommune
I Amager SK skal alle føle sig 
velkomne, og flere børn og unge 
skal have mulighed for at være 
med i fællesskabet. Derfor har 
klubben netop forlænget og udvidet 
samarbejdet med Københavns 
Kommune om et såkaldt ’udvidet 
socialt partnerskab’ 

AF MIA SCHULTZE, FOR-
ENINGSKONSULENT I 
AMAGER SK

ET FÆLLESSKAB FOR 
ALLE I BYDELEN
Amager SK vil være en klub, 
hvor alle børn og unge kan 
finde deres plads – uan-
set baggrund. "Vi ønsker 
at være en klub, der både 
favner de ressourcestærke 
og dem, der har brug for en 
ekstra hånd", fortæller Britt 
Skovdal Rasmussen, besty-
relsesformand i klubben.

Siden 2020 har Amager 
SK haft et socialt partner-
skab med Københavns Kom-
mune. I den mellemliggende 
periode har en lang række 
aktiviteter bidraget til, at 
flere er kommet med i for-
enings-fællesskabet. Klub-
ben har blandt andet samar-
bejdet tæt med Peder Lykke 
Skolen, Dyvekeskolen, Sund-
byøster Skole, Gerbrandsko-
len, Højdevangens Skole og 
Skolen på Amagerbro og 
har introduceret forskellige 
idrætsaktiviteter til børnene 

på skolerne. Der er også ble-
vet etableret ferie-camps, 
brobygnings-forløb og sam-
arbejde med de lokale bør-
nehaver, så alle børn uanset 
baggrunde og forudsætnin-
ger får mulighed for at delta-
ge i foreningens aktiviteter. 

"Idrætten kan meget mere 
end bare at samle folk på 
håndboldbanen og i gym-
nastik- og dansesalen. Vi vil 
række ud efter dem, der ikke 
kommer af sig selv, og skabe 
rammerne for et fællesskab, 
hvor alle føler sig velkomne", 
siger Britt. 

NYE INITIATIVER OG 
UDVIDET LOKALT 
SAMARBEJDE
Udviklingen i Amager SK er 
til at få øje på. Siden 2020 
er medlemstallet vokset fra 
595 medlemmer til 1.361 
medlemmer, og nye aktivite-
ter er kommet til. Med hånd-
bold, dans og gymnastik har 
Amager SK fået nye tilbud, 
som appellerer til forskellige 

ønsker og behov, og klubben 
ønsker at fortsætte udviklin-

gen og tilbyde lokale børn, 
unge og voksne et stærkt og 

lokalt forankret idrætstilbud.
Med et udvidet socialt 

partnerskab med Køben-
havns Kommune for de kom-
mende fire år, skal Amager 
SK fortsat skabe en række 
tiltag, der gør det nemmere 
for børn og unge fra forskel-
lige baggrunde at deltage 
i de lokale idræts-fælles-
skaber. ”Det handler blandt 
andet om at skabe aktivite-
ter tæt på børnenes hver-
dag, og vi skal fortsætte det 
gode samarbejde med bør-
nehaver, skoler, fritidshjem 
og ungdomsklubber i vores 
lokalområde”, siger Britt. 
”Men det handler også om 
at styrke klubbens arbejde 
med involvering af frivillige 
og trænere, så alle er klar til 
at tage godt imod nye med-
lemmer og skabe et inklude-
rende miljø”. 

Som noget nyt vil Amager 
SK tage initiativ til at samle 
foreningerne fra lokalom-
rådet til netværksmøder og 
erfarings-udveksling.

      Amager SKs maskot Aske er på besøg hos et af klubbens 
håndboldhold� Foto: Amager SK
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BydelspuljenTilmeld dig  
borgerpanelet

Amager Øst Lokaludvalg vil gerne vide, hvad du mener. 

Derfor spørger vi borgerpanelet om sager, der vedrører bydelen. 

Læs mere på  
www.amageroestlokaludvalg.kk.dk 

eller scan QR-koden med din telefon 
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Har du et frivilligt 
julehjerte? 

AF  GRETHE 
KILDEGAARD NIELSEN, 
FRIVILLIGCENTER 
AMAGER

Som julefrivillig kan du 
være med til at skabe god 
stemning, servere, lave 
mad, underholde eller 
bare være til stede, så in-
gen skal føle sig alene. Til 
gengæld får du, som frivil-
lig, godt selskab og en helt 
anderledes juleoplevelse. 
Du har også mulighed for 

at tage din mand, kone, 
søster, bror, datter, søn, 
ven eller veninde med og 
få en god aften sammen.

I år kan du blive jule- og 
nytårsfrivillig på Ørestad 
Plejecenter, Peder Lykke 
Centret, Plejecenter Hør-
gården og BOMI-Parken.

Få mere at vide på Frivil-
ligcenter Amagers hjem-
meside www.frivilligcen-
teramager.dk eller ved at 
ringe til Grethe på telefon 
60 57 25 25.

Frivilligcenter Amager opfordrer til at 
skrue ekstra op for julestemningen 
for mennesker, der bor på plejecentre 
på Amager. Det skaber nærvær 
og samhørighed, at der er nogle 
mennesker, der er selskabelige, 
hyggelige og synger julesange 
sammen med ældre og ensomme

Det kreative fællesskab 
i Kvarterhuset 
I Kvarterhuset har vi et værksted, hvor forskellige grupper 
mødes, om kreative projekter. Et af dem er Det Kreative 
Fællesskab der mødes hver torsdag aften

AF ROSA SOFIE HALL, 
KULTURMEDARBEJDER, 
KULTUR AMAGER ØST

Denne torsdag er Camilla, 
Helle, Embla, Susanne og 
Kristina samlet og jeg har 
stillet dem nogle spørgsmål 
om deres fællesskab.

HVEM ER DET KREATIVE 
FÆLLESSKAB:
Vi er en gruppe damer fra 
Amager, der mødes om inte-
ressen for kreative projekter. 
Vi kommer med forskellige 
baggrund og forudsætnin-
ger, men samles hver uge om 
kreative sysler. Vi har været 
i gang siden 2015. Vi er en 
gruppe på 6-7 der kommer 
fast hver torsdag og så er 
der nogle der deltager min-
dre hyppigt. Det kan man 
gøre helt som det passer ind 
i ens dagligdag.

HVORFOR ER I MED?
Vi kommer for fællesskabet 
og det sociale samvær. Vi 
deler interessen for det krea-
tive og det er dejligt at have 
et sted, væk fra hverdagens 
distraktioner, hvor vi kan 
dyrke vores hobby.

Det er en gode måde at 
styrke sit netværk i lokal-
området og vi har et imø-
dekommende og uforplig-
tende fællesskab. Man føler 
sig velkommen uanset hvem 
man er og hvad man har 
med sig.

Vi er blevet venner og la-
ver også ting sammen rundt 
om krea fællesskabet. Vi har 
blandt andet været til krea 
messe og på workshop sam-

men og et par badeture er 
det også blevet til.

HVAD LAVER I?
Lige nu er der gang i at male, 
hækle, upcycle tøj og strik-
ke. Der bliver også arbejdet 
med perler, smykker, digital 
tegning, kort og dekoratio-
ner og papirs blomster. Der 
er altid gode ideer og inspi-
ration. Lokalet som vi mødes 
i, Kvarterhusets Kreative Ma-
ker Space, er indrettet så det 

er rart og inspirerende og 
her er også materialer vi kan 
bruge.

HVORDAN KAN MAN 
VÆRE MED?
Alle kan være med og vi vil 
meget gerne have flere i 
vores fællesskab. Vi mødes 
hver torsdag kl. 18-21. Du kan 
godt bare dukke op, men el-
lers er det en god idé at sen-
de en mail til Kvarterhusets 
medarbejder først, så for-

midler hun direkte kontakt. 
(mail: rosa.sofie.hall@kk.dk)

10-ÅRS JUBILÆUM
Til Maj fejrer det kreative 
fællesskab deres 10-års ju-
bilæum i Kvarterhuset. En-
kelte har været med helt si-
den starten i 2015 og de har 
ingen planer om at stoppe. 
Amager Øst lokaludvalg har 
løbende støttet Kvarterhu-
sets Kreative Maker Space 
ligesom Miljøpunkt Amager 
har bidraget til aktiviteter og 
udvikling af tilbuddene.

KVARTERHUSETS 
KREATIVE MAKER 
SPACE.
Du finder det kreative Maker 
Space på 1. sal i Kvarterhuset. 
Det er et lyst og rummeligt 
lokale, der er indrettet med 
store arbejdsborde. Der fin-
des masser af forskellige ma-
terialer som vi gennem tiden 
har samlet og fået doneret. 
Du må gerne bruge af dem. 
I lokalet er der også syma-
skiner, limpistoler, forskellige 
håndværkstøj. Vi råder ikke 
over 3D printer, laser skærer 
og andre større maskiner. 

Du må gerne bruge lokalet 
efter aftale, men alle aktivi-
teter skal være åbne så alle 
der har lyst, har mulighed for 
at deltage. 

Hvis du har en god idé til 
en aktivitet eller et fælles-
skab, vil vi meget gerne høre 
fra dig.

Du kan finde mere info om 
de forskellige tilbud i Kvar-
terhusets her: Faste aktivite-
ter i Kvarterhuset | Kultur og 
Fritid S (kk.dk)

Amagerflyverne har fået vokseværk

AF GITTE KÜNKELS, 
FRIVILLIG

Amagerflyverne har til huse i 
foreningshuset i Geislersga-
de 17. Der er gratis morgen-
mad fra kl. 9 og bankospil fra 
kl. 10-11 hver mandag. Vi har 
en tur ud af huset en gang 
om måneden. 

Succeskriteriet for 2024 
på 30 fremmødte er opnået 
et par gange og allerede 
i oktober måned. Mange 
er gengangere, men der 
er også flere, der har et liv, 
hvor det kun giver mening 
at komme af og til. Men fæl-

les for de fleste er, at de ved, 
at de vender tilbage, når det 
igen er muligt for dem.

I Amagerflyverne er det 
borgerne, der kommer i cen-
trum. Deres behov. Deres 
ønsker. Alt sammen for at 
skabe det fællesskab, som vi 
alle kan se os selv i og derfor 
har lyst til at være i og ven-
de tilbage til. Vi føler os alle 
hjemme, og derfor tager alle 
gerne del i de opgaver, der 
er for at få formiddagene til 
at fungere med morgenmad 
og banko.

Amagerflyverne er blevet 
en sådan succes, at flere bru-
gere ønsker, at vi kan åbne 
huset mere op. Dette er der-
for noget, vi arbejder på vil 
ske i 2025.

EN SUCCESFULD TUR TIL 
BAKKEN
Vi har siden sidst været på 
en tur i efterårsferien, hvor 
Amagerflyverne var vært 
ved en frokostbuffet på 
Bakkens Grill- og Bøfhus. Vi 
mødte 21 op og flere af os 

fulgtes ad med fælles trans-
port fra Lergravsparken. An-
dre mødte os derude.

Efter frokost ville mange 
retur til København, og vi 
slentrede en tur ind i Kors-
bæk på vej mod stationen 
og sagde farvel. Nogle blev 
og gik en tur i Dyrehaven og 
så de smukke dyr og naturen 
klædt i efterårsfarver. Bag-
efter gik vi en tur gennem 
hele Bakken og så Bakken 
klædt ud til halloween. 

Alle var glade for den gode 
mad og det gode selskab. Alt 
i alt en succesfuld tur. 

KOMMENDE TURE:

❚❚ I december vil turen gå til 
et lokalt julemarked i eller 
omkring København. Dag 
og tid er endnu uvist, da 
det kommer an på, hvor 
og hvornår det passer ind 
i alles juletravlhed. 

❚❚ 22. januar kl. 12 mødes vi 
ved Lergravsparkens Me-
trostation for at tage på 
Københavns Bymuseum.

❚❚ 19. februar 2025 kl. 12.45 
mødes vi ved Lergrav-
sparkens Metrostation for 
at tage til Folketinget på 
rundvisning kl. 13.30.

Omkring turene opfordrer vi 

alle til at følge med på vores 
Facebook-side Amagerfly-
verne, hvor vi kommer med 
eventuelle ændringer eller 
aflysninger. 

Skulle du have lyst til at 
kigge forbi, er du velkom-

men alle mandage, og har 
du brug for en snak eller lidt 
mere information, er du vel-
kommen til at kontakte Gitte 
på tlf. 21806724 eller hen-
vende dig på mail til gitte@
amagerflyverne.dk

I Amagerflyverne 
er fællesskabet i 
centrum. Der er 
både ture ud af 
huset, bankospil 
og fælles 
morgenmad

      Amagerflyverne byder på fællesskab for alle der har lyst.� Foto: Gitte Künkels
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AF DORTE GRASTRUP-
HANSEN, CENTERLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER

Men vidste du, at danskernes 
tøjforbrug er 35 procent hø-

jere end for gennemsnittet 
af jordens befolkning, og at 
80 procent af det tøj, dan-
skerne selv smider ud der-
hjemme, har hele 80 procent 
af levetiden tilbage? 

GRØN UDFORDRING
Jeg har derfor givet mig 
selv en udfordring med ikke 
at købe nyt tøj, da jeg ved, 
hvor meget tøjproduktionen 
belaster klimaet, og fordi 
jeg har rigeligt derhjemme 
i klædeskabet. Indtil videre 
er det lykkedes mig stort set 
ikke at købe noget nyt i mere 
end tre år. Jeg har kun måt-
tet købe nyt, hvis  undertøj 
og overtøj er blevet for slidt 
og ikke kan repareres, eller 
nyt tøj til mine sportsaktivi-
teter. Jeg har derudover kun 
givet mig selv lov til at købe 
brugt tøj, arve eller bytte 
tøj. For mig har udfordrin-
gen betydet, at jeg er blevet 

langt mere bevidst om mine 
tøjkøb. Jeg har aktivt fra-
valgt at gå på udsalg netop 
for at minimere fristelsen for 
at købe nyt.  Du kan give dig 
selv en udfordring: Kan du 
undlade at købe nyt tøj i tre 
uger? Tre måneder? Hvis du 
står og mangler tøj, kan du 
med fordel benytte én af de 
mange genbrugsbutikker på 
Amager, når du skal købe 
’nyt’. Det mest bæredygtige 
tøj er det, du allerede har i 
skabet. 

GRØN JUL
De fleste ønsker sig nok en 
HVID jul – men i Miljøpunkt 
Amager ønsker vi os en 

GRØN jul. I hele december 
guider vi dig til en grøn jul 
med vores adventskalender 
på Instagram og Facebook. 
Hver torsdag kan du få et 
tip til, hvordan du kan få en 
(mere) grøn jul og inspiration 
til weekendens juleaktivite-
ter. Ved at deltage i advent-
skalenderen kan du deltage i 
konkurrencen med præmier 
fra grønne butikker på Ama-
ger. Hver mandag trækker vi 
en heldig vinder blandt del-
tagerne. 

SÆT MÆRKE PÅ JULEN
Kig efter miljømærkerne, når 
du forbereder julen. Er du i 
tvivl om, hvad de forskellige 
mærker betyder? Så kan du 
finde information om dem 
på ecolabel.dk. Alle mad- 
og drikkevarer til julen kan 
fås økologiske, og det gav-
ner både biodiversiteten at 
vælge de varer, der er dyrket 
på økologiske landbrug, og 
samtidig skåner du dig selv 
for at indtage pesticidrester. 

I forhold til juletræet er øko-
logimærket også det bedste 
at navigere efter. Alternativt 
kan du købe en rødgran, da 
disse gror naturligt i Norden, 
og der er et mindre forbrug 
af kemikalier under væksten.

Og hvad skal du så 
lige gøre med julegave-
ræset? Gå på loppemar-
keder, i genbrugsbutik-
ker eller i byttecentralen 
på genbrugsstationen i 
Vermlandsgade,og find en 
genbrugsskat! Et miljøven-
ligt alternativ til julegaven 
kan også være en god op-
levelse, for eksempel invi-
tation til en koncert, over-
natning på et Svanemærket 
hotel eller en middag på en 
restaurant med det økolo-
giske spisemærke. På Go-
Green Danmarks hjemme-
side kan du desuden finde 
en liste med butikker som 
gør en særlig indsats i for-
hold til bæredygtighed. Du 
kan også downloade appen 
’GoGreen Guide’.

VÆR MED

Bryd med  
ensomme stunder

AF JOHN KNUDSEN, 
FRIVILLIG

“Bryd med ensomme stun-
der” er et nyt initiativ, der 
tilbyder gratis, letlæselige 
eventyrhistorier hver fre-
dag, så alle kan se frem 
til en inspirerende week-
endoplevelse. Med disse 
fortællinger skaber vi et 
fællesskab, hvor menne-
sker mødes om en fælles 
passion for historier, deler 
indtryk og styrker relatio-
ner på tværs af generatio-
ner og baggrunde.

Deltagerne har mulig-
hed for at påvirke fremti-
dige historier og invitere 
deres nærmeste med i en 
samtale om ugens fortæl-
ling. Det giver samtidig 
chancen for at afholde op-
læsninger og samles om 
litteraturen; en oplevelse, 

der kan være første skridt 
mod nye relationer og et 
stærkere netværk.

VIL DU VÆRE MED?
Tilmeld dig “Bryd med en-
somme stunder” og mod-
tag ugens fortælling direk-
te i din indbakke. Sammen 
kan vi bryde ensomheden, 
én fortælling ad gangen.

Kontakt: Det digitale 
forlag HistorieFabrik-
ken, WeekEndHistorie@
gmail.com og du modta-
ger den første let læse-
lige eventyr-historie op til 
den kommende weekend 
og får adgang til tidligere 
udgivelser. Historierne er 
under 10 sider med tyde-
lig skrift. Du kan deltage 
i denne gratis ordning, så 
længe du vil.

 John Knudsen ønsker 
dig eventyrlig læselyst.

En ny vej til fællesskab gennem 
eventyrlige fortællinger

Et tilbud du ikke kan  
sige nej til - eller hvad…..

Lige om lidt bugner 
butikkerne og webshops 
med udsalgsvarer med 
op til 70 procent rabat til 
januarudsalget, som allerede 
starter i december på bagkant 
af Cyber Monday, Black Week 
og Black Friday! 

      Miljøpunkt Amager glæder sig til en grøn jul.  � Foto: Canva

Flere børn i vandet: Vellykket samarbejde 
mellem skole og svømmeklub
Nyt initiativ sikrer, at flere børn får adgang til svømmeundervisning i de tidlige eftermiddagstider
AF CAMILLA NØRTOFT 
KJELDAHL, DGI 
STORKØBENHAVN

Gennem et nyt samarbejde 
mellem Dyvekeskole i Sund-
by på Amager og den lokale 
svømmeklub MK31 kan børn 
fra 3. klasse nu få svømme-
undervisning i de tidlige ef-
termiddagstimer. Det imø-
dekommer især børn, der 
tidligere ikke gik til svøm-
ning, og 10 nye medlemmer 
er allerede blevet tilmeldt 
efter kun halvanden uge.

ET SAMARBEJDE MED 
POTENTIALE
Svømmeholdet udspringer 

af idrætsprojektet ”Flere 
børn i fællesskaber”, som er 
et samarbejde mellem bl.a. 
Børne- og Ungeforvaltnin-
gen i Københavns Kom-
mune, lokale folkeskoler på 
Amager, DGI Storkøben-
havn og DBU København. 

Projektets mål er at styrke 
børns muligheder for at del-
tage i det lokale forenings-
liv gennem aktiviteter, der 
både udvikler børnenes mo-
toriske færdigheder og so-
ciale relationer. Dertil er et 
særligt fokus at få flere børn 
fra socialt udsatte boligom-
råder med i fællesskabet, 
hvilket rummer store poten-
tialer, ifølge Børne- og ung-

domsborgmester (C) Jakob 
Næsager:

"Samarbejdet mellem sko-
ler og svømmeklubber tidligt 
i børns liv kan medvirke til at 
sikre, at flere børn fra socialt 
udsatte boligområder får 
bedre mulighed for at lære 
at svømme. Jeg ser gerne 
endnu flere af disse typer 
lokale samarbejder mellem 
skoler, fritidsordninger og 
det lokale foreningsliv.”

BEDRE  
BRUG AF 
SVØMMEHALLERNE
Projektet peger samtidig på 
behovet for at optimere ud-
nyttelsen af de kommunale 

svømmehaller, hvor der fin-
des en ny balance mellem 
offentlig adgang for borge-
re og foreningernes adgang 
til vandet. I kommunens for-
slag til en ny "Handleplan 
for Fremtidens Svømmetil-
bud" foreslår Københavns 
Kommune, at man arbejder 
med et bredt svømmetil-
bud, der dækker forskel-
lige brugergruppers behov. 
Hans Henrik Heming, som 
er bestyrelsesmedlem i DGI 
Storkøbenhavn, støtter tan-
kerne fuldt ud og peger på, 
at en mere fleksibel anven-
delse af svømmebaner kan 
sikre en mere effektivt brug.

"Erfaringer fra andre kom-

muner som fx Gladsaxe vi-
ser, at det er muligt at finde 
en bedre balance mellem of-
fentlig brug og foreningstid 
uden at ekskludere nogen. 
Det kræver blot en smartere 
og mere fleksibel fordeling 
af svømmebanerne," forkla-
rer Hans Henrik Heming. 

BEHOV FOR 
LANGSIGTEDE 
LØSNINGER
På trods af den positive op-
start står projektet forsat 
over for en udfordring: For-
eningens adgang til svøm-
mehallen i de tidlige efter-
middagstimer er nemlig kun 
sikret frem til årsskiftet. Der 

er derfor behov for en mere 
langsigtet løsning, hvis sko-
lebørnene fortsat skal have 
adgang til svømmeundervis-
ning efter nytår. 

I Svømmeklubben MK31 
står de klar til at fortsætte 
tilbuddet, hvis tiderne kan 
blive sikret efter årsskiftet: 
"Det er enormt positivt, at vi 
kan give børnene mulighe-
den for at komme i vandet 
så tidligt på eftermiddagen. 
Svømning er en væsentlig 
færdighed, men det er også 
en aktivitet, der samler bør-
nene og styrker deres so-
ciale bånd," udtaler Tommy 
Jensen, formand for Svøm-
meklubben MK31.
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Tryghedsprojektet Wildlife 
udvider til Amager Øst
En ny tryghedsundersøgelse fra Københavns Kommune viser, at andelen af 
trygge borgere i nabolaget i Amager Øst er faldet markant over de seneste ti år 

AF HASSAN BINTOS, 
DANISH MUSLIM AID

I 2024 føler 85 % sig trygge 
i dagtimerne, mens kun 70 
% angiver det samme i af-
ten- og nattetimerne. Det er 
et statistisk signifikant fald 
sammenlignet med 2014. 
Dette har sat fokus på be-
hovet for initiativer, der kan 
styrke fællesskabet og øge 
trygheden i området. 

Danish Muslim Aid (DM-
Aid) svarer nu på udfor-
dringen ved at udvide deres 
populære projekt Wildlife 
til Amager Øst. Wildlife, der 
har været en årlig succes på 
Nørrebro, skaber både fæl-
lesskab og tryghed gennem 
naturaktiviteter og famili-
eture.

HVAD ER WILDLIFE?
Wildlife er et kriminalpræ-
ventivt og fællesskabs-frem-
mende projekt, der bygger 
på tidligere erfaringer fra 
DM-Aid. Projektet inviterer 
familier fra udsatte boligom-
råder til mellem fem og otte 
familieture, hvor de sam-
men oplever naturens glæ-
der. Gennem aktiviteter som 
madlavning over bål, møde 
med dyr, klatring og leg i det 
fri styrkes relationerne mel-
lem forældre og børn, samti-
dig med at trygheden i lokal-
området forbedres.

Formålet er enkelt, men 
effektivt: Når beboere lærer 

hinanden at kende gennem 
positive fælles oplevelser, 
falder utrygheden. Wildlife 
skaber rammerne for disse 
oplevelser og styrker sam-
tidig forældres relationer til 
deres børn.

SUCCES PÅ NØRREBRO 
– NU TIL AMAGER
Wildlife har gennem flere 
år været en fast del af DM-
Aid's arbejde på Nørrebro, 
hvor det er blevet en årlig 
begivenhed med stor op-
bakning. Nu ser organisa-
tionen mod Amager Øst, 
hvor behovet for fælles-
skabs-styrkende initiativer 
er stigende. Wildlife-pro-
jektet tilbyder noget unikt: 
naturens potentiale som en 
platform for dialog, relatio-
ner og tryghed.

"Vi har set, hvordan fa-
milier gennem Wildlife ikke 
bare lærer naturen at kende, 
men også hinanden. Det ska-
ber stærkere bånd i både 
familierne og lokalområdet," 
siger DM-Aids ansvarlig for 
projekter i Danmark, Hassan 
Bintos.

SÅDAN FOREGÅR 
WILDLIFE
I Wildlife 2024 deltager 30 
børn og deres forældre i fem 
familieture fra april til juni. 
Hver tur er nøje planlagt af 
DM-Aid’s frivillige natur-
netværkere og kombinerer 
læring, leg og samvær.

De planlagte ture i år om-
fatter:
❚❚ Naturcenter Himmelhøj i 

Kastrup: Introduktion til 
naturens spisekammer og 
pandekager over bål.

❚❚ Valbyparken: Udforsk-
ning af naturhaver og frie 
legearealer.

❚❚ Energicenter Voldparken: 
Klatring i træer og mad-
lavning i stenovn.

❚❚ Remiseparken på Ama-
ger: Byggelegeplads og 
dyrehold.

❚❚ Airtrix trampolinpark i 
Nordhavn: Indendørs be-
vægelse som afslutning 
på forløbet.

❚❚ De to sidste ture er 
bonusture, som planlæg-
ges kort før afrejse, efter 
dialog med de familier 
der har fulgt forløbet. Det 
omfatter gerne noget 
lidt mere vildt, som for 
eksempel overnatning 
i shelter eller i spejder-
hytte. 

Familieturene på Ama-
ger vil tage udgangspunkt i 
spændende og uventede lo-
kationer på Amager. 

"Formålet er at styrke fa-
milierelationer gennem aktiv 
deltagelse," forklarer Has-
san Bintos. "Når forældre og 
børn oplever glæden ved na-
turen sammen, opstår der en 
særlig samhørighed."

EN TRYGHEDS- 
SKABENDE INDSATS

Wildlife bidrager ikke kun 
til bedre familierelationer, 
men også til at øge tryg-
heden i lokalområdet. Når 
beboere mødes og deltager 
i fælles aktiviteter, opstår 
der nye netværk og relatio-
ner, som mindsker isolation 
og skaber en følelse af fæl-
lesskab.

Wildlife-projektet styrker 
desuden dialogen på tværs 
af sociale skel, og fremmer 
det lokale sammenhold. På 
Nørrebro har projektet alle-
rede haft en positiv effekt på 
trygheden, og DM-Aid for-
venter, at det samme kan ske 
på Amager Øst.

FREMTIDENS AMAGER
Med Wildlife håber DM-Aid 
at sætte en ny standard 
for fællesskab og tryghed 
i Amager Øst. Samarbejdet 
med lokale aktører og po-
tentielle partnere på Ama-
ger sikrer, at projektet er 
godt forankret i lokalområ-
det.

Wildlife er et bevis på, at 
små, men målrettede initiati-
ver kan gøre en stor forskel. 
Som en af projektets frivil-
lige udtrykker det: "Naturen 
har en fantastisk evne til at 
samle mennesker. Det er en 
gave, vi gerne vil dele med 
så mange som muligt."

Med Wildlife ser fremtiden 
lysere ud for både familierne 
og trygheden på Amager 
Øst.

      Når beboere lærer hinanden at kende gennem positive fælles oplevelser, falder utrygheden.� Foto: Hassan Bintos

Lokaludvalget 
på besøg på 
Øresundskollegiet 

AF NICOLE SCHMITT, 
TOVHOLDER FOR 
LOKALUDVALGETS 
SOCIAL- OG SUNDHEDS-
ARBEJDSGRUPPE 
(SOSU)

Formålet med besøget 
var både at præsentere 
lokaludvalget for bebo-
erne og at få deres input 
til byudviklingen. Susanne 
Møller gav en introduktion 
til udvalgets arbejde, by-
delsplan for Amager Øst, 
kommunalplanen og frem 
for alt de muligheder, der 
er for at få indflydelse på 
lokalområdets udvikling. 
Nicole Schmitt præsente-
rede lokaludvalgets arbej-
de med at støtte og frem-
me aktive fællesskaber og 
fortalte om to konkrete ek-
sempler: det årlige sociale 
netværksmøde og samar-
bejdet med Københavns 
Almene Boliger (KAB) og 
de unge i Støberigården, 
som i skrivende stund har 
materialiseret sig i form af 
en samtalebænk på Prags 
Boulevard. 

MANGE GODE IDEER 
KOM PÅ BORDET TIL 
VIDERE DRØFTELSE I 
LOKALUDVALGET
Arrangementet var så vel-
besøgt, at selv Alexander 
Romanoff, forperson for 
Øresundskollegiets Be-
boerråd, blev overrasket. 
Uden tvivl var pizza og øl, 
som lokaludvalget delvist 
sponsorerede, en del af 

attraktionen, men der var 
også deltagere, der fortal-
te, at de netop kom, fordi 
de havde hørt, at repræ-
sentanter fra lokaludval-
get ville være til stede.

De cirka 40 beboere, 
mange af dem interna-
tionale, engagerede sig 
aktivt i drøftelserne ved 
bordene, og der blev flit-
tigt skrevet post-it-sedler 
med input til lokaludval-
gets spørgsmål. Emnerne 
omfattede blandt andet, 
hvilke tilbud de studeren-
de bruger i lokalområdet, 
deres drømme for byde-
len, og hvad de ville æn-
dre, hvis de havde mulig-
hed for det. De gode input 
om  trafik og infrastruktur, 
grønne områder og miljø 
samt indflydelse på byud-
viklingen er efterfølgende 
blevet bragt videre til lo-
kaludvalgets arbejdsgrup-
per.

Efter afrundingen af “ar-
bejdsdelen” var der tid til 
en Pub-Quiz med mange 
gode, sjove og overra-
skende fakta om Amager. 
Det var nok ikke sidste 
gang, lokaludvalget be-
søgte Øresundskollegiet!

I slutningen af september var forperson 
for lokaludvalget Susanne Møller og 
tovholder for SOSU- arbejdsgruppen 
Nicole Schmitt inviteret til en PubQuiz-
aften på Øresundskollegiet. Stor tak 
til kollegiets beboere for de mange 
gode input til byudviklingen i vores 
lokalområde!
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En bænk med plads 
til samtale
På Prags Boulevard, lige overfor Prismen, står der nu en ny 
Københavnerbænk, men det er ikke bare en bænk – det er en samtalebænk. 
Den er et konkret resultat af samarbejdet mellem lokaludvalget, boligselskabet 
KAB og ikke mindst tre unge mænd fra Holmbladsgade

AF NICOLE SCHMITT, 
TOVHOLDER FOR AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SOCIAL- OG SUNDHEDS-
ARBEJDSGRUPPE SOSU)

FRA BYDELSPLAN TIL 
VIRKELIGHED
Lokaludvalget har længe 
haft en vision om en by-
del, hvor fællesskaber 
blomstrer, og alle føler 
sig hjemme. Undervejs i 
projektet med KAB lærte 
vi fra de unge, at mange 
oplever fordomme og mis-
tænksomhed i deres hver-
dag. Deres stemmer bliver 
sjældent hørt, og det of-
fentlige rum bliver ofte de-
res frirum, et sted, hvor de 
kan være sociale og finde 
fællesskab. Men hvordan 

skaber vi en bydel, hvor 
alle føler sig inkluderet? Et 
af deres forslag var at op-
sætte en 'hello stranger'-
bænk, og nu, med støtte 
fra lokaludvalget, er den 
her!

EN INVITATION 
TIL DIALOG OG 
FÆLLESSKAB
Samtalebænken inviterer til 
at tage et øjeblik, sætte sig 
ned og sige hej til nogen, du 
ikke kender. Det er en lille ge-
stus, der kan føre til store for-
andringer i måden, vi ser hin-
anden på, hvor samtaler kan 
flyde og fællesskaber gro.

Tag et øjeblik på bænken, 
smil til en forbipasserende, 
og gør vores bydel lidt mere 
åben og venlig – én samtale 
ad gangen.       På Prags Boulevard er der kommet en ny bænk – en samtalebænk. � Foto: Amager Øst Lokaludvalg

Tryghed i Amager 
Øst: Fra Statistik til 
Fællesskab 

AF NICOLE SCHMITT, 
TOVHOLDER FOR 
AMAGER ØST 
LOKALUDVALGS 
SOCIAL- OG SUNDHEDS-
ARBEJDSGRUPPE SOSU

Det er Sikker By under Kø-
benhavns Kommune, der 
står bag den årlige tryg-
hedsundersøgelse, som 
dykker ned i udviklingen i 
bydelene. Den seneste un-
dersøgelse viser, at tryg-
heden i Amager Øst ligger 
på linje med resten af byen 
i dagtimerne. Men i aften- 
og nattetimerne opleves 
trygheden lavere end by-
ens gennemsnit. 

FØLELSEN AF 
TRYGHED – EN 
SUBJEKTIV 
UDFORDRING
En repræsentant fra Sik-
ker By, der præsenterede 
rapporten og en lignende 
undersøgelse fra Justits-
ministeriet, påpegede, at 
følelsen af utryghed er 
subjektiv. Alligevel kan 
den være yderst begræn-
sende for en persons mu-
lighed for at færdes i ga-
derne og deltage i sociale 
aktiviteter. Den opfattede 
risiko stemmer ofte ikke 
overens med den reelle 
risiko for kriminalitet, som 
historisk set er lav. Derfor 
er aktiviteter, der skaber 
liv i bybilledet, afgørende 
for at styrke den oplevede 
tryghed. 

MEDIERNES FOKUS OG 
LOKALE HISTORIER 
På netværksmødet blev 
det også drøftet, hvordan 
deltagerne selv kan bi-
drage ved at dele de gode 
historier fra bydelen. Man-
ge udtrykte en frustration 
over, at medierne priorite-
rer sensationelle nyheder, 

der tiltrækker flest klik 
og annonceindtægter – 
sjældent de opbyggelige 
historier, som der ellers 
findes mange af i Amager 
Øst.

ENSOMHED BLANDT 
UNGE
En gadeplansmedarbej-
der delte, at udfordringen 
med utryghedsskabende 
unge på gaden i dag er 
væsentligt mindre sam-
menlignet med for 10-15 år 
siden. Den største udfor-
dring blandt unge i dag er i 
stedet ensomhed og inak-
tivitet. Mange bruger tiden 
foran en skærm i stedet for 
at deltage i sociale aktivi-
teter med venner. Lokal-
udvalget arbejder derfor 
på at styrke samarbejdet 
mellem idrætsforeninger 
og daginstitutioner for at 
skabe flere aktive fælles-
skaber for unge i bydelen. 

ET NETVÆRK FOR 
FÆLLESSKAB OG 
UDVIKLING
Selvom vi blev ramt af en 
håndfuld afbud på dagen 
deltog foruden lokaludval-
get og Sikker By 15 delta-
gere fra 11 forskellige so-
ciale tilbud i bydelen samt 
et medlem fra Amager 
Vest, som var på inspirati-
onstur i Amager Øst.

Hvordan opleves trygheden i Amager 
Øst? Hvad siger statistikkerne, og 
hvordan kan vi samarbejde om at 
øge trygheden? Det var nogle af 
de spørgsmål deltagerne vendte på 
Amager Øst Lokaludvalgs årlige sociale 
netværksmøde i november

En bydel for alle: unge, 
politikere og professionelle 
skaber sammen visioner 
for nye fællesskaber i 
Amager Øst
”Ingen skal føle sig dum over at sige hej til en fremmed 
på gaden”, ”Ingen skal være bange for hinanden” og ”Alle 
skal have en plads i lokalområdet”, lyder udsagnene, mens 
lokale unge fra Holmbladsgadekvarteret, repræsentanter 
fra Amager Øst Lokaludvalg og lokale velfærds-
professionelle er til fælles workshop-forløb

AF METTE BLADT, 
SELVSTÆNDIG OG 
FORSKER INDEN FOR 
MARGINALISERING, 
MISTRIVSEL OG VILDE 
PROBLEMER PÅ 
UNGEOMRÅDET, OG 
RASMUS CHRISTENSEN, 
SPECIALKONSULENT 
HOS KAB (KØBENHAVNS 
ALMINDELIGE 
BOLIGSELSKAB) OG 
PROJEKTLEDER AF 
METODEUDVIKLINGS-
INDSATSEN ALL IN. 

HVORDAN SKABER MAN 
SAMMENHÆNGSKRAFT?
Sammen har de sat sig for at 
se på, hvordan en bydel kan 
udvikle en stærkere sam-
menhængskraft. Hen over en 
række måneder har gruppen 
af unge, politikere og pro-
fessionelle mødtes til flere 
fælles workshops, der har 
handlet om at begynde nye 
dialoger og nye handlinger. 

Gruppen har sat sig for sam-
men at undersøge, hvordan 
man udvikler et godt om-
råde. Det har de gjort ved at 
deltage i fælles dialoger og 
samtidig udviklet konkrete 
ideer og nye aktiviteter til lo-
kalområdet. 

KENDSKAB GIVER 
VENSKAB
I de københavnske bydele 
er det et meget velkendt 
fænomen, at grupper af 
unge ’hænger på gaden’ 
og i de offentlige rum. Ofte 
kan det skabe konflikter og 
utryghed blandt andre be-
boere og naboer i området. 
Men konflikter og utryghed 
bunder ofte i manglende 
kendskab til hinanden og 
manglende dialog. Derfor 
har gruppen af unge, lo-
kalpolitikere og velfærds-
professionelle samarbejdet 
om, hvordan man kan ændre 
situationen i Amager Øst. 

Det gør de gennem dialog 
og at få et større kendskab 
til hinandens perspektiver. I 
gruppen er de alle enige om, 
at sammenhængskraft og 
tryghed skabes bedst ved at 
lære hinanden og hinandens 
livsvilkår at kende. 

SAMTALEBÆNKEN PÅ 
PRAGS BOULEVARD
”Vi står ikke på gaden for at 
gøre folk bange, og vi er hel-
ler ikke med i en bande, vi 
står der, fordi vi ikke har så 
mange andre steder at gå 
hen”, fortæller en af de unge 
deltagere, og fortsætter: 
”Jeg kan godt se nogle folk 
bliver bange for os. Jeg ville 
ønske det ikke var sådan, og 
vi har også en rolle i det, og 
vi vil med det her projekt 
prøve at ændre det”. 

Og det er ikke bare snak 
det hele. Projektet har resul-
teret i, at der er blevet opsat 
en særlig bænk på Prags 

Boulevard: en samtalebænk. 
Den skal fungere som sym-
bol på et ønske om dialog og 
kendskab mellem beboere 
på Amager, der ikke normalt 
taler så meget med hinan-
den. Bænken er en invitation 
til at indgå i nye dialoger 
med ’naboer’ du ikke kender 
endnu. Næste gang du går 
på Prags Boulevard kan du 
finde bænken og måske få 
en snak med en person, du 
ikke normalt ville have snak-
ket med. Hvem ved, måske 
kan det være begyndelsen 
på et nyt venskab.

På sigt er det målet med 
det mere omfattende pro-
jekt, der kaldes ALL IN, som 
samarbejdet er en del af at 
forebygge sociale proble-
mer og fremme social mo-
bilitet blandt børn og unge i 
udsatte by- og boligområder 
gennem fælles udvikling af 
bæredygtige velfærdsløs-
ninger. 
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Vil du være med til 
at starte en Maritim 
Nyttehave på Amager?
En ny form for havearbejde breder sig langs de danske kyster. Siden 2016 er 
der blomstret mere end 30 Maritime Nyttehaver op rundt omkring i Danmark 
ved hjælp fra udviklings- og interesse- organisationen Havhøst 

AF CAROLINE E. 
PEDERSEN, MILJØPUNKT 
AMAGER

Havhøst arbejder for at ud-
brede regenerativ hav-dyrk-
ning ud fra en vision om at 
bruge de kystnære områder 
til at dyrke spiselige afgrø-
der i havet, en form for "hav-
baseret urban farming." 
Målet er at bringe fødeva-
reproduktionen tættere på 
byens borgere og skabe en 
mere lokal og bæredygtig 
tilgang til madproduktion, 
med fokus på skånsomme 
dyrkningsprincipper og på 
fællesskaber i byen.

HØST MUSLINGER, TANG 
OG ØSTERS
Ifølge Concitos store klima-
database udleder produk-
tionen af 1 kg. muslinger 0,2 
kg CO2 e. Til sammenligning 
udleder 1 kg. oksekød i gen-

nemsnit 61 kg CO2 e. Mari-
time nyttehaver består af en 
gruppe af folk, der har sat 
sig for at dyrke havets egne 
afgrøder, såsom tang, mus-
linger og østers lokalt og til 
eget forbrug. Disse havhaver 
er organiseret af grupper 
af lokale entusiaster, som 
samles om bæredygtigt at 
producere lokale fødevarer 
af havets ressourcer til eget 
forbrug og fællesskab. Dyrk-
ning af tang, muslinger og 
østers kræver ingen brug af 
ferskvand, gødning eller pe-
sticider. Tværtimod bidrager 
afgrøderne til at rense hav-
vandet, da de filtrerer næ-
ringsstoffer og partikler fra 
vandet, samt optager CO₂ 
og næringsstoffer, herunder 
kvælstof.

18 amagerkanere har alle-
rede tilkendegivet, at de vil 
være med til at starte en for-
ening af Maritime Nyttehaver 

op på Amager ved et inspi-
rationsmøde i oktober 2024. 
Fælles for dem alle er moti-
vationen til at dyrke havets 
råvarer. Udover dyrkning er 
en stor del af konceptet den 
sociale værdi, fællesskabet 
omkring tilberedning af mål-
tider og samværet omkring 
bordet. Maritime nyttehaver 
giver mulighed for at opleve 
havet på en ny måde, og for 
mange medlemmer er det 
både en hobby og en vej til 
at styrke sammenholdet i lo-
kalsamfundet. Maritime nyt-
tehaver har også den store 
fordel, at de er med til at øge 
kendskab og viden, samt 
give en dybere forståelse af 
havets økosystemer og ka-
ste lys på udfordringer, be-
hovet for at løse dem samt 
identificere løsninger.

Maritime nyttehaver er et 
godt eksempel på, hvordan 
lokal bæredygtighed og 

madkultur kan forenes, og 
hvordan havet kan blive en 
kilde til fællesskab og natur-
lig høst for alle, der ønsker 
at blive en del af Danmarks 
voksende andel af maritime 
nyttehaver.

VILDT NOK, AMAGER! 
Skal du være med i etable-
ringen af en Maritim Nyt-
tehave og udforske po-
tentialet for en fremtidig 
havhave ved Amagers kyst 
eller i havnen? Så kom og 
vær med til den stiftende 
generalforsamling for etab-
leringen af foreningen for en 
maritim nyttehave på Ama-
ger torsdag den 23. januar 
2025 kl. 16.30 i Det Maritime 
Ungdomshus. Hvis du gerne 
vil være med i foreningen, 
men ikke har mulighed for 
at deltage, så send en mail 
til caroline@miljopunkt-
amager.dk

      Maritim nyttehave� Foto: Havhøst

Vagtskifte i 
Amagerbro 
Jazz
Jazzen er en musikgenre i evig 
forandring, og nu sker der også 
organisatoriske ændringer i 
foreningen Amagerbro Jazz, der står 
bag de månedlige jazzkoncerter i 
Glassalen i Kvarterhuset  

AF MICHAEL BO KRUSELL, 
AMAGERBRO JAZZ

Bestyrelsesformand Gustaf 
Gimm har valgt at trække 
stikket, men arvefølgen er al-
lerede på plads, og forenin-
gen kommer naturligvis til 
at fortsætte sit arbejde med 
koncerterne.

TAK TIL EN TROFAST 
JAZZ-FORMAND
Gustaf Gimm har været med 
i foreningen siden 2017. Han 
kom med ved lidt af en til-
fældighed, da han læste i 
lokalavisen, at Amagerbro 
Jazz søgte nye medlemmer. 
Han blev hurtigt afvikler af 
koncerterne og kom med i 
booking-gruppen, og siden 
2021 har han været formand 
for bestyrelsen.

I det seneste halvandet 
år har han siddet i booking-
gruppen sammen med Tri-
ne Louise Lehmann, der til 
marts overtager formands-
posten i foreningen. 

’Og sådan bliver stafetten 
så smukt givet videre’, siger 
Gustaf Gimm. Han har været 
meget glad for sin tid i Ama-
gerbro Jazz.

’Forholdene er supergode. 
Samarbejdet mellem et of-
fentligt kulturhus, der står 
for rammerne om koncerter-
ne, og foreningen, der tager 
sig af indholdet, har fungeret 
perfekt. Og i Glassalen går 
form og indhold op i en hø-
jere enhed. Det er en meget 
smuk sal i en god størrelse, 
som er rar at sidde i. Og ikke 
mindst er der rigtig god lyd. 
Det har været en gave at få 
lov at afholde koncerter der, 
og jeg har indtryk af, at både 
musikere og publikum sæt-
ter stor pris på stedet.’

Gustaf Gimm har selv væ-
ret med til alle jazzkoncer-
terne i Glassalen i den tid, 

han har været en del af Ama-
gerbro Jazz – med en enkelt 
undtagelse på grund af Co-
rona-virussen.

STOR OPBAKNING FRA 
PUBLIKUM
’Vi havde i sin tid en målsæt-
ning om, at vi skulle have ud-
solgt til de store navne og 
halvt fyldt til de mindre. Det 
har taget nogle år at opnå en 
solid base med et mere eller 
mindre fast publikum, og nu er 
alle koncerterne efterhånden 
enten udsolgt eller tæt på.’ 

Han betragter Amagerbro 
Jazz som en provinsklub – på 
den gode måde.

’Selv om vi selvfølgelig er 
en del af København, ligger 
vi lidt i periferien af hoved-
staden. Det betyder, at de, 
der kommer til koncerterne, 
er meget opsøgende og nys-
gerrige på navne, de måske 
ikke kender i forvejen. De 
har en forventning om, at vi 
under alle omstændigheder 
én gang om måneden præ-
senterer en koncert af høj 
kvalitet til en overkommelig 
pris.’

Gustaf Gimm opfordrer sin 
efterfølger til at bruge øret 
og ikke mindst hjertet, når 
der skal lægges program til 
koncerterne i Glassalen. Og 
han er fortrøstningsfuld med 
hensyn til jazzmusikkens 
fremtid på de små danske 
koncertscener.

’Jazzen er en lille, men livs-
kraftig niche-kunstart, og 
den er lige nu mere populær 
end i de sidste mange år. Og 
så er det vigtigt, at platforme 
som Montmartre og P8 Jazz 
har overlevet diverse kriser 
og stadig fungerer.’

Ligesom dem vil Ama-
gerbro Jazz også fremover 
være med til at sikre, at jaz-
zen lever og har det godt i 
København.

      Gustaf Gimm går af som bestyrelsesformand for Amagerbro Jazz. 
� Foto: Niels Lyksted
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AF DORTE GRASTRUP-
HANSEN, CENTERLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER 

The Week er et nyt koncept 
som kom til Danmark i 2023. 
Formålet er at mobilisere til 
bæredygtig forandring og 
styrke grøn handlekraft. The 
Week tager udgangspunkt i 
tre film om klimaet og kom-
mer omkring status, håb og 
handlemuligheder. Vi sam-
les i en gruppe, ser filmene 
sammen og taler om dem. Vi 
lader os inspirere og finder 
sammen om, hvordan vi vil 
handle. Alt sker inden for en 
uge. Derfor The Week. 

Formålet med The Week 
er at skabe et handlefæl-

lesskab, hvor vi på kryds og 
tværs kan fortsætte de kli-
maaktiviteter, vi allerede er 
i gang med, og sætte nye i 
gang alt efter, hvad vi hver 
især har lyst og engagement 
til.

The Week giver dig ind-
sigt, håb og handlekraft i et 
fællesskab med andre men-
nesker. Invitér derfor meget 
gerne venner, naboer, kolle-
ger, dine fællesskaber og de 
klimainitiativer, du kender til 
på Amager.

Alle er velkomne. The 
Week er både for dig, der er 
helt ny på området, og dig, 
der allerede er bekymret 
over, at vi overskrider 6 ud 
af 9 planetære grænser. Men 
fælles er ønsket om at gøre 
en forskel.  

HVOR OG HVORNÅR?
Alle film vises i Kultur-
huset Islands Brygge.
Tirsdag 28. januar kl. 17-19: 
Den første film kan virke 
lidt barsk, for her ser vi 
klimasituationen i øjnene.
Torsdag 30. januar kl. 17-19:
Den anden film fo-
kuserer på håb.
Tirsdag 4. februar kl. 17-19:
Den tredje film inspirerer 
til handlemuligheder, og 

her finder vi sammen med 
andre om de handlinger, vi 
har lyst til at sætte i verden.

 
Du skal kunne være med 
i alle 3 filmaftener for at 
kunne deltage i The Week, 
og tilmelding er nødvendig. 
Formålet er, at kan opdyrke 
fællesskab og skabe hand-
ling sammen, og derfor er 

det vigtigt at du er med i 
hele forløbet. Filmene er på 
engelsk med danske under-
tekster. Læs mere her: www.
theweek.dk

Mere information om til-
melding kommer senere. 
Følg med på Miljøpunkt 
Amagers hjemmeside, 
Facebook eller Instagram. 

MILJØ OG KLIMA

Nye grønne 
handlefællesskaber  
på Amager 
Amagerkanerne vil gerne være med til at drive den grønne omstilling fremad 

AF DORTE GRASTRUP-
HANSEN, CENTERLEDER 
FOR MILJØPUNKT AMAGER

De finder glæde ved at del-
tage til Repair Café Ama-
ger, affaldsindsamlinger, 
lave æblemost af nedfalds-
frugt, dele plantestiklinger 
og meget mere. Miljøpunkt 
Amager har i 2024 arbejdet 
med ’grønne handle-fælles-
skaber’, netop fordi vi ople-
ver, at fællesskaber er vejen 
frem.

Der skal træffes mange 
valg i hverdagen, hvor det 
grønne valg kan komme til 
at virke uoverskueligt, dif-
fust eller ukonkret. Men når 
vi skaber handling sammen 
i lokale grønne fællesskaber 
og opbygger relationer til 
hinanden, bliver det lettere 
at sætte en dialog og pro-
ces i gang, der kan skabe 
forandringer både i vores 
hverdag, lokalområdet, kom-
munen, og måske endda na-
tionalt eller globalt. 

Miljøpunktet vil gerne 
være med til at facilitere og 
understøtte etableringen af 

grønne handle-fællesskaber, 
så vi kan hjælpe hinanden 
med at forandre ’det vi plejer 
at gøre’ til nye fælles løsnin-
ger, der er til gavn for klima-
et. Kun i handle-fællesskaber 
kan vi rykke de nødvendige 
store skridt, og undgå at 
stå efterladt tilbage uden at 
kunne følge med. 

MANGE ER I GANG: 
HANDLING GIVER 
FORANDRING
Handle-fællesskaber har 
også været omdrejnings-
punktet på det lokale klima-
topmøde for Amager, som 
blev afholdt inden sommer-
ferien. 140 borgere, virk-
somheder, foreninger og 
organisationer var med til 
at udvikle spændende lo-
kale klimafællesskaber inden 
for områderne: mad, bolig, 
transport, forbrug og biodi-
versitet, og efter sommer-
ferien mødtes grupperne til 
en workshop, hvor der blev 
udviklet strategier for de 
forskellige projekter. Det er 
nu op til de enkelte grupper 
at løbe videre med bolden. 

Der vil både være mulighed 
for at få sparring fra Køben-
havns Kommune og søge en 
støttepulje til at gennemføre 
aktiviteter og implementere 
projektet. 
Du kan læse mere om de 

10 klimafællesskaber og 
støttepuljen på miljø-
punktets hjemmeside på 
forsiden under det lokale 
klimatopmøde https://mil-
jopunkt-amager.dk/lokalt-
klimatopmoede-amager/

      Grønne handlefællesskaber på Amager � Foto: Thit Thyrring

Biodiversitet og 
fællesskab blomstrer 
i det nye byrum på 
Prags Boulevard

AF HODAN 
OSMAN OG DORTE 
GRASTRUP-HANSEN, 
PROJEKTLEDER 
OG CENTERLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER

FRA TRIST 
GRÆSPLÆNE TIL BIER 
OG BLOMSTER
Området vrimlede tidli-
gere på sæsonen med liv 
i takt med, at flere insek-
ter, bier og mennesker 
har indtaget byrummet. 
Strækningen mellem Tjør-
nerækken og skaterbanen 
ved Strandlodsvej har fået 
et markant biodiversitets-
løft med flotte bede, plan-
tekasser, insekthoteller og 
fuglehuse samt byrums-
inventar, som skaber mu-
lighed for et nyt mødested 
og aktiviteter for alle al-
dersgrupper. 

Området var tidligere 
en trist græsplæne med 
sparsom beplantning. 
Med knap 1 million kroner 
i støtte fra Nordea-fon-
dens ’Her gror vi-pulje’ er 
det lykkedes initiativgrup-
pen bestående af Miljø-
punkt Amager, Bloom 
Landskab og Sæsonme-
lier fra erhvervsnetværket 
Laplandsgade-kvarteret 
i samarbejde med områ-
dets beboere at skabe et 
nyt byrum, som også fun-
gerer som et rekreativt 
område for socialt samvær 
på boulevarden.  

MANGE AKTIVITETER 
MED NATUREN SOM 
UDGANGSPUNKT
Miljøpunkt Amager er 
glade for den opbakning, 
som projektet ’Prags Bou-
levard – et blomstrende 
fællesskab’ har fået fra lo-
kalområdet, og at området 
nu bliver brugt af beboere, 
lokale virksomheder og 
forbipasserende. I løbet 
af 2023 og 2024 har mil-
jøpunktet holdt en række 
forskellige workshops og 
arrangementer, hvor der 
i alt har været over 500 

deltagere. Det er blevet 
til lysfest, plantedag, der 
er bygget insekthoteller 
og fuglehuse, holdt ind-
vielsesfest, gennemført 
bio-blitz og flere forløb 
for skoler. Sidst men ikke 
mindst holdt vi en velbe-
søgt høstfest i oktober 
som fejring af, at områ-
det nu er færdigetableret. 
Høstfesten blev en kæmpe 
succes og flere har spurgt 
om en gentagelse i 2025. 
Miljøpunkt Amager vil 
fortsat arbejde med for-
midling af biodiversitets-
tiltag på Prags Boulevard 
samt støtte sociale akti-
viteter, der styrker fælles-
skabet. På miljøpunktets 
hjemmeside kan du se en 
kort video, der fortæller 
om projektet. 

NYT LÆRINGSRUM
Byrummet fungerer også 
som et læringsrum for 
skoler, heriblandt Nord-
østamager Skole og Den 
Grønne Friskole. Vi har i 
samarbejde med Clorofille 
Naturforening og Kvarter-
huset, afholdt flere skole-
forløb og for fritidshjem. 
I sommeren holdt vi en 
bynatur-fejring, hvor der 
deltog 70 elever fra Nord-
østamager Skole. Eleverne 
er blevet kåret som natur-
detektiver.

VÆR EN DEL AF 
PRAGS BOULEVARD 
- ET BLOMSTRENDE 
FÆLLESSKAB 
Du er også velkommen 
til at bruge området. Det 
kan for eksempel være til 
fællesspisninger, picnic, 
sommerfugle-optælling, 
nabosammenkomster, el-
ler hvad du ellers kan finde 
på. Du kan bruge Face-
book-gruppen for projek-
tet https://www.facebook.
com/groups/1262958
431274310/, hvor du kan 
fortælle om din idé eller 
aktivitet eller efterlyse no-
gen, der kan gennemføre 
den sammen med dig.

Gennem det sidste halvandets års tid 
har du kunnet følge med i etableringen 
af et nyt byrum på Prags Boulevard 
57-67, hvor 2.145 m2 af græsplænen 
er omdannet til en oase med 
hjemmehørende blomster og buske 

     Det nye byrum på Prags Boulevard�  
� Foto: Miljøpunkt Amager

The Week – et 
fællesskab om film og 
klimahandlinger
Vil du være med 
til at vi lokalt 
på Amager gør 
noget for klimaet? 
Og at vi gør det 
i fællesskab? Så 
kom og vær en 
del af ’The Week’

      : The Week tager udgangspunkt i tre film om klimaet, som ses på 
en uge.� Foto: Viadesign
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Lighthouse - Sundholm har 
fået en ny skulptur
På taget af Fabrikken for Kunst og Design, Sundholmsvej 46, er der netop 
etableret et ikon for Sundholms-området

AF MICHAEL MØRK, 
BILLEDKUNSTNER

Lighthouse er en 3,60 meter 
høj, rød skulptur, der er pla-
ceret på taget ud for Sund-
holmsvej 46. Lighthouse kan 
opleves døgnet rundt, da 
den er oplyst i de mørke ti-
mer.  Den kan ses både tæt 
på og fra lang afstand.

Kunstneren bag værket er 
Michael Mørk. Michael bor i 
Sundbyøster og har sit ate-
lier på Sundholm. Michael 
kender derfor Sundholm 
særdeles godt og er bekendt 
med nærmiljøet og udvik-
lingen i området omkring 
Sundholm.

Sundholm har en lang 
historie, som går helt helt 
tilbage til begyndelsen af 
1900-tallet. Dengang var 
det en tvangs-arbejdsan-
stalt for utilpassede mænd 
og kvinder, psykisk syge og 
kriminelle. Dengang var de 
murede porte, som også står 
her i dag, indgangen til an-

stalten og der var voldgrave 
omkring hele komplekset. 
Det er stadig København 
Kommune, der ejer og driver 
området, men opfattelsen af 
de udsatte i samfundet har 
forandret sig siden dengang. 
I dag findes der mange for-
skellige typer sociale institu-
tioner på Sundholm. De mest 
markante er Sundholm Her-
bergcenter, Nat-cafeen og 
Sundholm Ungdomsfæng-
sel. I store træk er klienterne 
de samme som dengang, de 
udsatte og utilpassede. 

I dag er Sundholm ikke 
længere isoleret fra det om-
givende samfund, for her 
bor “almindelige” menne-
sker helt tæt op til området. 
Her findes også børneinsti-
tutioner og Danmarks stør-
ste kunstnerfællesskab Fa-
brikken for Kunst og Design. 
Og det er her kunstneren til 
Lighthouse har værksted. 
Men for de fleste brugere af 
Sundholm, er Sundholm en 
sikker havn, når dagligdagen 

bliver for hård. Her kan man 
få mad, en seng at sove i og 
pleje, før man igen er klar 
til det omgivende samfund. 
Sundholm er som en ø i et 
oprørt hav. 

Lighthouse er et billede 
på et fyrtårn. Et der kan ses 
af skibene i høj sø. 

Skulpturen ligner ikke et 
fyrtårn, men om aftenen og 
natten er den oplyst som et 
fyrtårn. 

Lighthouse er tilpasset sin 
værtsbygning, sådan at den 
i volumen fremstår som en 
markant skulptur på et tag, og 
som skal kunne ses fra lang 
afstand. Den markerer Sund-
holm som et kvarter, hvor der 
er liv, med mennesker på ga-
den, og bilerne her må ikke 
køre mere end 15 km i timen. 

Der var i forvejen i områ-
det ingen kunst, som for-
holder sig til Sundholm som 
sted og funktion. Tidligere 
stod der en skulptur af en 
mand med en flaske i hån-
den, men den er taget ned.

Lighthouse er abstrakt i sit 
formsprog. Den består af en 
stabling af 38 stykker alumi-
niumsrør.

Stablingen er et uendelig-
heds-princip, hvor to paral-
lelt stående rektangulære 
rør bliver lagt vinkelret oven 
på to tilsvarende rør. Princip-
pet gentages til en højde på 
3,60 meter.

Hvert enkelt element i 
den opretstående figur er 
lige vigtig. Hvis ét element  
fjernes, vælter stablingen. 
Skulpturens umiddelbare 
styrke og skrøbelige princip 
er tænkt som et billede på 
institutionerne på Sundholm. 
Som nogle der værner om 
og forstærker konstruktio-
nens svage led.

Skulpturen er tænkt som 
en identitetsskaber til et 
nedslidt og overset område 
af byen.

Tak til Legatet for Stadens 
Forskønnelse og Amager 
Vest Lokaludvalg, som har 
gjort projektet muligt. 

      Den nye skulptur på Sundholm kan ses både tæt på og fra lang 
afstand og er oplyst om natten.� Foto: Mikael Mørk

Træd ind i byens største 
julevandring for hele familien
ZeBU og Børnekulturhus Ama’r inviterer for 7. gang til 24 hemmeligheder – byens største og mest sanselige 
julevandring for børn og deres familier. Begivenheden gemmer på magiske kalenderlåger skabt af mere end 30 
kunstnere og finder sted fra 24. november – 18. december på Amager
AF MARIA NOR 
AHRENSBERG, TEATER 
ZEBU 

Som i et sandt juleeventyr, 
åbner ZeBU og Børnekul-
turhus Ama’r dørene til en 
uforglemmelig familieop-
levelse i december måned 
og inviterer byens børn og 
deres voksne på besøg til 
en sanselig udstillingsople-
velse skabt af professionelle 
kunstnere fra flere grene af 
kulturverdenen.

Scenografer, lyd- og lys-
designere, billedkunstnere, 
tekstilformidlere, kunstner-
kollektiver og legeeksperter 
omdanner julens magi til for-
underlige og overraskende 
kunstværker skabt i børne-
højde. Værkerne er pakket ind 
i julekalenderens genkendeli-
ge format bag 24 kalenderlå-
ger, hvor teatrets univers om-
favnes af et udstillingsformat, 
der inviterer publikum til at 
gå på opdagelse i interaktive 
kunstværker, der bør udfor-
skes med sanserne først.

FRA VINTERSKOVENS 
MAGI TIL DRILLESYGE 
NISSER
Under overfladen pibler det 
frem med alfer i skovbun-
den, mens lygtemanden 
fortæller utrolige myter– og 
hvis du tør, kan du besøge 
et stort legeeksperiment i 

et udendørs værk, hvor de 
frækkeste nisser indbyder til 
en ordentlig omgang tæsk. 
Kunstnerkollektivet Vertigo 
opfordrer børn og deres 
voksne til at skabe musik 

ved at aktivere lydene på et 
stort spillebræt, mens de to 
unge installationskunstnere 
fra Amager Heick Produc-
tions tager publikum med 
ind i fantasiens verden, hvor 

træer ikke bare er træer. By-
ens børn og unge er naturlig-
vis også med, heriblandt Kul-
turpiloterne, der giver gamle 
cykelhjul et helt nyt liv, og 
elever fra Skolen på Islands 

Brygge sætter håbefulde 
spor i lysende huler.

SLÅ KREATIVITETEN 
LØS I MULLES 
HUNDESALON

I Børnekulturhus Ama’r kan 
børnene udfolde deres kre-
ative side hos billedkunst-
ner Maria Lau Krogh, der i 
år forvandler det hyggelige 
værksted i den 24. låge til en 
vaskeægte hundesalon, hvor 
King nyder livet i et duftende 
boblebad, mens Snebold får 
bobbet pelskrøllerne – alt 
sammen til stor fornøjelse 
for store og små, der får lov 
til at skabe deres helt egne 
kunstværker med saks og 
papir. Kreationer, som se-
nere kan tages med hjem til 
børneværelset – eller pak-
kes ind som årets julegave til 
verdens bedste bedstefor-
ældre. Når der er behov for 
en velfortjent pause, dufter 
der af æbleskiver og gløgg i 
ZeBUs hyggelige foyer.

24 hemmeligheder er an-
befalet for alle over 3 år, og 
billetter kan købes via tea-
terbilletter.dk til både hver-
dag og weekend.

BEGIVENHEDEN ER 
STØTTET AF 
Amager Øst Lokaludvalg, 
Amager Vest Lokaludvalg, 
Københavns kommune, 
Københavns Scenekunst-
udvalg, Statens Kunstfond, 
William Demant Fonden 
og Tømmerhandler Vilhelm 
Bangs Fond.

      Mærk julens magi på ZeBU og Børnekulturhus Ama’r i den sanselige og kreative julevandring 24 hemmeligheder fra 24. november – 18. 
december (Værk af tekstilkunstner Lærke Bang Barfod, 2023)� Foto: Emma Skafte Ryan
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Amager Revyen – uden 
lokal støtte er vi intet!
“Et råb om håb” er blevet undertitlen til næste års Amager Revy, hvor ønsket 
er at finde håbet frem på alle parametre. Trump vandt valget, krigene raser, 
vandstanden stiger,  og debatten i det offentlige rum bliver mere og mere 
polariseret, så det er nu, vi mere end nogensinde har brug for noget at grine af

AF REVYDIREKTØR 
ANDERS ANDERSKOV

Vi vil med revyen 2025 vise 
vores publikum og omverde-
nen, at der stadig findes håb, 
og at der stadig er noget at 
grine af, selv når det ser sor-
test ud. Vi tror på, at trage-
dien kan vendes til humor, 
når blot den bliver serveret 
skarpt, intelligent og i den 
rigtige form. 

AMAGER REVYEN I 
MARKMANDSGADE
Som noget nyt i år, er revy-
en rykket til nye omgivelser 
i Amager Selskabslokaler i 
Markmandsgade. Dette sted 
er kendt af mange her på 
øen som stedet, hvor de har 
været til juletræsfest eller af-
dansningsbal. Dette nye til-
tag, skal få flere gæster forbi 
revyen, hvor de for en fair 
pris kan få mad og revy sam-
let i en pakke. Det skal ikke 
være nogen hemmelighed, 
at det er et stort spring, re-
vyen har taget i år, da alt skal 
bygges fra bunden, og de 
gamle lokaler skal forvand-
les til en teatersal med alt, 
hvad dertil hører. Så mere 
end nogensinde har revyen 
brug for lokal opbakning 
og støtte og rækker igen ud 
til lokale samarbejdspart-
nere og sponsorer. Revy 
som kunstform er ikke støt-
tet af Kulturministeriet, og 
er derfor afhængig af lokal 
opbakning. Opnås den ikke, 

kan det i værste fald blive 
revyens endeligt, hvilket ville 
være en stor sorg for Ama-
gers kulturliv. 

6 ÅR – OG 
ANERKENDELSER
I de 6 år revyen har spillet, 
har vi høstet mange 5-stjer-
nede anmeldelser, blevet en 
del af Revy Danmark og sidst 
men ikke mindst modtaget  
prisen for ”Årets revyforfat-
ter” med Mille Bergs tekst 
”Ole Sprogøre”. Det var med 
til at sætte Amager Revyen 
på det danske revy-landkort 
én gang for alle. I år fylder 
revy-genren 175 år, og det 
fejres landet over i de danske 
revyer og også i Amager Re-

vyen. Revyerne står lige nu 
i en brydningstid, hvor flere 
af de ældre revydirektører 
takker af og giver stafetten 
videre til nye og yngre kræf-
ter. Hvis revyen som genre 
skal have sin berettigelse, er 
det vigtigt, at branchen tør 
være modig og tænke nyt, 
og ikke læne sig op af ”vi 
plejer". Derfor skal indhol-
det i vores tekster og sange 
være aktuelle, revse den po-
litiske arena på begge sider 
og indeholde genkendelige 
menneskelige tematikker, 
som publikum kan spejle sig 
i. Hvis der fældes en lille tåre 
midt i alt det sjove, og publi-
kum føler, de har fået en tur 
rundt i følelsesregistret, så er 

vores mål nået. Revyen skal 
være sjov, musikalsk, global 
og selvfølgelig også lokal, 
som vi altid har været.

KØB BILLET TIL AMAGER 
REVYEN 2025
Har du endnu ikke fået købt 
billet til revyen 2025, så er 
der stadig mulighed for at 
få det gjort. Så garanterer 
jeg og resten af revyen en 
skøn aften med lækker mad, 
og hvor underholdningen er 
i højsædet. Og samtidig er 
du med til at sikre, at Ama-
ger Revyen også genopstår 
i fremtiden, og forbliver hele 
Amagers revy. For info og 
billetter: www.amagerrevy-
en.com.

      Amager Revyen 2025� Foto: Helene Hallager

Den lille prins – familiekoncert  
i Kvarterhuset
Søndag 22. december inviterer Kvarterhuset til koncerten ”Den lille prins”

AF ROSA SOFIE HALL, 
KVARTERHUSET

Her kan du nyde den evigt 
aktuelle fortælling om ven-
skab, tro og håb, der bringes 
til live, når den erfarne mu-
siker Stine Michel sammen 
med sit orkester fortæller 
Antoine de Saint-Exupéry’s 
magiske historie om ”Den 
lille prins” i en koncert, der 
i en medrivende musikalsk 
ramme folder historien ud i 
fortælling, musik og en stak 
helt nyskrevne sange.

EVENTYRLIG 
MUSIKALSK 
FORTÆLLING
Stine Michel har gennem de 
seneste mange år tryllebun-
det børn og voksne med sine 
forunderlige musikalske uni-
verser, hvor hun i et mix af 
musik, sang og fortælling har 
skabt en række uforglemme-
lige koncert-produktioner i 

skiftende samarbejder med en 
række fremragende musikere.

Til denne koncert består 
orkestret foruden Stine af de 
erfarne kræfter, multi-stren-
gespilleren Jan Rørdam på 
guitar og Søsser von Bülow, 
der blandt andet spiller med 
Alberte og Marie Key, på bas.

Glæd jer til sammen med 
Stine, orkestret og ”Den lille 
prins” at drage på opdagelse 
i venskabets natur, univer-
sets hemmeligheder og kun-
sten at tegne en elefant!

Koncerten egner sig bedst 
til børn fra 6 år og op.
Billetpris: 40 kr. Køb på bil-
letto.dk. Både børn og voks-
ne skal have billet.

Koncerten foregår i Kvar-
terhusets glassal, Jemte-
landsgade 3. Søndag 22. 
december kl. 11. Koncerten 
varer 45 minutter.

Koncerten er støttet af 
Statens Kunstfond og Kø-
benhavns Musikudvalg.

      Koncerten Den lille Prins finder sted i Kvarterhuset 22. december.
� Foto: Signe Find Larsen

Ledelsesskift på 
børne- og ungeteatret 
ZeBU

AF MARIA NOR 
AHRENSBERG, TEATER 
ZEBU

Siden 2010 har børne- og 
ungeteatret ZeBU skabt 
uforlignelige teater- og 
kunstproduktioner for den 
nye generation, foruden 
markante teaterfestivaler 
for byens børnefamilier. Ef-
ter 15 år har nuværende tea-
terleder Jørgen Carlslund 
valgt at give stafetten vide-
re til en ny stærk profil, der 
starter i begyndelsen 2025. 

BØRNETEATERSCENE 
MED SAMMENHÆNGS-
KRAFT
Allerede i 2010 bliver ZeBU 
lille storbyteater under 
ledelse af Jørgen Carls-
lund og Marc van der Vel-
den, der sammen ønsker 
at skabe et nyt visionært 
børneteater og kulturdy-
namo på Amager. En tea-
terscene, der forudsætter 
original scenekunst og ny 
dramatik, der tør spræn-
ge rammerne for dansk 
børneteater, og som skal 
være med til at forbinde 
bydelens børne- og kultur-
institutioner. I årenes løb 
har ZeBU præsenteret 44 
egen- og co-produktioner, 
79 gæstespil og 32 festiva-
ler frem til og med sæson 
24/25. Sideløbende er der 
udviklet en stærk teater-
pædagogisk tradition med 
rødder i æstetiske proces-
ser og eksterne lærings-
miljøer med formålet om 
at få kunsten tættere på 
børnene og se dem som 
aktive medspillere i den 
tværfaglige og kunstneri-
ske proces.

EN LIVSLANG 
DEDIKATION TIL 
TEATRET
Den prisvindende in-

struktør Jørgen Carls-
lund har igennem flere 
årtier instrueret markante 
forestillinger, der med 
genrediversitet og aktu-
elle tematikker, har præ-
senteret børn og unge 
for spændvidden i dansk 
scenekunst. Intentionen 
har været at forundre 
børnepublikummet med 
teateroplevelser, der tør 
gå uden for stregerne – 
som i børneforestillingen 
Mig og rosin, der fik pre-
miere i 2021, og som kom-
binerede et huskunstner-
forløb med inddragelse 
af børn i den kunstneriske 
proces, og som satsede 
på et ligeligt samspil mel-
lem flere kunstgenrer – 
alt sammen i børnehøjde 
og med udgangspunkt i 
det store følelsesliv, der 
fylder i de små.

Jørgen Carlslund for-
tæller om sit virke i dansk 
børneteater: »Jeg er me-
get taknemmelig for at 
have været med i fire år-
tier og oplevet en utro-
lig spændende periode 
i dansk børneteater, der 
har givet mig vidunderlig 
mulighed for stor person-
lig udvikling – fra danser 
til koreograf, instruktør til 
teaterleder.«

NYE SPÆNDENDE 
TIDER
Fra start 2025 indtræder 
en ny teaterleder på ZeBU, 
som skal være med til at 
sætte rammerne for det 
bedste af dansk børnetea-
ter – nu og frem. Det bli-
ver, som Jørgen Carlslund 
selv udtaler ”forhåbentligt 
et stort skift” med henblik 
på en ny ledelse, der vil 
komme med stærke ambi-
tioner for ZeBU og for bør-
nekulturen, nationalt såvel 
som internationalt.

Jørgen Carlslund stopper som 
teaterleder på børne- og ungeteatret 
ZeBU med udgangen af 2024. Det sker 
efter 44 år i teaterbranchen, 36 år som 
teaterleder og 15 år som leder af ZeBU 
på Amager

     Teaterleder Jørgen Carlslund stopper efter 44 år i 
teaterbranchen, heraf 15 år som leder af børne- og ungeteatret 
ZeBU – en ny leder indtræder i starten af 2025.�  
� Foto: Maria Nor Ahrensberg
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Faste aktiviteter i Kvarterhuset
Kvarterhusets har en række faste, åbne tilbud, som du kan benytte dig af:

Arrangements-
kalender 

Kvarterhuset for 
december-januar

Du finder mere info her: Kvarterhuset Amagerbro | Kultur og Fritid S (kk.dk) 
Vi huser desuden en række læseklubber med forskellige temaer og en klassisk lytteklub. Du 
kan finde information om disse på Sundby Biblioteks hjemmeside: https://bibliotek.kk.dk/
bibliotek/sundby  
Spørgsmål er velkomne på mail: aa0k@kk.dk og j66l@kk.dk 

Arrangement Dag og tid Billet Information

Rytmik for 
babyer med 
Pernille Bro-
berg Balle

Torsdag 5/12  
kl. 10

Billetpris
60 kr. Køb på 
billetto.dk

For babyer på 3-9 måne-
der sammen med deres 
mor eller far på barsel

Familiekon-
cert: Musik-
sanseriet

Torsdag 5/12 
kl. 16.30

Billetpris
40 kr. Køb på 
billetto.dk

En inddragende, sanselig 
og musikalsk lege-koncert 
for de mindste. 0-7 år

PrintFest 
CPH 2024

Søndag 8/12 
kl. 11-17

Gratis Kreative talks og work-shops 
med fokus på alt, der har med 
print og tryk at gøre. Masser af 
smukke kunstværker til salg

Film for børn Onsdag 11/12 
kl. 10-10.40

Gratis Vi viser søde og sjove film for 
de mindste (børnehavealder)

Historie-
klubben på 
Amager

Fredag 12/12 
kl. 19.00

Billetpris
50 kr. Køb på 
billetto.dk

Anders Ravn Sørensen 
vil fortælle om Børsens 
400-årige historie

Familie-
koncert:
Den lille prins

Søndag 22/12
kl. 11

Billetpris
40 kr. Køb på 
billetto.dk

Med et mix af musik, sang og 
fortælling drager vi på eventyr

Amager-
bro Jazz: 
A Tribute to 
Horace Parlan

Lørdag 8/12 
kl. 19.30

Billetpris
80-110 kr. Køb 
på billetto.dk

Nytårskoncert med Bülow/
Bülow/Romme/Petri/Rifbjerg. 
En hyldest til den legendari-
ske pianist, Horace Parlan

Historie-
klubben på 
Amager 

Torsdag 16/1 
kl. 19

Billetpris
50 kr. Køb på 
billetto.dk

Historikeren Dan H. Ander-
sen vil fortælle om Marie 
Grubbes mytiske og my-
stiske kvindeskæbne

Vinterfejring 
i Prismen

Onsdag 28/1 
kl. 15.30

Gratis En fejring med lokalområdet 
og de gode kræfter, der skaber 
fritidsliv for børn og unge

Aktivitet Dag/tidspunkt Mere information 
It-café Tirsdag og torsdag kl. 14-16 Kig forbi med små og 

store it-udfordringer 

Lektie-hjælp  Mandag, tirsdag, ons-
dag kl. 17-18.30 

De dygtige frivillige hjæl-
per dig med lektierne 

Plastikpose-frit Amager syr 
stofnet af genbrugsstof 

Tirsdag
kl. 15-17.30 

https://www.facebook.
com/plastikposefritamager 

Strikkeklubben strikker 
og hækler i fællesskab 

Onsdag kl. 14-17 Meld dig ind i gruppen: 
https://www.facebook.com/
groups/462122624544881

Advokathjælp Onsdag
kl. 16.30-17.30 

For at tale med advokaten, 
skal du møde op på 2. sal 
i Kvarterhuset og trække 
et nummer fra kl. 16  

Barsels-formiddagen Torsdag kl. 9-12 Åben legestue. https://
kulturs.kk.dk/det-sker 

Det kreative fællesskab. 
Kreative sysler for alle 

Torsdag kl. 18.30-21 Meld dig ind i gruppen: 
https://www.facebook.com/
groups/359703774237638

Veninde- strikkegruppe. 
Mød en ny veninde

Søndage i lige uger kl. 13-16 Meld dig ind i gruppen 
her: www.facebook.com/
groups/8402887263120532

Ung med job Mandag kl. 14-16.30 Job-café, hvor alle mel-
lem 13-17 år kan få hjælp 
til at søge et fritids-
job og lave et CV 

Repair café Amager Hver 3. lørdag kl. 12-15 Åbent tilbud, hvor du 
kan få hjælp og vejled-
ning til at reparere elek-
tronik, tøj med mere  

’Højtlæsning 
for ulveunger’ i 
Kvarterhuset
De fleste forældre kender sikkert til hverdagsfænomenet 
”ulvetimen”, tiden fra ungerne er hentet, og til 
aftensmaden endelig står på bordet 

AF STINE HOFFMEYER, 
BØRNEBIBLIOTEKAR PÅ 
SUNDBY BIBLIOTEK

I Sundby Bibliotek i Kvar-
terhuset kan familier med 
”ulveunger” hver anden tors-
dag kigge forbi på vej hjem 
fra vuggestue, dagpleje eller 
børnehave og deltage i en 
hyggelig og rolig højtlæs-

ningsstund fra kl. 16 til cirka 
16.45. 

Højtlæsningen foregår til 
højre for trappen i børnebib-
lioteket og ledes af den fri-
villige superhøjtlæser Grith 
Pontoppidan. Grith har til 
hver gang været på jagt i 
bibliotekets bogsamling og 
udvalgt en lille stak bøger til 
formålet. Ofte er der tale om 

enten gamle eller nye børne-
bogsklassikere i form af bil-
ledbøger med historier, rim, 
remser og alt derimellem. 

’Højtlæsning for ulveun-
ger’ foregår cirka hver an-
den torsdag året rundt. Hold 
øje med Sundby Biblioteks 
hjemmeside for specifikke 
datoer: bibliotek.kk.dk/
sundby-bibliotek.

Mad & Cirkus 
Julemarked 
Luk julen ind med et festligt julemarked, når GLiMT 
AMAGER og Maskinhallen inviterer til Mad & Cirkus tilsat 
ægte julesmag 

AF IDA MARIE FICH, GLIMT 
AMAGER

Den 7. december forvand-
les den gamle maskinhal på 
Sundholm endnu en gang til 
et magisk julemarked med 
boder fra lokale kunsthånd-
værkere, værksteder og med 
varm suppe at lune sig ved. 

Det hele krydres med en 
fortryllende ny-cirkusople-
velse for alle aldre, når GLiMT 
AMAGERs cirkusartister 
optræder mellem boderne. 
Børnene kan også selv prøve 
kræfter med at hænge i tra-
pezen og gå på line på GLiMT 
AMAGERs workshop. 

Det er gratis at deltage og 
arrangementet finder sted 
7. december i Maskinhallen, 
Sundholmsvej 28A kl. 11-14. 

OM MAD & CIRKUS 
Flere gange om året inviterer 
GLiMT AMAGER til fælles-
spisning i den gamle maskin-
hal på Sundholm. Spis skul-
der ved skulder med et nyt 

bekendtskab, mens cirkus-
artister og musikere under-
holder med hæsblæsende 
optræden mellem bordene, 

oppe under loftet og rundt 
omkring i maskinhallen. Te-
maet for arrangementet va-
rierer alt efter årstid.

      � Foto: Luna Stage

      Grith læser højt for børn på Sundby Bibliotek hver anden torsdag.� Foto: Helle Meldgaard
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Lad roen falde på dig – 
kom til yoga i Sundkirken
Næste gang er den 12. december kl. 17. Jamen, hører yoga til i kirken? Vi der 
har vores daglige gang i Allehelgens Kirke og Sundkirken, undrer os

AF MIK KJERULFF, 
SUNDKIRKEN OG 
ALLEHELGENS KIRKE

Kirkerummet er et smukt 
rum, hvor vi alle er velkom-
ne til at træde indenfor og 
finde ro i en travl, hektisk og 
nogle gange kaotisk verden. 
Det er rigtig fine rammer til 
at dyrke yoga, og i Sundkir-
ken har vi planer om at gøre 
det hver 14. dag i det nye år. 
Interessen er nemlig stor, og 
der er andre måder at være 
kirke på end at møde op til 
højmesse om søndagen. Kir-
ke det er noget vi laver sam-
men, og yoga er sundt for 
både krop og sjæl, nøjagtig 
ligesom gymnastik er det. 

ÅND OG ÅNDEDRÆT
Jamen, er det ikke at invi-
tere ”fremmed tro” inden for 
i kirken? Hvad har det med 
kristendom at gøre? På in-
gen måde. Yogaen kender 
vi ganske rigtigt fra Østen. 
Det er en praksis, som styr-
ker kroppen og sindet, så 
man på bedste vis kan træde 
i spiritualitetens og medi-
tationens rum uden at blive 
distrahereret af en krop, som 
værker. 

Man bruger fokus på ån-
dedrættet til at strække sig 
i stillingerne og til at øve sig 
i at finde den indre ro og 
balance. Ånd og vores ån-
dedræt er grundlæggende 
for livet. ”Guds ånd svævede 
over vandene”, står der i Bi-
belen. Det at trække vejret 

dybt giver ro, og omvendt 
kan vi stresse os selv, hvis vi 
glemmer at være til stede i 
kroppen, i nuet – og trække 
vores vejr. Det er nemt at er-
fare. 

Vi mener altså, at der god 
grund til at bakke op om en 
praksis, hvor vi lærer at kom-
me ned i kroppen, strække 
lemmerne og trække vejret 
og lære at have fokus på vo-
res ånd – og vores åndedræt. 

Når man får flyttet sit fo-
kus fra alle de tanker, som 
farer rundt i hovedet, bliver 
det nemmere at give plads 
til alt det mystiske og fan-
tastiske, som skaberværket 
er. Den forbundethed med 
alting og hinanden man kan 
opleve gennem meditation, 
yoga, mystiske oplevelser 
og religiøs praksis, det er 
dybest set en forbundethed 
med det, vi i kirken kalder 
Gud. 

EN MÅDE AT  
FINDE IND I GUD
Med Jesus i det nye testa-
mente, får vi Gud trukket 
ned i øjenhøjde. Gud blev 
menneske – ja, født julenat 
i en støvet stald i Betlehem 
- og vores forbundethed bli-
ver lettere at leve og forstå, 
når vi kan forholde os til et 
menneske af kød og blod, 
som også oplevede de ud-
fordringer livet er fuldt af, og 
som hele vejen havde en klar 
forbundethed med Gud og 
alle skabninger. 

Yoga er én af mange må-

der at forsøge at finde ind 
i Gud. Det er et spørgsmål 
om temperament. For nogle 
virker salmesang og bøn-
ner måske bedre, for andre 
bremser skepsis måske for, 
at man overhovedet tør have 
tillid til andet, end man ople-
ver, giver mening i forvejen. 

Men jo, yoga har en plads 
i kirken, og man er hjertelig 
velkommen til at opleve det, 

ligesom man er hjertelig vel-
kommen til at undersøge de 
øvrige tilbud, der er at finde 
i kirkerne. Hold øje med vo-
res hjemmeside eller Face-
book og Instagram. Det er 
den samme ÅND, man finder 
i babysalmesang, drømme-
rejser for børn, åndehuller, 
foredrag, Fader Vor og fæl-
lessang. Håber vi ses, og 
go´jul! 

      Kom til yoga i Sundkirken� Foto: Sundkirken og Allehelgens Kirke

Aktiviteter i 
Sundbyernes 
Seniorklub

I 2025 forventer vi også at 
åbne for tilmelding til se-
nior floorball i Forenings-
huset, Geislersgade 17. 
Mere information følger. 
Alle kan være med.

Sæt kryds i kalenderen 
for 2025:
❚❚ 22. januar kl. 12 besøg 

og rundvisning på Kø-
benhavns Bymuseum.

❚❚ 19. februar kl. 12 besøg 
og rundvisning på 
Christiansborg med MF 
Kim Aas.

❚❚ 25. februar kl. 14 besøg 
af Københavns Politi 
om cyberkriminalitet: 
”Sådan opdager og 
undgår du bedrageri-
forsøg på nettet”.

❚❚ 25. marts 2025: Gene-
ralforsamling i Sundby-
ernes Seniorklub

Tilmelding på vores hjem-
meside www.sundbyer-
nesseniorklub.dk , hvor du 
også kan læse mere om 
aktiviteterne i foreningen.

Sundbyernes Seniorklub byder 
velkommen til et nyt år med månedlige 
aktiviteter for +65’ere i bydelen, og alle 
andre, som har lyst til hygge og socialt 
samvær 

Løft røret og lyt til 
klimafortællinger

AF MICHAEL 
BO KRUSELL, 
KULTURMEDARBEJDER I 
KVARTERHUSET 

Men denne taktile telefon-
boks er noget helt særligt. 
Her kan besøgende tage 
en pause, træde ind, løfte 
røret og lytte til en serie 
af korte historier, alle med 
klimaet som omdrejnings-
punkt. Projektet, der har 
fået navnet Kulturtelefo-
nen, giver publikum mu-
lighed for at dykke ned i 
ni forskellige fortællinger, 
der går fra hverdagens 
små klimavalg til større 
spørgsmål om vores fæl-
les fremtid. Telefonen vil 
løbende få nyt indhold i 
samspil med husets tema-
er og lokale tendenser.  

FORSKERE OG 
FORFATTERE 
FORTÆLLER 
KLIMAHISTORIER
Hvordan fungerer det? 
Træd ind i boksen, løft rø-
ret, og tryk på en tast fra 
1 til 9. Hver knap giver dig 
en ny fortælling, hvor alt 
fra forskere til forfattere 
deler deres tanker om kli-

maet. Hør for eksempel 
Frederik Kulager, der i ’At-
lantis’ maler et dystopisk 
billede af en verden, der ri-
sikerer at drukne i glemsel, 
eller lyt til Josefine Klou-
garts ’I sammenhæng’, der 
inviterer til refleksion over 
menneskets dybe bånd til 
naturen.  

For en mere lyrisk op-
levelse kan du vælge Vic-
tor Boy Lindholms poeti-
ske ’Som den blå, blå is’, 
hvor isens skrøbelighed 
og skønhed vækkes til 
live. De øvrige fortællin-
ger af Jacob Skyggebjerg, 
Mickey Gjerris, Peder Fre-
derik Jensen, Theresa Sca-
venius, Ursula Andkjær 
Olsen og Alexander Holm 
byder på både realisme 
og refleksion, alle sammen 
designet til at få dig til at 
stoppe op og mærke efter. 

Kulturtelefonen er åben 
for alle, der har lyst til et 
øjebliks ro og refleksion 
midt i hverdagen. Så tag 
en pause, træd ind i bok-
sen og lad klimaets stem-
mer komme helt tæt på; 
det kræver blot et løftet 
telefonrør og et tryk på en 
knap.

Midt i Kvarterhuset står nu en ganske 
særlig grøn telefonboks, som vækker 
minder om en tid, hvor en telefon 
stadig havde ledning og en fast plads

     Træd ind i telefonboksen og lyt til fortællinger om klimaet. �  
� Foto: Michael Krusell

Find unikke julegaver og lav juletryk 
med børnene til PrintFest CPH
Smukke linoleumstryk, farverige risografier og finurlige julekort rykker ind 
blandt bøgerne i Kvarterhuset 8. december til et anderledes julemarked, hvor 
du både kan kigge, købe og blive klogere på kunsttryk

AF LOUISE BANG, 
MEDARRANGØR AF 
PRINTFEST CPH

Der bliver rig mulighed for 
at få en unik julegave med 
hjem, når 40 lokale kunst-
nere lægger vejen forbi 
Kvarterhuset til PrintFest 
CPH’s første julemarked. 
Bag boderne finder du både 
amatører og professionelle 
kunstnere, der alle har det 
til fælles, at de arbejder med 
tryk som kunstform. Her er 
alt fra linoleumstryk af kø-
benhavnske landemærker 
og ekspressive silketryk til 
grumme monsterplakater og 
topnuttede klistermærker. 
Og du kan købe værkerne 
direkte hos kunstnerne.

LÆR AT LAVE TRYK
Der bliver også mulighed for 
selv at prøve kræfter med et 
par usædvanlige tryk-teknik-
ker på de gratis workshops, 

hvor du kan trykke med 
Lego Dots eller med embal-
lagen fra din juicebrik, de så-
kaldte Tetra-pakker. Tilmeld 
dig i god tid for at sikre dig 
en plads. 

Nåede du ikke at snuppe 
en plads på en workshop, 
er der et drop-in-værksted, 
hvor du kan trykke julekort 
med udskårne linoleums-
plader. Her kan selv mindre 
børn være med, og det kræ-
ver ingen tilmelding. Er du 
blevet nysgerrig på tryk, så 
læg vejen forbi Glassalen, 
hvor der i løbet af dagen af-
holdes to talks, og hvis du er 
på udkig efter endnu mere 
julestemning, så serverer ca-
feen både gløgg og æbleski-
ver hele dagen. 

PrintFest CPH er en årligt 
tilbagevendende begiven-
hed, der hylder alle former 
for kunsttryk med et gratis 
marked. Begivenheden er 
støttet af Amager Øst Lokal-

udvalg og Kvarterhuset.

PRAKTISKE 
INFORMATIONER: 
Hvad: PrintFest CPH’s 
december-marked 
Hvem: Alle er velkomne. 

Der er gratis adgang 
Hvor: Kvarterhuset, 
Jemtelandsgade 3 
Hvornår: Søndag 8. de-
cember kl. 11 - 17
Se mere her: www.insta-
gram.com/printfest_cph

Grafik: 
Kate Saunders
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Celebrate the season: 
unique Christmas 
activities in Amager 
Øst

STEP INTO A WORLD OF MAGIC WITH 24 
SECRETS
Experience the city’s largest and most sensory Christ-
mas walk, 24 Secrets, presented by ZeBU and Børnekul-
turhus Ama’r. From November 24 to December 18, ex-
plore 24 magical calendar doors created by over 30 
artists. This interactive journey includes captivating 
installations, whimsical tales, and creative workshops 
designed for children and their families. Don’t miss the 
cozy atmosphere with gløgg and æbleskiver in ZeBU’s 
foyer.
When: November 24 – December 18 (weekdays and 
weekends)
Where: ZeBU and Børnekulturhus Ama’r
Tickets: Available at teaterbilletter.dk
Recommended for ages 3+.
Supported by Amager Øst Lokaludvalg, Amager Vest 
Lokaludvalg, and other partners.

PRINTFEST CPH – FIND UNIQUE GIFTS AND TRY 
ART PRINTING
On December 8, Kvarterhuset transforms into a crea-
tive wonderland with PrintFest CPH, a festive art print 
market featuring works by 40 local artists. Discover li-
nocuts, silkscreens, and unique Christmas cards, or join 
free workshops to create your own prints using Lego 
Dots or Tetra-pak materials. Drop-in activities include 
making linoleum-printed Christmas cards, perfect for 
kids and beginners. Enjoy gløgg and æbleskiver while 
you explore this inspiring celebration of art prints. See 
more at www.instagram.com/printfest_cph
When: Sunday, December 8, 11 AM – 5 PM
Where: Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3
Admission: Free
Supported by Amager Øst Lokaludvalg and Kvarter-
huset.

THE LITTLE PRINCE: A FAMILY CONCERT AT 
KVARTERHUSET
On December 22, embark on a musical journey with 
Stine Michel and her orchestra as they bring Antoine de 
Saint-Exupéry’s timeless tale of The Little Prince to life. 
With storytelling, original songs, and captivating music, 
this concert explores friendship, hope, and the secrets of 
the universe. Perfect for children aged 6 and up.
When: Sunday, December 22, 11 AM (45 minutes)
Where: Kvarterhuset, Glassal, Jemtelandsgade 3
Tickets: 40 DKK (both children and adults need tickets; 
available at billetto.dk)
Supported by Statens Kunstfond and Københavns Musi-
kudvalg.

This Christmas season, Amager 
is brimming with opportunities to 
enjoy magical moments with family 
and friends. Celebrate community, 
creativity, and magic in Amager. 
Mark your calendars and join the 
festivities!
From enchanting performances 
to creative workshops and festive 
markets, here’s your guide to the 
highlights:

Make new friends and get 
creative at Kvarterhuset’s 
Maker Space
In Kvarterhuset’s Creative Maker Space, local residents gather to explore 
their creative passions and connect with others in a welcoming and inspiring 
environment. One of the highlights is “Det Kreative Fællesskab” (The Creative 
Community), which meets every Thursday evening. Read why members think 
you should join

ORIGINAL ARTICLE 
BY ROSA SOFIE HALL, 
KULTUR AMAGER ØST, 
TRANSLATED AND EDITED 
BY NICOLE SCHMITT.

WHAT IS DET KREATIVE 
FÆLLESSKAB?
"We’re a group of women 
from Amager who share an 
interest in creative projects. 
Our group has been meeting 
since 2015, and we’re usually 
6-7 regulars every Thursday, 
with others joining occasion-
ally. It’s flexible, so people 
can come as it fits into their 
lives."

WHY JOIN?
"We come for the social con-
nection and the joy of creat-
ing together. It’s a wonderful 
way to strengthen your lo-
cal network while having a 
space to focus on your hob-
by away from daily distrac-
tions. It’s an open and wel-
coming community where 
everyone feels included, re-
gardless of background or 
skill level. Over time, we’ve 
become friends and even do 
activities together outside 
the group, like visiting craft 
fairs, attending workshops, 

or even enjoying a dip in the 
sea."

WHAT DO YOU MAKE?
Current projects include 
painting, crocheting, upcy-
cling clothes, and knitting. 
Members also work with 
beads, jewelry, digital draw-
ing, card-making, decora-
tions, and paper flowers. 
"There’s always inspira-
tion and new ideas flying 
around," they say.

HOW TO JOIN
Everyone is welcome! The 
Maker Space is designed to 
foster creativity, offering 
tools like sewing machines, 
glue guns, and craft supplies 
that have been collected and 
donated over the years. The 
group meets every Thurs-
day from 6-9 PM on the first 
floor of Kvarterhuset. You 
can simply show up, but it’s 
a good idea to email Rosa 
Sofie Hall at rosa.sofie.hall@
kk.dk first, who can put you 
in direct contact with the 
group.

The Creative Maker Space 
has received ongoing sup-
port from Amager Øst 
Lokaludvalg and Miljøpunkt 
Amager.

Read this issue’s cover story in English! 

Is it time for a network of  
sport clubs in Amager Øst?
Amager Øst is home to around 150 sports clubs, but there is no formal 
collaboration between them. In Amager Øst Lokaludvalg’s new district plan, 
we proposed to establish a sports network to strengthen cooperation and 
development among the clubs

BY OLE PEDERSEN. 
TRANSLATED AND EDITED 
BY NICOLE SCHMITT

NETWORK MEETING ON 
JANUARY 27, 2025
Amager Øst Lokaludvalg is 
inviting local sports clubs to 
a network meeting on Janu-
ary 27, 2025. The key ques-
tion is whether the clubs see 
a need for such a network 
and, if so, how they can use 
it to their advantage.

WHAT COULD SUCH A 
NETWORK ACHIEVE?
Susanne Møller, chair of the 
Lokaludvalg, sees great po-
tential in creating a sports 
network. “I hope a closer 
collaboration between clubs 
will lead to more sports op-
portunities for children and 

young people. By working 
together, the clubs can sup-
port each other and raise 
awareness about their offers. 

I especially look forward to 
seeing more collaboration 
with schools and daycare 
centers, making it easier for 

children to get involved in 
sports,” she says.

FIRST STEPS TOWARD A 
NETWORK
Several clubs have already 
shown significant interest 
in the project. The network 
meeting will determine if 
there is enough support 
to form an initiative group 
tasked with developing a 
concrete proposal for ap-
proval by the clubs. Amager 
Øst Lokaludvalg will act as 
a facilitator for this initiative 
group until the network is 
fully established.

Further details about the 
meeting’s time, loca-
tion, and agenda will be 
shared directly with the 
clubs. For now, save the 
date: January 27, 2025!
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Bydelspuljen
Søg støtte til dit projekt i Lokaludvalgets Bydelspulje.

Vi støtter aktiviteter, der skaber dialog og netværk.

Læs mere på  
www.amageroestlokaludvalg.kk.dk 

eller scan QR-koden med din telefon 

Tilmeld dig  
borgerpanelet
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Bevar Amager 
Hospital!
AF MARTIN VINKLER, 
KANDIDAT FOR 
SOCIALDEMOKRATIET 
PÅ AMAGER TIL REGION 
ØSTDANMARK 

Med den nye sammen-
lægning af de to regioner, 
Region Hovedstaden og 
Region Sjælland, kan jeg 
som nabo her på Amager 
godt frygte, at vi bliver 
klemt og ender med at 
blive glemt.

Vi er mange, der længe 
har kæmpet for at bevare, 
udvide og styrke Amager 
Hospital og for at skaffe 
en direkte busrute til Hvid-
ovre Hospital fra Amager.

Arbejdet er langt fra 
færdigt, og det er stadig 
en vigtigt kamp, men med 
regeringens planer om at 
lave en sammenlægning 
af vores regioner, kan jeg 
godt frygte, at vi på Ama-
ger kan blive glemt i dis-
kussionen, når det hele 
skal handle om at skaffe 
læger til udkanten af Dan-
mark.

Derfor tror jeg også, at 
det er mere vigtigt end 

nogensinde, at få lokale 
kræfter ind i den nye, store 
region. Hvis det ikke lyk-
kes, uagtet partifarve el-
ler andet, så tror jeg, at 
vi ikke bare ender med at 
blive glemt her på Ama-
ger, men også at vi reelt 
risikerer at blive lukket og 
sparet væk. Det er et sce-
narie, som vil stille os rigtig 
dårligt, når vi får brug for 
sundhedsvæsenet. Derfor 
skal vi stemme personligt 
og helst lokalt til Region 
Østdanmark.

Jeg vil gerne være vo-
res stemme her på Ama-
ger i Region Østdanmark, 
og jeg vil gerne bruge alle 
mine kræfter på at sikre, 
at vi har et stærkt, lokalt 
og offentligt tilgængeligt 
sundhedsvæsen her på 
Amager. Vil du også det, 
og er du enig?

Så følg min, vores og 
Amagers kamp for et 
stærkt, nært og lokalt 
sundhedsvæsen. 

Valgkampen, den er al-
lerede i gang, så lad os 
vise, hvad Amager i virke-
ligheden kan!

Budgettet svigter 
skolebørn – Næsager 
kæmper videre 
for gangbro ved 
Nordøstamager Skole
Jakob Næsager er skuffet over årets budgetaftale, som ifølge ham ikke 
prioriterer børns trafiksikkerhed højt nok. Han fortsætter derfor kampen for en 
gangbro, der kan sikre en tryg skolevej for børnene på Nordøstamager Skole

AF JAKOB NÆSAGER, 
KONSERVATIVE 
(K), BØRNE- OG 
UNGDOMSBORGMESTER I 
KØBENHAVNS KOMMUNE

I mine snart tre år som børne- 
og ungdomsborgmester har 
jeg haft én stor målsætning: 
København skal være dan-
marksmester i børneliv.Byen 
skal være et sted, hvor børn 
føler sig trygge, hvor vores 
daginstitutioner og folkesko-
ler hører til i landets top, og 
hvor der er plads til nysger-
righed, forskellighed og leg.

Men hvis vi skal lykkes med 
at skabe landets bedste ram-
mer om børnenes liv, kræver 
det blandt meget andet, at 
vi sørger for, at børnene kan 
komme sikkert rundt, når de 
skal i skole, til fodbold eller 
på besøg hos en legekamme-
rat. Det er vigtigt for børnene 
selv, men også for deres for-
ældre, så de med tryghed i 
maven kan sende deres børn 
ud på Amagers veje. 

Derfor gik jeg til de seneste 
budgetforhandlinger med en 
ambition om at styrke færd-
selssikkerheden for de yng-
ste københavnere. Jeg var 
derudover meget optaget af 
at skabe sikre skoleveje, så 
byens børn ikke skal krydse 
meget trafikerede veje, når 
de bevæger sig til og fra 
skole.

Vi Konservative endte med 
at stå uden for budgettet, 
og det ses desværre tydeligt 
ved, at der mangler konkrete 
tiltag for at sikre børnenes 
trafiksikkerhed.

Det ærgrer mig især, at 
der ikke blev sat penge af til 
at bygge en gangbro mellem 
Nordøstamager Skole og 
Kløvermarken. Som situa-
tionen er i dag, skal eleverne 
på skolen krydse Prags Bou-
levard, når de i frikvarteret 
skal over til Kløvermarken. 
Det er simpelthen ikke godt 
nok. 

Derfor kæmper jeg videre 
for broen i det nye år. For vi 

må simpelthen ikke gamble 
med vores børns sikkerhed. 

København skal fungere 
trygt og sikkert i hverdagen.

      Børne- og Ungdomsborgmester Jakob Næsager ved indvielsen af 
kunstværkerne på Nordøstamager Skole. � Foto: KK

Grænser for lufthavnens vækst 
Som en af de 210.000 borgere, der bor på Amager, oplever jeg hvordan lufthavnens vækst påvirker vores livskvalitet. 
Det, der engang var en gene fra tid til anden, er nu et dagligt angreb på sundhed og nærmiljø. Der mangler grænser 
for flytrafik, handling der kan nedbringe luftforurening og støj, og rettigheder for øens beboere

AF RASMUS STEENBER-
GER, MEDLEM AF BORGER-
REPRÆSENTATIONEN I 
KØBENHAVN FOR SOCIA-
LISTISK FOLKEPARTI (SF) 

ULTRAFINE PARTIKLER I 
LUFTEN
Ofte, når jeg træder ud ad 
døren, hænger en tyk stank 
af flyudstødning i luften. Det 
er ikke kun ubehageligt, det 
er sundhedsskadeligt. De 
tilsætningsstoffer fra fly-
brændstoffet, vi kan lugte, 
skaber høje koncentrationer 
af ultrafine partikler i luften, 
langt over grænseværdierne 
fra Verdenssundheds-orga-
nisationen WHO. Det er do-
kumenteret af Københavns 
Kommunes egen luftmå-
lestation på Backersvej og 
de nye målinger fra Tårnby 
Kommune.

STØJEN
Og så kommer støjen. Der 
er sket en markant stigning 
i antallet af fragtfly, som fyl-
der luftrummet i både dagti-

mer og natten igennem. Den 
hyppige støj er skadelig for 
sundheden i form af forhøjet 
blodtryk, søvnforstyrrelser 
og hjertesygdomme.

Amagers borgere er ble-
vet ufrivillige forsøgskaniner. 
Lufthavnen sætter år efter år 
rekord i antallet af passage-
rer, og markedsfører sig som 
Nordeuropas mest fragtven-
lige lufthavn. Men de men-
neskelige og samfundsmæs-
sige omkostninger kan ikke 
ignoreres. 

RENS LUFTEN NU
Vi skal have de fulde konse-
kvenser på bordet. Men to 
år er lang tid at vente på re-
geringens analyse. Derfor er 
det på tide at sætte strøm til 
de løsninger, der nu og her 
kan mindske den lokale luft-
forurening: Vi har teknologi-
erne, for eksempel mulighed 
for at bruge brændsler, der 
ikke forurener med så man-
ge partikler (lav-aromatiske 
fuels) plus sætte gang i stor-
skala- forsøg med luftrens-

ning på startbanerne (spray 
med vanddamp, der fanger 
partiklerne op). 

Lad os få turbo på de til-
tag!
Andre europæiske storbyer 
har restriktioner på antal af-
gange og natflyvninger for 
at beskytte befolkningen. 
Hvor svært kan det være at 
prioritere borgernes sund-
hed over evig vækst?

      Rasmus Steenberger, medlem af Borgerrepræsentationen for SF � Foto: William Vest-Lillesøe
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ADRESSEBOGEN

AKTIVCENTRET SLØJFEN
Aktivcenter for pensionister
Øresundsvej 69 - 32 97 25 10 Åbent 
dagligt 9-16 sloejfen6@gmail.com 
www.sloejfen-amager.dk 

AMAGERPLANEN
Den boligsociale helhedsplan
Amagerfælledvej 73
50 92 51 00
amagerplanen@kab-bolig.dk
www.amagerplanen.dk

AMAGER KULTURPUNKT
Øresundsvej 6 - 32 86 08 80  
info@amager-kulturpunkt.dk  
amager-kulturpunkt.kk.dk  
amagerbio.dk beta2300.dk

AMAGER REVYEN
93 80 38 63  
info@amagerrevyen.dk  
www.amagerrevyen.dk  
(Amager Revyen spiller i Teater Play 
hvert forår)

AMAGER UNGERÅDGIVNING
Lyongade 25 - 32 96 07 96 (9-18) 
ungeraadgivning-amager@sof.kk.dk

AMAGER ØST LOKALUDVALG
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 4. 
Udvalgssekretær:  
Frida Jans: 28 11 94 54 aoelu@kk.dk 
www.aoelu.kk.dk 

BIBLIOTEKSHUSET 
Rodosvej 4 - 33 66 30 00
Selvbetjent åbningstid: 8-20 Betjent 
åbningstid: ma.-to. 14-17,  
fr. og lø. 10-14 
bibliotek@kff.kk.dk  
www.bibliotek.kk.dk

BØRNEKULTURHUS AMA’R
Aktiviteter for børn fra 0-16 år. 
Øresundsvej 8 B - 32 84 32 11 
boernekulturhus-amar@ amager-
kulturpunkt.dk 
www.børnekulturhus-amar.dk 

DET MARITIME UNDGOMSHUS
Erik Hauerberg, daglig leder  
Amager Strandvej 13 – 27 59 77 27 
erhaue@detmaritimeungdomshus.
kk.dk http://fc-amagerstrand.
kbhbarn.kk.dk/

ERINDRINGSVÆRKSTEDETS BUTIK
Østrigsgade 50
ti. 10-12

IT-CAFÉ I KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.
Ti. og to. 14-16 
Erfarne hjælpere er klar til at 
hjælpe dig med IT-problemer, 
jobansøgninger, sproglige 
udfordringer, breve fra det off. mv. 
Medbring evt. din PC, tablet eller 
smartphone.

FAMILIERÅDGIVNINGEN AMAGER
Holmbladsgade 10, 1. - 33 17 23 
14 Gratis anonym rådgivning til 
forældre på Amager. Socialrådgivere, 
familiekonsulenter, sundhedsplejerske 
og psykologer tilbyder samtaler. 

FRIVILLIGCENTER AMAGER
Sundholmsvej 8 - 61 26 55 49 ti. – to. 
10-15 info@frivilligcenteramager.dk 
www.frivilligcenteramager.dk

KOFOEDS SKOLE
Holmbladsgade 120 - 32 68 02 00 
ma. - to. 7.30-16, fr. 7.30-14 Hjælp til 
selvhjælp til mennesker med sociale 
problemer. ks@kofoedsskole.dk 
www.kofoedsskole.dk 

KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3 - 82 32 55 32 
Lokale-booking og diverse: mail@
kvarterhuset.dk Kultur: rosa.sofie.
hall@kk.dk Café: cafevluan@hotmail.
com www.kvarterhuset.dk

KØBENHAVNS BORGERSERVICE,  
SUNDBY
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 
st. Få ordnet dine ærinder med 
kommunen.
ma.-on. 10-16; to. 10-18; fr. 10-15 
borgerservice@kk.dk www.kk.dk/
borgerservice Selvbetjening via 
nettet: www.kk.dk/selvbetjening

LEKTIEHJÆLP i KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2. 
ma.-on. 17-18.30 Trænger du til en 
hjælpende hånd med opgaverne, er 
der god hjælp at hente: Dygtige og 
engagerede lektiehjælpere er klar til 
at løse opgaver sammen med dig.

LIV I SUNDBY
www.livisundby.dk/
liv-i-sundby.dk/wordpress

MILJØPUNKT AMAGER
Jemtelandsgade 3, 4. - 82 32 58 
10 dorte@miljopunkt-amager.dk 
www.miljopunkt-amager.dk www.
facebook.com/ miljopunkt.amager

N.A.B.O. CENTER AMAGER
Et socialt tilbud til dig, som er psykisk 
sårbar Portugalsgade 10-12 – 30 36 
80 70 ma., on.-fr. 10-20; ti. 10-16, 
lø. og sø. 11-16 www.nabocenter.dk 
amager@nabocenter.dk

N.A.B.O. Satellitten
Et tilbud til dig, der er psykisk sårbar 
og savner social kontakt. Vi tilbyder 
hjælp til at bryde med ensomhed og 
isolation.
21 15 05 41 www.nabocenter.dk/n-a-
b-o-satellitten satellit@nabocenter.dk

Naturcenter Amager Strand
Øresundsstien 7
Åben hver dag året rundt.
Weekender, helligdage og ferier åben 
for familier 10 – 15
På skoledage åben for skoler og 
institutioner. 
Aftenarrangementer og øvrig info: 
www.naturcenteramagerstrand.kk.dk
https://www.facebook.com/
NaturcenterAmagerStrand

PEDER LYKKE CENTRET
Peder Lykkes Vej 63-65 – 32 34 43 87
Aktivitetscenter og daghøjskole
plc@suf.kk.dk
www.pederlykkecentret.dk

PRISMEN
Holmbladsgade 71 - 82 32 55 40
Telefontid: ti, on, to 12-14 
Åbningstider: 
ma-to 8-23; fr, lø 8-22, sø 9-22 info@
prismen.dk 
www.prismen.dk

RUSMIDDELBEHANDLING
SPANIENSGADE 25 – 33 17 86 00
Tilbyder: alkoholbehandling, 
stofbehandling, familieorienteret 
rusmiddelbehandling, råd og vejl. til 
håndtering af sociale problemer og 
psykisk sårbarhed 
Åbnings- og telefontider:
ma-fr 8-12, ma. og to. tillige 15-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
om-os/rusmiddelbehandling-
spaniensgade

RUSMIDDELBEHANDLING 
PRAGS BOULEVARD 
55 – 33 17 84 70
Tilbyder: substitutionsbehandlinbg, 
hjælp til håndtering af sociale 
problemer og psykiske 
udfordringer, familieorienteret 
rusmiddelbehandling
Åbningstider: ma, ti, to, fr 9-12.30
to. tillige 16-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
pragsboulevard 
 

SENIOR-IT AMAGER
Foreningshuset, Sundholmsvej 8 
Undervisning: on. 10-12 & 14-16 IT-
support her og nu: to. 10-12 og 13-15 
info@senioritamager.dk  
www.senioritamager.dk

SUNDBY BIBLIOTEK
Jemtelandsgade 3 - 33 66 30 00 
Selvbetjent åbningstid: 8-20 Betjent 
åbningstid: ma.-to. 14-17  
fr. og lø. 10-14  
bibliotek@kff.kk.dk  
www.bibliotek.kk.dk

SUNDBY LOKALHISTORISKE ARKIV
Øresundsvej 6, 2.
on. 15-17 (febr-april, sept-nov)

SUNDBY LOKALHISTORISKE 
FORENING
Amager Kulturpunkt Øresundsvej 
6, 3. info@sundbylokalhistorie.dk 
sundbylokalhistorie.dk

TEATER PLAY
Strandlodsvej 7, st. tv. 
21 84 57 73  
kontakt@teaterplay.dk  
www.teaterplay.dk

TEATER ZeBU
Øresundsvej 4 - 71 99 88 77  
www.zebu.nu

VÆRESTEDET DRYS IND
Englandsvej 2 - 32 95 00 04 
Åbningstider: Mandag kl. 18 – 21 
Tirsdag, torsdag, fredag, lørdag og 
søndag kl. 12 – 15 
Onsdage – se hjemmesiden
drys.ind@mail.tele.dk  
www.drysind.dk

VÆRKSTEDSHUSET 
Hannovergade 10
Atelier, finmekanisk værksted, 
modeljernbane, tekstilværksted, træ- 
og metal-grov-værksted mm  
post@v-hus.dk www.v-hus.dk

ÆLDRE SAGEN AMAGER2300
Holmbladsgade 73 - 35 13 70 37
Ekspeditionstid: ma-to 10-12 
(lukket juni, juli, december)
IT-café åben ma 10-12  
(undtagen helligdage)  
amager2300@aeldresagen-post.dk 
www.æs.dk/amager2300  
https://www.facebook.com/
amager2300.aes

RETTELSER til 
ADRESSEBOGEN: 

Tlf.: 28 11 94 54
Mail:  

aoelu@kk.dk

KALENDER

KONCERTER 
OG ANDRE 
ARRANGEMENTER:
Amager Bio 
www.amagerbio.dk  

Amagerbro Jazz  
www.amagerbrojazz.dk 

Beta  
www.beta2300.dk  

Bibliotekshuset 
www.bibliotek.kk.dk/bibliotek/ 
bibliotekshuset/arrangementer 

Børnekulturhus Ama’r  
www.børnekulturhus-amar.dk 

Børne- og Ungdomsteater ZeBU  
www.zebu.nu 

Kvarterhuset  
www.kvarterhuset.kk.dk/indhold/det-sker 
(Se også oversigt inde i bladet) 

Liv i Sundby 
www.livisundby.dk/liv-i-sundby.dk/wordpress 

Prismen	  
www.prismen.kk.dk/indhold/aktiviter 

Teater Play 
www.teaterplay.dk

Deadline til Ama’røsten nr. 125 er:  
Torsdag den 20. februar 2025  
kl. 12.00.
 

Deadline
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Nyt kunstværk 
indviet i  
Amager Øst
Eftertænksomhedens Oase i den gamle del af Sundby 
Kirkegård er blevet beriget med et værk af kunstneren 
Oskar Koliander. Den 22. november blev værket indviet 
og taget til eftersyn af nysgerrige og kunstinteresserede 
amagerkanere 

AF RANDI SØRENSEN, 
AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Oskar Koliander har skabet 
et værk specifikt til Efter-
tænksomhedens Oase som 
amagerkanerne nu kan få 
fornøjelsen af. Værket ’Aste-
risk’ består af tre granit-aste-
risker placeret i den gamle 
kirkegård og af fire inskrip-
tioner ved alle indgangene.

Kunstneren siger selv om 
værket, at det tager ud-
gangspunkt i kirkegårdens 
materialer og visuelle sprog 
(med granit og inskriptio-
ner), men er bundet til ef-
tertænksomhed snarere end 
religion. 

CITATER FORESLÅET AF 
LOKALE BORGERE
De fire citater ved indgange-
ne til Eftertænksomhedens 
Oase stammer fra digteren 
Christian Richardt, Kejser 
Augustus, forfatteren Dan 
Turèll og videnskabskvinden 
Marie Curie og er fundet på 
baggrund af forslag fra bor-
gere i Amager Øst. Citaterne 
er både fine kommentarer til 
(hverdags)livet imens Chri-
stians Richardts citat stam-
mer fra digtet "Altid frejdig, 
når du går" og refererer til 
gravene for de faldne mod-
standsmænd og kvinder, 
som ligger på Sundby Kirke-
gård. 

Som det hører sig til, fulg-

te der med værket også en 
fernisering. Den 22. novem-
ber samledes alle interes-
serede og hørte kunstneren 
selv sætte ord på værket ef-
terfulgt af en skål og en fæl-
les tur rundt for at se værket. 

Idéen til at opsætte kunst 
i Eftertænksomhedens Oase 
opstod i forbindelse med re-
noveringen af den gamle kir-
kegård, og værket er blevet 
til med støtte fra Område-
fornyelsen Sundby, Stadens 
Forskønnelse og Amager 
Øst Lokaludvalg. 

Amager Øst Lokaludvalg 
er glade for, at endnu et 
kunstværk har fundet vej til 
bydelen og takker Oskar Ko-
liander for hans bidrag.

      � Foto: Oskar Koliander


