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FRA LOKALUDVALG OPLEV PRGVESTENEN SYD ACTIVITIES FOR FAMILIES

TIL FOLKETING PA NYE MADER WITH CHILDREN

Stort velkommen til de nye,
ukrainske beboere 1 Amager Qst

| . Foto: Jakob Munk Fabrin

Den 5. oktober
fandt den officielle
indvielse af de nye
boliger pa Amager
Strandvej sted.
Lokaludvalgets
forperson var med
for at byde de ca.
300 nye beboere
velkommen

AF JOHN CHRISTIAN
SVANE, AMAGER
DST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

| sin tale til bydelens nye be-
boere bgd Susanne Mgller
forst og fremmest de ukra-
inske flygtninge et stort vel-
kommen til Amager @st og
udviste stor forstaelse for
den sg@rgelige situation, som
de desvaerre er havnet i.

Susanne Mgller inviterede
derefter de ukrainske bebo-
ere til at deltage i bydelens
rige foreningsliv. | Amager
st er der gode muligheder
for at dyrke sine interesser i
samspil med @ens engage-
rede beboere, hvilket bade
vil komme lokale og ukrai-
nere til gavn. Lokaludvalget
haber, at de vil blive taget
godt imod og inviteret med
ind i bydelens foreninger, ud
pa boldbanerne og hvor det
ellers er muligt at mgdes.

Ogsa overborgmester,
Sophie Haestorp Andersen,
beskaeftigelses- og integra-
tionsborgmester, Jens-Kri-
stian Lutken, og den ukrain-
ske ambassadgr, Vydoinyk
Mykhailovar, var madt op for
at tage godt imod de nye be-
boere.

Siden maj 2022 er der ar-
bejdet pa at gore pavillon-
byen klar til indflytning. Pa-
villonerne forventes at blive
staende i 3 ar.
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Fra grat til
gront midt i
Sundby

Da Omradefornyelsen Sundby begyndte i 2017, var et af de steerkeste

lokale gnsker at omdanne den anonyme gra Sundbygster Plads til et lokalt
centrum og grgnt medested. Her 5 ar senere star pladsen endelig feerdig som
forhdbentlig netop dét

AF LOUISE FALK
TRANBERG,
OMRADEFORNYELSEN
SUNDBY

Hvad der fgr var et grat og
tomt ’ikke-sted’ har det se-
neste ar faet en markant
overhaling.

Grgnne @er er vokset
frem pa en tidligere gra
asfalt-flade pa Sundby-
gster Plads. Her finder du

nu stedsegrgnne naletraer
og buske og til foraret fro-
dige stauder og forskellige
blomstereng-arter.

De grgnne ger omkranses
af karakteristiske lyse kalk-
sten, der giver pladsen dens
saerlige karakter og skaber
helt nye muligheder for op-
hold og aktiviteter. Hvor det
for var sveert at indtage den
abne plads, omfavnes man
nu af de grgnne ger og de

varmt-tonede klinker, der har
erstattet asfalt og sten.

BORGERNE

MED HELE VEJEN
Pladsen er blevet til efter en
lang proces med engage-
rede borgere og lokale aktg-
rer. | 2018 blev der nedsat en
sakaldt  projekt-udviklings-
gruppe, der begyndte med
at undersgge, hvilke former
for liv, den kommende plads

skulle fokusere pa. Projekt-
udviklingsgruppen var der-
efter med til at udarbejde et
program, der kom i udbud, og
senere blev BOGL valgt som
rddgiver. Med lgbende input
fra gruppen, tegnestuemader
og adskillige gode diskussio-
ner blev den nye plads tegnet.

KLAR, PARAT, LEV
Pladsen blev indviet i sidste
uge, og habet er nu, at de

lokale borgere tager godt
imod pladsen, bruger den
og saetter gang i den. Pro-
jekt-udviklingsgruppen har
planer om at starte et plads-
laug, der kan skabe nye ak-
tiviteter og traditioner pa
pladsen og koordinere det
kommende liv.

Har du lyst til at vaere med,
sa skriv til:
sundby@tmf.kk.dk

Foto: Louse Falk Tranberg
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Bydels-
engagement
skaber den nye
bydelsplan

| oktober blev der nedsat et repraesentantskab
bestaende af foreningsrepraesentanter fra
bydelen, der skal nikke til lokaludvalgets visioner
for de naeste fire ar

AF CLARA DROWE
ANDREASEN, AMAGER
ST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

Den 11. oktober Igb Amager
@st Lokaludvalgs bydels-
made af stablen, hvor for-
eningsrepraesentanter fra
Amager st havde mulighed
for at give deres besyv med
til lokaludvalgets kommende
bydelsplan, der er under ud-
arbejdelse og skal vaere faer-
dig i 2023.

H@JT HUMGR OG NYT

REPRZASENTANTSKAB

Bydelsmgdet var fyldt med
god energi og engagement -
og dialog var der masser af.
Der kom et veeld af gode in-
put til lokaludvalgets bydels-

plantemaer, der spaender fra
alt fra kunst i byens rum over
visioner for Nordgstamager
til en klimatilpasset bydel.

Til madet tilmeldte hele 19
foreningsrepraesentanter sig
et repraesentantskab, som
skal veere med til at kvalifi-
cere lokaludvalgets bydels-
plan og sprede budskabet
om visionerne for bydelen. |
marts mgdes repraesentant-
skabet igen for at godkende
den faerdige plan.

VISIONS- OG
ARBEJDSPLAN FOR
AMAGER 9OST

En bydelsplan er en visi-
ons- og arbejdsplan for lo-
kaludvalgets arbejde med
bydelen de naeste 4 ar - og
lokaludvalget har i lgbet af

efteraret 2022 afholdt en
del inddragende aktiviteter
for at fa hele bydelens besyv
med til bydelsplanen.

Du kan lsese mere om
bydelsplanen pa amage-
roestlokaludvalg.kk.dk

Lokaludvalgets pop-up
gademgade ved Lergravsvej
tiltrak bade vokshe og unge
beboere fra omradet

Trafiksikkerheden fyldte meget hos de beboere, der
modte op til Amager Jst Lokaludvalgs pop-up gademade
pa hjernet af Lergravsvej og dstrigsgade 10.november
mellem kl. 15 og 17. Bade bern og voksne gav udtryk for,
at trafikken pa Lergravsvej er vokset, og at vejen ikke er et
sikkert sted at cykle

AF AMAGER @ST
LOKALUDVALG

Der var bred enighed om, at
det er ngdvendigt med langt
mere sikre forhold for cyk-
lister. Forslagene gik fra at
lukke Lergravsvej af for biler
til at f& markeret en skillelin-
je, som cyklerne skal holde
sig inden for.

Beboerne havde ogsa
teenkt tanker om opgrade-
ring af parken og i det hele
taget mere grgnt omkring
Lergravsvej. Elsebeth, er
bor i Lyongade, gnskede
planter op ad vaegge og fa-
cader, for som hun sagde:
“... det er synd for sommer-

"‘AMAGER OST

LOKALUDVALG
Modekalender og

Ansggningsfrister 2022/2023

Lokaludvalgsmade torsdag den 15. December
- frist for ansggning om puljemidler: 15. November

Lokaludvalgsmgde torsdag den 26. Januar
- frist for ansggning om puljemidler: 31. December

Lokaludvalgsmgde torsdag den 23. Februar
- frist for ansggning om puljemidler: 23. Januar

Lokaludvalgsmgde torsdag den 23. Marts
- frist for ansggning om puljemidler: 23. Februar

Lokaludvalgsmeade torsdag den 27. April 3Nw,
- frist for ans@gning om puljemidler: 27. Marts s O
1.1
Lokaludvalgsmade torsdag den 25. Maj $°e\?:p~f
N

- frist for ans@ggning om puljemidler: 25. April

Den forste halve time kan du komme i dialog med
lokaludvalget. Alle interesserede er velkomne til at lytte med.

Mgderne holdes normalt i Kvarterhuset kl. 18.30-22.

fuglene”.
Flere skolebgrn og en igen flere baenke mod syd. Nu er det op til Amager
idraetslaerer savnede flere Der blev snakket livligt, @st Lokaludvalg at arbejde

idreetsmuligheder i parken:
de foreslog et par mindre
fodboldmal og en bedre
basketball-bane. Andre be-
boere savnede udenders
fitness- redskaber og andre

mens den varme kaffe eller
chokolade blev drukket og lo-
kaludvalgets repraesentanter
livligt noterede de fremmgad-
tes gnsker og ideer til en for-
bedret udgave af Lergravsvej.

videre med ideerne, som
skal indga i den kommende
bydelsplan, der er en visions-
og arbejdsplan for det kom-
mende arbejde med bydelen
de naeste fire ar.

Se modested pa www.amageroestlokaludvalg.kk.dk

Se dagsorden og referat pa
www.kk.dk/dagsordener-og-referater
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Nye metrolinjer og @stlig Ringvej i haring

Lokaludvalget havde indbudt til
borgermaede i forbindelse med
idéfase-hegringen om Metro og Jstlig
Ringvej. Cirka 60 borgere mgdte op

AF SUSANNE M@LLER,
FORPERSON FOR AMAGER
DST LOKALUDVALG

Sporgelysten var stor blandt
de fremmgadte i Filips Kirkes
menighedssal. Der var to for-
slag til Metro-linjer og flere
forslag til stations-placerin-
ger i hgring. Hgringen invite-
rede til at komme med ideer
til de mulige stations-forslag

\

og byggepladser, ligesom
man kunne komme med @n-
sker til de miljgforhold, der
onskedes undersagt.

PAS PA VORES
VARDIFULDE
BYGNINGER

En Metro-linje M5 lilla med
station ved Amagerbrogade
enten ved Prinsesse Christi-
nes Vej eller pa Sundbyaster

Plads vil betjene mange bor-
gere. Flere gnskede Metro-
en helt ud til Sundbyvester
Plads. Nar man skal etablere
en station i et udbygget om-
rade, giver det udfordringer.
Ved det nordlige forslag
péd Amagerbrogade (ved
Prinsesse Christines Vej) er
der lagt op til, at nogle af
Region Hovedstadens byg-
ninger (Amager Hospital,
Sankt Elisabeths Hospital)
skal eksproprieres. Det vil
ga udover kvalitetsbyg-
geri og den psykiatriske
behandling, der finder sted
dér. Lokaludvalget vil gerne
udfordre placeringen lidt,

l !.;T'..

sd andre bygninger i stedet
kan eksproprieres.

Sundbygster Plads er net-
op indviet efter ars borger-
inddragelse i Omradeforny-
elsen Sundby for at skabe
en attraktiv plads til ophold.
Veaelges den placering, er det
vigtigt, at pladsen genetab-
leres som taenkt. Derudover
gnskede deltagerne under-
sggt, hvordan man kan und-
ga stej og rystelser over Me-
troen, som nogle klager over
i den eksisterende Metro.

HENSYN TIL
STRANDENS BRUGERE
Sund & Beelt er blevet bedt

om at gennemfare miljg-kon-
sekvens-vurdering af pro-
jektet med fokus pa anlaeg
af en saenketunnel i den @st-
lige korridor. Der var mange
sporgsmal til Sund & Beelt:
Hvad sker der med vandmil-
joet? Hvad sker der i anleegs-
fasen? Kan vi stadig bruge
Amager Strandpark pa land,
men ogsa til badning? Op-
fordringen var at tage store
hensyn til strandens brugere.

Der er lagt op til en afkar-
sel pa Provestenen. Lokal-
udvalget @nsker en grundig
trafikanalyse for hele Nord-
@stamager med og uden af-
karsel ved Prgvestenen. Des-

uden gnsker lokaludvalget en
unders@gelse af de trafikale
konsekvenser ved forskellige
til- og afkerselsmuligheder
ved Prgvestenen. En afkarsel
pa Pravestenen vil kraeve en
grundig analyse og en over-
ordnet trafikplan og anlaeg af
nye gennemkgrende veje pa
Nordgstamager. Det er vigtigt,
at der ogsa er fokus pa sikre
cykelveje og sikre skoleveje.

Lokaludvalgets haringssvar
kan ses pa hjemmesiden
https://amageroest-
lokaludvalg.kk.dk/ho-
eringer/hoeringssvar/
hoeringssvar-2022

Lgkaludvalgets érlioge hetvaerksmade for aktorer
pa det sociale omrade var igen velbesaggt

Der var energi og gode ideer i luften,
da Lokaludvalget samlede aktorer
pa det sociale omrade pa tveers af
Amager for at fremme erfarings-
udveksling og netvaerks-dannelse til
gavn for amagerkanerne

AF NICOLE SCHMITT,
TOVHOLDER FOR SOCIAL-
OG SUNDHEDSGRUPPEN,
OG SUSANNE M@LLER,
FORPERSON FOR AMAGER
OST LOKALUDVALG

EN BYDEL |
FORANDRING - HVAD
BETYDER DET FOR
UDSATTE OG SARBARE
BORGERE?

Lokaludvalget har de seneste
ar sat fokus pa sociale ud-
fordringer i bydelen og har
gjort det til en arlig aktivitet
at samle aktgrer med tilbud til
udsatte borgere for at styrke
samarbejdet og kendskabet
til hinanden. Netveerket vok-
ser, nye samarbejder opstar,
0g Vi er overbeviste om, at alt
det kommer byens udsatte -
0g 0gsa alle andre - til gavn.
Udgangspunktet for de gode
droftelser pa netveerksmeodet

den 25. oktober var spgargs-
malet “hvordan passer vi pa
vores udsatte og sarbare bor-
gere i en bydel under kraftig
forandring?”

ENSOMHEDEN TIL LIVS!

Den for nyligt afholdte bor-
gerpanel-undersggelse i
Amager Jst viste, at ensom-
hed er udbredt i vores bydel

i alle aldersgrupper. Data vi-
ser endvidere, at omkring en
femtedel har problemer med
mental sundhed. Oplevelsen
blandt hjaelpeorganisationer
pd omradet er, at flere og
flere henvender sig for at fa
hjeelp og husly. Hvad skal der
til, for at kurven vender? Det
var omdrejningspunktet for
de droftelser, som eksper-

terne fra bade offentlige og
frivillige organisationer hav-
de ved bordene.

AKTIVE FELLESSKABER
BLIVER ET AF
TEMAERNE |
LOKALUDVALGETS
BYDELSPLAN
Lokaludvalgets arbejde med
bydelsplanen saetter blandt

andet fokus pd, at der skal
vaere plads til alle, nu hvor
der bygges meget nyt. Net-
vaerksmgdet bidrog til, at
lokaludvalget blev klogere
pa, hvordan vi konkret kan
skabe og understotte aktive
feellesskaber i en bydel i for-
andring, hjeelpe medborge-
re, som fgler sig ensomme,
og styrke naboskab.

Foto: John Christian Svane
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Lokaludvalget arbejder for et fortsat
levende Laplandsgadekvarter

Kan vi skabe en ny bydel, som tilbyder nye boliger, og bevarer sporene fra omradets gamle industri og fortsat giver
plads til de kultur- og erhvervsmiljger, som eksisterer her nu? Det arbejder lokaludvalget pa i Laplandsgadekvarteret

JOHN CHRISTIAN
SVANE. AMAGER
@ST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

Laplandsgadekvarteret er
daglig tale for omradet mel-
lem Uplandsgade, Verm-
landsgade og den nordlige
del af Prags Boulevard, som
omkranser Laplandsgade
og Siljangade. Her findes
bade industri, som ellers ty-
pisk er flyttet til forstaeder-
ne, dygtige handveerkere,
landets naeste store kunst-
nere og meget andet. Po-
tentialet for at skabe en ny
0og speaendende bydel med
nyt og gammelt i samklang
er stort, men det kraever, at
der findes I@sninger, som
grundejere, politikere og de
nuvaerende lejere kan se sig
selv i.

Simpelt sat op er det
grundejerne, som skal fore-
tage investeringerne, poli-
tikerne der skal saette ram-
merne og de nuvarende
lejere, der fortsat skal gore
omradet vaerd at g pa op-
dagelse i. | dag findes nem-
lig bade automekanikere, et
pladeselskab, kunsthand-
vaerkere, atelierfzellesska-
ber, motorcykelveerksteder
og meget, meget andet. Der
findes et levende kulturmiljg,
som er i fare for at forsvinde
ud af bydelen. Det er en pro-
blemstilling, som er bade er
kendt verden over, men ser
vi blot mod Strandlodsvej og
Ved Amagerbanen var der
0gsd her ovelokale og ate-
lierfeellesskaber, som flere
hundrede kunstnere og mu-
sikere benyttede.

STARTREDEG@RELSE
PA VEJ

Lokaludvalget har de sene-
ste 3-4 &r arbejdet dedike-
ret med udviklingen i kvar-
teret og nu har politikerne i
Borgerrepraesentation bedt
Teknik- og Miljgforvaltnin-
gen om at udarbejde en

startredegorelse. Dermed
er det farste skridt for alvor
taget i retning af et poten-
tielt markant anderledes
kvarter. Startredeggrelsen
forventes feerdig senest til
juni 2023 og den ny lokal-
plan senest i begyndelsen
af 2024.

EN BALANCEGANG
Lokaludvalget forsgger at
balancere mellem en aben-
hed overfor udviklingen og
et gnske om at tage hand
om de bevaringsveaerdige
bygninger og de kulturmil-
joer, der findes her. Mod-
saetter man sig udviklingen
er man sikker pa at stille sig
helt uden for indflydelse og
derfor forseger Lokaludval-
get at balancere mellem de
mange behov, som findes
her. | sidste ende vejer den
private ejendomsret tungest
og budskabet om en levende
bydel, skal derfor ogsa vaere
attraktiv for grundejerne,
hvoraf lokaludvalget har haft
en forelgbigt lovende dialog
med flere.

KAN STEMMERNE
SAMLES?

Gennem det sidste ars tid
har Lokaludvalget arbej-
det specifikt med at mobi-
lisere og organisere lejerne
i Laplandsgadekvarteret.

HVAD ER EN START-

REDEGORELSE?

Nar forvaltningen skal i
gang med at lave komplekse
lokalplaner kan der udarbej-
des en forudgdende startre-
degorelse. Formalet er her
at skitsere de overordnede
rammer for projektet, som
skal godkendes politisk, for
arbejdet med lokalplanen
kan begynde. En startrede-
gorelse er altsd et veerktgj
til at sikre en gennemarbej-
det lokalplan.

B Laplandsgade

Vi har afholdt vandringer i
kvarteret, en markedsdag,
haft borgmesterbesgg og
inviteret til netveerksmgder.
Senest inviterede lokalud-
valgets omradets lejere til
en workshop med formalet
at finde et feelles stasted, sa
de forhdbentlig kan tale med
storre og samlet stemme,
nar processerne for omra-
dets udvikling starter.

SKIFT | DEN

POLITISKE STEMNING
Heldigvis ses nu ogsa en ten-
dens til, at der kommer mere
0og mere politisk opmaerk-
somhed p& hvordan kom-
munen kan holde handen
under bevaringsvaerdige
bygninger og kulturmiljoer
i Kgbenhavn. Derfor er der
0gsa en forhabning om stor
lydhgrhed néar processerne
for startredegerelsen og lo-
kalplanen tager fart.

Foto: Yann Houlberg Andersen

Lejernei
Laplandsgade
er opsagt

AF JOHN CHRISTIAN
SVANE, AMAGER
ST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

Alle lejerne i Laplands-
gade 6, som bade huser
bl.a. motorcykelfeellesska-
berne i de gamle barakker
og kunsthandvaerkere og
megbelsnedkere har faet
en opsigelse, som geel-
der fra d. 31. januar 2023.

For lokaludvalget er det
en utrolig aergerlig udvik-
ling, fordi omradet med
al sandsynlighed kommer
til at ligge ubrugt hen i en
arraekke fgr der kan byg-
ges nyt. Derudover er det
en skam for alle lejerne i
omradet, for miljget i Lap-
landsgade og byen som et
hele.

Derfor er det s& meget
desto mere vigtigt at gore

6

en indsats for at fere en
konstruktiv dialog mellem
grundejere, lejere og politi-
kerne som kan fgre til lgs-
ninger, alle kan se sig selv
i. Lokaludvalget har veeret
medyvirkende til at indga en
dialog med grundejeren,
men der har desvaerre ikke
veeret et gnske om at finde
en anden lgsning.

Tirsdag den 13. december
Tid: KL. 16.00 - 19.00.

verdener”

Vi har bal, serverer ableskiver og
decemberhygger omkring ‘traeet’ med
genbrugte sange, klovneri og

harmonikamusik.

FOR
Foredrag og filmaften \1“(;‘-?3 AR med

Pilou Asbak

Det er gratis at deltage.

DECEMBERHYGGE

7. DECEMBER kL. 15.30 - 17.00
FOR ALLE
pa HORGARDEN
N/ZAERGENBRUGSSTATION
ULTURPILOT

ULTURPILOT

Portratvaerksted

med kunstner Maria Lau Krogh

Velkommen til en december fuld
af store og sma oplevelser
sammen med Kulturpiloterne.

Mad en skuespiller, lav den fedeste
julegave og kig forbi til eebleskiver og
feellessang.

Kulturpiloterne laver arrangementer
malrettet bern og unge i alderen

10 - 16 ar. Vi arbejder med positive
feellesskaber, kunst &kultur.
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Mange gode forslag til
Frivilligprisen 2022

Otte foreninger er

nomineret til at vinde
arets frivilligpris. Prisen er
pa 25.000 kr. og gives til
en forening der har gjort

en seerlig indsats

AF FREJA KJER
NEMMING, AMAGER
@ST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT

For over tiende ar i traek ud-
deler Amager @st Lokalud-
valg arets frivilligpris til en

R e T S R
B Statuetter pa stranden

forening, organisation eller
institution, der har udmaer-
ket sig for frivilligt arbejde
og gjort en sarlig indsats i
Amager Jst bydel. Prisen er
pa 25.000 kr. og kan deles af
to modtagere.

| jubileeumsaret 2022 blev

det Sundby Sejlforening, der
fik prisen for naesten 100 &rs
arbejde med sejlsport ved
Amager Strand. De var den
ferste forening i prisens le-
vetid, der ud over pengene
ogsa modtog frivilligstatuet-
ten.

Sidste ar besluttede lokal-
udvalget nemlig at udskrive
en konkurrence om en fysisk
pris med “kunstnerisk bli-
vende veerdi, som fortolker
Amager og frivillighed”. Her
blev det den lokale mosaik-
kunstner Pia Mortensen som
vandt - statuetten er lavet i
handen og ikke to statuetter
er ens.

OTTE FORENINGER
NOMINERET TIL ARETS
PRIS
| de indkomne indstillinger
har der blandt andet veaeret
fokus pa feellesskab, enga-
gement og baeredygtighed.
Vi har faet mange nomi-
neringer, og priskomitéen
vil i slutningen af november
afgore, hvem der far tildelt
prisen i ar.

Falgende foreninger er ind-
stillet:
Amagerbanens Venner
Madboks
1. Senderbro gruppe, Det
Danske Spejderkorps

Amager Seniorklub
Copenwater

Foreningen til fremme af
socialt samveer, Enghu-
sene ll

Capoeiragruppen Ama-
ger Senzala - Rui Capo-
eira

Rent Hav

Vinderne af Frivilligprisen
bliver offentliggjort i decem-
ber 2022 - hold gje med lo-
kaludvalgets hjemmeside og
facebook for at se vinderen.

Frivilligprisen for 2023
vil abne for nominerin-
ger i oktober naeste ar.

Amager st
lokaludvalg

gnsker borgerne i

bydelen og vores

samarbejdspartene

i og uden for
bydelen en rigtig

gleedelig jul og et

godt nytar.

%

Fra lokaludvalg til
Folketinget

Vores lokaludvalgsmedlem fra Liberal
Alliance, Alexander Ryle, er blevet
valgt ind i Folketinget

AF SUSANNE MZLLER,
FORPERSON FOR AMAGER
OST LOKALUDVALG

Vi gnsker Alexander til lykke
med valget. Det var forste
gang, Alexander stillede op
til folketingsvalg. Til kom-
munalvalget november 2021
stillede Alexander ogsa op
for forste gang; det rakte til
en plads som fgrste supple-
ant i Kgbenhavns Borgerre-
praesentation.

Alexander bor pa Kastrup-
vej med sin keaereste; de har
begge boet pa Amager i

flere ar. Han er glad for at bo
i Amager @st med adgang
til vandet, hvor han nyder at
windsurfe. Alexander er ogsa
aktiv med crossfit og yoga.

ERFARING FRA LOKAL-
UDVALGSARBEJDET
Hvad tager Alexander med
sig fra lokaludvalget? Han
vaegter det lokale kendskab
hoijt, nar der skal traeffes be-
slutninger. Det er vigtigt at
lytte til folk, der ved noget.
Det bgr fore til flere decen-
trale beslutninger, herunder
flere beslutninger ud til kom-

munerne og dermed mere
frihed til dem. En anden
erfaring fra lokaludvalgs-
arbejdet har veeret vigtighe-
den af at lytte til hinanden
for derved at finde de bed-
ste l@sninger.

POLITISKE
MZARKESAGER

Interessen ligger pa veer-
dipolitikken og socialpoli-
tikken. Alexander haber at
kunne fa fokus pa& og ar-
bejde med vilkar for hjem-
l@se, borgere med misbrug,
borgere med handicap og
eeldre.

En anden maerkesag er, at
staten bgr betale mere for
infrastrukturen i Kgbenhavn,
og ikke kun for motorveje i
Jylland. Aktuelt har vi idéfa-

se-hgring om mere Metro og
@stlig Ringvej, hvor der ger-
ne skulle vaere mere statslig
finansiering.

Endnu engang til lykke til
Alexander og held og lykke
med arbejdet.
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Hjertemotion med
hjerterum I trygge rammer

Har du lyst til at deltage i motion der er skraeddersyet til dig?
Din lokale hjerteforening i Kebenhavn opretter et nyt hold i 2023.

AF HJERTEFORENINGEN,
AMAGER

Vi har i flere ar haft et hjerte-
motionshold lgrdage klok-
ken 9:30, og det fortsaetter
i 2023.

Nu synes vi, tiden er kom-
met til at oprette endnu et
hold, og det bliver et aften-
hold, nemlig torsdage klok-
ken 18:30.

HVAD ER
HJERTEMOTION?
Hjertemotion er Hjertefor-
eningens motionshold il
hjertepatienter eller andre i
risikogruppen for at fa hjer-
teproblemer, for eksempel
jer med for hgjt blodtryk.
Hjertemotion har til for-
mal at stotte hjertepatienter
til at fa et aktivt hverdagsliv
med motion og faellesskab
med ligesindede. Det geel-
der bade de hjertepatienter,
der for nylig har afsluttet et
rehabiliterings-forlgb i re-
gionen eller i kommunen, og
de, der efter en inaktiv pe-
riode, @nsker stgtte og in-

spiration til at komme i gang
med motion.

Hjertemotion er hold-
treening, der er tilrettelagt
ud fra faglige retningslinjer
og anbefalinger, og der ta-
ges hensyn til de fysiske og
psykiske udfordringer, som
hjertepatienter kan opleve i
hverdagen og i forbindelse
med motion. Pa Hjertemo-
tions-holdene er motion og
feellesskab i centrum og hol-
dene mgdes 1 time om ugen
efterfulgt af 30 minutters
socialt samveer.

Hjertemotions-instrukte-
ren er fysioterapeut, og der
er en frivillig tovholder til-
knyttet holdet. Den frivillige
tovholder understgtter det
sociale samveaer og binder
band til Hjerte-foreningens
gvrige tilbud og aktiviteter.

Hjertemotion bygger bro
fra hjertere-habiliterings-
forlgbene regionalt og kom-
munalt til et aktivt hverdags-
liv med hjertesygdom.

Tidspunkt: torsdage klok-
ken 18:30 med start 5. januar.

Sted: Sundhedshus Ama-

ger, Hans Bogbinders Allé 3,
opgang 16, st.

(Der er 3 timers gratis par-
kering pa Hans Bogbinders
Allé.)

Pris: medlemmer: 600 kr.
for 16 gange. |kke-medlem-
mer: 750 kr.

Instrukter:
Stine Hansen.
Er du interesseret, sa
kontakt tovholder Torben
Bredahl Nielsen pa mail:
torbenbredahlnielsen@hot-
mail.dk eller Margit Grome:
margitgrome@gmail.com

fysioterapeut

Vores tajforbrug er gaet af mode

Som gennemsnits-dansker har du et
17 tons tungt CO2-aftryk, hvoraf dit
tojforbrug udgoer 4,5 tons (Concito
2019). Ifolge Miljgstyrelsen kgber en
dansker mellem 13 og 16 kilo tgj om
aret. Det svarer til, at hver person kgber
mellem 26 og 48 stykker tgj. Hvert
eneste ar! Alligevel bliver omkring

30% af vores tgj haengende i skabet,
uden at vi bruger det, og vi skiller os
af med cirka 36 stykker t@j om aret
(WRAP 2016, Kollerup 2021). Hvilket er
en rimelig heftig udskiftning af vores
garderobe, tar man vist godt sige!

AF CAROLINE

EMMA PEDERSEN,
PROJEKTLEDER |
MILJGPUNKT AMAGER

Vi er simpelthen nadt til for
alvor at have en samtale i
gang om de vaner og den
kultur, vi har skabt omkring
twj. For faktum er, at vi ikke
kan forbruge os til en baere-
dygtig mode- og tekstilin-
dustri, hvor meget vi ellers
bliver forsggt overbevist
om det modsatte. Studier
peger pad, at mode- og teks-
tilindustrien skal reduceres
med 75-95%, for vi kan tale
om sa meget som ressour-
cemaessig beeredygtighed
(Fletcher & Tham 2019,
Niinimaki et.al. 2020). Vi er
derfor ngdt til at tage kre-
ditkortet i den anden hand
(og pakke det vak) og

kebe mindre tgj. Og nar vi
endelig har kortet fremme,
sd kobe ting af kvalitet og
gerne kobe det brugt. Samt
reparere tingene, nar de
gar i stykker, eller fa hjeelp
til at leere, hvordan du selv
reparerer det i Repair Café
Amager i Lykkebazaren den
3. lgrdag i hver maned fra
kl. 12-15.

BZAREDYGTIGT
TEKSTILVALG =
KVALITET

Som tgjaktivist Tanja Got-
thardsen sa vigtigt pointerer,
sa handler det ikke om, at
vi skal leve med afsavn. Be-
kleedning er en del af vores
identitet, og en made hvorpa
vi kan udfolde vores kreati-
vitet. Det handler derimod
om, at vi kun skal unde os
selv det allerbedste ved at

saette hoje krav til det tgj, vi
erhverver os. Men hun un-
derstreger ogsa, at den nu-
veerende hast, hvormed vi
forbruger tgj, og de forhold
det bliver produceret under,
hverken neerer eller under-
stotter kloden og ej heller
vores identitet.

Men hvad gor man s, nar
man star og skal kebe noget
nyt og gerne vil have no-
get af kvalitet, som ogsa er
baeredygtigt? Det kan veere
en uoverskuelig opgave at
skulle navigere i junglen
af greenwashing, men no-
get af det du kan gore, er
at gd efter de officielle mil-
jgmeaerkninger, herunder
GOTS-meerket, Svanemeaer-
ket, EU-blomsten med flere,
da de er kontrolleret af en
uafhaengig tredjepart.

HVORDAN BLIVER DU
KLOGERE?

Fra den 19. til 27. november
igennem EU’s

saettes der

arligt tilbagevendende te-
mauge 'European Week for
Waste Reduction’ fokus pa
cirkuleere og baeredygtige
tekstiler, og du kan besgge
Miljgpunkt Amagers Face-
book- og Instagram-profil
for at f& viden pd omradet,
samt tips og tricks til, hvad
du selv kan ggre.

Derudover kan du ogsa
finde dokumentarer om-
kring de miljg- og klima-
maessige samt sociale
omkostninger ved tgjpro-
duktion, hgre podcast eller
lane boger pa biblioteket
om, hvordan du finder gar-
derobeglaede og henter in-
spiration til en garderobe,
der kun har dit yndlingstgj.
Sag for eksempel pa Johan-
ne Steenstrup/Bedre Mode,
Jane Ibsen Piper eller Laura
Lava, eller tilmeld dig Miljz-
punkt Amagers nyhedsbreyv,
hvor vi hele aret igennem
kleeder dig pa til en baere-
dygtig hverdag.

Illustration: Canva

COP27 er i gang, 0og Vi
skal alle bidrage med
at komme i mal

Implementerings-COP’en er et af de
navne, COP27 har faet haeftet pa sig.
Ifolge Emissions Gap Report 2022

'The Closing Window’ er vinduet for 1,5
graders-malet ved at lukke. | rapporten
kan man laese, at verdens lande er
blevet opfordret til at genbesage og
revidere og styrke deres 2030- mal
inden udgangen af 2022. Kun 24 ud af
196 lande har imgdekommet den appel!

AF CELESTE
ELIZABETH ARNOLD,
PROJEKTLEDER,
MILJGPUNKT AMAGER

COP’en (COP star for Con-
ference of the Parties; pa
dansk: sammenslutning af
lande) fandt sted i Sharm
el-Sheikh i Egypten fra 7.
til 18. november. Vi burde
alle have siddet Kklistret
til skeermen ligesom ved
store sportsbegivenhe-
der, fordi *Vi star i et valg
mellem  klima-solidaritet
eller kollektivt selvmord’
ifalge Forenede Nationers
generalsekretaer Antdnio
Guterres (Politiken 7. no-
vember).

NATURBASEREDE
LOSNINGER,
BZAREDYGTIG ENERGI,
PLANTEBASERET
KOST OG
SAMARBEJDE

World Economic Forum
har udgivet en podcast,
der giver klare bud pa3,
hvilke handlinger vi skal
gennemfgre hurtigst mu-
ligt. Podcasten hedder ‘7
leaders on what’s needed
for climate action’.

Falgende lzsninger
naevnes: at implementere
flere naturbaserede |@s-
ninger, spise plantebase-
ret, plante treeer og grent
pad land, plante tang og
koraller i havene samt
optimere og udbrede de-
centraliseret baeredygtig
energi, styrke iseer kvinder
globalt med uddannelse
og jobmuligheder og at
styrke klimaretfaerdighed
gennem store gkonomiske
bidrag.

Ord som vidtraekkende,
stor skala, @get hastighed
og systemisk transforma-
tion pa globalt plan bliver
naevnt gentagne gange i
forbindelse med COP27.
Det kraever samarbejde!

Foto: Canva

HVEM ER JEG, OG
HVOR HAR JEG
INDFLYDELSE?
Nar man lseser om for-
handlingerne ved COP27
kan man teenke: "Hvad kan
jegibund og grund ggre?”
Tegner og forfatter An-
ders Morgenthaler siger,
at noget af det vigtigste,
vi kan gere, er at tale med
alle om klima-forandrin-
gerne. Ogsa selv om det er
upopulaert til den arlige ju-
lefrokost. Han siger ogsa,
at kvinder burde rotte
sig sammen og kun date
maend, der spiser plante-
baseret. Der er noget om
snakken. Vi har alle ad-
skillige roller, vi udfylder i
samfundet, og vi kan pavir-
ke pa mange planer. Ifglge
gkonomen Kate Raworth,
der har skabt Doughnut-
modellen for baeredygtig
udvikling, sa bergrer vi fire
flader: 1) vores egen hus-
holdning (foraelder, part-
ner, familiemedlem, barn),
2) vores forhold til staten
(offentligt ansat, beboer,
stemmeberettiget, de-
monstrant), 3) vi indgar
i feelleden (frivillig, deler,
medskaber, steward) eller
4) vi indgar som en del af
markedet (forbruger, pro-
ducent, arbejder, kapital).
Vihar sd mange bergrings-
flader, hvor vi kan teenke
ud af boksen og gribe de
lavthaengende frugter.
Derfor: undersgg hvor-
dan du kan veere med til at
plante flere traeer, haekke
og andet grent, skabe
grgnne tage, lade haver
og parker veere vilde med
vilje, indfgre vegansk fro-
kostordning, skabe rekrea-
tive regnvands-handterin-
ger og sa videre. Hvis du
gnsker at deltage aktivt
pa lokalt plan, sa er lokal-
udvalgenes bydelsplans-
events et rigtig godt sted
at starte. God taenke- og
arbejdslyst.
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Nyt fra Amager Strandpark

Parkbrugerradet arbejder i gjeblikket
med en revision af udviklingsplanen
for Amager Strand. Der er indsamlet
forslag og ideer blandt andet gennem
lokaludvalgets borgerpanel. Den
reviderede plan forventes behandlet
af park-brugerradet i begyndelsen af

Januar 2023

AF JENS WILLIAM GRAY,
MEDLEM AF PARK-
BRUGERRADET FOR
AMAGER STRANDPARK

Kgbenhavns Kommunes
teknik- og miljgudvalg be-
handler i wg@jeblikket tre
indstillinger om Amager
Strandpark. Det drejer sig
om beachvolley-forsggs-
ordningen, fysiske forbed-

ringer i strandparken i 2023
og udbud af byggegrunde
pa Havkajakvej. De naerme-
re detaljer findes pd Kgben-
havns Kommunes hjemme-
side www.kk.dk

MINI-SKATER-RAMPE

Som led i forbedrings-forsla-
gene fra tidligere ar arbejdes
der med etablering af en mi-
ni-skater-rampe pa den be-

tondaekkede opholdsplads
vest for Strandstation 3. |
den anledning havde strand-
parken i november besgg af
Fredningsnaevnet, da der er

tale om et anlaeg, der kraever
dispensation fra fredningen
af strandparken. S& ma vi
efterfolgende afvente afgo-
relsen fra Fredningsnaevnet.

ADGANGSFORHOLD
Der har sammen med for-

eningen ”"God Adgang”
vaeret en gennemgang af
strandparkens faciliteter

med tilgaengeligheds-gjne.
Strandparken er stor, men
man har valgt at fokusere
gennemgangen pa den op-
levelse, du som gaest har,
nar du besgger den nordli-
ge del af Strandparken, som
er omradet fra indgangen
ved Oresundsvej og over
broen til Strandstation 1 og
badeanstalten Helgoland.

Der er nu modtaget en til-
gangeligheds-rapport. Den
beskriver forholdene, som
de er i dag, og kommer med
forslag til forbedringer. Rap-
porten skal behandles pa
naeste mede i parkbruger-
radet.

”God Adgang” har
ogsa lagt en praesen-
tation af faciliteterne
pa Amager Strand ud
pa deres hjemmeside:
www.godadgang.dk.

Skal Kebenhavn

DEBAT

markere stotte til
iranske kvinders
kamp for frihed og

ligestilling?

Det synes vi i SF. Derfor stilede vi
forslag | Borgerrepraesentationen 3.
november om, at vi skal opkalde en
plads eller gade i Kgbenhavn Jina
Masha Aminis Plads. Vi havde fundet
en mulig plads teet pa Den iranske
Ambassade i Hellerup.

AF KLAUS MYGIND, MED-
LEM AF BORGERREPRZ£-
SENTATION | KOBENHAVN
FOR SOCIALISTISK FOLKE-
PARTI (SF)

Vi mener, at kampeniilran er
betydningsfuld og principiel,
og at det er vigtigt, at vi viser
stotte til alle de mennesker,
der seetter deres liv pa spil i
disse maneder. Det vil ogsa
vaere en stotte til alle de
herboende iranere og andre
kabenhavnere, der arbejder
imod praestestyret i Iran og
deres moralpoliti.

| Kgbenhavn skal vi ikke
fore udenrigspolitik, men vi
har tradition for at markere
vigtige politiske kampe, be-
givenheder og personer med
vores gadenavne. Det syntes
SF, at vi skulle gore i denne
sag, ligesom vi ogsd mente
det med krigen i Ukraine.

Meget skuffende stemte
Borgerrepraesentationens
tre steorste partier, Enheds-
listen, Socialdemokratiet og
Konservative imod at der
skal arbejdes videre med
forslaget, sd vores initiativ
blev stoppet.

Mere metro pa Amager?

En haring om en ny metro-linje M5 er overstaet. Den er maske druknet for de

fleste i valgkampen

AF MARIANNE FREDERIK,
ENHEDSLISTEN,
AMAGER @ST, OG
REGIONSRADSMEDLEM |
REGION HOVEDSTADEN

Der er tale om en metro-linje
fra Hovedbanegarden, der
krydser Amager, bade me-
tro-linje M1 (DR-byen) og M2
(Lergravsparken), for at fort-
saette til Refshalegen og ud i
vandet (Lynetteholm?).

Der er to mulige forslag til
metrostationer ved Amager-
brogade: 1) Ved det tidligere
Sankt Elisabeth Hospital,
hvilket vil betyde nedrivning
af bygninger, der i dag bru-
ges af psykiatrien. 2) Ved
Sundbygsterhallen, hvilket
vil gdeleegge den grgnne
pladsdannelse til ophold
og bevaegelse, der netop er
etableret. Begge stationer er
rigtigt darlige l@sninger. Hvis
der skal veere nye metrosta-
tioner, sa er Sundbyvester
Plads en bedre Igsning.

Metrostationer tager rela-
tivt meget areal pa overfla-
den med op- og nedgange,
elevatorer, cykelparkering,

lysindfald med mere. Der
bliver ikke tale om nye re-
kreative arealer eller plads-
dannelser. Byrummene for
lokalbefolkningen er ikke
medtaenkt.

Det ser ud som om, at Ler-
gravsparken Dbliver et nyt
trafikknudepunkt. Hvad be-
tyder det for byrummet og
busforbindelserne? Hvordan
er busforbindelserne til det
sydlige Amager indteenkt i
forhold til den nye metro-lin-
je? Der er helt klart brug for
bedre kollektiv transport til
Amager Hospital og mellem
Amager og Hvidovre Hospi-
tal. Det er overhovedet ikke
naevnt.

Der mangler helhedslas-
ninger for at skabe bedre
kollektiv trafik, der kan fa fle-
re bilister til at skifte til bus,
tog eller cykel.

Det hedder sig, at man
med M5 vil lgse det kapaci-
tetsproblem, som man for-
udser, er pad vej i Metroen
over havnesnittet.

Spergsmalet er dog, om
mere Metro overhovedet er
den rigtige Igsning, hvis vi

DEBAT

ser mere overordnet pd de
trafikale og bymeaessige ud-
fordringer i Kgbenhavn.

Det er et faktum, at de
60 milliarder kr. der hidtil
er brugt pd metrobyggeriet,
stort set ikke har pavirket bil-
trafikken. Det vil Metro-linjen
M5 heller ikke. Brugerne af
Metroen er tidligere cyklister
og buspassagerer, som ny-
der godt af at kunne komme
hurtigere frem. Men bilister-
ne? Nej.

Til trods for at Kgben-
havns Kommune har en mal-
saetning om at reducere bil-
karslen markant, fortsaetter
man med at bruge milliarder
pd en kollektiv trafik, som
ikke reducerer bilkgrslen.

Hertil kommer, at man i
Kgbenhavns Kommune hele
tiden taler om behovet for
billigere boliger, mens man
samtidig finansierer metro-
byggeriet ved at saelge nye
byggegrunde s& dyrt som
muligt.

Man kan i stedet investere
i letbane eller hurtigbusser,
BRT-linjer, der korer i egen
busbane og med perroner til
passagerne. Men kan etab-
lere cykelgader, bredere cy-
kelstier og flere forbedrede
forhold for cyklister.

Der er brug for at revidere
den trafikaftale, et flertal af
Folketingets partier tidligere
har indgdet, saledes at der
kommer flere investeringer
til letbaner, S-tog, BRT-linjer
og forbedrede cykelforhold.

Nedrivning af Laplandsgade 6 er et overgreb

Industri-kulturarven pa Amager er i
hoj grad blevet bygget vaek. Men |
kvarteret omkring Laplandsgade lever
den stadig - og det skal vi holde fast |i.
Desveerre har vi pd Kegbenhavns
Radhus faet en nedsldende
orientering fra forvaltningen i sagen
om en nedrivnings-tilladelse pa
bygningen Laplandsgade 6. En

smuk gammel industri-

DEBAT

bygning med et levende
veerkstedsmiljg i baggarden.

AF RASMUS STEENBERGER
ER BYUDVIKLINGSORD-
FORER FOR SOCIALISTISK
FOLKEPARTI (SF) | K@-
BENHAVNS BORGERRE-
PRASENTATION

Vi havde bedt kommunens
forvaltning tale med grund-
ejeren om at forhindre ned-
rivning af bygningen. Men
grundejeren fastholder at
nedrive den, og har smidt le-
jerne ud pr 1/1-23.

Jeg er overrasket over,
at forvaltningen ikke veel-
ger at ga lidt dybere ind i
dialogen, for mon ikke eje-
ren af Laplandsgade 6 har
en interessere i at fa nogle
gode byggemuligheder i
fremtiden? Lige nu er der
ingen udviklings-mulighe-

der, s& grunden risikerer at
sta tom.

N&r man udvikler storre
ejendomme i Kgbenhavns
Kommune er det ellers saed-
vanligt, at man er interesse-
ret i at gd i dialog med for-
valtningen, politikerne og
lokalmiljget for at forteelle
om sit byggeprojekt, sa pro-
jektet kan blive tilpasset til
stedet, det er beliggende
og de seerlige behov, der er
i omradet.

ONSKE OM BEVARING
AF KULTURHISTORISK
INDUSTRIMILJO

| dette tilfeelde kunne det for
eksempel vaere behovet for
at bevare en smuk gammel
industribygning i et seerligt
kulturhistorisk  miljg, som

Laplandsgade-Kvarteret er
dokumenteret til at veere af
kommunens egen forvalt-
ning i en analyse fra 2016.

Og en bevaring af gamle
bygninger udelukker samti-
dig ikke nye byggemulighe-
der: rundt om, ved siden af,
eller ovenpa bygningen, el-
ler ved at bytte byggeretter
med andre grundejere inden
for den kommende nye hel-
heds-lokalplan, som forvalt-
ningen er i gang med.

Jeg ser for mig en fremtid
med smuk symbiose mellem
nyopferte ungdomsboliger
og gamle industribygninger,
som netop rummer det le-
vende erhvervsmiljg, omra-
det byder pa i dag.

Altsd en hel del mulighe-
der, som grundejeren tilsy-

neladende ikke @nsker er
undersgge.

S& jeg synes, at ejeren af
Laplandsgade 6 opferer sig
arrogant i denne sag. Men
jeg synes ogsa, forvaltnin-
gen har givet for hurtigt op.

Det er en sag, jeg og SF
folger teet pa radhuset, fordi
det er vigtigt at holde fast i
byens sjeel i form af de man-
ge handveerkere, kunstnere
og andre erhvervsdrivende
som holder til omkring Lap-
landsgade. De er med til at
holde byen i gang og gare
byen levende.

En blandet by for alle
skal ogsa kunne rumme et
”skaevt” kvarter med gamle
industribygninger samti-
dig med at vi tillader en vis,
nansom udvikling.
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Et flot ar med

puljemidler i
Amager Ost

Aret har budt pa et veeld af forskellige projekter og
arrangementer i bydelen, stottet af lokaludvalgets
bydelspulje. Der hersker ingen tvivl om, at bydelen er
spreellevende og at coronanedlukningen er fortid!

AF JOHN CHRISTIAN SVA-
NE. PULJEMEDARBEJDER |
LOKALUDVALGSSEKRETA-
RIATET

Hvert ar uddeler Lokaludval-
get puljemidler til aktiviteter
i Amager st og i skrivende
stund har lokaludvalget stot-
tet 77 projekter i bydelen
med over 1,3 mio. kr. Lokal-
udvalget har med sin stotte
hjulpet med at virkeliggere
aktiviteter inden for teater,
kor, sommerfester, opera,
performancekunst, alskens
musik, litteratur, vandsport,
billedkunst, dans, idraet, bio-
diversitet og meget, meget
andet.

EN KULTURELT
MANGFOLDIG BYDEL

De mange forskellige ar-
rangementer og projekter
bekraefter det billede, som
lokaludvalget ogsd har af
bydelen: der er noget for
alle i Amager st og bydelen
spirer af liv og glaede. Her er
et rigt kultur- og idreetsliv og
et vaeld af aktarer som gerne
vil skabe oplevelser for by-
delens borgere. Her findes
bdde store kulturelle spil-
lere som Bgrnekulturhuset
og Teater ZeBU, der ar efter
ar laver kvalitetsindhold for
bydelens bgrn og unge, men
0gsd mindre foreninger og
privatpersoner, som gerne
vil lege med. Det er en are
for lokaludvalget at kunne
bakke

PAmager
st
Lokaludvalg
gnsker med
Bydelspuljen
at fremme
bydelsrelate-
rede initiati-
ver inden for
bl.a. neerde-
mokrati, kul-
tur, sundhed,
mMiljo og det
soclale om-
rade”

FAKTA

Fristerne for bydelspuljen er
altid en maned for Lokalud-
valgsmgdet. Her kan du se
fristerne for 2023:

23. januar

23. februar
27. marts

25. april

22. maj

24. juli

21. august

26. september
23. oktober
14. november

FAKTA

1 Kvikpuljen: kort behand-
lingstid til de sma ans@g-
ninger

1 Soger du op til 5.000 kr.
bliver ansggningen kun
behandlet af forperson-
skabet og en tovholder
og du far svar inden for
tre uger.

AKTIVITETER TIL OG
MED DE UKRAINSKE
FLYGTNINGE

| oktober flyttede 300 ukra-
inske flygtninge ind i den
nye pavillonby pa Amager
Strandvej 3. Lokaludvalget
vil gerne opfordre til at sege
bydelspuljen, hvis man gar
med idéer om at lave projek-
ter enten for eller med byde-
lens nye beboere. Tag evt.
en snak med lokaludvalgs-
sekretariatet om, hvordan et
projekt kunne se ud.

Vi glaeder os til at mod-
tage ansggninger for
aktiviteter i 2023!

/

Vi udtreekker ca.
10 % til stikpreve

Vi udbetaler
din statte

Du laver regnskab
og evaluering

Hvordan

sgger jeg
Bydelspuljen?

AF JOHN CHRISTIAN
SVANE, AMAGER
ST LOKALUDVALGS
SEKRETARIAT.

Hvis du gar med tanker om
at s@ge Bydelspuljen er det
en stor fordel, hvis du forst
gor dig bekendt med puljens
kriterier og processen for
behandlingen. Du har altid
mulighed for at tage kontakt
til lokaludvalgssekretariatet,
som kan hjeelpe dit projekt
pa vej.

Nar din ansggning er ind-
sendt, vil en af lokaludval-
gets arbejdsgrupper vende
argumenter for og imod

til afslag eller stotte. Heref-
ter er det op til hele lokalud-
valget at treeffe en beslut-
ning.

P& vores hjemmeside har
du mulighed for at blive me-
get klogere pa alt fra krite-
rier, ansggningsfrister og
hvordan du laegger et bud-
get eller skriver en projekt-
beskrivelse.

ANDRE MULIGHEDER
FOR STOTTE

Hvis dit projekt enten falder
uden for lokaludvalgets for-
mal eller er s& stort, at du
skal indhente stotte fra flere
sider, findes der et veeld af

som man kan ga pa opda-
gelse i. Det kan du 0gsa leese
mere om pa vores hjemme-
side.

Laes mere pa Lokaludval-
gets hjemmeside un-

der fanen ”Sog penge”
https://amageroest-
lokaludvalg.kk.dk/

hvorefter de enten indstiller andre kommunale puljer,
Du laeser
— | kriterierne
— for stgtte
< Du far Du sender en
~ enidé ansggning
@ Dit projekt
® O indstilles
' Y
Lokaludvalget
bestemmer,
om projektet
skal have statte
O Dit projekt
® kan starte
]
000 D.u ann.oncerer
999 g dit projekt
. Du udfgrer

— " dit projekt
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B Korworkshop for skolebgrn fra Amager Foto: Bjgrn Tversted

B Mangfoldighedsfest
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Welcome to the new

Ukrainian residents at Amager East!

The chairperson of the local
committee welcomed the
approximately 300 new residents at
the inauguration of the new homes at
Amager Strandvej on 5 October

ORIGINAL ARTICLE

BY JOHN CHRISTIAN
SVANE FROM THE LOCAL
COMMITTEE AMAGER EAST
SECRETARIAT

In her speech to the district's
new residents, Susanne
Mgller welcomed the Ukrain-
ian refugees to Amager East
and showed empathy for
their challenging situation.
Susanne Mgller invited
the Ukrainian residents to
participate in activities of-
fered by the district's nu-
merous associations. There
good opportunities to follow
your interests in interaction
with the island’'s committed
residents, benefitting both

locals and Ukrainians. The
local committee hopes that
our new residents will be
invited and well received at
Amager East’s associations,
e.g. at the different sports
and cultural associations.

The Lord Mayor, Sophie
Haestorp Andersen, the May-
or of Employment and Inte-
gration, Jens-Kristian Lutken,
and the Ukrainian Ambassa-
dor, Vydoinyk Mykhailovar,
were also present to wel-
come the new residents.

Since May 2022, work has
been underway to make the
pavilion city ready for the
new residents. The pavilions
are expected to be in use for
3 years.
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Photo: Jakob Munk Fabrin

Activities for
families with
children

Amager East is buzzing with
activities for families with children in
November and December. See some

examples here

CHRISTMAS MARKET AT
KOFOEDS SKOLE

Visit the Christmas market
at Kofoeds Skole on 7 Dec
(Nyrnbergsgade1,1-6 p.m.).
Go Christmas gift hunting in
the social-economic shops.
Find unique products in the
school's workshops, treat
yourself with a glass of ap-
ple glégg in the school gar-
dens and enjoy music and
food in Café Himmelblue on
the 3rd floor. All profits from
the Christmas market go to
Kofoeds Skole's work with
socially vulnerable people
in Denmark. Kofoeds Skole
is an organization carrying
out social work for adults

Julemarked

| i Kofonds Skl

B Christmas market
Photo: Kofoeds Skole

according to the social
pedagogical principle of
personal and vocational em-
powerment.

24 SECRETS - EXPLORE
THE ‘WALKABLE’
ADVENT CALENDER

Join a magical Christmas
walk and get an experience
for the whole family - “24
secrets” are back. From 27
November to 20 Decem-
ber, children's and youth
theater ZeBU and Chil-
dren's Culture House Ama'r
once again host an event-
ful advent calendar, where
young and old can move
around between 24 rooms,

B 24 Secrets

each hiding a secret. Both
installation artists, textile
artists, visual artists, ac-
tors, writers and composers
have been working to de-
sign their respective rooms.
Maybe you want to see
stars twinkle? hear magical
goblin sounds? or feel small
drips from old caves? You
never know what secret
awaits you when the more
than 30 artists have taken
in the spirit of Christmas
and translated it into a very
special art experience.

The opening hours are on
weekends from 10.00 - 16.00
and vary on weekdays. You
can read much more about
24 secrets on www.zebu.nu,
where you can also explore
the entire season program.
ZeBU has several amazing
experiences in store for chil-
dren and young people of all
ages.

Photo: Sgren Meisner

Experience
Pravestenen Syd in
hew ways

Get a taste of nature and influence
shaping the upcoming marina

ORIGINAL ARTICLE BY
RASMUS STEENBERGER,
VICE-CHAIRPERSON

OF THE ASSOCIATION
‘PROVESTENENS NATUR-
OG FRITIDSFORENING'.
TRANSLATED & EDITED BY
NICOLE SCHMITT.

The local association
‘Prgvestenens Natur- og
Fritidsforening’ has put to-
gether a program for the
next six months at Proves-
tenen Syd. The area is
open to the public in a pilot
scheme agreed with ‘By &
Havn’ (CPH City & Port De-
velopment), which owns the
area. Laid out as a recrea-
tional area and intended as
natural oasis, our task is to
jointly take good care of the
place and explore how we

can use it without destroying
vegetation.

Among the activities are
two events to keep the area
clean. We will start the new
year with a garbage collec-
tion event on 1 January. An-
other event will take place
on 25 March.

As the plans for the de-
velopment of a new marina
and the upcoming Metro and
Eastern Ring Road will affect
Prgvestenen Syd, we will in-
vite visitors to guided tour
and workshops about the
development on 11 March.

Furthermore, you can look
forward to a culinary event
on 13 May, where you can get
a taste of nature when we
take freshly fished garfish
and collected herbs to cook
together in the open air. Just

join with a fishing rod, basket
or picnic blanket.

Calender for Prgvestenen
Syd (for all events, we meet
at the entrance gate):

1 1Jan, 2-4 p.m.: "Cleanup
Day” together with
Miljgpunkt Amager.

I 11 March, 10 a.m. -1
p.m.: Walking tour and
dialogue meeting about
the upcoming marina
followed by lunch and
general assembly.

1 15 March, 10 a.m. -1p.m:
"World Cleanup Day”

1 13 May,10a.m. -1p.m:
"Garfish and wild herbs” -
cooking and picnic in the
green.

1 Stay updated and join the
Facebook-group “Prgves-
tenen Syd”.
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Vil du med ud at fiske?

AF FISKEFORENINGEN
MAND 60+

SAERDERNUET
TILBUD TIL DIG

Som det fremgar af vort
navn, er vi en ren mandeklub
for seniorer over 60 ar. Vi er
i ojeblikket cirka 40 friske
medlemmer, men har plads
til flere. Er det noget for dig,
og er du interesseret i at
komme pa Sundet og f3 frisk
luft, og som hovedregel ogsa
vaere heldig at f& fisk med
hjem, sa giv lyd. Du kom-
mer ud sammen med andre
nogenlunde jaevnaldrende
maend og oplever, hvordan
det er at ”"bruge naturen,
havet” og samtidig skaffe
fisk til aftensmaden, som du
selv har fanget og tilberedt.
| vores tilfeelde ligeledes at
se Amager fra sgsiden, gan-
ske interessant. Du kan ogsa
fa en rigtig god “fiskesnak”
ombord pa turene, hvor hi-
storierne ifglge sagnene ikke
bliver darligere og fiskestar-
relserne heller ikke.

HVEM ER VI?

Vi er en fiskeforening, som
har mulighed for at booke
os ind pa ture med det gode
skib “Flyvefisken”, som ejes
og drives af foreningen "Fugl
og Fisk"”, og som ogsa pa vore
ture sejles af en raekke god-
kendte og veluddannede skip-
pere fra denne klub. En bad,
hvor vi normalt vil veere om-
kring 7 fiskende personer pa
turen, og hvor man, safremt
man onsker det, kan sidde
inde i “styrehuset”, ndr man
mener at have fanget nok fisk.

SEJLADSER
Vi sejler ud fra Sundby Sejl-
klubs nordre mole med af-

-

gang kl. 8.45 og er hjemme
(med fangsten) teet pa Kl.
14.00. Herefter hjeelpes vi alle
med at renggre skibet, som
altid skal efterlades rent og
paent, som da vi overtog det.

Derefter har de, som er
interesserede, mulighed for
at ga til en plads, hvor vi kan
grov-rense fisken, idet der af
pladshensyn ikke ma renses
fisk pa baden.

Gennem aret sejler vi,
safremt vejret tillader det,
cirka 2 ture om maneden. |
vintersaesonen  arrangerer
vi en tur med en af de store

lystfiskerbade, hvor alle kan
vaere med. Hertil giver Fiske-
foreningen, syntes vi selv, et
rimeligt tilskud.

| neermeste fremtid er der
arrangeret en tur mandag
28. november og mandag

12. december, og det er
netop besluttet, at vi ogsa
prover at lave to nytars-
torsketure, henholdsvis den
28. 09 29. december, sa alle
forhabentlig kan fd en STOR
nytarstorsk til en rimelig
pris. OBS: Dette er ikke en
garanti, men et hab! Vi er jo
lystfiskere. Skulle det vise

sig, at vi er for mange til tu-
rene, har vi mulighed for at
afvikle flere ture.

PRAKTISKE
OPLYSNINGER

Vores hjemsted er Det Mari-
time Ungdomshus pa Ama-
ger, hvor foreningen blev
oprettet i 2010. Det er lige-
ledes her, vi afholder vore
hyggelige mgader, general-
forsamling med videre. For-
eningen bliver drevet med
en ulgnnet bestyrelse, som
sgrger for tilrettelaeggelsen
af turene, generalforsam-
ling, nytarskur (julefrokost)
og hvad vi ellers finder ud
af kunne veere spaendende
at prove.

Hvis du melder dig ind nu,
betaler du kun 200 kr. i kon-
tingent fra nu og for 2023.
Du betaler derudover alene
for de ture, du deltager p3,
hvilket indtil videre udger
150 kr. pr. tur. Billigt ikke?

Skulle du veere absolut
nybegynder og godt kunne
taenke dig en tur pad Sun-
det, men intet fiskegrej har,
s& kontakt foreningen, og vi
finder sammen en lIgsning,
inden du investerer penge i
det.

Nar du har besluttet dig
for et medlemskab, er du
velkommen til at rette hen-
vendelse til vores kasserer,
Bent Petersen, pa mail: fiske-
foreningen@gmail.com, som
du ogsa kan kontakte pa
mobil: 4053 2834, hvortil du
0gsa kan betale for indmel-
delse og ture pa Mobilpay.

Du kan ogsa kontakte
formanden, Kaj M. So-
rensen, pa mail: kjmso-
rensen@gmail.com eller
pa mobil 2890 2636.

Oplev Prgvestenen Syd

pa hye mader

Smag pa naturen og fa indflydelse pa den kommende lystbadehavn

AF RASMUS
STEENBERGER,
NASTFORMAND |
PROVESTENENS NATUR-
OG FRITIDSFORENING

Din lokale forening af natur-
venner har lagt program for
det kommende halve ar pa
Pravestenen Syd. Omradet
er abent for offentligheden
i en forsggsordning med
By & Havn, som ejer area-

B Mode i Provestenens Natur- og Fritidsforening

let. Opgaven er derfor, at vi
i feellesskab passer godt pa
stedet og udforsker, hvad
det kan bruges til - og hvad
det ikke skal bruges til. Det
er jo et naturomrade udlagt
til rekreative formal.

Der er stadig en del pro-
blemer med affald, sa derfor
har vi to arrangementer med
fokus pa at samle skrald. Det
er den 1/1 0g 25/3 naeste ar.

Samtidig er der en del

rore i udviklingen af en ny
lystbddehavn og planer om
kommende Metro og Ostlig
Ringvej, som ogsa pavirker
Prgvestenen, sa derfor synes
vi, det er vigtigt at tale abent
med de beszgende om det.
Derfor holder vi en dialog-
tur og -workshop om udvik-
lingen 11. marts.

Til sidst skal vi ogsa sma-
ge pa naturen, fisk og vilde
urter, og lave mad sammen

Foto: Rasmus Steenberger

i det fri, ndr sommeren og
hornfiskene kommer til maj.
Vel mgdt den 13/5 med fiske-
stang eller sankekurv.

Program for sPrgvestenen

Syd:

1 1/1: "Cleanup Day” sam-
men med Miljgpunkt
Amager kl. 14-16. Vi ma-
des ved lagen.

1 11/3: Dialog-vandretur
om kommende lystbade-
havn med efterfglgende
frokost og generalforsam-
ling. KI. 10-13. Vi mades
ved lagen.

1 25/3: "World Cleanup
Day” pa Provestenen kl.
10-13. Vi mades ved lagen.

1 13/5: Hornfiskefrokost
og sanketur - picnic i det
grenne. kl 10-13. Fang en
fisk og nogle urter og lav
mad i det fri sammen med
os. Vi mgdes ved lagen .

1 Hold gje med flere
begivenheder: meld dig
ind i Facebook-gruppen
“Prgvestenen Syd”.

/Eldre Sagen
Amager2300 flytter

over gaden

Mange ars arbejde med at finde starre
lokaler er slut. Den 1. december og i
ugen derefter flytter Amager2300 over
Holmbladsgade fra nr. 62 til nr. 73. | de
nye lokaler disponerer lokalafdelingen
over 90m2 mod 58 m2 i nr. 62

AF A£LDRE SAGEN
AMAGER2300

NYE LOKALER

P& den nye adresse omfat-
ter lejemalet et ekspedi-
tionskontor, to reguleere
mode- og aktivitetsrum,
hvor der kan foregd akti-
viteter samtidig, uden at
man generer hinanden,
samt et depotrum.

De to mgderum ligger
tre trin oppe i forhold til
ekspeditionskontoret og
depotrummet.

Der er direkte indgang
fra Holmbladsgade til eks-
peditionskontoret og til
depotrummet. Hovedind-
gangen Vil veere indgangen
til ekspeditionskontoret.

Alle nuvaerende akti-
viteter i Holmbladsgade
62 flytter over til og fort-
seetter i nr. 73, sd nu har
lokalafdelingen faet plads
til endnu flere aktiviteter,
ligesom bestyrelsen igen
vil kunne holde sine besty-
relsesmgder i egne lokaler.
Det glaeder man sig til.

”"Den ene af to afgeren-
de faktorer for at igang-
seette nye aktiviteter er nu
pa plads. Vi har plads!” si-
ger lokaludvalgs-formand
Palle Skov.

VIL DU VARE
FRIVILLIG?

Den anden afggrende
faktor er den eller de fri-
villige, der vil igangsaette
og vaere holdleder for nye
aktiviteter!

Det er nu reelt muligt
at igangsaette nogle at de
mangfoldige tilbud, man
bliver inspireret af, nar
man ser, hvad andre lo-
kalafdelinger tilbyder. Det
kunne veere aktiviteter
inden for IT, sprogunder-
visning, spil, hdndarbejde,
samtaler og diskussioner,
fotografering, musik og
meget andet.

ABNING 2. JANUAR

| december maned holder
ekspeditionen, som van-
ligt, lukket. Farste officiel-
le abningsdag i de nye lo-
kaler er mandag 2. januar
2023, hvor dgren abnes KI.
10.

Du er meget velkommen
til at kigge forbi i konto-
rets abningstid mandag-
torsdag fra kl. 10-12 for at
se lokalerne og vurdere,
om de inspirerer dig til at
saette noget i gang.

Har du lyst til at igang-
seette en ny aktivitet, har
Amager2300 pa sin hjem-
meside skrevet lidt om de
beskedne procedurer, der
kraeves, for at bestyrelsen
kan vurdere dit forslag. Du
kan laese om det her: htt-
ps://bit.ly/3UrGNgK

Du er ogsa velkommen
til at foresla en ny aktivi-
tet uden selv at skulle sta
for den. Maske vil Ama-
ger2300s omtale af dit
forslag kunne lokke flere
til at bakke op og fa en fri-
villig til at melde sig som
holdleder.

Har du et frivilligt

julehjerte?

Frivilligcenter Amager opfordrer til at skrue
ekstra op for julestemningen for mennesker,
der bor pa plejecentre pa Amager. Det skaber
naervaer og samherighed, at der er nogle
mennesker, der er selskabelige, hyggelige

0g synger julesange sammen med aeldre og

ensomme

AF FRIVILLIGCENTER
AMAGER

Som julefrivillig kan du
vaere med til at skabe god
stemning, servere, lave
mad, underholde eller
bare veere til stede, sa in-
gen skal fole sig alene. Til
gengeaeld far du, som frivil-
lig, godt selskab og en helt
anderledes juleoplevelse.
Du har ogsad mulighed for
at tage din mand, kone,
sgster, bror, datter, son,
ven eller veninde med og
fa en god aften sammen.

| &r kan du blive julefrivil-
lig pad Drestad Plejecenter

og jule- og nytarsfrivillig
pa Plejecenter Horgarden,
BOMI-Parken og Peder
Lykke Centret.

Fa mere at vide pa Frivil-
ligcenter Amagers hjem-
meside eller ved at ringe
til Grethe pa telefon 60 57
25 25.
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Solhverv - en aften med fordybende

ceremoni, intim performance og
hvirviende musik

Nyt ungt musikerkollektiv forsgger at skabe mere liv og feellesskab omkring kulturen péd Amager med en aben
invitation til en unik begivenhed for Amagers beboere: en spaendende aften med tre forskellige musikalske akter, skabt

0g praesenteret af engagerede kunstnere fra Kegbenhavns diverse eksperimentelle scener

AF CRRNT KOLLEKTIVET

Det nystiftede CRRNT Col-
lective bestar af engagerede
musikere samlet i Kgben-
havn af vinde og streamme
fra alle himlens retninger.
Den farverige mosaik af in-
divider med deres diverse
baggrunde, faellesskaber og
en bred vifte af kunstneriske
discipliner og musikgenrer,
har lgbende arbejdet sam-
men om at udvikle en alter-
nativ og seerskilt platform
til at fremme eksperimentel
kunst.

Et af projekterne, de har
afviklet i den forbindelse, er
deres kommende koncert-
serie, som har premiere-af-
ten lgrdag den 3. december
i idraets- og kulturhuset Pris-
men.

Denne seerlige  aftens
tema vil veere dedikeret til
solhverv, en begivenhed,
der fejres i de fleste kultu-
rer i verden, en symbolsk
genfgdsel af solen og lyset.
Til denne specielle lejlighed
vil der vaere en fordybende
cacao og gong-ceremoni for
at genskabe forbindelsen til
dine underbevidste riger, en
intim solooptraeden, der ta-
ger dig med pa en rejse gen-
nem unavngivne distrikter,
beboet af kunstnerens lyd

og en hvirvlende og flam-
mende kollektiv koncert for
at fejre solhvervs-ritualerne.

TIDSRUM OG
BILLETINFORMATION:
Lordag 3. december i Pris-
men, Holmbladsgade 71.
Entreen til cacao-cere-
monien er 45 kr. pr. per-
son og betales online

ved plads-reserveringen
via nedenstaende link.
Entreen til koncerterne fra
kl. 20 er frivillig - "betal-
hvad-du-kan”. Pengene
gar til vores kunstnere.

Kl. 17-19: Cacao og gong-
ceremoni med Ylenia
Fiorini og Tomo Jacobson
https://crrntcollec-
tive.bandcamp.com/
merch/cacao-gong-
ceremony-with-ylenia-
fiorini-tomo-jacobson

Kl. 20-20:45: Sus

Kl. 21-22: CRRNT Collec-
tive: The Rites of Solstice

Du kan finde mere infor- ' =
mation om kunstnerne

og akterne pa begiven-
hedssiden p& Facebook:
https://fb.me/e/20bE7evQE

CRRNT Kollektivet ka-
rer ogsa deres eget label
og arbejder videre med
koncert-serien i 2023 i
Maskinhallen med stotte
af Kebenhavns Kom-

Koncerterne afvikles i
samarbejde med Prismen
og med stotte fra Ama-
ger @st Lokaludvalg.

Turcerova, Luka Zabric, Jon Sensmeier.

mune, KODA Kultur og
Statens Kunstfond.

Vil du gerne holde dig
opdateret med vores

aktiviteter eller vide mere

e

om kollektivets visioner
og arbejd, sa er du mere
end velkommen til at folge
med gennem vores hjem-
meside og sociale medier:
Website: https://crrn-

—

B Fra venstre,nederst: Aurelijus Uzameckis, Flavia Huarachi, Laura Zéschg, Ben Rodney. Fra venstre, gverst: lvar Myrset Asheim, Michaela

Foto: CRRNT Collective musikere

trecords.com/

Bandcamp: https://crrnt-
collective.bandcamp.com/
Facebook: https://
www.facebook.com/
crrntcollective

Faste aktiviteter i Kvarterhuset

Kvarterhuset har en raekke faste tiloud som du kan benytte dig af.

 Aktivitet | Dag/tidspunkt

It-café Tirsdag og tors- Kig forbi med sma og store it-udfordringer.
dag kl. 14-16

@konomisk rad- Torsdag i lige Du kan fa vejledning i gkonomiske forhold.

givning uger kl. 16-17

Lektie hjeelp Mandag, tirsdag, De dygtige frivillige hjeel-

onsdag og tors-

per dig med lektierne.

dag kl. 17-18.30

Plastikpose-frit
Amager syr stofnet
af genbrugsstof

Strikkeklubben.
Strikker og haek-
ler i faellesskab.

Paraplyen, kreativt
faellesskab for unge

Tirsdage kl. 15-17

Onsdage kl. 14-17

Onsdag i ulige
uger kl. 17.30-20

https://www.facebook.com/
plastikposefritamager

Meld dig ind i gruppen:
https://www.facebook.com/
groups/462122624544881

Meld dig ind i gruppen:
https://www.facebook.com/
groups/213090450243237

Advokathjeelp Onsdage Kl. Foregar pt. telefonisk. Ring til ad-
16.30-17.30 vokathjaelpen pa tIf: 4028 0789

Barselsformiddagen Torsdage kl. 9-12  https://kulturs.kk.dk/det-sker

Det kreative feel- Torsdag kl. Meld dig ind i gruppen:

lesskab. Kreative 18.30-21 https://www.facebook.com/

sysler for alle. groups/359703774237638

Ung med job Mandag Kl. Job café hvor alle mellem 13-17 &r kan fa
14-16.30 hjeelp til at s@ge et fritidsjob og lave et cv.

Du finder mere info her: Kvarterhuset Amagerbro | Kultur og Fritid S (kk.dk)
Vi huser ogsa desuden en raekke laeseklubber med forskellige temaer og en klassisk lytte-
klub. Du kan finde info om disse pa Sundby bibliotekshjemmeside: https://bibliotek.kk.dk/

bibliotek/sundby

Spergsmal er velkomne pd mail: aaOk@kk.dk og j66l@kk.dk

Arrangementer i Kvarterhuset
december 2022 - januar 2023

Du kan laese mere om alle arrangementerne pa kulturS.kk.dk/kvarterhuset

Tid/dag Bilet _____[info___

Barselsformiddage
med babyrytmik

Forfatterbesag:
Christian Monggaard

Bajer og Broderi

Pop-up koncert
med Kagbenhavns
Guitarskole

Sprudlende jazzkon-
cert med fantastiske
’| Think you are
Awesome’

Historieklub-
ben pd Amager

Bgrneteater: Den
glade lozve ved Pas-
separtout-teatret.

Torsdag 1/12 kl. 10

Torsdag 8/12 kl. 19

Mandag 12/12
kl. 18.30

Torsdag 22/12 kl. 17

Onsdag 28/12
kl. 19.30

Torsdag 19/1kl. 19

Lardag 28/1
kl. 10

Kegb pa billetto.dk
Pris 60 kr.

Gratis. Men du
skal booke plads
pa billetto.dk

Kab pa billetto.dk
Pris 150 kr.

Gratis - tilmelding
ikke n@dvendig

Kab pa billetto.dk
Pris 80-110 kr.

Kab pa
Billetto.dk
Pris: 50 kr.

Kab pa billetto.dk
Pris: 40 kr.

Som supplement

til den ugentlige
abne legestue er der
denne dag rytmik
pé programmet

Forfatteren fortzeller
om sit arbejde med
udgangspunkt i en
ny bog om’ Huset

pa Christianshavn’

Du far materialer og
tips til at brodere
kombineret med
masser af hygge

De unge elever fra
guitarskolen holder
aben koncert i
barnebiblioteket

Amagerbro Jazz in-
viterer til arets sidste
jazz-brag i glassalen

Kongelige mord i
middelalderen ved
historiker Tor-

ben Svendrup

OBS: billetsalg
starter til januar.
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Prags Boulevard
fejrer sig selv - igen

Kender de unge til de aktiviteter, de kan ga til? Et arrangement, som fejrer
de lokale foreninger og aktiviteter, der findes for bern og unge, skal gore

malgruppen og deres foraeldre klogere

AF BORN- OG

UNGE AKTIVITETS-
MEDARBEJDERE VED
PRAGS BOULEVARD

VINTERFEJRING
N&r Prismen den 18. januar
saetter gang i en fejring, som
hylder og fremhaver de
mange gode spandende fri-
tidstilbud til unge fra 4. klasse
og op, der findes i omradet
omkring Holmbadsgade og
Prags Boulevard, bliver det
forste gang, arrangementet
finder sted om vinteren.
”Vinterfejring udspringer
af 'Sommerfejring pad Prags
Boulevard’, som blev af-
holdt med stor succes i juni
maned. Vi har ogsd denne
gang samlet en masse gode,
lokale kreefter, som i feelles-
skab praesenterer nogle af
de spaendende fritidstilbud,

FAKTA

1 Vinterfejring i Prismen:
Onsdag 18. januar kl. 16-19
i Prismen, Holmbladsgade
71.

1 Vinterfejring er primaert
for bern og unge fra 4.
klasse og op og deres
familier.

1 Har du spergsmal eller
gode ideer til aktiviteter,
sa er du velkommen til at
kontakte en af arrange-
mentets tovholdere pa tif:
6166 0697 eller mail: rosa.
sofie.hall@kk.dk

som findes i omradet,” siger
Rosa Sofie Hall, som er kul-
turmedarbejder i Kvarterhu-
set, der er en del af Kgben-
havns Kommune.

Programmet for Vinter-
fejring er godt pa vej, og de
deltagende vil allerede nu
kunne glaede sig til boder og
danseopvisning af Fritidscen-
ter NG, breakdance perfor-
mance ved det superdygtige
Freestyle Phanatix, laekker
musik og sken mad samt
spandende workshops, hvor
der er mulighed for at male,
designe og bygge.

MERE END BARE EN
FEST
”Vinterfejring er ikke bare en
fest. Det er ogsa muligheden
for at opdage og afprove
forskellige aktiviteter, men
allervigtigst er det en dag,
der handler om at made hin-
anden pa kryds og tveers.
Det er muligheden for at fa
etansigt pa de lokale akterer,
fa en snak om lokalomradet,
udfordringerne, glaederne,
drgmmene og mulighederne
netop her. P4 den made lze-
rer vi hinanden lidt bedre at
kende og kan medyvirke til at
styrke faellesskabet og den
daglige tryghed i lokalomra-
det,” siger Rosa Sofie Hall.
Arrangementet er et sam-
arbejde mellem Prismen,
Kvarterhuset, Buret, Ama-
gerplanen, Sundby Bibliotek,

Fritidscenter N& (Norddst)
0g SSP (samarbejde mellem
Skole, Socialforvaltning og
Politi) og er stottet af Ama-
ger @st Lokaludvalg.
Derudover kan du pa da-
gen mgde de lokale initiati-
ver Feaedregruppen Amager

og Multikulturel Kvindeklub,
der sammen star for en del
af den laekre mad, der bliver
serveret til festen. Deltagen-
de vil ogsd kunne glaade sig
til at afprgve forskellige ak-
tiviteter som foreninger, der
deltager i festen, star for.

Amagerbanens
Venner abnede pa
Kulturnatten i ar

Med gkonomisk stotte fra Amager

st Lokaludvalgs kvikpulje afholdt
Amagerbanens Venner i ar
Kulturnatten med over 300 besggende

AF PETER KRISTENSEN,
AMAGERBANENS
VENNER

Kulturnatten var grundet
Corona lukket ned i 2020,
0g i 2021 kun dben i et be-
greenset omfang. Fra neer
og fjern kom folk til Ama-
gerbro for at kere med
draesine og skinnecykler.
Koretojerne var udstyret
med kraftige lygter, som
lyste sporet op. Flere gae-
ster udtalte, at det var det
sjoveste, de havde oplevet
pa Kulturnatten i ar, og an-
dre sagde, at det var som
at veere lokomotivfarer
i mgrke. Listen over Kul-
turnattens mange aktivi-
teter er som altid opstillet

Foto: Peter Kristensen

alfabetisk, hvilket gjorde,
at Amagerbanens Venner
naesten stod gverst pa li-
sten, staerkt efterfulgt af
Amalienborg slot. Mens
de fleste af foreningens
medlemmer sgrgede for
jernbanesikkerhed og
jernbanedrift, s& sergede
foreningens kasserer, Hen-
rik Kristoffersen for, at
gaesterne, som stod i kg,
fik en lokalhistorisk forteel-
ling om banens historie,
om hans far, som var lo-
komotivfarer pd Amager-
banen, samt tradene til
Olsen Banden, som kgrte
pd netop samme del af
Amagerbanen, som Ama-
gerbanens Venners mange
gaester karer pa i dag.

Kan man bygge et kakken i pap? _

Selvfglgelig kan man det! Med
udgangspunkt i kunstneren
Thomas Demands fantastiske
pap-installationer, prover 8 lokale
skoleklasser kraefter med kunsten.
De designer, bygger og dekorerer
alverdens genstande, som du kan
finde, eller fa brug for, i et kakken.
Multihallen i Jenagade danner
rammen for kunstprojektet

AF ROSA SOFIE HALL,
KVARTERHUSET

Billedkunstner Siska Kathri-
ne Jgrgensen er kunstneren
bag projektet, og hun har til-
rettelagt et forlgb, hvor hun
underviser i at idé-udvikle
og bygge med fokus pa den
kreative proces, der er for-
bundet med at skabe en fael-
les installation.

LOKALE SKOLER

DELTAGER | PROJEKTET
Med i projektet er 5. og 6.
klasser fra Skolen pa Ama-
gerbro, Peder Lykke Skolen
og Lergravsparkens Skole.
Vi er meget glade for at

kunne tiloyde vores elever
en anderledes oplevelse,
hvor vi tager et par dage
ud af den vante rytme for
at arbejde kreativt og veere
sammen pa& en ny made’,
forteeller en af klasseleerer-
ne. Hayley, som er 12 ar og
gar i 6.A pad Lergravspar-
kens Skole kan godt lide at
tegne og male: 'Fantasien
saetter aldrig graenser’, siger
hun konstaterende. Og det
er netop, hvad vi oplever,
nar vi laver projekter sam-
men med skolebgrn. 'De er
fantasifulde og engagerede
og de giver udtryk for, at de
ogsa er glade for et afbraek
fra (skole)-hverdagen’ for-

teeller Kvarterhusets kultur-
medarbejder, der har vaeret
med til at planlaegge projek-
tet.

BZAREDYGTIGT

FOKUS PA
MATERIALEFORBRUGET
Der bliver brugt rigtig me-
get pap og maling, nar 200

barn skal bygge kokken-
inventar og service i ma-
lestoksforholdet 1:1. Vi har
derfor lavet en aftale med
et lokalt supermarked, som
har leveret papkasser og
rest-emballage til projektet.
Malingen har vi blandt andet
faet fra 'Paint it Forward’, en
organisation der indsamler

maling-rester og viderefor-
deler til sociale og kulturelle
formal.

UDSTILLING AF
VZAERKERNE

De spandende og flotte in-
stallationer bliver til en ud-
stilling, som kan opleves i
lgbet af foraret 2023 i Mul-

tihallen og efterfalgende
rundt om pa de deltagende
skoler.

Projektet er en del af sta-
tens kunstfonds Huskunst-
ner-ordning og er blevet til
i et samarbejde mellem Pris-
men, Kvarterhuset og kunst-
neren Siska Kathrine Jargen-
sen.
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Musikken spiller for
bornene i vinterferien
- kom til dansevenlig
borne-rave, cello og
violin for de mindste,
funky beatboks;

og byg jeres egne
musikinstrumenter

Traditionen tro byder barnenes
vinterferie pa fantastisk musik i mange
afskygninger spredt ud over hele
Amager. Vinterferien er nemlig tid for
Amager Baornemusikfestival og et veeld
af koncerter og workshops for bern og

deres voksne

H Bilal Irshed Trio spiller verdensmusik for barnene i vinterferien

AF MARIE

BLADEL LARSEN,
BORNEKULTURHUS
AMA'R

Til festivalen kan du opleve
professionel musik formid-
let til bern inden for flere
genrer: klassisk musik, ver-
densmusik, rytmisk musik,
hiphop, jazz, reggae og
sdgar opera, nar Opera-
karusellen spiller koncert
for skolebgrn. Multihallen
pa Kofoeds Skole leegger
sal til en fantastisk skole-
forestilling, nar Freestyle
Phanatix kommer pa be-
sgg med et imponerende
break- og beat-boks-show.

MUSIKKEN SLIPPES
L@S

| Kvarterhuset kan du i vin-
terferien komme til beor-
ne-rave, nar DJ Thomas
Vibe spiller musik, det er
umuligt ikke at danse til.
Vibe leverer et energisk
”dj-syng-med-show” med
klassiske barnesange i nye
udgaver. Han spiller ogsa
TIK-TOK hits og pophits,
sa de lidt stgrre barn kan
kridte danseskoene og
veere med. | Bibliotekshu-
set pd Rhodosvej 4 er der
klassisk minikoncert for
de mindste med fokus pa
instrumenterne cello og
violin. | Teater ZeBU byder
programmet pa jazz og
reggae for familier. Kultur-
huset Islandsk Brygge in-
viterer indenfor til en sgn-

dag med cubansk musik.
Og det er bare noget af
det sprudlende program;
Amager Bgrnemusikfesti-
val har noget for de fleste.

INSTRUMENTBYG PA
DROP-IN-VAERKSTED

| BORNEKULTURHUS
AMA’R

Under Amager Bgrnemu-
sikfestival er der ogsa rig
mulighed for bgrnene til
selv at udfolde sig, blandt
andet i Bearnekulturhus
Ama’rs veerksted, hvor
billedkunstner Maria Lau
Krogh star klar til hjeel-
pe alle med at fremstille
fantasifulde musikinstru-
menter. Amager Bgrne-
musikfestival byder pa et
veeld af oplevelser. Ga pa
opdagelse i festivalens
spaendende program og
find noget, der passer for
jer. Billetter til koncerterne
koster 40 kr. per naese og
bookes gennem billetto.dk

SAMARBEJDE FAR
MUSIKKEN TIL AT
SPILLE
Bag festivalen star Bor-
nekulturhus Ama’r, Teater
ZeBU, drestad Bibliotek,
Kulturpiloterne, Kulturhu-
set Islands Brygge, Kvar-
terhuset og Prismen.
Amager Bornemusikfe-
stival er stottet af Amager
@st Lokaludvalg, Amager
Vest Lokaludvalg, Koda,
Statens Kunstfond og Ka-
benhavns Musikudvalg.

Tag med pa en magisk
julevandring og fa en
oplevelse for hele familien

En skon lyd af klokkeklang har spredt sig pd Musiktorvet ved @resundsvej,
og det kan kun betyde, at det er tid til byens store julevandrig ”24
hemmeligheder”. Fra 27. november til 20. december byder barne- og
ungeteater ZeBU og Barnekulturhus Ama’r atter velkommen til en
oplevelsesrig og sanselig julekalender, hvor sma som store kan bevasge sig
rundt mellem 24 fortryllende rum, der hver gemmer pad en hemmelighed

AF MARIANNE-HEDWIG
THYREGOD SKYUM

Julen er lige om hjgrnet, og
den sgde hgjtid giver dig sik-
kert lyst til at tage dine keere
i handen og fa en oplevelse,
der gor humegret godt. | ju-
levandringen 24 hemmelig-
heder bliver sma hemmelig-
heder til store overraskelser,
nar 24 forunderlige og sjove
kalenderldger fyldes med
oplevelser for alle aldre.
Bade installations-kunstne-
re, tekstilkunstnere, billed-
kunstnere, skuespillere, for-
fattere og komponister har
veeret pa spil i hvert deres
rum. Maske vil du se stjerner
blinke? hare magiske nisse-
lyde? eller fole sma dryp fra
gamle huler? Du ved nemlig
aldrig, hvilken hemmelighed,
der venter dig, nar de mere

B Oplev byens starste julevandring med hele familien fra 27. november - 20. december i ZeBU og Barnekulturhus Ama'r

end 30 kunstnere har taget
julens &nd ind og omsat den
til en ganske saerlig kunstop-
levelse.

GA PA OPDAGELSE OG
MZERK MAGIEN

Borne- og ungeteatret ZeBU
og Barnekulturhus Ama'r
former tilsammen en verden
af fantasifulde rum, udsmyk-
kede gange og overraskende
gennemkig. Her kan bade
barn og voksne komme helt
taet pd himlens stjerner, traede
ind i et keempe skyggespil, ga
pé opdagelse i en lilla verden,
hore hemmelige lyde pa en
gammel grammofon og me-
get andet. Som besggende
planlaegger | selv jeres faerden
ved hjaelp af et skattekort, og
man kan roligt tage sig tid til
at ga pa opdagelse og maerke
magien. Det er ogsd muligt at

besgge teatrets foyer og nyde
en lun aebleskive og andre ju-
legodter.

KUN FANTASIEN
SATTER GRANSER

At julen er hjerternes fest,
lyder s& velkendt. Men hvor
hyggelig julen end kan veaere,
ender mange med at lgbe
rundt med sved pa panden
det meste af december ma-
ned. Som et af de mange for-
underlige rum kan man sla
et smut forbi billedkunstner
Maria Lau Kroghs veerksted,
der i ar er forvandlet til et
stralende lille gartneri fyldt
med blomster, gulergdder og
utrolige kedaedende planter,
der indbyder til fordybelse.
Her er det kun fantasien, der
saetter graenser, nar der hver
dag plantes smil og solskin
i gartneriet. Sa hvad med at

tage et velfortjent hvil i bota-
nikken og glemme den travle
julejag for en stund?

BILLET-INFO OG
ABNINGSTIDER
Abningstiderne er i weeken-
den fra kl. 10.00 - 16.00 og
varierer i hverdagene. Billet-
terne koster 40-135 kr. Du
kan laese meget mere om
24 hemmeligheder pa www.
zebu.nu, hvor du ogsa kan ga
pa opdagelse i hele sason-
programmet. ZeBU har flere
fantastiske oplevelser i vente
for barn og unge i alle aldre;
s& hvad med en fortryllende
oplevelse under treeet?

Teater ZeBU og Borne-
kulturhus Ama’r sender
en hjertelig tak til alle
stottegivere, heriblandt
Amager 9@st Lokaludvalg.

P
‘.r/ f

Foto: Sgren Meisner
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Kab julegaver med

god samvittighed pa

arets julemarked pa
Kofoeds Skole

Onsdag den 7. december er der julemarked pa Kofoeds Skole. Det sociale
tilbud slar derene op til en hyggelig dag med julestemning pa hele skolen.
Ga pa julegave-jagt i de social-gkonomiske butikker. Find unikke produkter i

skolens veerksteder, varm dig med et glas able-gldgg i skolens haver og nyd

musik og mad i Café Himmelbla pa 3. sal

—_— - -ﬂ p—

hinandens og kundernes julesmil.

AF HASSE BORG
SOEGREEN, KOFOEDS
SKOLE

B 12021 matte Julemarkedet gennem

Julen er en seerlig tid pa det
sociale tilbud Kofoeds Skole.
Ikke mindst pa grund af sko-
lens egne traditioner. For i
starten af december afhol-
der det sociale tiloud deres
traditionsrige julemarked.
Pa Kofoeds Skole kommer
arligt omkring 3600 'elever’,
mennesker, der for gjeblik-
ket ikke har mulighed for
at deltage i samfundet pd
samme vilkar som de fleste.
Pa skolen indgar de i ud-
dannelses- og arbejds-feel-
lesskaber, hvor de arbejder
med at forbedre deres livs-
situation. Det handler bade
om at lere nye faglige og
sociale kompetencer, men
0gsa i hgj grad om at genop-
bygge selvtilliden. Her spiller
julemarkedet en vigtig rolle.
"Julemarkedet er en vigtig
begivenhed pa Kofoeds Sko-
le,” forteeller Kirsten Kaas,
der koordinerer de mange
aktiviteter pa tvaers af sko-
len: ”"Salget af varer bidrager
selvfglgelig positivt til vores
okonomi, men det har ogsa
en stor veerdi rent paedago-
gisk, at skolens elever kan fa
lov til at vise deres 'arbejds-
plads’ frem og se de ting, de
selv producerer pa vaerkste-
derne og i undervisningen,
blive solgt til glade og til-
fredse kunder. S& ud over, at
man kan f& ordnet julegave-

indkgbene, s& har man ogsa
givet et skulderklap til én, der
har brug for det. Og dét er da
i julens and”.

CORONA-FRIT
JULEMARKED MED
HYGGEGARANTI

Det er fgrste gang siden 2019,
at julemarkedet kan afhol-
des 'som vi plejer’. | 2020 var
markedet aflyst pa grund af
Corona, og i 2021 matte det
afvikles med restriktioner,
mundbind og darvagter. Men
i &r er der lagt op til en jule-
fest 'som i gamle dage’. Der er
aktiviteter pd hele matriklen,
nar vaerksteder, butikker og
atelierer holder 'abent hus'.
Flere af skolens musikgrupper
skal optraede, og der vil veere
abent i skolens galleri, hvor
man kan kgbe originale veer-
ker af Claus Schmidt, der for
ojeblikket udstiller pa skolen.
Skolens kantine, Café Him-
melbla pa 3. sal, serverer jule-
middag, og i det sociale mad-
hus og i haverne vil der veere
suppe og lun aeble-glégg.

JULESHOPPING MED

GOD SAMVITTIGHED

| de social-gkonomiske butik-
ker i Nyrnberggade 1 er der
rig mulighed for at finde arets
julegaver, eller en kuriositet
til gavelegen til arets julefro-
kost. Og man kan 'shoppe
amok’ med god samvittig-
hed. Varerne i den store tgj-
butik, i megbelafdelingen og
hos cykelhandleren er gen-

brug af hgj kvalitet. Produk-
terne fra skolens veerksteder
er produceret af genbrugs-
materialer og egne ravarer.
Alt overskud fra julemar-
kedet gar til Kofoeds Skoles
arbejde med socialt udsatte
mennesker i Danmark.

K™FOEDS Folg 05 pa wwwmenneskermeadmere ok . @

SKolLE

= #

fores med mundbind og corona-restriktioner. | ar glaeder medarbejdere og elever sig til at kunne se

Praktiske informationer:
Hvad: Julemarked

pa Kofoeds Skole

Hvem: Alle er velkomne.
Der er gratis adgang
Hvor: Nyrnberggade 1
Hvornar: Onsdag 7. de-
cember kl. 13 - 18

Nyrnberggade 1. 2300 Kbh 5
B Arets plakat til Julemarkedet p& Kofoeds Skole er udarbejdet af

elever pa Kofoeds Skoles eget Medievaerksted.

Advent, Lucia, .
yodga, jul og nytar i
Allehelgens Kirke og

Sundkirken

Vi er lige gdet ind i adventstiden.
Optakten og nedtaellingen til jul er
i gang - for nogle gar tiden alt for
langsomt, for andre alt for hurtigt.
Men nu er det forste lys taendt i
adventskransen, og tre lys venter
forude. Lys kan vi have brug for |
denne tid, hvor market saenker sig

over oS

AF ALLEHELGENS KIRKE

OG SUNDKIRKEN

KOM DERFOR OG TAG
DEL | ADVENTSTIDEN,
JUL OG NYTARI
ALLEHELGENS KIRKE
OG SUNDKIRKEN:

2. sgndag i advent 4. de-
cember kl. 10 i Sundkir-
ken og kl. 12 i Allehelgens
Kirke.

Tirsdag 13. december
kl. 17.00: Gud, det er ri-
sengrgdsgudstjeneste, for
baorn i Allehelgens Kirke.
Efter gudstjenesten byder
vi pa risengrad i krypten.

3. sendag i advent 11.de-
cember kl. 12 i Allehelgens
Kirke (hajmesse) og kl. 15
i Sundkirken: Luciaguds-
tieneste for barn og deres
voksne. Efter gudstjene-
sten byder vi pa aebleski-
ver og glggg, og der er
tombola og lykkehjul i me-
nighedssalen.

Torsdag 15. december
kl. 16.30: Yoga-andagt
i Sundkirken. Her bliver
den indre flamme neeret i
det smukke kirkerum. Alle
er velkomne - man mader
bare op.

4. sgndag i advent 18.
december kl. 12 i Allehel-
gens Kirke: ”De ni laesnin-
ger”, en gudstjeneste med
ordet i fokus, men ogsa
hvor stemningsfuld musik i
hojeste grad abner op, ta-
ler med og binder det hele
sammen.

JULEAFTEN BLIVER
OGSA FEJRET MED
MANER:

Den 24. december Kl
12.00 i Allehelgens Kirke:
Praesternes julekrybbespil,

juleevangeliet pd slap line
for hele familien. | Sundkir-
ken er der julegudstjene-
ste kl. 14.00 og i Allehel-
gens Kirke kl. 15.30.

Juledag er der hgjmes-
se i Allehelgens Kirke Kl.
12.00 og 2. juledag er der
hgjmesse i Sundkirken Kkl.
10.00.

Nytarsdag - sgndag den
1. januar: Hgjmesse i Al-
lehelgens Kirke kl. 15.00.
Efter gudstjenesten byder
vi pa hotdogs, champagne
og kransekage.

AF SZARLIGE
ARRANGEMENTER
| DET NYE AR KAN
NZAVNES:
"Hgjskolesangbogen fra
A til A” onsdag 4. januar
kl. 17.30 i Sundkirken. Her
synges der 14 sange fra
den nye hgjskolesangbog.
Midt i er der er pause, hvor
der serveres lidt at spise.
Valentine-gudstjeneste
torsdag 9. februar kl. 19.00
i Allehelgens Kirke. Det er
en gudstjeneste for alle:
par, enlige, "det er kompli-
ceret”, homo eller hetero,
unge, gamle og midt imel-
lem. | gudstjenesten vil vi
fejre kaerligheden mellem
mennesker og mellem Gud
0g mennesker.
Fastelavns-gudstjeneste
for hele familien sendag 19.
februar kl. 12. i Allehelgens
Kirke. Efter gudstjenesten
slar vi katten af tanden og
byder pa fastelavnsboller.
Se www.metrokirkerne.
dk for naermere detaljer.
Vel medt - store som
sma. Mange hilsner fra os
alle i Allehelgens Kirke og
Sundkirken
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Aktiviteter i

Filips Kirke i julen
og efter nytar

Der er ingen lys pa og i Filips Kirke i ar.
Vi ma ogsa som resten af samfundet
veere med til at spare pa energien.
Krisen oplever vi ogsa pa anden

vis ved, at der er et stigende antal
ansggninger til menighedsplejen,

der er ansvarlig for fordelingen af
julehjeelpen. (Oplysning om ans@gning
findes pa vores hjemmeside)

AF JENS WILLIAM GRAY,
MENIGHEDSRADSFOR-

MAND

OP TIL NYTAR OG

| BEGYNDELSEN

AF DET NYE AR ER
DER FOLGENDE
AKTIVITETER |
KIRKEN:

Sendag 11. december Kkl.
16: Koncert med Jazzduo-
en Levitas. Duoen spiller
hovedsagelig originalt re-
pertoire, og deres kunst-
neriske mal er at spille frit
med kompositionerne. Le-
vitas er primaert inspireret
af jazzmusik, men ogsa af
klassisk musik og folkemu-
sik.

Mandag 12. december
kl. 19: Julekoncert med
MUKO. MUKO er et kor
bestdende af studerende
fra Musikvidenskab ved
Kgbenhavns Universitet.
Under ledelse af dirigent
Nenia Zenana vil koret
synge julen ind med en
raekke mindre danske og
udenlandske  korveerker,
herunder Ola Gjeilos ’Uni-
cornis’, Eric Whitacres "Al-
leluia’ og Edward Elgars
’Lux Aterna’.

Syng med: | Filips Kirke
vil vi invitere dig og dine
venner med til at synge
feellessange i menighed-
salen hver tredje torsdag i
maneden fra kl. 19-21. Vo-
res forste sangaften bliver
torsdag 19. januar, og vo-
res unge organist vil glae-
de sig til at synge og spille
sammen med jer.

Tirsdagscafé: Hver tirs-
dag kl. 13-15 til og med 13.
december og igen efter
nytar er der foredrag, hyg-
ge og feellessang.

Herreveerelset: Et mgde-
sted for maend i alle aldre,
hvor vi spiser sammen og
taler om livet, og hvad
deraf folger. Det er tred-
je onsdag i maneden Kl.
18.30-20.30. Af hensyn til
maden vil vi gerne have til-

melding til Bo Heikendorf
pa telefon 2466 1864 eller
mail: boh@km.dk . Vi har
dog altid mad til en ekstra,
sa hvis du fgrst finder ud
af det pa selve dagen, sa
bare kom.

Torsdagsklub: Hver an-
den torsdag i ulige uger kl.
16 -18. Torsdagsklubben er
et madested for alle, der
sysler med noget og har
lyst til at gore det sammen
med andre; det kan veere
alt fra at tegne, at spille
kort, at gare handarbejde
eller blot have lyst til en
hyggelig snak over en kop
kaffe.

Morgensang: Hver ons-
dag fra kl. 9.30-10.30 er
der morgensang i kirken
med efterfelgende kaffe
og the i salen. Alle er vel-
komne til at begynde da-
gen pa den bedste made,
nemlig med morgensang.

Aftenhgjskole: Torsdag
26. januar 2023 kl. 19-21:
«Hold hjernen ung», fore-
drag ved hjerneforsker
Lone Vesterager. (Det er
den sidste aftenhgjskole.)

Sargudstjenester:

Gud og spaghetti - en
gudstjeneste for bgrn og
deres voksne. En halv ti-
mes gudstjeneste efter-
fulgt af spisning. Gudstje-
nesten er lagt an pa barn.
Bagefter er der spisning i
menighedssalen, hvor der
serveres kgdsovs med
pasta og salat og agur-
kestaenger. Der er ingen
krav om tilmelding. "Gud
og spaghetti ” er kl. 17 den
forste eller anden onsdag
i maneden. Se datoer pa
www.filipskirken.dk

Juleaftens gudstjene-
ster: Kl. 13 ved Julie Ragn
Jensen, kl. 14.30 ved Bo
Heikendorf Petersen og

kl. 16 ved Rikke Vang-
gaard.

Fastelavn: 19. februar kl.
12 er der fastelavns-guds-
tjieneste med efterfglgen-
de tgndeslagning.

Kofoeds Skole
udgiver kunstbog

Den 7. december udkommer Kofoeds Skole og Kunsten, en kunstbog med
veerker af Hans Scherfig, Henry Heerup, HuskMitNavn og over 80 andre
kunstnere, der har lavet kunst pa, eller om det sociale tilbud Kofoeds Skole |
Holmbladsgade pa Amager

AF HASSE BORG
SOEGREEN, KOFOEDS
SKOLE

Det er ikke hver dag, at et so-
cialt tilbud udgiver en rigtig
coffee-table-bog. Men det er
tilfeeldet med Kofoeds Skole
og Kunsten, en unik kunst-
bog pa 136 sider fyldt med
flotte og farverige vaerker af
Henry Heerup, Hans Scherfig
og over 80 andre kunstnere,
herunder lokale Amager-
kunstnere som HuskMitNavn
og Randi og Katrine.

'LOKUMSKUNST' OG
ROVERHISTORIER
Kofoeds Skole og Kunsten
tager udgangspunkt i den
kunst, som er pa det 95 ar
gamle sociale tiloud, Kofo-
eds Skole, eller som relaterer
sig til Kofoeds Skoles social-
og kulturhistorie. | arbejdet
med bogen er der dukket hi-
storier og anekdoter op om
billedkunst, skulpturer, teg-
ninger, fotografier, litteratur
og musik pad Kofoeds Skole,
som straekker sig helt tilbage
fra 1700-tallet og frem til i
dag.

En stor del af historierne
ledsager affotograferinger-
ne af veerkerne i bogen. Her i
blandt historien om dengang
en studentermedhjaelper
fandt et forsvundet serigrafi
af Richard Mortensen pa et
toilet pé Kofoeds Skole. Det
blev selve startskuddet til
bogen.

KOFOEDS SKOLE OG
KUNSTEN

Kunsten har altid fyldt pa
det sociale tilbud, bade pa
skolens vaegge og som pee-
dagogisk aktivitet. Kreative
aktiviteter inden for musik,
billedkunst og keramik har
vaeret en fast del af Kofoeds
Skoles kursusudbud til men-
nesker i udsatte positioner
siden 1970'erne.

B Kunstneren HuskMitNavn ha

LY . K

B Et stort junglemaleri af den danske forfatter og billedkunstner Hans Scherfig pryder endeveaeggen i

Kofoeds Skoles socialgkonomiske tgjbutik i Nyrnberggade 1.

Forstander Robert Olsen

udtaler: "Bogen viser pa for-
nemmeste vis den aestetiske
dimension, der er i det socia-

le arbejde pad Kofoeds Skole,

og giver et billede af den re-
lation, som altid har veeret

mellem det sociale tilbud,
Kofoeds Skole, og kunsten.

Og sa er resultatet blevet en

ualmindelig smuk bog”.

Torben Pedersens smukke
affotograferinger af veerker-
nes fine detaljer flettes le-
vende sammen med skolens
historie af Kofoeds Skoles

forstander, Robert Olsen
og kunsthistoriker Amanda

Blomqvist. Claus Due Stu-

dios skarpe beskeaeringer og

layout binder det hele sam-

men, pirrer nysgerrigheden

og lgfter det hele til nye hgj-

der.

Bogen udgives af Kofoeds
Skoles Forlag den 7. de-
cember. Der holdes recep-
tion kl. 14.00 samme dag i
forbindelse med Kofoeds
Skoles Julemarked i Holm-
bladsgade 120, 2. sal.
Udgivelsen er stottet af
Ny Calsbergfondet.

r lavet adskillige vaerker pd og omkring Kofoeds Skole

Foto: Torben Pedersen

B Forsiden af bogen viser et udsnit af Kofoeds Cigar - et kombineret
kunstvaerk og rygerum, der star i Kofoeds Skoles gard. Kofoeds Cigar

er lavet af kunstnerduoen Randi og Katrine.  Foto: Torben Pedersen,

Layout: Claus Due Studio

i

Foto: Torben Péaersen
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ADRESSER / KALENDER

NDRESSE

AKTIVCENTRET SL@JFEN
Aktivcenter for pensionister
@resundsvej 69 - 32 97 2510
Abent dagligt 9-16
sloejfen6@gmail.com
www.sloejfen-amager.dk

KVARTERHUSET

Jemtelandsgade 3 - 82 32 55 32
Lokale-booking og diverse: mail@
kvarterhuset.dk Kultur: rosa.sofie.
hall@kk.dk Café: cafeviuan@hotmail.
com www.kulturs.kk.dk/kvarterhuset

AMAGERPLANEN

Den boligsociale helhedsplan
Amagerfeelledvej 73
50925100
amagerplanen@kab-bolig.dk
www.amagerplanen.dk

AMAGER KULTURPUNKT
@resundsvej 6 - 32 86 08 80 info@
amager-kulturpunkt.dk amager-
kulturpunkt.kk.dk amagerbio.dk
beta2300.dk

K@BENHAVNS BORGERSERVICE,
SUNDBY

Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3,
st. Fa ordnet dine aerinder med
kommunen.

ma.-on. 10-16; to. 10-18; fr. 10-15
borgerservice@kk.dk
www.kk.dk/borgerservice
Selvbetjening via nettet:
www.kk.dk/selvbetjening

AMAGER REVYEN

9380 3863

info@amagerrevyen.dk
www.amagerrevyen.dk (Amager
Revyen spiller i Teater Play hvert
forar)

AMAGER UNGERADGIVNING
Lyongade 25 - 32 96 07 96 (9-18)
ungeraadgivning-amager@sof.kk.dk

LEKTIEHJZALP i KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.

ma. - to. 17-18.30

Treenger du til en hjeelpende hand
med opgaverne, er der god hjaelp
at hente: Dygtige og engagerede
lektiehjaelpere er klar til at lase
opgaver sammen med dig.

RUSMIDDELBEHANDLING

Prags boulevard 55 - 3317 84 70
Tilbyder: substitutionsbehandling,
hjeelp til handtering af sociale
problemer og psykiske
udfordringer, familieorienteret
rusmiddelbehandling
Abningstider: ma, ti, to, fr 9-12.30
to. tillige 16-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
pragsboulevard

SENIOR-IT AMAGER
Foreningshuset, Sundholmsvej 8
Undervisning: on. 10-12 & 14-16 IT-
support her og nu:

to. 10-12 og 13-15
info@senioritamager.dk
www.senioritamager.dk

SUNDBY BIBLIOTEK
Jemtelandsgade 3 - 33 66 30 00
Selvbetjent dbningstid: 8-20 Betjent
abningstid: ma.-to. 14-17 fr. og l@. 10-
14 bibliotek@kff.kk.dk
www.bibliotek.kk.dk

AMAGER @ST LOKALUDVALG
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 4.
Udvalgssekreteer: Frida Jans:

28 11 94 54 aoelu@kk.dk
www.amageroestlokaludvalg.kk.dk

LIV I SUNDBY
www.livisundby.dk/
liv-i-sundby.dk/wordpress

BIBLIOTEKSHUSET

Rodosvej 4 - 33 66 30 00
Selvbetjent abningstid: 8-20 Betjent
abningstid: ma.-to. 14-17, fr. og . 10-
14 bibliotek@kff.kk.dk
www.bibliotek.kk.dk

MILJOPUNKT AMAGER
Jemtelandsgade 3, 4. - 82 32 58
10 dorte@miljopunkt-amager.dk
www.miljopunkt-amager.dk www.
facebook.com/ miljopunkt.amager

SUNDBY LOKALHISTORISKE
ARKIV

@resundsvej 6, 2.

on. 15-17 (febr-april, sept-nov)

SUNDBY LOKALHISTORISKE
FORENING

Amager Kulturpunkt, @resundsvej 6,
3. www.sundbylokalhistorie.dk

BZRNEKULTURHUS AMA’'R
Aktiviteter for begrn fra 0-16 ar.
@Dresundsve] 8 B - 32 84 3211
bornekulturhusamar@kk.dk
www.bornekulturhusamar.kk.dk

N.A.B.O. CENTER AMAGER

Et socialt tilbud til dig, som er psykisk
sarbar Portugalsgade 10-12 - 30 36
80 70 ma., on.-fr. 10-20; ti. 10-16,

l@. 0g s@. 11-16 www.nabocenter.dk
amager@nabocenter.dk

DET MARITIME UNDGOMSHUS
Amager Strandvej 13 - 27 59 77 27
37903@kk.dk
fc-amagerstrand-kk.aula.dk

N.A.B.O. Satellitten

Et tilbud til dig, der er psykisk sarbar
og savner social kontakt. Vi tilbyder
hjeelp til at bryde med ensomhed og
isolation.

2115 05 41 www.nabocenter.dk/n-a-
b-o-satellitten satellit@nabocenter.dk

ERINDRINGSVZARKSTEDETS BUTIK
@strigsgade 50
ti. 10-12

PEDER LYKKE CENTRET

Peder Lykkes Vej 63-65 - 32 34 43 87
Aktivitetscenter og daghgjskole
plc@suf.kk.dk
www.pederlykkecentret.dk

IT-CAFE | KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.

ti. - to. 14-16

Erfarne hjeelpere er klar til at
hjeelpe dig med IT-problemer,
jobans@gninger, sproglige
udfordringer, breve fra det off. mv.
Medbring evt. din PC, tablet eller
smartphone.

PRISMEN

Holmbladsgade 71 - 82 32 55 40
Telefontid: ti, on, to 12-14
Abningstider:

ma-to 8-23; fr, o 8-22, s@ 9-22
info@prismen.dk
www.prismen.dk

FAMILIERADGIVNINGEN AMAGER
Holmbladsgade 10, 1. - 3317 23

14 Gratis anonym radgivning til
foreeldre pa Amager. Socialradgivere,
familiekonsulenter, sundhedsplejerske
og psykologer tilbyder samtaler.

FRIVILLIGCENTER AMAGER
Sundholmsvej 8 - 6126 55 49 ti. - to.
10-15 info@frivilligcenteramager.dk
www.frivilligcenteramager.dk

KOFOEDS SKOLE

Holmbladsgade 120 - 32 68 02 00
ma. - to. 7.30-16, fr. 7.30-14 Hjeelp til
selvhjeelp til mennesker med sociale
problemer. ks@kofoedsskole.dk
www.kofoedsskole.dk

RUSMIDDELBEHANDLING
Spaniensgade 25 - 3317 86 00
Tilbyder: alkoholbehandling,
stofbehandling, familieorienteret
rusmiddelbehandling, réd og vejl. til
handtering af sociale problemer og
psykisk sarbarhed

Abnings- og telefontider:

ma-fr 8-12, ma. og to. tillige 15-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
om-os/rusmiddelbehandling-
spaniensgade

TEATER PLAY

Strandlodsvej 7, st. tv. - 2184 57 73
kontakt@teaterplay.dk
www.teaterplay.dk

TEATER ZeBU
@Dresundsvej 4 - 7199 88 77
www.zebu.nu

VARESTEDET DRYS IND
Englandsvej 2 - 32 95 00 04
Abningstider: ma, ti, to 12-15 on, fr 18-
21; 12 12-15; s@ 17-21
drys.ind@mail.tele.dk
www.drysind.dk

VZAERKSTEDSHUSET
Hannovergade 10

Atelier, finmekanisk veerksted,
modeljernbane, tekstilvaerksted,
trae- og metal-grov-vaerksted mm
Formand: Jens Lorentzen
post@v-hus.dk www.v-hus.dk

/ZALDRE SAGEN AMAGER2300
Holmbladsgade 73 - 3513 70 37
Ekspeditionstid: ma-to 10-12

(lukket juni, juli, december)

|T-café aben ma 10-12

(undtagen helligdage) amager2300@
aeldresagen-post.dk www.aes.dk/
amager2300 https://www.facebook.
com/ amager2300.aes

RETTELSER til
ADRESSEBOGEN:
TIf.: 28 1194 54
Mail:
aoelu@kk.dk

LENDER

december-februar 2023

Kommende arrangementer med
stotte fra Bydelspuljen:

16/11-20/12

24 hemmeligheder
ZeBU og Barnekulturhus Ama’r

december People Like Us

december Ama’r:litt

december FABRIKKEN Afd. AC
AmagerCentret

dec.-febr. “Myretuen” pa ZeBU

2/12 Maskeshow, The Commedia School
teater ZeBU

3/12 Solhverv

(3b.16.30) Prismen, Holmbladsgade 7

kl. 17-19 Cacao og Gong Ceremoni (45 kr.)

20-20.45 koncert: Sus

21-22 koncert: CRRNT Collective

bestilling: https://crrntcollective.bandcamp.com/
merch/cacao-gong-ceremony-with-
ylenia-fiorini-tomo-jacobson

13/12 Luciaoptog i byen

januar- Kunstudstilling i AGA Works med

februar Seren Rye, Vermlandsgade

februar Udgivelse af fotobog om vaerk-

stederne pa Prags Boulevard 61-63

KONCERTER OG ANDRE ARRANGEMENTER:

Amager Bio
www.amagerbio.dk

Amagerbro Jazz
www.amagerbrojazz.dk

Beta
www.beta2300.dk

Bibliotekshuset
www.bibliotek.kk.dk/bibliotek/
bibliotekshuset/arrangementer

Bornekulturhus Ama’r
www.bgrnekulturhus-amar.dk

Borne- og Ungdomsteater ZeBU
www.zebu.nu

Kvarterhuset
www.kvarterhuset.kk.dk/
indhold/det-sker

(Se ogsa oversigt inde i bladet)

Liv i Sundby
www.livisundby.dk/
liv-i-sundby.dk/wordpress

Prismen
www.prismen.kk.dk/indhold/aktiviteter

Teater Play
www.teaterplay.dk
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People Like Us
lancerer koncertraekke
og digtoplaesning

Fra slutningen af oktober og aret ud
praesenterer det socialt baeredygtige
bryggeri People Like Us en raekke
koncerter og digtoplaesninger i deres
nye bottle-shop i Amager Centret.
Kunstnerne arbejder pa forskellig

vis med eksperimenterende og
graensesggende musik, der vil vaekke
stor interesse for den nysgerrige
lytter. Arrangementerne er blevet til
med genergs stotte fra Amager st

Lokaludvalg

AF ALEXANDER JULIN
MORTENSEN, PEOPLE
LIKE US

Der har allerede veeret af-
holdt flere arrangementer
21. oktober gav projek-
tet Kammer koncert med
musik, der er kendetegnet
ved langsomme melodier,
som danner rammen om
et guitar-drevent ambient
univers.

Forfatterne Fie Larsen
Ljungmann, Kajsa Balk-
Mgller og Maja Lindberg
Schwaner laeste fra deres
egne veerker 28. oktober.
| november spillede de
eksperimenterende musi-
kere Hviledag og Frederik
Heidemann.

KOMMENDE
ARRANGEMENTER
Forfatter Claus Hgxbroe
giver koncert 2. december,
og saxofonist Maria Dyb-
broe og den elektroniske
musiker Valdemar Krage-
lund vil give koncert 16.
december. Der arbejdes
pa et arrangement mere i

december. People Like Us
gnsker med arrangemen-
terne at kunne bidrage
konstruktivt til bade at |of-
te lovende talenter fra den
danske musik-undergrund
0g nye navne pa den litte-
reere scene samt bidrage
til at styrke kulturlivet pa
Amager med vores arran-
gementer.

OM PEOPLE LIKE US
People Like Us er et dansk
bryggeri, som laver ol i
verdensklasse, og som ar-
bejder med social ansvar-
lighed for gje. Her er de
ansatte nemlig folk med
vidt forskellige baggrun-
de, hvor 85% af de ansatte
har en form for diagnose
eller handicap. Det bruger
People Like Us til fulde,
nar de lader deres ansatte
arbejde med lige dét, de
er gode til. Resultatet?
En mangfoldig og kreativ
bryggeri-virksomhed med
fantastisk @l. Arrangemen-
terne kan findes pa People
Like Us Bottleshops Face-
book-side.

Deadline

Deadline til Ama’rosten
nr. 117 er den
24. februar kl. 12.00.
Bladet husstandsomdeles
den 15. marts 2023.

Portaler viser vej
gennem Sundby

To jordfarvede objekter er skudt op af jorden ved rosenhaven ind til
Filipsparken og Elba Legeplads, og pa Italiensvej star der to skinnende metal-
skeletter indhyllet i alegraes. De er del af samme kunstprojekt, der gar under
navnet Sundby Portaler

AF OMRADEFORNYELSEN
SUNDBY

FOTOS: LOUIS ALDERSON
BY-THELL

Projektet inkluderer hele tre
offentlige skulpturelle veaer-
ker: pa Italiensvej ud mod
Amager Strandpark, ved
indgangen til Filipsparken
og ved indgangen til Eng-
landsparken. Hver skulptur
arbejder med materialer, der
forbinder sig til det sted, de
er opstillet.

Portalerne er placeret
pd straekningen mellem
Amager Falled og Amager
Strandpark som en sammen-
hangende, visuel ’sti’, der
kan fglges. Sammen er de
ment som en made at mo-
tivere besggende og bebo-
ere til at g pa opdagelse pa
tvaers gennem Sundby.

KAN MAN LAVE EN
SKULPTUR MED TANG?
Skulpturerne har veeret et
forseg pd at eksperimen-
tere med bade genbrugte
og naturlige materialer i of-
fentlige vaerker. Med Sundby
Portaler har kunstnerne @n-
sket at skubbe til de geengse
normer for, hvad et offentligt
vaerk er, og hvordan det kan
realiseres, bade i materiale-
valg og i metode. Der er ud
over alegrees blandt andet
brugt hampebeton og jord-
pigmenter samt resttree fra
Dinesen Savveerk.

SEA

Skulpturen opstillet pa Itali-
ensvej ved Amager Strand-
park har referencer til havet i
sin form. Den er bygget som
en metalskal, der simulerer
en muslingeskal. Det seerlige

i
M seEA
ved skulpturen er dens ’be-

klaedning’ af alegraes, der er
‘tenget’ omkring skulpturen.

SOIL

Skulpturen opstillet ved Filip-
sparken og Elba Legeplads
har referencer til jorden som

en made at hylde bade det
historiske landbrug, som har
vaeret en stor del af Amager
siden 1600-tallet, men ogsa
den enorme ler-moraene
som Amager er baseret pa.
Skulpturen er derfor base-
ret pa kalk, hamp, jord og ler

»

med jordpigmenter til over-
fladen pa skulpturen.

SKY

Skulpturen opstillet ved Eng-
landsparken har referencer
til traeeerne og himlen og det
dyre- og fugleliv, der er i
parken. Skulpturen er der-
for konstrueret i resttree fra
Dinesen Savvark og formet
som en sgjle af rotér-bare
traeblokke, som hver har en
unik kikkert isat. Skulpturen
har et interaktivt element i
funktionen af at kunne fun-
gere som en oplevelse, hvor
man kan zoome ind pa par-
ken og unders@ge naturen
og parken.

HVEM STAR BAG
PROJEKTET?

SUNDBY PORTALER er ud-
viklet, designet og produ-
ceret af kunstnerne Bonnie
Hvillum (DK) og Louis Al-
derson By-Thell (UK). Bon-
nie arbejder til daglig med
materiale-forskning og de-
sign i sin virksomhed Natu-
ral Material Studio i Tarnby.
Louis er ekstern lektor ved
Royal Academy of Arti Lon-
don, mens han udfarer flere
offentlige veerker i hele ver-
den.

HVOR KOMMER
PENGENE FRA?
De to kunstnere sggte i de-
cember 2021 Omradefor-
nyelsen Sundbys pulje Nye
moadesteder og saerlige gen-
veje. Styregruppen, der be-
star af lokale beboere og lo-
kale aktgrer, valgte at stotte
projektet.

Hver portal har i gennem-
snit kostet 149.500 kr. alt in-
klusive.
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