
AF CLARA DROWE 
ANDREASEN, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Hvert 4. år udarbejder hvert 
lokaludvalg i København en 
bydelsplan, som kan ses som 
en visions- og arbejdsplan 
for lokaludvalgets arbejde 
med bydelen de kommende 
år. Planen bliver til i samar-
bejde med borgere og lokale 

aktører og bruges i dialogen 
med kommunens forvaltnin-
ger og politikere om byde-
lens udvikling. 

Bydelsplanen er en anled-
ning til, at bydelens borgere 
kan tage aktiv stilling til by-
delen Amager Øst og få ind-
flydelse på, hvordan deres 
lokalområde skal udvikle sig.

Bydelsplanen tager ud-
gangspunkt i en række tema-
er som er væsentlige for by-

delen, og som lokaludvalget 
udvælger i samarbejde med 
bydelens borgere og aktører.

Den seneste bydelsplan 
for Amager Øst blev udar-
bejdet i 2017.

HVORDAN BLIVER 
AMAGER ØST ET ENDNU 
BEDRE STED AT BO?
Lokaludvalget har i løbet af 
august og september gen-
nemført en spørgeskema-
undersøgelse om, hvordan 
Amager Øst kan blive et 
endnu bedre sted at bo. Sva-
rene medvirker til at kvalifi-
cere de temaområder, som 
lokaludvalget ønsker at fo-
kusere på i bydelsplanen. 

1340 borgere fra lokalud-
valgets digitale borgerpanel 

har givet deres besyv med 
– og hele 95 procent er i un-
dersøgelsen enig eller me-
get enig i, at de er glade for 
at bo i Amager Øst. 

Undersøgelsens spørgs-
mål når vidt omkring og vi-
ser alt fra, at 92 procent er 
enig eller meget enig i, at det 
er vigtigt at beplantning ind-
tænkes i nye udendørs op-
holdssteder til, at 89 procent 
er enig eller meget enig i, at 
de gerne vil hjælpe deres 
naboer med indkøb, hvis na-
boen selv er forhindret pga. 
sygdom el.lign. 

”Det er jo rigtig spænden-
de at få indsigt i, hvad borge-
re i bydelen oplever og har af 
holdninger til vores forskel-
lige temaer – så vi har noget 

konkret fakta at tage afsæt 
i om bydelen. Vi er da også 
blevet en hel del klogere på, 
hvilken retning borgerne me-
ner bydelens udvikling bør 
gå” udtaler Susanne Møller, 
forperson for Amager Øst 
Lokaludvalg. 

DIN MENING ER VIGTIG 
Bydelens stemmer er vigtige 
– og planen er da også, at lo-
kaludvalget inviterer til ind-
dragende aktiviteter inden-
for flere af temaområderne i 
2022 for at blive klogere på 
bydelens behov og ønsker, 
så bydelen kan spejle sig i 
bydelsplanen. 

”Vi ønsker, at bydelsplanen 
bliver en plan, der lever – og 
som hele bydelen på den ene 

eller den anden måde kan se 
sig selv i. Derfor laver vi ind-
dragende aktiviteter, som skal 
være med til at indkredse by-
delens ønsker indenfor særli-
ge temaområder. Lokaludval-
get har temaer, som de synes 
er særligt vigtige at fokusere 
på – og det er selvfølgelig dis-
se, der er afsættet for inddra-
gelsen” fortæller Tom Chri-
stensen, medlem af Amager 
Øst Lokaludvalg og tovholder 
i bydelsplangruppen. 

Lokaludvalgets aktivite-
ter og andre muligheder 
for at blive involveret i 
bydelsplanen vil løbende 
blive lagt på Facebook 
og på www.amageroest-
lokaludvalg.kk.dk.
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Hvordan bliver Amager Øst en 
endnu bedre bydel for dig?

Amager Øst Lokaludvalg skal 
fra efteråret 2022 til foråret 
2023 udvikle en ny bydelsplan 
i samarbejde med borgere og 
aktører i bydelen

        Foto: Yann Houlberg Andersen
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Lokaludvalget uddeler 
puljemidler til projekter 
i bydelen, som skaber 
dialog og netværk. Si-
den sidste udgivelse af 
Ama’Røsten har vi støttet 
følgende i bydelen. 

 ❚ Frivillig Fredag på 
Amager – Fælles Frem-
tid Lokalt  

 ❚ Amager Litteraturfesti-
val 2022  

 ❚ Sundby Sejlforening: 
Havnens Dag 

 ❚ Amager Børneteaterfe-
stival 2022 

 ❚ Sundby Kirkegårds 
traditionsgruppe: Fred 
og Frihed 4. maj 

 ❚ Sommerfest m. Pris-
men og Kvarterhuset 

 ❚ Jazzdage i Sundbyøster  
 ❚ Sommer på stranden 
 ❚ Sommerfest for børne-

familier på Cykellege-
pladsen 

 ❚ International Festival 
Sonamos Latinoame-
rica Cph 

 ❚ Friluftskoncert i Filip-
sparken med Nelle Trio 
& Karen T 

 ❚ Udsmykning af brede-
grund byggelegeplads 

 ❚ Løb mellem Husene 
med Amagerplanen

 ❚ Juledag i Kvarterhuset 
 ❚ Naturcenter Amager 

Strand: Fra Skal til Skal 
 ❚ Kids Battle til Nordic 

Break League 2022
 ❚ Litteratur arrangemen-

ter på Amager 
 ❚ MuCirkus - oplev ma-

gien ved klassisk musik
 ❚ Mangfoldighedsfest v. 

Peder Lykke Centret
 ❚ Bare lidt mere sommer-

ferie - familiekoncerter i 
august i Kvarterhuset

 ❚ Juleoptog 2022
 ❚ Opera på Legepladsen
 ❚ Husker du? Erindrings-

saloner for ældre 
 ❚ 60 seconds festival 
 ❚ Luciaoptog m. Amager-

butikkerne 
 ❚ Arrangementer med 

artister fra det musikal-
ske vækstlag og unge 
litterære debutanter 

 ❚ 24 hemmeligheder

AF CLARA DROWE 
ANDREASEN, AMAGER 
ØST LOKALUDVALGS 
SEKRETARIAT

Nu er den strategiske miljø-
vurdering (SMV) af Østhav-
nen, herunder Lynetteholm, 
endelig kommet i høring. 
De forskellige analyser har 
et bredt fokus på den kom-
mende udvikling af hele hav-
neområdet. 

SMV’en beskriver de sam-
lede miljømæssige påvirk-
ninger af alt fra den kom-
mende byudvikling med 
boliger og erhverv, vejbe-
tjening, cykelinfrastruktur til 
etablering af metroforbin-
delse og Østlig Ringvej. 

BETYDNING FOR  
NATUR OG MENNESKER
Helt konkret beskriver de 
forskellige analyser, hvilke 
miljømæssige påvirkninger 
etablering af infrastruktur og 
byudvikling ved Østhavnen 
har på CO2-udledning, men-
neskers sundhed, landskab 
og kulturarv, ressourcer og 
affald, klimaforhold, natur i 
havet samt natur på land og 
grundvand. 

Transportministeriet har 
sendt SMV’en i offentlig hø-
ring og høringsfristen er 
mandag den 9. januar 2023. 
Du kan læse høringsmate-
rialet via www.hoeringspor-
talen.dk – og har du input til 
høringen, kan du sende dit 

høringssvar til Transport-
ministeriet på mail: trm@
trm.dk. Alle er velkomne til 
at give deres besyv med til 
projektet.

BORGERMØDE  
MED FOKUS 
PÅ AMAGER ØST 
Amager Øst Lokaludvalg 
holder i begyndelsen af no-
vember 2022 et borgermø-
de, der har fokus på, hvordan 
de forskellige påvirkninger 
får betydning for Amager 
Øst. 

Følg med på lokaludval-
gets Facebookside og ama-
geroestlokaludvalg.kk.dk, 
hvis du gerne vil deltage i 
borgermødet.
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Gratis cykler skaber  
glæde hos ukrainerne
Transportminister Trine Bramsen besøgte sammen med formanden for 
Cyklistforbundet i september Per Thorlacius, der deler cykler ud til ukrainere 
fra hjemmet på Øresundvej. Og der er stor efterspørgsel

AF MARTIN HEIN, 
MEDLEM AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

En ung mand står og venter 
foran rækkehuset på Øre-
sundsvej. Han har netop fået 
en cykel af Per Thorlacius og 
er nu klar til at cykle videre i 
dagens program. Han er fra 
Ukraine og har været i Dan-
mark i fire måneder sammen 
med sin mor og lillesøster. 
De har nu alle fået cykler 
gennem projektet ”Giv en 
cykel”, hvor man kan give sin 
gamle cykel videre, så den 
kan gøre gavn for de mange 
ukrainere, der er flygtet til 
Danmark efter Ruslands an-
greb.

Det er Cyklistforbundet 
og Transportministeriet, der 
står bag ideen. Målet er at 
hjælpe ukrainere i Danmark 
med at få en velfungerende 
hverdag, og der er rift om 
cyklerne - ikke mindst i takt 
med, at flere får arbejde og 
andre gøremål.

”Ukrainerne har taget 
utrolig godt imod ordnin-
gen og efterspørgslen på 
cykler er stor. Jeg har selv 
matchet omkring 500 cyk-
ler Jeg vil derfor opfordre 
alle til at gå cykelskuret el-
ler cykelkælderen igennem 
og donere de cykler, der 
ikke længere bliver brugt. 
Det kan eksempelvis være 

i landets boligforeninger, 
hvor efterladte cykler kan 
bringe nytte og glæde an-
dre steder,” siger Jens Pe-
ter Hansen, formand for 
Cyklistforbundet.

FRIVILLIGE KRÆFTER 
DRIVER VÆRKET
Cyklerne skal være stort set 
køreklare, og man donerer 
dem ved at gå ind på hjem-
mesiden www.givencykel.
dk. Per Thorlacius er en af 
dem, der har taget et ekstra 
skridt for at hjælpe med cyk-
ler. Han har udleveret over 
100 cykler, som folk kommer 
med eller som han henter ef-
ter aftale. Han bruger også 
timer i sit lille cykelværksted, 
så de cykler han giver videre, 

er helt i top.
”Jeg har altid godt kunnet 

lide at lave cykler. Og selvom 
det er en del timer, der går 

med det, så er det helt spe-
cielt at se den glæde, det 
giver, når jeg afleverer en 
cykel. Især børnene bliver 
så glade, at det er det hele 
værd at se dem cykle af-
sted,” siger han.

I dag har han en anden af 
de aktive cykelformidlere på 
besøg. Jill Iversen er trods 
sine +70 år den, der har for-
midlet flest cykler. Mere end 
160 er det blevet til.

Transportminister Trine 
Bramsen, der er på besøg 
denne efterårsdag glæder 
sig over aktiviteten.

”Det er glædeligt at se, 
hvordan den danske cykelt-
radition bliver givet videre til 
ukrainere gennem de mange 
cykeldonationer. Tak til alle, 
der allerede har givet en 
cykel; jeg håber, det kan in-
spirere til, at endnu flere ser, 
om de også kan hjælpe,” si-
ger transportminister Trine 
Bramsen.

Og netop cykeltraditionen 
er noget nyt for ukrainerne – 
på godt og ondt.

 ”Det er meget overvæl-
dende, når der er rigtig 
mange på cykelstien. Men 
det er dejligt at cykle, for 
man ser meget mere og kan 
stoppe op og nyde naturen,” 
siger den unge ukrainer, der 
blandt andet skal bruge cyk-
len til og fra danskundervis-
ning.

 ❚ Givencykel.dk blev startet 
i marts og er et samar-
bejde mellem Transport-
ministeriet og Cyklistfor-
bundet.

 ❚ Det er doneret 1.621 cyk-
ler, men der er indkom-
met ønsker om 6.870 
cykler, så der er brug 
for cykler. Indtil nu har 
indsatsen alene været 
funderet frivillige kræfter, 
men Cyklistforbundet har 
netop fået en donation fra 
Trygfonden til projektet.

FAKTA

      Fra venstre: Trine Bramsen, Per Thorlacius, Jens Peter Hansen og 
Jill Iversen. Foto: Martin Hein

Det har vi støttet 
siden sidst

Hvordan påvirkes Amager Øst af etableringen af Lynetteholm?
Den strategiske 
miljøvurdering af 
infrastruktur og 
byudvikling ved 
Østhavnen, herun-
der Lynetteholm 
og Kløverparken, 
er i høring – og du 
kan give dit besyv 
med
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AF RANDI SØRENSEN, 
TOVHOLDER FOR BIFUK-
ARBEJDSGRUPPEN 
UNDER AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Vi har i Amager Øst Lokal-
udvalg stor forståelse for 
den ulykkelige situation, 
vores nye medborgere står 
i. Udover tag over hovedet 
og et arbejde, så ville vi i 
samme situation have brug 
for et fristed, hvor vi kunne 
mødes med vores lands-
mænd og lære vores nye lo-

kalsamfund at kende. Hvor 
tankerne kan samles om 
andet end bekymringen for 
familie og venner hjemme i 
Ukraine.

KULTURHUS I NEDLAGT 
BUTIK?
Derfor har vi i lokaludvalget 
besluttet at arbejde for, at 
der for eksempel i den ned-
lagte Netto-butik på Middel-
grundsvej, som Københavns 
Kommune ejer, kan oprettes 
et midlertidigt ukrainsk kul-
turhus. Midlertidigt, fordi vi 

jo alle håber på, at krigen i 
Ukraine får en ende. 

Lokalet har stået tomt i 
mange år. Det ligger tæt 
på Amager Kulturpunkt og 
Børne- og Ungdomsteateret 
ZeBU, så der er let adgang til 
eksisterende kulturtilbud. Vi 
forestiller os, at ukrainerne 
selv skal have stor medbe-
stemmelse over, hvilke ak-
tiviteter, der skal foregå i 
huset. Vi håber, at amager-
kanerne via deres netværk 
og frivillige indsats vil hjælpe 
til med at skaffe sponsorater 
med mere til huset. Måske 
vil der være brug for, at vi 
kikker stakken af spil, pusle-
spil, strikkegarn og så videre 
igennem, og ser, om der er 
noget vi kan give videre. Må-
ske vil Amagerbutikkerne på 
skift donere kaffe og små-
kager, så der altid er kaffe 
på kanden til en hyggesnak 
med dem, der kikker forbi, 
og nye venskaber kan opstå. 
Mulighederne er uendelige.

VIL ARBEJDE PÅ AT 
FÅ BEVILLING PÅ 
BUDGETTET
Socialdemokratiet havde sat 
et budgetønske på det kom-
munale buget for 2023, men 
desværre var der ikke nogen 
af de socialdemokratiske øn-
sker, budgetforligspartnerne 
valgte at tage med. Jeg er 
sikker på, at mange partier 
trods budgetforhandlinger-
ne vil bakke op om den gode 
idé. Det er ikke et projekt, 
der behøver at koste en for-
mue. Jeg er sikker på, at der 
er mange muligheder for 
genbrugsmøbler; måske kan 
brugerne selv få lov at male 
og indrette. Det man selv har 
været med til at skabe bliver 
ofte det, man for alvor enga-
gerer sig i.

Vi fik ikke ja på næste års 
budget til projektet, men vi 
fik heller ikke nej. Og med 
det udgangspunkt agter jeg 
at arbejde videre med ideen. 
Det bør kunne lykkes.

AF FRIDA JANS, LOKALUD-
VALGSSEKRETÆR

Lokaludvalget har siden 2011 
uddelt Frivilligprisen til man-
ge forskellige foreninger, 
blandt andet Lektiehjælpen 
på Amagerbro, Judoklubben 
Mitani, Søspejdergruppen 
Fribytterne Sø og Bydels-
mødre.

En flot statuette af glas-
mosaik formet som Amager 

følger med prisen. Statuet-
ten er lavet i hånden af den 
lokale mosaikkunstner, Pia 
Skak Mortensen, og ikke to 
statuetter er ens.  

SEND DIT FORSLAG
Lokaludvalget opfordrer alle 
borgere til at indstille lokale 
foreninger, organisationer 
eller institutioner, der fortje-
ner et skulderklap for deres 
arbejde i Amager Øst bydel. 

Forslag sendes til aoelu@
kk.dk med en begrundelse 
for, hvorfor netop denne for-
ening skal have prisen. Fri-
sten for at indsende forslag 
til Frivilligprisen er den 28. 
oktober 2022, og vinderen 
offentliggøres i november.

NYHEDER

Deadline til Ama’røsten  
nr. 116 er den 11.11.
Bladet husstandsomdeles  
den 30.11.

Deadline

Ukrainere er flyttet ind på 
Amager Strandvej
Haveforeningerne på Amager Strandvej har 
fået nye naboer. I september flyttede 300 
ukrainske flygtninge ind i en pavillonby på 
den gamle gasværksgrund

AF FRIDA JANS, LOKALUD-
VALGSSEKRETÆR

Siden de første ukrainske 
fordrevne kom til Køben-
havn, har kommunen arbej-
det for at skabe gode ind-
kvarteringssteder rundt om 
i København. Det har været 
en stor opgave for Køben-
havn at finde boliger til de 
ukrainske fordrevne, som er 
kommet, og fortsat kommer, 
til byen. 

På Amager Strandvej 3 be-
gyndte indflytningen af 200-
300 fordrevne ukrainere 
midt i september i den pavil-

lonby, som har været under 
opførelse på området siden 
maj. Den 5. oktober blev de 
nye beboere budt officielt 
velkommen ved et arran-
gement med taler af Over-
borgmester Sophie Hæstorp 
Andersen, Beskæftigelses- 
og integrationsborgmester 
Jens-Kristian Lütken og for-
person for lokaludvalget, Su-
sanne Møller. 

VELKOMMEN TIL  
DE NYE BEBOERE
Forperson for Amager Øst 
Lokaludvalg Susanne Møl-
ler byder på lokaludvalgets 

vegne de ukrainske flygt-
ninge velkommen. "Det er 
tragisk at man ikke kan leve 
i fred og fordragelighed i 
sit eget land. I vores bydel 
Amager Øst er der mange 
aktive foreninger og fælles-
skaber. Vi vil gerne opfordre 
til, at man rækker ud, og 
minder om, at lokaludvalget 
bevilger puljemidler til net-
værksskabende aktiviteter. 
Der skal lyde et stort vel-
kommen til Amager Øst til 
vores nye beboere."

Beskæftigelses- og inte-
grationsborgmester Jens-
Kristian Lütken glæder sig 

over, at de nye indkvarte-
ringssteder snart åbner. ”Det 
er en kæmpestor opgave at 
finde indkvartering til ukrai-
nerne i en by, hvor vi de se-
neste år har udnyttet hver en 
meter for at imødekomme 
den store efterspørgsel efter 
at bo i København. Der kom-
mer fortsat ukrainere til Kø-
benhavn, og jeg er glad for, 
at vi har fundet løsninger, så 
ukrainerne nu for alvor bliver 
en del af byen – og jeg håber 
derfor, at naboerne vil gøre 
deres bedste for, at de nye 
beboere føler sig velkomne,” 
siger Jens-Kristian Lütken.

Kulturhus til ukrainske flygtninge?
Snart flytter der ukrainere ind 
i nogle midlertidige boliger 
på Amager Strandvej, og 
formanden for Amager Øst 
Lokaludvalg byder dem 5. 
oktober velkommen på vegne 
af lokaludvalget

Hvem skal have Frivilligprisen 2022
Amager Øst Lokaludvalg uddeler 
hvert år en pris til en forening, 
organisation eller institution, der har 
gjort en særlig indsats i Amager Øst 
bydel. Prisen er på 25.000 kr. og kan 
deles af to modtagere

2021: Sundby Sejlforening
2020: FDF K 13 og Amager 
SK
2019: Bydelsmødre Amager 
og Kødbenshavn Hundepark
2018: Amagerbanens Ven-
ner og Amager Jazzklub
2017: Kofoed 65+
2016: Wolfpack Group og 
Søspejdergruppen Fribyt-
terne Sø
2015: Judoklubben Mitani 
2014: JCI Amager
2013: Amager Sports Klub 
af 1991 og Amager Ta-
ekwondo Klub
2012: Lektiehjælpen på 
Amagerbro
2011: Musikforeningen 
5-øren og Prags Have

TIDLIGERE VINDERE 
AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALGS 
FRIVILLIGPRIS

BC37 får støtte til 
renovering af hallen 
fra Klubhuspuljen

Badmintonklubben BC37 
har fået godt 3,55 mio. kr. 
i støtte fra Kultur- og Fri-
tidsforvaltningens Klub-
huspulje til renovering af 
hallen, der vil bidrage til 
at sikre, at klubbens bad-
mintonhal vil stå mange år 
endnu.

Med 3,55 mio. kr. i støt-
te fra Klubhuspuljen kan 
BC37 nu igangsætte en 
større renovering af hal-
len, der har været på teg-
nebrættet i efterhånden 
en del år.

Formand i BC37, Mathi-
as Nautrup Larsen, glæder 
sig over de tildelte midler 
og siger blandt andet:

”Det er kæmpestort at 
vi nu efter flere års arbejde 
med at rejse midler til en 
større renovering af vores 
fantastiske hal, rent fak-
tisk har fået mere end 3,5 
mio. kr. fra Klubhuspuljen. 
Renoveringens største del 
kommer til at været taget 
på hallen, som efterhån-
den har trængt til det i en 
del år. Så sent som sidste 
vinter havde vi en utæt-
hed i taget under en storm 
med en vandskade som 
følge heraf, og vi glæder 
os til at få ordnet dette 
ordentligt. En anden stor 
opgave bliver at skifte det 
originale halgulv fra 1977 
ud med et helt nyt et, og 
så er der også nogle andre 
småprojekter vi håber at 
kunne få startet op.”

Med renoveringen håber 

BC37 at kunne sikre klub-
ben i de næste mange år 
og bidrage til det lokale 
fællesskab som et fyrtårn 
på sportsområdet i Ama-
ger Øst og for badminton 
i hele København.

Formand, Mathias 
Nautrup Larsen, vil også 
gerne bringe en stor tak:

”Jeg vil gerne takke alle 
som har været en del af 
arbejdet med at skaffe 
midlerne. I seneste om-
gang har det især været 
klubbens kasserer, Morten 
Biering, og mig der har 
været tovholdere på pro-
jektet, men der skal også 
lyde en stor tak til tidligere 
ungdomsformand, Jesper 
Spang, som har bidraget 
med en stor indsats på 
området i hans periode i 
klubben, og tidligere For-
mand, Tobias Feld, som 
fik kortlagt renoverings-
behovet i hallen. Også en 
stor tak til nuværende og 
tidligere bestyrelsesmed-
lemmer.”

Bestyrelsen i BC37 skal 
nu i gang med at plan-
lægge renoveringen, og vil 
holde klubbens medlem-
mer opdateret løbende. 
De forventer ikke at re-
noveringen kommer til at 
have stor indflydelse på 
gennemførelsen af den 
nuværende sæson, og det 
kommer til at være et mål 
at holde hallen så lidt luk-
ket som overhovedet mu-
ligt.

      Foto: Mikkel Gantriis

      Foto: Pia Mortensen  
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Budgetforlig på 
Rådhuset udenom 
Overborgmesterens parti
Bredt budgetforlig for 2023 mellem Enhedslisten, Konservative, Radikale, 
Venstre, Alternativet, Liberal Alliance, Nye Borgerlige og Dansk Folkeparti

AF SUSANNE MØLLER, 
FORPERSON FOR AMAGER 
ØST LOKALUDVALG 

Budgetrammen var mindre 
end vanlig. Selv om kom-
munen havde pengene, 
måtte de ikke bruges. Dertil 
var der nogle opgaver, der 
skulle løses. Lokaludvalgets 
forventninger til de speci-

fikke ønsker, vi havde sendt 
til politikerne, var derfor ikke 
så høje.

PLANLÆGNINGS-
BEVILLING TIL 
KLØVERMARKEN
Vi glæder os derfor over, 
at der er sat penge af til en 
planlægningsbevilling til 
Kløvermarkens idrætsan-
læg, der udover omklæd-
ningsfaciliteter også skal 
indeholde bedre forhold for 
vægtløfterklubben AK Thor. 
Lokaludvalget ser gerne at 
Kløvermarken udvikles til 
et idrætsmekka. Med byud-
vikling i Nordøstamager og 

dermed markant flere bor-
gere her, er det vigtigt at fa-
ciliteter til idræt følger med.

FORTSAT VAGTRUN-
DERING PÅ 
KLØVERMARKENS 
IDRÆTSANLÆG 
Der er afsat midler til at 
fortsætte den udvidede 
vagtrundering på Kløver-
markens idrætsanlæg. Vi 
glæder os over, at dette øn-
ske også blev imødekom-
met, da det er vigtigt at det 
er trygt at gå til sport.

SAMLET CYKELPAKKE
Der er aftalt en samlet cykel-

pakke hvori indgår en super-
cykelsti på Amager. Det be-
tyder at de smalle cykelstier 
på Prags Boulevard mellem 
Amager Strandvej og Ved 
Amagerbanen udvides fra 
1,5 til 2,25 m i bredden. På 
den vestlige side af Amager 
Strandvej mellem Øresunds-
vej og Øresund Parkvej kom-
mer der fortov, til gavn for 
både fodgængere og cykli-
ster. I Ålandsgade kan cykli-
sterne se frem til en cykelba-
ne, så man lovligt kan cykle i 
begge retninger.

Vi havde ønsker til forbed-
rede forhold for cyklister 
flere steder, men de ønsker 
er ikke imødekommet denne 
gang.

IKKE IMØDEKOMNE 
ØNSKER
Halinspektør og trygheds-
medarbejder til henholdsvis 
den nye skolehal i Holm-
bladsgade og til Multihallen i 
Jenagade fik vi ikke i denne 
omgang. Vi kan jo håbe på 
at blive tilgodeset i Overfør-
selssagen. Vi fik heller ikke 
til fodgængerfelt udfor Lap-
landsgade til krydsning af 
Uplandsgade.

 ❚ En planlægningsbevilling 
til modernisering af Klø-
vermarkens Idrætsanlæg

 ❚ Midler til fortsat udvidet 
vagtrundering på Kløver-
markens idrætsanlæg

 ❚ Bredere cykelstier på 
Prags Boulevard mellem 
Amager Strandvej og Ved 
Amagerbanen 

 ❚ En cykelbane i Ålandsga-
de (mod den nuværende 
ensretning)

 ❚ Fortov på den vestlige 
side af Amager Strandvej 
mellem Øresundsvej og 
Øresund Parkvej.

 ❚ Modernisering af fagloka-
ler på Skolen ved Sundet.

 ❚ Pavilloner til tidlig opstart 
af 40 specialskolepladser 
på Raffinaderivej

DET FIK AMAGER ØST 
I BUDGET 2023

Hærværk på 
magnoliatræer
AF JOHN CHRISTIAN 
SVANE, LOKALUDVALGS-
SEKRETARIATET 

Da magnoliatræerne på 
Kirkegårdsvej blomstrede 
i sommer, var der des-
værre nogle, som så deres 
snit til at klippe blomster-
ne af træerne, som stod 
skamferede tilbage. Det 
er både usundt for træ-
erne og synd for dem, som 

ikke kunne nyde synet af 
de blomstrende magnolia-
træer. 

Tak til den borger, som 
har gjort opmærksom på 
hærværket. Det giver her 
en anledning til at fortæl-
le, at hærværk på offentlig 
ejendom skal politianmel-
des. Man kan derfor roligt 
tilkalde politiet, hvis man 
ser lignende hærværk fin-
de sted.

Omfattende hærværk 
på skulpturpark på 
Prøvestenen Syd

AF JOHN CHRISTIAN 
SVANE LOKALUDVALGS-
SEKRETARIATET

I den store, grå bygning på 
Prøvestensbroen 3A fin-
des et stort kunstner-fæl-
lesskab med mange unge 
billedkunstnere. Før som-
merferien fik de støtte fra 
Amager Øst Lokaludvalg 
til at opsætte en midlerti-
dig skulpturpark på Prø-
vestenen Syd med mange 
værker af kunstnerne fra 
fællesskabet. 

Næsten alle værkerne 
blev dog i udstillingspe-
rioden fra 14. maj til 11. juni 
udsat for omfattende hær-
værk. En af kunstnerne og 
initiativtager bag udstil-
lingen fortæller, at flere og 
flere værker blev ødelagt 
og stjålet over udstillings-
perioden: ”Det var meget 
systematisk. To gange om 

ugen i løbet af de fire uger 
blev nye værker enten 
ødelagt eller forsvandt. 
Det vidner om stor dedika-
tion til at ødelægge vær-
kerne.” 

Til trods for hærværket 
har de udstillende kunst-
nere fået god respons på 
udstillingen, og de har sta-
dig mod på at lave noget 
lignende på et senere tids-
punkt. 

Udstillingen nød stor 
opbakning fra lokaludval-
get, fordi den både be-
skæftiger sig med kunst 
i det offentlige rum og 
er med til at få rettet op-
mærksomheden på Prø-
vestenen Syd, som lokal-
udvalget har gjort en stor 
indsats for at få åbnet for 
offentligheden. 

Sagen er blevet po-
litianmeldt.

21 unge kunstnere udstillede i sommer 
deres værker på Prøvestenen Syd til 
stor glæde for mange besøgende. 
Desværre blev næsten alle værkerne 
udsat for systematisk og omfattende 
hærværk

Hvordan skal Amager Strandpark 
udvikle sig i fremtiden?
AF JENS WILLIAM 
GRAV, MEDLEM AF 
BRUGERRÅDET FOR 
AMAGER STRANDPARK 
FOR AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Der er i øjeblikket arbejde 
i gang med revision af ud-
viklingsplanen for Amager 
Strandpark. Arbejdet for-
ventes afsluttet i begyndel-
sen af næste år.

I den forbindelse har lo-
kaludvalget stillet sit digitale 
borgerpanel til rådighed for 
en undersøgelse af brugen 
og ønskerne til den fremti-
dige brug af Amager Strand-
park. Undersøgelsens resul-
tater indgår i arbejdet med 
revision af udviklingsplanen. 
I denne artikel vil jeg kort re-
degøre for undersøgelsens 
vigtigste resultater.

BRUGER-
UNDERSØGELSE
Undersøgelsen blev gen-
nemført i perioden 3.-14. 
august 2022, og 1461 perso-
ner besvarede spørgeske-
maet. Det svarer til 37 pct. af 
borgerpanelets medlemmer.

Langt hovedparten af del-
tagerne i undersøgelsen 
kommer mindst én gang om 
ugen i strandparken. I som-
merperioden er det 74 pct. I 

vinterperioden er det 68 pct. 
Den hyppigste beskæftigelse 
er at gå en tur i parken. Der-
næst bader 2/3 i sommer-
perioden; i vinterperioden er 
det 1/5. Omkring 1/3 søger 
fordybelse, nyder naturen, 
løber eller cykler - stort set 
uafhængigt af årstiden.

Kun en mindre del føler 
sig generet af cyklister un-
der besøget i parken – cirka 
30 pct. om sommeren og 20 
pct. om vinteren.

Der er overvejende tilfreds-
hed med antallet af cykel- og 
bil-parkeringspladser. Øn-
skerne om mere eller mindre 
belysning fordeler sig meget 

jævnt over svar-kategorierne. 
Informationerne om events 
og aktiviteter i Amager 
Strandpark ønskes forbedret. 
Svarerne koncentrerer sig i 
alle kategorierne i midten.

Der efterspørges flere 
bænke- og siddemuligheder, 
ligesom der gerne må være 
flere steder, hvor man kan 
købe mad og drikkevarer 
med mere. Der ønskes også 
en lidt bedre generel renhol-
delse. 

Omkring 40 pct. af del-
tagerne er utilfredse med 
adgangen til toiletterne på 
stranden og ønsker flere 
etableret. Det er i god over-

ensstemmelse med lokal-
udvalgets ønske gennem 
flere år om at få flere toilet-
ter etableret i strandparken. 
Der er etableret to nye i år, 
men lokaludvalget så gerne 
flere. Det skal også ses i lyset 
af, at vandringer i naturen er 
blevet mere populære efter 
Corona-tiden.

Et meget positivt resul-
tat er, at stort set alle føler 
sig trygge, når de færdes i 
strandparken. Der er også en 
stor tilfredshed med arran-
gementerne og variationen 
mellem disse i strandparken. 
Blot efterlyses bedre infor-
mationer herom. 

ønsker alle  
sine læsere  
et godt efterår.

      Foto: Ursula Bach
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Idefasehøringer for 
M5 metro og Østlig 
Ringvej er i gang  

AF FRIDA JANS, LOKAL-
UDVALGSSEKRETÆR 

To store projekter, som vil 
få afgørende betydning for 
Amager, er lige nu i offent-
lig høring. Nemlig forslag 
til den næste udvidelse 
af Københavns Metronet, 
kaldet M5, og forslag til en 
vejtunnel uden om Køben-
havn – Østlig Ringvej. 

Begge høringer er så-
kaldte ”idéfasehøringer”. 
Det betyder at reaktioner 
og tilbagemeldinger på 
projekterne vil få betydning 
for, hvilke miljøforhold, der 
senere bør undersøges og 
hvordan projekterne kon-
kret bliver udformet.

TO FORSLAG TIL NYE 
METROLINJER
Metroselskabet og Køben-
havns Kommune har sendt 
to forslag til linjeføring for 
M5 i høring, en orange og 
en lilla linje. Til idefasehø-
ringen kan du komme med 
ideer og forslag til mulige 
placeringer af stationer og 
de byggepladser, der vil 
være i anlægsfasen – og 
det er samtidig muligt at 
sende ønsker til hvilke mil-
jøforhold, der bør under-
søges. 

Det er Københavns 
Kommune, der står for 
idefasehøringen – og alle 
borgere er velkomne til at 
sende ideer og kommen-
tarer til den nye metro-
linje inden den 31. oktober 
2022. 

Du kan sende dine ideer 
og forslag via høringspor-
talen blivhoert.kk.dk

Københavns Kommune 
og Metroselskabet afhol-
der et digitalt borgermøde 
den 6. oktober fra kl. 16-18. 
Læs mere om borgermø-
det, proces og forslag til 
linjeføringer mv. på metro-
linjem5.kk.dk. 

ØSTLIG RINGVEJ
Sund & Bælt har også 
igangsat en idefasehøring 
for at få forslag og ideer 
til, hvilke miljøforhold, der 
bør undersøges i forbin-
delse med etableringen af 
en Østlig Ringvej. Det kan 
være forslag til særlige lo-
kale hensyn til natur- og 
miljømæssige forhold, 
ideer til at håndtere virk-
ninger af projektet mv. 

Planen om etablering af 
en Østlig Ringvej omfat-
ter anlæg af en 11 kilome-
ter lang vejtunnel udenom 
København, der skal for-
binde Helsingørmotorve-
jen i nord med Øresunds-
motorvejen i syd. Målet 
med den underjordiske 
omfartsvej er at forbedre 
fremkommeligheden i Ho-
vedstadsområdet. 

Alle kan sende deres 
forslag og ideer til idefase-
høringen. Det kan gøres til 
Sund & Bælt via: idefase@
oestligringvej.dk senest 
den 31. oktober 2022. Alle 
forslag og ideer bliver of-
fentliggjort. 

Læs mere om Øst-
lig Ringvej på oest-
ligringvej.dk
Borgermøde om idefase-
høring for M5 metro og 
Østlig Ringvej

Amager Øst Lokalud-
valg holder borgermøde 
om de to høringer mandag 
den 10. oktober kl. 19-21 i 
Filips Kirkes menigheds-
sal. Her vil Metroselskabet, 
Sund og Bælt samt Køben-
havns Kommune fortælle 
om planer, proces mv. - og 
er samtidig klar til at svare 
på spørgsmål og høre by-
delens perspektiver.

Læs mere på amage-
roestlokaludvalg.kk.dk 
eller på Facebook.

Den 10. oktober holder Amager Øst 
Lokaludvalg borgermøde om den 
kommende M5 Metro og Østlig Ringvej 
i Filips kirke. Kom og giv din mening til 
kende

      Foto: Metroselskabet/Søren Hytting

Så kom Godot …
Torsdag den 1. september blev den længe ventede skulptur skabt af den 
internationalt anerkendte kunstner Christian Lemmerz indviet. Det er en gave 
til Københavns kommune fra Ny Carlsberg Fonden

AF RANDI SØRENSEN, 
KUNSTUDVALGET UNDER 
AMAGER ØST OG AMAGER 
VEST LOKALUDVALG

Kunstneren har valgt navnet 
Godot med reference til Sam 
Becketts franske skuespil 
”Mens vi venter på Godot” 
fra 1953. Men i modsætning 
til skuespillet, hvor Godot 
aldrig kommer, så er vores 
Godot nu godt placeret på 
hjørnet af Amagerbrogade 
og Amager Boulevard. Han 
ligner en, der er i bevægelse. 
En virkning, der er opnået 
ved at billeder af den fysi-
ske menneskelige model er 
sendt i en 3-D kopimaskine, 
hvor der er rykket lidt på 
billedet hver gang. Derved 
opnås det fragmenterede 
udtryk. Statuen er skabt i 
bronze og vil med tiden blive 
grøn-irret. 

Kunstneren ville ikke selv 
komme med en fortolkning 
af værket. Det vil han overla-
de til betragteren, og faktisk 
er han spændt på, hvad den 
kommer til at hedde i folke-
munde. 

OVERTDRAGELSEN
Professor Morten Kyndrup 
fra Ny Carlsbergfondet over-
drog i sin tale statuen til 
Københavns Kommune, og 
fortalte om processen bag 
værket, og enhedschef Jens 
Ole Juul fra Teknik- og Miljø-
forvaltningen i Københavns 
Kommune takkede for ga-
ven. Begge takkede Lokal-

udvalgene Amager Øst og 
Amager Vest for det store 
arbejde, der har ført til, at 
den første af to skulpturer nu 
har kunnet opføres. Den an-
den er af Sophia Kalkau og 
bliver opført på Christmas 
Møllers Plads.

HISTORIEN BAG
Det har taget omkring 14 år, 
fra tanken om kunst på Ama-
gerbrogade blev født, til nu. 
Jeg har personligt rendt 
mange mennesker i Køben-
havn Kommunes forvaltning 
på dørene i opstarts-fasen, 
og fået meget hjælp og vej-
ledning. De to lokaludvalg 

har arbejdet sammen om 
at skabe en kunststrategi 
for Amagerbrogade og har 
på den baggrund fået Kø-
benhavns Kommune til at 
søge fondet, da lokaludval-
gene ikke egenhændigt kan 
søge om midler. Det kræ-
ver blandt andet en politisk 
beslutning i Borgerrepræ-
sentationen. Dernæst har 
Ny Carlsbergfondet valgt 
kunsterne, og endelig skal 
kunstneren udarbejde vær-
ket. Det skal godkendes af 
kommunen, og så skal det 
skabes. Coronaen forsinkede 
som så meget andet bronze-
støbings-processen. Selvom 

man indimellem kan blive en 
kende utålmodig, så maler 
kunstens mølle bare lang-
somt. Værker af den kaliber 
står heldigvis længe efter, at 
man selv er væk. Det er hele 
sliddet værd. Dette værk 
vækker forskellige følelser 
hos betragterne. Nogen sy-
nes, det er forfærdeligt, og 
andre, at det er pragtfuldt – 
og alle varianterne derimel-
lem. Men det er hvad god 
kunst gør: Det vækker følel-
ser og debat. Atter en gang 
tak til Ny Carslbergfondet 
for gaven, og tak til Christian 
Lemmerz for det impone-
rende værk.

Nu kommer cykelstien  
på Raffinaderivej 

AF FRIDA JANS, LOKALUD-
VALGSSEKRETÆR

Masser af cyklister på Raf-
finaderivej har i årevis taget 
turen på det asfalterede for-
tov for at føle sig i sikkerhed 
for de store lastbiler, der kø-
rer på vejen. Men det er snart 
fortid, for nu bliver den dob-
beltrettede cykel- og gang-
sti hen til Sundby Boldklub 
forlænget hele vejen til Klø-
vermarksvej.

I løbet af efteråret og vin-
teren bliver der anlagt en 
bred cykelsti med adskillelse 
til gangstien, for at undgå 
fodgængere på cykelstien og 
visa versa. I denne adskillelse 
kommer der til at være belys-
ning til cykelstien og et par 
bænke, så det vil være muligt 
at gøre ophold undervejs.

BLØDE SVING OG VILDE 
BLOMSTER
Både cykelsti og gangstien 
bugter sig i bløde sving, for 

at give et mere rekreativt 
udtryk. Dog uden at svin-
gene bliver for skarpe, da 

mange cyklister bruger Raf-
finaderivej som en trans-
portvej. Gangstien får en 

grus-lignende belægning, 
lige som den der findes 
langs cykelstien ved Ama-
gerbanen. 

Lokaludvalget havde et 
ønske om at øge biodiversi-
teten i området ved at plante 
træer langs stien. Men da 
Kløvermarken er fredet om-
råde, begrænsninger det 
mulighederne for at plante 
nye træer. Der vil dog på 
skråningen mellem gangsti-
en og fodboldbanerne blive 
sået en vild frøblanding med 
forskellige høje græs- og 
blomstersorter.

Udformningen af cykel- og 
gangstien tager udgangs-
punkt i input fra bydelens 
borgere gennem sociale me-
dier og mail, samt en følge-
gruppe og input fra interes-
senter.

Efter planen vil det hele 
være færdigt i løbet af april 
2023, så gang- og cykelsti-
en er klar til næste sæson.

Nu går kommunen i gang med at anlægge den dobbeltrettede cykelsti på 
Raffinaderivej. Arbejdet starter i enden mod Kløvermarksvej, hvor der bliver 
etableret et lysreguleret kryds 

      Foto: Yann Houlberg Andersen
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Lys og optog bringer julen 
tilbage til Amager
Sidste år kom juleoptoget tilbage til Amager med et brag, efter to års 
pause på grund af pandemien. I år er det julebelysningen der må stå for 
skud. Men der er ingen tvivl om, at jul på Amager ikke er det samme, uden 
de to betydningsfulde juletraditioner. Her får du historien om hvorfor det er 
sådan.

AF MICHAEL MOSSEFIN, 
MEDLEM AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALG 

“Det startede vistnok for 
45 år siden”; fortæller Rene 
Steinvig. Han er vinhandler 
på Amager og næstformand 
i Amager Butikkerne, som er 
foreningen for de handlende 
på Amager. “Dengang hed 
vores forening Sundbyernes 
Handelsforening. Det var her 
man tog initiativ til, at Ama-
ger skulle have et juleoptog 
og julelyskæder i gaderne.”

I dag er det stadig Amager 
Butikkerne, der hvert år sør-
ger for at optoget og lyskæ-
derne spreder glæde og lys i 
en mørk tid. 

“Vi er glade og stolte over 
at kunne give Amager denne 
julegave hvert år. Men for-
eningen bliver jo drevet af 
frivillige kræfter og har be-
grænsede midler til rådig-
hed. Det er egentlig ikke vo-
res ønske at stå alene med 
denne opgave. I andre byer 
er det for eksempel kommu-
nen der financierer og faci-
literer julebelysningen. Men 
indtil videre har vi påtager os 
opgaven hvert eneste år. Dog 
kan vi ikke gøre det uden 
økonomisk støtte. En kom-
mer især fra Amager Øst og 
Amager Vest Lokaludvalg og 
Københavns Kommunes jule-
pulje,” slår Rene fast.

“Amager Butikkerne ejer 
kæderne. Og i praksis sørger 
vi for at lave aftaler med de 
firmaer der står for opsæt-
ning og nedtagning af lys-
kæderne, de der vedligehol-
der og fornyer kæderne og 
de der har kæderne liggende 
på lager det meste af året.” 
fortæller Rene. 

FLERE KÆDER OG 
LETTERE MONTERING
“Sidste år tog vi et stort 
skridt fremad i forhold til at 
gøre montering af kæderne 
mere enkel og billigere. Vi fik 
nemlig opsat stik direkte på 
facaderne, der hvor kæderne 
bliver hængt op. Det betød 
at vi slap for at trække seks 
kilometer kabler på kryds 
og tværs af gader og byg-
ninger. Kablerne var både i 
vejen, ikke særligt kønne og 
tog lang tid at hænge op,” 
fortæller Rene.

Rene fortsætter: ”I år mon-
terer vi timere på alle kæ-
derne. Det betyder at vi kan 
begrænse den tid hvor kæ-
derne lyser, så forbruget af 
elektricitet bliver lavere. Selv 
om kæderne i forvejen ikke 
bruger særlig meget el, synes 
vi det er rigtigt at begrænse 
forbruget i den nuværende 

situation. Samtidigt synes vi 
det er vigtigt at der også i år 
er julebelysning på Amager. 
Både af hensyn til butikkerne, 
der har haft nogle hårde år i 
forbindelse med pandemien 
og som sandsynligvis kan se 
frem til en vinter med bety-
deligt lavere omsætning og 
højere udgifter. Og af hensyn 
til de mange hundredetu-
sinde mennesker der færdes 
på gaderne i december, vil vi 
også gerne sprede lidt lys i en 
mørk tid.”

INGEN LYS UDEN 
FRIVILLIGE BIDRAG
“Det er i øvrigt vigtigt at 
slå fast, at opsætning af de 
mange stik og timere kun 
blev gjort mulig takket være 
en lang række frivillige bi-
drag fra Amager Butikker-
nes medlemmer samt andre 
virksomheder, foreninger og 
private på Amager. Og tak-
ket være bidrag fra Amager 
Erhvervsråd har vi også kun-
net købe otte nye kæder. 
De bliver blandt andet op-
hængt på Øresundsvej og 
Englandsvej,” tilføjer Rene 
og fortsætter, “Hvert år til jul 
udgiver Amager Butikkerne 
også en skrabe-kalender, 
som sælges i medlemmernes 
butikker. Overskuddet herfra 
går også til julebelysningen 
og juleoptoget. Så her kan 
alle være med til at bidrage 
og samtidig være med i kon-
kurrencen om fine præmier.

“Til gengæld har vi endnu 
ikke set noget til de mange 
penge som formanden for 
Sundbyernes Handelsfor-

enings Fond, tidligere på 
året, lovede at give til julebe-
lysningen. Så julebelysningen 
på Amager er stadig dybt 
afhængig af bevillingerne fra 
Lokaludvalgene og de øvrige 
tilbagevendende bidragyde-
re,” konstaterer Rene.

TRADITIONERNES 
JULEOPTOG
Juleoptoget finder altid sted 
den sidste søndag i novem-
ber og starter altid ude fra 
Gyldenrisvej præcis kl. 16.03. 
Det vides ikke, hvorfor dette 
tidspunkt er valgt. Muligvis 
har det noget at gøre med, 
at det er den tid, hvor solen 
går ned over Amagerbroga-
de. Nu er det bare blevet en 
sjov tradition. 

Når optoget sætter i gang, 
tændes julekæderne en ef-
ter en, efterhånden som op-
toget bevæger sig ned ad 
Amagerbrogade. 

“Det foregik sidste år på 
den måde, at Martin fra Tax-
bøl Skilte & Montage cyklede 
foran optoget med en stige 
over skulderen, så han kunne 
nå op og tænde lyskæderne, 
efterhånden som optoget 
bevægede sig fremad,” for-
tæller Rene med et smil. “Det 
gav anledning til megen op-
mærksomhed og klapsalver 
blandt publikum langs ru-
ten. Så selv om vi nu nok kan 
klare den opgave ved hjælp 
af timerne, er vi blevet enige 
om, at nu er Martin, med sin 
cykel og stige, blevet en del 
af optoget.”

Juleoptoget har et budget 
på knap 40.000 kr. For selv 

om planlægningen og gen-
nemførelsen af juleoptoget 
klares af frivillige kræfter, så 
er der udgifter til for eksem-
pel musikere, pigegarde og 
andre underholdende ind-
slag i optoget.

REKORDERNES 
JULEOPTOG
“Betingelserne for at være 
en del af juleoptoget er ty-
pisk, at man er en forening, 
klub eller virksomhed på 
Amager, og at man stiller 
op med julepåklædning, ju-
lepynt, julehumør, musik og 
underholdning”, understre-
ger Rene. Han har været 
hovedkraften bag planlæg-
ningen og gennemførelsen 
af juleoptoget de seneste 10 
år. Han fortsætter: “Det er 
sjovt at høre, at der er nogen 
der synes at kunne huske, 
at optoget var meget bedre 
og større i tidligere år. Men 
faktum er, at sidste år var det 
det største og vildeste optog 
vi nogensinde har set!”

“Vi arbejder i øvrigt på 
at få juleoptoget optaget i 
Guinness’ Rekordbog. Igen-
nem tre år har vi registreret, 
dokumenteret og filmet ju-
leoptoget,” fortæller Rene 
og tilføjer: “Nu er vi nået 
så langt i processen, at vi 
vil invitere repræsentanter 
fra Guinness, så de kan se 
optoget enten i år eller til 
næste år. Derefter går der 
igen en rum tid, før vi even-
tuelt kan blive anerkendt 
som Danmarks, Europas el-
ler måske verdens længste 
juleoptog!”

TÆNK, HVIS DET IKKE 
VAR DER
”Hvis man skal forklare, 
hvad julebelysningen og ju-
leoptoget betyder for Ama-
ger, er det måske nemmere 
at forstå, hvis man går 4-5 
år tilbage. Det var en jul, 
hvor det var et nyt firma, der 
skulle hænge lyskæderne 
op. Det medførte tekniske 
vanskeligheder, der betød, 
at julekæderne ikke var klar 
til at blive tændt den dag, 
der var juleoptog,” husker 
Rene og fortsætter: “Efter-
følgende var der omkring 

24.000 opslag på de sociale 
medier, der kommenterede 
på den manglende jule-
belysning. Så når det lige 
pludselig ikke er der, går 
det åbenbart op for rigtig 
mange, hvor stor en betyd-
ning, det har. Julebelysning 
og juleoptog har en betyd-
ning, der spiller på mange 
tangenter. Det er med til at 
understrege og understøtte 
Amagers særegne identitet, 
kulturliv, foreningsliv, han-
delsliv og sociale liv. Så det 
er uden tvivl en tradition, 
der betyder rigtig meget for 
rigtig mange mennesker på 
Amager.”

 ❚ Julekæderne hænger 
på Amagerbrogade fra 
Gyldenrisvej,vor juleopto-
get starter, til Christmas 
Møllers Plads og i side-
gaderne Holmbladsgade, 
Øresundsvej og Englands-
vej.

 ❚ Den samlede pris for 
lyskædernes opsætning, 
nedtagning, vedligehol-
delse, oplagring og el-
forbrug er cirka 230.000 
kroner om året.

 ❚ Lyskæderne bliver sat op 
fra den 21. november og 
bliver taget ned mellem 
jul og nytår.

 ❚ Kæderne bliver tændt 
den 27. november 
samtidig med at jule-
optoget starter ud fra 
Gyldenrisgade. De bliver 
slukket igen efter den 26. 
december.

 ❚ Der er i alt 54 kæder og 
i alt omkring 2.700 LED-
pærer.

FAKTA OM 
JULELYSKÆDERNE

 ❚ Juleoptoget starter på 
Amagerbrogade fra 
Gyldenrisvej kl. 16.03 den 
sidste søndag i november 
og slutter på Christmas 
Møllers Plads.

 ❚ Der deltager flere end 
1.000 mennesker i op-
toget.

 ❚ Der er flere en 100 køre-
tøjer med i optoget.

 ❚ Hele optoget er 1,3 kilo-
meter langt.

 ❚ Det tager cirka to timer 
før hele optoget har tilba-
gelagt hele ruten.

 ❚ Det anslås, at omkring 
70.000 mennesker langs 
ruten overværer juleop-
toget.

 ❚ Al planlægning og gen-
nemførelse af juleoptoget 
klares af frivillige fra Ama-
ger Butikkerne.

FAKTA OM 
JULEOPTOGET

 ❚ Amager Butikkerne er 
en forening for handels-, 
håndværks- og service-
virksomheder på Amager. 
Amager Butikkerne har 
eksisteret i snart 130 år. 
Foreningen arbejder for, 
at øen har byens mest 
aktive, tidssvarende og 
varierede handelsliv, 
som altid dækker alle de 
lokale forbrugeres behov 
og samtidig bidrager til 
at dyrke og styrke øens 
særlige kulturelle og 
sociale liv.

 ❚ Ud over at sætte fokus 
på Amagers handelsliv 
gennem lokalpressen 
og de sociale medier, så 
søger Amager Butik-
kerne også indflydelse på 
Amagers udvikling. Og 
først og fremmest står 
Amager Butikkerne bag 
en lang række tilbage-
vendende aktiviteter, som 
for eksempel juleoptog, 
julebelysning, fastelavns-
fest, majfest. Til glæde for 
alle der bor og færdes på 
Amager.

FAKTA OM AMAGER 
BUTIKKERNE
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Queens og kjoler i 
Kvarterhuset for børn

AF: LOLA SHERMER, 
KVARTERHUSET

Hvis du lagde vejen forbi 
Kvarterhuset en lørdag 
formiddag i september, 
er du måske stødt på et 
anderledes festligt oplæs-
ning- og musikarrange-
ment for børn. I foyeren 
har drag-queen, Ramona 
Macho, nemlig strålet om 
kap med en masse glade 
børn i sine store kjoler og 
glimtende hatte. Med sig 
havde hun musiker, Trine 
Trash, på klaver og sang. 
Ramona havde taget sine 
yn d l i n g s- fo r t æ l l i n g e r 
med, for eksempel den 
om at vokse op i en familie 
med en anden konstella-
tion end kernefamilien, og 
om dengang, hun fandt ud 
af, at hendes hund var vig-
tigere end de fine sko, den 
kom til at gnave i stykker. 
Mellem oplæsningerne var 
der musik, sang og dans. 

KIRKETJENER OG 
DRAG-QUEEN
Til daglig arbejder Bo 
Hagen Clausen som kir-
ketjener i folkekirken på 
Vesterbro. Bos alter ego, 
Ramona Macho, blev til 
i 1998 og er nu også en 
fast del af kirken, når 
hun står i spidsen for Ve-

sterbro Sogns Junior- og 
Ungdomskor i Enghave 
Kirke. Når Ramona kom-
mer i Kvarterhuset og på 
andre biblioteker og kul-
turhuse og læser historier 
og synger sange, er det 
med en stor åbenhed og 
glæde for fortællingerne 
om at være anderledes, 
og at det også er en smuk 
del af livet. Efter oplæs-
ningerne var der mulig-
hed for at børn og voksne 
kunne stille spørgsmål til 
Ramona. 

ET SKRUD
I foyeren tårnede et kæm-
pe dronninge-skrud, skabt 
i samarbejde med teks-
tilkunstner Dorte Wacher 
og en masse lokale børn. 
Ud over at være et fan-
tastisk skrud, fungerede 
kjolen også som hule, un-
der skørtet – til stor glæde 
for de besøgende børn. 
Og så var den helt perfekt 
at danse rundt om til ”Se 
min kjole” med Ramona 
og Trine. Kjolen er skabt af 
genbrugsmaterialer og ren 
fantasi. 

Tak til alle børn og 
voksne, der var en del af 
arrangementerne. Arran-
gementerne var støttet af 
Amager Øst Lokaludvalg. 

September bød på en festlig foyer 
med masser af farver og fortællinger i 
forbindelse med Golden Days Festival. 
Årets tema var QUEENS

Tag familien i hånden for der er 
fantastiske forestillinger i vente 
på teater ZeBU
”Hvad skal vi give os til, nu det er blevet efterår?” Det er et spørgsmål, 
du sikkert ofte stiller dig selv, når sommeren går på hæld, og de kolde 
regnvejrsdage banker på. Men bare rolig. Teater ZeBU har et særskilt 
teaterprogram til familien

AF MARIANNE-
HEDWIG THYREGOD 
SKYUM, BØRNE- OG 
UNGDOMSTEATER ZEBU

Mens bladene skifter farve 
og naturen går i forfald, 
blænder ZeBU op for fire 
fantastiske teateroplevel-
ser for børn, unge og deres 
voksne. Fortællinger om 
magt, rørende fantasi, hi-
storiske søfarere og fortryl-
lende julehemmeligheder er 
blot nogle af stikordene til, 
hvad der i vente.

TID TIL FORTÆLLINGER 
OM MAGT, AFMAGT OG 
MODMAGT
Animals er en unik forestil-
ling for unge over 13 år og 
voksne. Meridiano har skabt 
et utroligt masketeater, der 
sætter fokus på de magt-
dynamikker, der hersker i et 
samfund. I dyrenes rige sid-
der grisene på den absolutte 
magt, hvor de gennem et 
halvt århundrede har opbyg-
get et falsk demokrati. In-
gen politiske modbevægel-
ser har haft mulighed for at 
vælte magten - før nu. For et 
opgør ledet af fårene skaber 
en trussel mod regeringen. 
Animals er inspireret af Ge-
orge Orwells værker Animal 
Farm og 1984 og spiller frem 
til 15. oktober. 

KAN MAN OVERLEVE PÅ 
EN LØGN? 
Fra den 28. september er der 
glædeligt gensyn med Carl 
Martin Noréns prisbelønne-
de fortælling om den 12-åri-
ge Johan, der gennem sin 
fantasi forsøger at undslippe 
virkeligheden med sine for-
ældres skilsmisse, farens al-
koholmisbrug, hverdagens 
strabadser og en ulykkelig 

forelskelse. Sne og sand er 
en rørende fortælling om at 
bruge sin fornægtelse som 
forsvarsmekanisme, når man 
er ude af stand til at se reali-
teterne i øjnene og anerken-
de virkeligheden, som den 
er. Forestillingen er egnet til 
alle over 10 år. 

EVENTYRET VENTER 
DEN, SOM FORSTÅR AT 
GRIBE DET
Tag med på en vaskeægte 
søfartsrejse, når de to skue-
spillere Peter Seligmann og 
Jan Overgaard Mogensen 
inviterer alle mand ombord 
i en utrolig skibs-scenogra-
fi, hvor kursen sættes mod 

ukendt land. Alt imens havet 
er i vildt opgør, vinden suser 
faretruende, og bølgerne 
strømmer ind over besæt-
ningen, udfolder utrolige hi-
storier sig, lige fra Erik den 
Røde til hverdagens helte. 
Er du fyldt 9 år, så hop med 
ombord, når Mod ukendt 
land kaster anker ved ZeBU 
den 6. november.

SHH - VI HAR 24 
HEMMELIGHEDER
Tag på juletur med hele fa-
milien fra 27. november – 20. 
december. Vejret bliver kol-
dere, dagene mørkere og 
lysene tændes. Det kan kun 
betyde, at vi så småt nær-

mer os årets hyggeligste 
højtid, og på ZeBU er der 
lagt i pejsen til en magisk 
juleoplevelse. Sammen med 
Børnekulturhus Ama’r og 
helt enestående kunstnere 
har ZeBU igen i år skabt Kø-
benhavns største og mest 
sanselige julekalender. Børn 
og voksne inviteres på en 
julevandring, hvor 24 kalen-
derlåger gemmer på hvert 
deres fortryllende rum med 
hemmeligheder, leg og hi-
storie. 

Du kan til hver en tid gå 
på opdagelse i hele ZeBUs 
sæsonprogram og købe 
billetter på zebu.nu.

      Oplev et dybt aktuelt magtspil udspille sig, når Meridiano Teatret og Teater Tix gæster ZeBU med 
ungdoms- og voksenforestillingen Animals for alle over 13 år. Spiller frem til 15. oktober. Foto: Ditte Valente

Hvordan er det at bo på Amager?
Vær med i Lokaludvalgets digitale borgerpanel og fortæl os 
din mening. Scan QR-koden eller læs mere på 
amageroestlokaludvalg.kk.dk
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Unge fra Amager kommer 
i job med ny jobcafé
Selv om manglen på arbejdskraft er stor, kan det være svært for helt unge at 
finde et fritidsjob. Nu gør et nyt tiltag en forskel for unge, som skal have en 
blidt puf i retning mod første job 

AF DEN BOLIGSOCIALE 
HELHEDSPLAN, 
AMAGERPLANEN, OG 
BORGERCENTER BØRN OG 
UNGE AMAGER 

HJÆLP TIL FRITIDSJOB
”Hvorfor skal man egentligt 
skrive en ansøgning? Hvad 
er et frikort? Skal man vir-
kelig have sin egen bank-
konto?” 

Spørgsmålene som de 
ovenstående kan for nogle 
virke enkle og lette at svare 
på, men hvis man er 13 eller 
15 år, kan det være svært at 
finde fornuft og mening med 
de regler og normer, der er 
på arbejdsmarkedet. Det 
forsøger et nyt samarbejde 
mellem den boligsociale hel-
hedsplan, Amagerplanen, og 
Borgercenter Børn og Unge 
Amager (BBU Amager) un-
der Københavns Kommune 
at ændre på. Her kan de 
unge møde op og få hjælp til 
alt fra oprettelse af Nem-id, 
bankkonto, frikort, at skrive 
ansøgninger, lære regler, 
lave CV, øve jobsamtale-
spørgsmål og meget andet. 

POSITIVT FORSØGS-
FORLØB
Jobcafeen for de unge mel-
lem 13 og 17 år begyndte 
som et forsøg i maj måned, 
og lev så markant en succes, 
at Amagerplanen og BBU 
Amager nu fortsætter forlø-
bet i en finpudset udgave. 

”De unge blev presset, når 
de fik opgaver, men de gjor-
de virkelig deres bedste og 
tog sig ikke tid til pauser, men 
ville gøre dem færdigt. De 
var lyttende og nysgerrige 
og stillede gode spørgsmål. 
Og så var der en god tone 
blandt de 16 deltagende. Det 
var velopdragne børn, så der 
var også en god stemning,” 
fortæller Susanne Jørgen-
sen, som er projektleder for 
fritidsjob i Amagerplanen, 

om det første forløb inden 
sommerferien. 

Men erfaringen var også, 
at de unge skulle have meget 
hjælp. Der er mange ting som 
Nem-id, bankkonto og frikort, 
der er komplekse for dem. 

”Men også det helt enkle 
med, hvordan man laver en 
ansøgning, hvordan du fin-
der et jobopslag og afleverer 
ansøgningen, får de hjælp 
til,” forklarer Susanne Jør-
gensen.  

UREALISTISKE DRØMME 
Selve forløbet er en del af 
de mange aktiviteter, som 
den boligsociale helheds-
plan, Amagerplanen, udfø-
rer. Hvor Susanne Jørgensen 
har fokus på fritidsjob til de 
unge, arbejder andre med 
voksen-beskæftigelse, lek-
tiehjælp, bæredygtighed og 
meget andet. Men en grund-
pille er at få de unge i spil til 
arbejdsmarkedet så tidligt 
som muligt. 

”Det styrker dem i de-
res selvtillid, fordi de bliver 
brugt på en anden måde. 
Det er langt mere selvstæn-
digt at have et job, og de 

unge lærer også at orga-
nisere deres tid og at have 
ansvar. Pengene giver dem 
også mulighed for at opfylde 
deres drømme, selv om det 
ikke er store penge, de får,” 
siger Susanne Jørgensen, 
som har arbejdet med det 
boligsociale område i 15 år.

Hun fortsætter: ”Unge 
med fritidsjobs klarer sig 
bedre i uddannelse og job i 
fremtiden, for man lærer at 
tage imod instrukser. Det 
hører med på en arbejds-
plads, og det gør de unge 
mere robuste og realistiske 
omkring en fremtid med job. 
De lærer, at man skal kunne 
yde for at kunne nyde,” vur-
derer hun. 

Jobcaféen er kommet 
godt i gang, og der er alle-
rede omkring 60, som har 
henvendt sig med interesse 
om at komme i job. Den ak-
tuelle jobcafé for unge er i 
Kvarterhusets bibliotek på 
2. sal i Jemtelandsgade 3 på 
mandage fra kl. 15.00-16.30. 
Der er mulighed for at få 
hjælp til at søge jobs i både 
det private og offentlige ar-
bejdsmarked. 

Jobcafeen har fast delta-
gelse af:
 ❚ BBU Amager med 

civilsamfunds-medarbej-
dere 

 ❚ JKU (Jobcenter for unge)
 ❚ Amagerplanen

og samarbejder desuden 
med Ungdomsskolen, lokale 
skoler, klubber, Gadeplans-
indsatsen, bydelsmødre og 
frivillige.

 ❚ Jobcafeen stiller pc’er til 
rådighed

 ❚ Lokalet giver mulighed for 
at lave mindre workshops

 ❚ Jobcafeen giver hjælp 
til at søge jobs i for 
eksempel supermarke-
der, børnehaver, cafeer, 
plejehjem, cykelbutikker 
og så videre.

 ❚ Kvarterhuset rummer des-
uden en velbesøgt lek-
tiecafé, som har åbent fire 
dage om ugen i samme 
lokale fra kl. 17.00-18.30 

 ❚ Ungdomsskolen har 
mange spændende og 
kvalificerende tilbud til 
unge

FAKTA

Hvorfor er det godt for de 
unge at få et job?
En rapport fra Center for 
Boligsocial Udvikling fra 
2022 konkluderer, at den 
afledte effekt af fritidsjob-
indsatser bidrager til at: 
 ❚ udvikle de unges selvtillid
 ❚ give dem nye færdighe-

der
 ❚ give de unge viden om, 

hvordan man opfører sig 
på en arbejdsplads

 ❚ give dem et nyt syn på 
påklædning, sprogbrug 
og så videre

 ❚ fastholde de unge i jobbet
 ❚ give dem indføring i 

strukturer og rammer i 
arbejdslivet

FAKTA

Lokale unge fra Amager sætter dagsordenen på Rådhuset
Unge fra Amager stiller op som 
kandidater til Københavns Kommunes 
ungeråd. Sammen med andre unge 
fra København sætter de et ungt 
præg på byens kommunalpolitik

AF IDA NØRGAARD OTTE

Hvert år vælges 35 unge 
i alderen 12-20 år til at re-
præsentere københavnske 
unge på Rådhuset. Ungerå-
det arbejder for at få byens 
politikere til at lytte til ung-
dommens ønsker og visioner 
for byens fremtid. Opstilling 
og valgkamp foregår online, 
hvor kandidaterne præsen-
terer sig selv og de mærke-
sager, de vil kæmpe for.

Ungeråd KBH har eksiste-
ret siden 2017 og har i de fem 
valgperioder blandt andet 
opnået indflydelse på kom-
munens arbejde med unges 
trivsel, på at sætte klima og 
grøn omstilling på skoleske-
maet, forbedre seksualun-
dervisning, sikre ungeind-
dragelse i byudviklingen og 

på at mindske diskrimination 
i folkeskolen.  

Ungerådsmedlem Selma 
Bauer udtaler: “Jeg stillede 

op til ungerådsvalget fordi 
politik interesserede mig og 
fordi idéen om ungeindfly-
delse ikke er noget jeg siger 
nej til. Jeg er MED i unge-
rådet fordi de ovenstående 
ting stadig gælder; jeg fø-
ler mig som en del af noget 
større. Men mest af alt er jeg 
med i ungerådet fordi jeg 
godt kan lide at være her”

Alle københavnske unge 
mellem 12-20 år kan 
stille op til Ungeråd KBH 
i perioden 5. september 
til d. 2. oktober via www.
ungeraadkbh.dk. Fra den 
5. oktober til den 30. 
oktober 2022 foregår 
selve afstemningen om, 
hvem der skal have en 
plads i Ungeråd KBH.

 ❚ Ungeråd KBH er med 
til at sikre, at unge har 
indflydelse på udviklingen 
i Københavns Kommune, 
og er med til at sætte et 
ungt præg på de politiske 
beslutninger, der træffes. 

 ❚ Ungeråd KBH kan hvert 
år anmode Borgerre-
præsentationen om at få 
behandlet politiske forslag. 
Ungerådets forslag kan 
vedrøre alle kommunens 
områder.  

 ❚ I indeværende valgperiode 
har Ungeråd KBH blandt 
andet arbejdet med at 
styrke indsatsen for unge 
hjemløse, sikre hjælp til 
unge i mistrivsel, bedre 
ungeinddragelse i byud-

viklingen og mindske dis-
krimination i folkeskolen.

 ❚ Ungeråd KBH fungerer 
som høringspart og delta-
ger i en række debatter og 
møder med byens unge og 
politikere.  

 ❚ Ungeråd KBH er kende-
tegnet ved at arbejde uaf-
hængigt af partipolitiske, 
økonomiske og religiøse 
interesser. 

 ❚ Læs mere om Ungeråd 
KBH på www.ungeraad.
kk.dk, Instagram @un-
geraadkbh, Facebook @
Ungeråd KBH og Twitter 
@UngKBH

UNGERÅD KBH

Teknik og 
miljøborgmester 
Line Barfod besøgte 
Amager Øst

AF SUSANNE 
MØLLER, FORPERSON 
FOR AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

Tak til Line Barfod for be-
søget og for at lytte til vo-
res ideer og bekymringer. 
Det er vigtigt med den 
direkte dialog og det er 
nemmere at anskueliggøre 
vores ønsker og anbefalin-
ger ved at være på stedet. 

Turen var forinden tilret-
telagt af lokaludvalgets 
to arbejdsgrupper Miljø 
og klima og Plan, erhverv 
og trafik. Cykelturen kom 
rundt i den nordlige del af 
vores bydel, hvor poten-
tialet for byudvikling er 
størst.

TUREN RUNDT I 
NORDØSTAMAGER
Første stop var ved Ama-
gerbanen. Skal området 
fredes i nuværende form 
eller skal det udvikles med 
boliger, der ikke bygges 
for tæt og med respekt 
for det grønne strøg langs 
Amagerbanen?

Næste stop var Lap-
landsgade kvarteret. Det 
er et stort ønske hos os at 
bevare de små virksomhe-
der og håndværkere og de 
gamle bygninger. Bevidst-
heden om ikke bare at rive 
alt gammelt ned synes at 
brede sig blandt borgerne 
og vi ønsker en helheds-
plan for området.

Kløvermarken. Plad-
sen til et stort moderne 

idrætsanlæg er der. Lokal-
udvalget vil gerne tilgode-
se og arbejde videre med 
Visionsplan for Kløvermar-
ken. Det er i Nordøstama-
ger der byudvikles, og når 
man taler om idrætsanlæg, 
bør Kløvermarken indgå 
på lige fod med Sundby og 
Valby idrætspark.

Krydset Uplandsga-
de, Prags Boulevard og 
Strandlodsvej er meget 
trafikeret og her skal også 
jordtransporterne til Ly-
netteholmen køre. Vi er 
bekymrede for de børn, 
der skal krydse fra den nye 
skole, når de skal over til 
arealerne på Kløvermar-
ken og for de mange an-
dre, der skal til idræt på 
Kløvermarken.

PRØVESTENEN SYD
Ildsjæle fra Lokaludvalget 
stiftede foreningen Prøve-
stenens Natur- og Fritids-
forening. De har efter for-
handling med By og Havn 
fået området åbnet for of-
fentligheden for et halvt år 
ad gangen. Nu følger for-
eningen og Lokaludvalget 
tæt med i, hvordan man 
ønsker området udviklet. 
Hvordan skal en lystbåde-
havn her planlægges? Skal 
der etableres et område 
med husbåde? Hvordan 
gør vi det med respekt for 
naturen? Dertil udpegede 
vi for borgmesteren, hvor 
vi ønsker en gang- og cy-
kelbro etableret over til 
Prøvestenen syd.

Traditionen tro besøgte Teknik og 
Miljøborgmesteren bydelen og turen 
rundt foregik selvfølgelig på cykel
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Sundby Kirkegård 150 år -
fra kirkegård til 
eftertænksomhedens oase
Sundby Kirkegårds gamle afdeling er på vej til at blive en af Amager Østs 
skønneste parker. Oplev de foreløbige tegninger for parken på et åbent 
borgermøde den 13. oktober og nyd parken, når den forventes klar i slutningen 
af 2023. Læs her historien om den 150 år gamle oase midt på  Amager

AF OMRÅDEFORNYELSEN 
SUNDBY

Det er tirsdag den 1. oktober 
1872; der blæser en efterårs-
brise gennem den nyanlagte 
Kirkegårdsvej. Om få timer 
skal den nye kirkegård ind-
vies. Beboere i de to små 
landsbyer, Sundbyøster og 
Sundbyvester, glæder sig 
over, at de nu ikke behøver 
at fragte sig en halv dags-
rejse sydpå til Tårnby Kir-
kegård, når de skal lægge 
deres kære til hvile. Lands-
byerne er på det tidspunkt 
en del af Tårnby Kommune.

Der sker meget i Sund-
byøster og Sundbyvester i 
disse år. Der er kommet me-
get industri til området: fa-

brikker, der fremstiller olie, 
stearinlys, kunstgødning og 
meget mere. Flere arbejds-
pladser og ønsket om mere 
frirum har trukket folk ud af 
det trange København bag 
voldene. På bare 10 år er ind-
byggertallet i Sundbyerne 
vokset med omkring 50%. 
6774 mennesker bor i Sund-
byerne, og endelig har be-
boerne fået deres egen kirke 
for to år siden og nu med en 
tilhørende kirkegård. 

Det er skibstømrer Peder 
Hansen Hald, der har solgt 
matriklen til formålet, til den 
nette sum af 3.200 rigsdaler. 
Det er Københavns Univer-
sitet, der ejer Tårnby Kirke, 
der har betalt noget af kirke-
gården, og så har fabrikant 

etatsråd L.P. Holmblad, der 
ejer en oliemølle og stea-
rinlysfabrik, igen været ude 
med den store pengepung 
og lånt penge til Sundbys 
menighed.

150 ÅR SENERE
I dag, 150 år senere, ser 
byen omkring kirkegården, 
de mennesker der bruger 
kirkegården og ikke mindst 
kirkegården selv, anderle-
des ud. Sundbyerne er ble-
vet en del af Københavns 
Kommune, og etagebebyg-
gelserne er vokset rundt 
om kirkegården. Hvor kirke-
gården engang lå på landet 
i forlængelse af en landsby, 
er kirkegården nu et grønt 
åndehul, man kan søge ind i, 
når man vil have en pause fra 
trafikken og bylarmen. 

I 1903, da Sundbyerne 
blev indlemmet i Køben-
havns Kommune, besluttede 
man, at den gamle afdeling 
af kirkegården hundrede år 
senere skulle afvikles (en 
dato der så senere blev ryk-
ket til 2000). Det betyder, 
at den gamle afdeling af 
kirkegården (den del der 
ligger på den vestlige side 
af Kastrupvej) er inde i en 
transformations-periode, 
hvor de grave der udløber 
(hjemfalder) løbende bliver 
fjernet, og at arealet på sigt 
får status som en park. De 
sidste gravsteder hjemfal-
der i 2034. I dag står der 170 
gravsteder tilbage på Sund-
by Kirkegård, 137 af dem er 
vurderet bevaringsværdige 
af Nationalmuseet og kom-
mer derfor til at fortælle hi-

storien om kirkegården i den 
fremtidige park, heriblandt 
13 fredede frihedskæmper-
grave. 

OMDANNELSEN TIL 
PARK
Omdannelsen af Sundby Kir-
kegårds gamle afdeling er et 
projekt under Områdeforny-
elsen Sundby. Her har en lo-
kal arbejdsgruppe sammen 
med kommunen lavet et an-
lægsprogram, der formidler 
de drømme og ønsker, der er 
til den fremtidige park. Der 
er afsat midler til omdannel-
sen. Det er arkitektfirmaet 
Erik Brandt Dam, der skal stå 
for at føre pennen. Projektet 
skal være tegnet færdigt i 
løbet af foråret 2023, hvor 
de foreløbige tegninger bli-
ver præsenteret på et åbent 
borgermøde den 13. oktober. 
Det første spadestik vil blive 
taget i starten af sommeren 
2023 og forandringerne på 
Sundby Kirkegårds gamle 
afdeling vil være klar med 
udgangen af 2023. 

Et lille tip: Tag på en mo-
bil guidet tur med appen 
Artour. https://ar-tour.com/
guides/sundby-kirkegrds-
gamle-del---gravsten-og-
historier.aspx

Kilder: ”Sundby Kir-
kegård 1872-1972” 
af Sigurd Jensen.
”Sundby Kirkegård. Fra 
kirkegård til bypark” i 
”Kirkegårdskultur 2021-
22” af Iben Degn Peder-
sen og Lotte Olsen. 
Sundby Kirkes hjemmeside: 
www.sundbykirke.dk/

Jeg ved en lærkerede, 
jeg siger ikke mer’...

AF: FELICIA FOCK, 
PRØVESTENENS NATUR- 
OG FRITIDSFORENING

På den sydlige del af Prø-
vestenen, ligger et natur-
område, som er skabt over 
mange år af jord-opfyld 
fra byens byggepladser. 
Området er groet til med 
mange forskellige græs-
ser, urter, siv og mindre 
buske, og lærker og man-
ge andre fugle og smådyr 
er også flyttet ind. Da jeg 
gik tur derude forleden, 
fløj der en lærke op af 
græsset bare 2 meter fra 
mig. Det er skønt at opleve 
så tæt på byen. 

Naturområdet Prøveste-
nen Syd har været åbent 
for offentligheden i cirka 
2 år nu, og mange bruger 
stedet til gå-, løbe- og 
cykel-ture, picnic, naturo-
plevelser og ikke mindst 
fiskeri. Jeg hører at fritids-
fiskerne har trukket enor-
me mængder makrel i land 
her på det seneste. 

ÅBENT ÅRET UD  
Prøvestenen er ejet af 
By & Havn, og der har si-
den åbningen været en 
samarbejdsaftale mellem 
dem og Prøvestenens 
Natur- og Fritidsforening, 
som jeg er medlem af. Vi 
har netop fået forlænget 
aftalen med By & Havn 
med endnu ½ år, så ama-
gerkanerne og andet 
godtfolk kan nyde lær-
kerne, siv, grønne vidder, 
bølgeskvulp og makrel-
ler resten af året. Med 
den nye aftale er vi blevet 
enige om, at Prøvestenen 
Syd som hovedregel ikke 
udlånes eller udlejes til 
events, festivaler, fester 
eller andre større arran-
gementer. Det er fordi, 
vi ønsker at Prøvestenen 
Syd skal være et roligt og 
rekreativt område med 

mulighed for uforstyrrede 
naturoplevelser.

FREMTID MED 
LYSTBÅDEHAVN?
I det længere perspektiv 
ser By & Havn og Køben-
havns Kommune på mu-
lighederne for at bygge en 
lystbådehavn på Prøveste-
nen Syd. Det synes vi er en 
god idé, men vi synes det 
er vigtigt, at der ikke bare 
kommer en traditionel lyst-
bådehavn med asfalt over 
det hele. Vi ønsker en lyst-
bådehavn med fokus på 
fællesskaber og med plads 
til masser af natur, og som 
også rummer andre vand-
sports-aktiviteter. Der er 
heldigvis indtil videre stor 
enighed mellem mange af 
sejlerne, idrætsfolk, By & 
Havn og os fra Prøveste-
nens Natur- og Fritidsfor-
ening om at finde en god 
løsning, hvor der er plads 
til alle - også lærkerne. 

Derfor er det også vig-
tigt, at der kommer en god 
og tryg forbindelse for 
cyklister og gående ad-
skilt fra den efterhånden 
meget trafikerede Prøve-
stensbroen.

 NYD NATUREN – OG 
VÆR MED TIL AT 
RYDDE OP
Selvom vi formelt set kun 
har en aftale med By & 
Havn om at området er 
åbent for offentligheden 
året ud, så tror vi på, at 
den bliver forlænget igen 
og igen (sådan har det 
været de sidste par år). 
Så derfor tør vi også godt 
planlægge den næste af-
faldsindsamling på områ-
det til foråret 2023. Det 
bliver 25/3 kl. 10-13.

Så indtil da: kom og 
nyd naturen og bliv 
blæst igennem på 
Prøvestenen Syd.
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AF MORTEN LINDKJÆR

Mere end 30 timers hånd-
bold, leg og hygge på en uge 

kan sikkert tage pusten fra 
de fleste. Men for deltagerne 
på Amager SK’s håndbold-
skole er det lige omvendt. 

Efter en uge med aktivitet 
fra morgen til langt ud på 
eftermiddagen var energini-
veauet helt i top, da Amager 

SK’s håndboldskole blev af-
sluttet med en kæmpe vand-
kamp, hvor spillerne og træ-
nere gav hinanden kamp til 

stregen med spande, dunke 
og vandpistoler.  

GANG I DEN
Amager SK har igennem en 
lang årrække afholdt hånd-
boldskole for børn og unge i 
alderen 9 - 15 år med fokus 
på at skabe gode oplevelser 
med håndbolden i centrum. 
Og 2022-udgaven satte ny 
rekord med hele 157 delta-
gere inklusive spillere fra 
klubbens Lykke-ligahold, 
som er et tilbud til børn med 
særlige behov. Dertil kom-
mer alle de frivillige trænere 
og ledere, som får det hele til 
at køre rundt. 

”Det er fantastisk at se 
så mange aktive børn i hal-
lerne. I Amager SK vægter vi 
fællesskabet rigtig højt, og 
derfor gør vi også meget ud 
af at lave forskellige sociale 
aktiviteter i løbet af de fem 
dage, som håndboldskolen 
varer”, siger Rasmus Wahl-
gren, som har stået for et 
koordinere det kæmpestore 
arbejde med at rekruttere 
trænere, markedsføre hånd-
boldskolen og skaffe frivilli-
ge til køkkenet og i hallerne.

AL MULIG SPORT BLEV 
DER DYRKET
I løbet af håndboldskolen 
har deltagerne været igen-
nem alt fra et OL-stævne 

med højdespring, fodbold, 
kuglestød, basket, hockey, 
håndbold, curling og skyd-
ning til blindeløb, beach-
håndbold, sjipning og 
høvdingebold, mens de fri-
villige i køkkenet har sørget 
for lækker frokost til både 
store og små. Og netop de 
frivillige fortjener en særlig 
ros. ”Uden de mange frivil-
lige kunne håndboldskolen 
ikke lade sig gøre. Rigtig 
mange har brugt deres fe-
rie eller taget tidligere fri 
fra arbejde for at hjælpe 
til, og det siger noget om 
hvilken klubånd, vi har i 
Amager SK”, siger Rasmus 
Wahlgren.

TAK TIL DE FRIVILLIGE
Fra Amager SK lyder en helt 
særlig tak til de frivillige i 
køkkenet, som igen i år har 
stået klar med lækre for-
friskninger for store og små. 
Flere af de frivillige har an-
nonceret at det nu er tid til at 
gå på ”pension” fra det frivil-
lige arbejde, og fra klubbens 
side lyder en kæmpe tak for 
indsatsen og de mange gode 
fælles oplevelser gennem 
årene. 

 

Amager SK afhol-
der håndboldskole 
igen i august 2023.

AF FRIDA JANS

Nu dukker den nye skole i 
Holmbladsgade snart frem 
fra det store SiteCover® telt. 
Nedtagningen af teltet er i 
gang og vil være afsluttet i 
løbet af oktober. Nedtagnin-
gen sker med nogle meget 
store mobilkraner og starter 
fra Prags Boulevard, hvor-
efter kranerne rykker over 
på Holmbladsgade og ned-
tager den sidste del. Der vil 
være perioder med afspær-
ring og omdirigering af trafik 
både på Prags Boulevard og 
Holmbladsgade. 

BYGGERIET AFSLUTTES
Inde bag teltet er Totalen-
treprenøren NCC nået langt 
med skolen. Skolen er næ-
sten fuldt beklædt med den 
røde teglfacade, og udven-
digt er der fuld gang i op-
bygningen af tagterrasserne, 
som skal danne store dele af 
skolens udeareal. Indvendigt 
er alle rum etableret, ven-

tilation, el, vand og andre 
installationer er ved at blive 
etableret, og i enkelte rum 
er håndværkerne i gang med 
gulve og malerarbejde. 

Indvendigt på skolen knok-
ler håndværkerne nu for at få 
alle de tekniske installationer 
klar, så systemerne kan af-
prøves og testes grundigt, 
inden skolen tages i brug. 
Når teltet er taget ned, kan 
det udvendige arbejde fær-
diggøres, med bl.a. at forbe-
rede området omkring sko-
len i gadeplan, i passagerne 
der forbinder Holmblads-
gade og Prags Boulevard, 
samt på tagterrasserne, til at 
der efterfølgende kan blive 
etableret skolegård.

AFFALDSSORTERING 
OG MINDRE SPILD 
I løbet af den periode hvor 
byggepladsen har været 
overdækket af SiteCover® 
teltet er der blevet opsamlet 
5,1 mio. liter vand fra teltet 
og vandet er blevet ledt væk 

fra byggepladsen. Det har 
betydet at totalentreprenø-
ren NCC har kunnet arbejde 
uafbrudt og at det har væ-
ret muligt at gennemføre en 
række aktiviteter som ellers 
måtte udsættes, til bygnin-
gen er lukket og tæt. Den 
tørre byggeplads har med-
ført at f.eks. gipsaffald ikke 
blev vådt og dermed kunne 
afhændes som kildesorteret 
affald. Affaldssorteringen 
har generelt haft stort fokus 
fra NCC, som i perioder har 
været helt oppe på at 97% af 
alt affald blev kildesorteret 
inden det blev bortskaffet. 

FIRE KLASSETRIN KLAR 
TIL START
De elever og lærere der skal 
indtage skolen når den står 
færdig har i dag til huse i lo-
kaler på Skolen på Amager-
bro. Til skolestart i år starte-
de der yderligere tre klasser, 
så skolen når den flytter ind 
i sine nye lokaler vil have alle 
klasser fra 0-3 klassetrin. Vi 
har allerede haft fornøjelsen 
af at vise en stor gruppe per-
sonale rundt på byggeplad-
sen så de kunne få det første 
indtryk af de nye lokaler. Det 
forventes fortsat at byggeri-
et overholder den gældende 
tidsplan hvor aflevering vil 
ske i foråret 2023.

Nordøstamager skole  
er snart færdig
Når det store telt om lidt er taget 
ned, kan de sidste detaljer på den ny 
skole færdiggøres. De første elever er 
allerede klar til at flytte ind i foråret 
2023

Rekordstor håndboldskole i Amager SK 
Mere end 150 børn og unge var med, da Amager SK i første uge af august afholdt den årlige håndboldskole i 
Sundbyøsterhallerne. Og traditionen tro blev der tid til både vandkamp, stjerneløb, beach-håndbold, quizzer og ikke 
mindst nye venskaber på kryds og tværs
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Reparér dine ting hos 
Repair Café Amager

AF CAROLINE 
EMMA PEDERSEN, 
PROJEKTLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER

Dét vil Repair Cafe Ama-
ger gerne være med til at 
ændre på.

3. lørdag i hver måned 
fra kl. 12-15 sidder vores 
dygtige frivillige fiksere 
klar i Lykke-bazaren, Ur-
magerstien 26 til at hjælpe 
dig med at reparere dit tøj 
og elektronik. Fikserne har 
erfaring med alt fra huller 
i sokkerne, foodproces-
sorer og dinosaur-legetøj. 
Kort sagt, så kan de fikse 
lidt af hvert og elsker en 
udfordring!

Det eneste du skal gøre, 
er at tage dine ting, der er 
gået i stykker, med, og så 
ser du sammen med de fri-
villige på, hvordan de kan 
repareres. Alle reparatio-
ner er gratis og foregår i 
fællesskab. Der er ingen 
garanti for et succesfuldt 
udfald i forhold til dine 
ting, men vi tør godt ga-

rantere, at du bliver klo-
gere på, hvordan du griber 
reparationer an.

OM REPARATIONS-
FÆLLESSKABET
Repair Café Amager er 
begyndt som et samar-
bejde mellem Miljøpunkt 
Amager, Remiseparkens 
nærgenbrugsstation Lyk-
ke-bazaren og en gruppe 
af dygtige frivillige repa-
ratører ud fra tanken om, 
at hvis vi reparerer i stedet 
for at smide ud, sparer vi 
ressourcer og genererer 
mindre affald. En ekstra 
bonus er desuden, at det 
også er godt for penge-
pungen.

Du kan læse meget mere 
om Repair Café Amager, 
vores retningslinjer og føl-
ge os på vores Facebook 
og Instagram-side. Hvis du 
kunne tænke dig at være 
frivillig, så kom forbi og 
hils på os til næste arran-
gement eller send en mail 
til caroline@miljopunkt-
amager.dk

Vidste du, at 22 % af de 
husholdningsapparater, som blev 
afleveret på genbrugspladsen i 
2017, var fuldt funktionsdygtige? 
Og 80 % var i en stand, så de nemt 
kunne repareres? (Kilde: Danmarks 
Naturfredningsforening)

’Sammen om skraldet på 
Amager’ er tilbage
AF CAROLINE 
EMMA PEDERSEN, 
PROJEKTLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER

Fra 2021 til 2022 samlede 
mere end 240 deltagere 
over 330 kg affald ved Ama-
ger Strand og Prøvestenen 
Syd i forbindelse med pro-
jektet ’Sammen om skraldet 
på Amager’. 

Vi fortsætter med at lave 
endnu flere sjove arrange-
menter for børn, unge og 
voksne i Amager Strandpark 
og på Prøvestenen Syd frem 

til juni 2023. Igennem vores 
arrangementer sætter vi fo-
kus på at henkastet affald 
ved at fjerne det fra natu-
ren og dermed forhindre, at 
de store mængder plastik 
bliver til mikroplast i havet. 
Derudover laver vi sjove 
quizzer og lege for store og 
små. Bag projektet står fem 
lokale partnere: Miljøpunkt 
Amager, Naturcenter Ama-
ger Strand, Ren kærlighed til 
Amager, Den Blå Forenings-
by og Prøvestenens Natur- 
og Fritidsforeninger med en 
mission om at amagerkaner-

ne får begrebet ’sporløs fær-
den’ ind under huden, så det 
bliver en helt naturlig del af 
fritidslivet ikke at efterlade 
noget affald i naturen. 

Der er mange måder, 
hvorpå du kan være med til 
at hjælpe! Foran affaldscon-
tainerne ved Naturcenter 
Amager Strand finder du 
kurve, hvori du kan samle af-
fald, når du alligevel går en 
tur langs stranden. Indenfor 
åbningstiderne kan du også 
låne affaldssnappere og po-
seholdere. I perioden fra maj 
til oktober kan du desuden 

låne én af vores fire Green-
Kayaks, som også er place-
ret ved naturcenteret, til at 
samle affald op fra vandsi-
den. Vi arrangerer desuden 
fire fælles affaldsindsamlin-
ger frem til juni 2023, og du 
kan allerede nu sætte kryds 
i kalenderen for den næste 
som er 1. januar, hvor vi hol-
der New Year Cleanup på 
Amager Strand. 

Følg Miljøpunkt Amager 
på Facebook eller tilmeld 
dig vores nyhedsbrev for at 
høre mere om kommende 
affaldsindsamlinger.

Hvad kommer der ud af en bydelsplan?
Mere kunst i byrummet og 
sikker trafik for bløde trafikanter. 
Det er de mest synlige 
resultater af lokaludvalgets 
bydelsplan fra 2017

AF FRIDA JANS, LOKALUD-
VALGSSEKRETÆR

Hvert 4. år udarbejder lo-
kaludvalgene i København 
bydelsplaner. Bydelsplanen 
kan ses som lokaludvalgets 
vision for bydelen, som bli-
ver til i samarbejde med bor-
gere og lokale aktører. 

SIKRE SKOLEVEJE
Det blev tydeligt, at sikre 
veje omkring skoler og dag-
institutioner var et stort 
emne for borgerne i Amager 
Øst, da lokaludvalget i 2016 
samlede input til bydelsplan-
arbejdet. På baggrund af en 
lang række forslag til, hvilke 
veje og krydsninger, som 
skulle forbedres for at sikre 
trygge og gode cykelforbin-

delser, blev der lavet et kort, 
hvor røde streger markerede 
farlige og mangelfulde cy-
kelveje og vejkryds.

Siden da har politikerne 
i Borgerrepræsentationen 
afsat midler til cykelstier 
på Raffinaderivej, sikre sko-
leveje på Backersvej, for-
bedring af sikkerheden på 
Kastrupvej, sikre skoleveje 
ved Nordøstamager Skole 
og der er etableret lyskryds 
ved Strandlodsvej/Ler-
gravsvej.

MERE KUNST
I bydelsplan 2017 var et af 
temaerne ”Amager Øst med 
kant”. Der var ønske om ”et 
Amager Øst, hvor alle bor-
gere har mulighed for at 
møde kunst og kultur af høj 

kvalitet i hverdagen”. Det in-
debar bl.a. en kunststrategi 
for Amagerbrogade, som 
blev til i samarbejde med 
Amager Vest Lokaludvalg. I 
dag er der kommet en skulp-
tur på hjørnet af Amager 
Boulevard, en på vej på Chri-
stmas Møllers Plads, og en 
lang række nye gavlmalerier 
er kommet op i byrummet.

PLADS TIL 
ALLE OG FLERE 
IDRÆTSMULIGHEDER
Variation i boligmassen og 
mulighed for at etablere 
”skæve boliger” var også et 
ønske i den seneste bydels-
plan. Det er nu besluttet at 
etablere 12 skæve boliger 
på Kofoeds Skoles grund og 
der er forbedringer på vej 
på Kløvermarkens Idrætsan-
læg. Der er naturligvis også 
mindre synlige resultater af 
bydelsplanen.

Så det nytter noget. Og lo-
kaludvalget håber, at mange 
borgere har lyst til at bidra-
ge til arbejdet med den næ-
ste bydelsplan.

Kort og data er vejledende, © Københavns Kommune

Målforhold 1:10000
Dato 16-11-2016
Udskrevet af ZU1D

Signaturforklaring
bydelsgrænse

Farlig cykelvej

Mangelfulde cykelstier

Prioriteret indsats fra AØLU 
ift. etablering af cykelsti
Strækninger med høj koncen-
tration af skoler/daginstitutioner

Planlagt cykelsti/lyskryds/sikker 
skolevej

Manglende sikker overgang 
til skoler/daginstitutioner

Farligt kryds

BEHOV FOR CYKELSTIER OG SIKRE SKOLEVEJE 

      Der er cykelstier på vej på mange veje i bydelen. 
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Lokaludvalgets 
temaområder i 
bydelsplanen
Amager Øst er en varieret bydel med 

både villakvarterer, strand, brokvarter, 

fællesskaber, kunst, parker, grønne by-

rum, byliv og meget mere. Men der er 

også plads til forbedring på forskellige 

områder – stort som småt. 

Lokaludvalget har valgt otte forskel-

lige temaområder, som de vil have 

særligt fokus på i bydelsplanen. 

Temaområder som lokaludvalget på 

den ene eller anden måde ser store 

udviklingspotentialer i og som de ger-

ne vil arbejde med de næste fire år.  

Lokaludvalgets temaområder i bydels-

planen 

 ❚ Kunst i byens rum
 ❚ Kreative fritidstilbud til børn
 ❚ Idrætten i bydelen
 ❚ Aktive fællesskaber
 ❚ Nordøstamager – Justering af pla-
nen Visioner for Nordøstamager 

 ❚ En klimatilpasset bydel
 ❚ Nye grønne byrum i bydelen
 ❚ Udvikling af Lergravsvejsstræknin-
gen

Amager Øst – den kreative 
bydel – for børn og unge

AF RANDI SØRENSEN, 
MEDLEM AF AMAGER 
ØST LOKALUDVALG OG 
TOVHOLDER FOR BIFUK-
ARBEJDSGRUPPEN

Lokaleudvalget vil gerne 
arbejde for, at Amagerøst 
bliver den bydel, hvor der til-
bud nok til børn og unge, der 
vil gå til musik, billedkunst, 
dans, drama mm. - og til en 
pris, der er til at betale.

Københavns Kommune 
har en dokumenteret man-
gel på musikskoler, som vi 
meget gerne vil gøre noget 
ved. Men foruden musikken, 
er der mange kreative aktivi-
teter, som er en mangelvare i 
bydelen. Og hvad med spej-
der og andre tilbud?

Vi vil spørge borgerne, 
hvad der mangler. Vi vil kort-
lægge, hvad vi har af offent-
lige og private tilbud i byde-

len, og så vil vi arbejde for at 
skaffe det, der mangler.

Foruden at være god til at 
regne, læse, stave og dyrke 
idræt, så viser hjerneforsk-
ningen os, at et vigtigt pa-
rameter for læring og livs-
kvalitet er den påvirkning vi 
– unge som gamle - får fra 
den kreative kultur. Så der er 
god grund til at sætte fokus 
på emnet ift de kommende 
generationer.

Amager Øst – bydelen med 
kunst i det offentlige rum
AF RANDI SØRENSEN, 
MEDLEM AF AMAGER 
ØST LOKALUDVALG OG 
TOVHOLDER FOR BIFUK-
ARBEJDSGRUPPEN

Kunst, der ikke vækker fø-
lelse og debat, er ligegyldig 
og uinteressant. Lokalud-
valget vil gerne fortsætte 
arbejdet med at sætte kun-
sten på dagsordenen - og 
på gaden.

Bydelsplanen er en kær-

kommen lejlighed til i et 
større fora at drøfte, hvil-
ken kunst der mangler i 
vores bybillede. Små og/
eller store skulpturer, gavl-
malerier, lyskunst, væg-
relieffer, vandkunst eller 
noget helt andet.  Man kan 
ikke diskutere kunst, siger 
man ofte. Det er ikke kor-
rekt: Man kan bare sjæl-
dent blive enige. Men be-
høver man det? Hvad er 
kvalitetskunst, og hvordan 

skaffer man penge til det? 
Hvor skal det stå/hænge? 
Hvad har vi og hvad mang-
ler vi så? Vi vil starte med 
at kortlægge, hvad vi har 
og så invitere til en debat 
om, hvordan vi får sat vo-
res bydel på kunstneriske 
landkort. Og får skabt en 
god og konstruktiv debat 
om kunst, med respekt for 
hinandens meninger – og 
med inddragelse af kunst-
nere og andre fagfolk.

        Foto: Byen sover

        Foto: Yann Houlberg Andersen
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Byder du nye naboer 
velkommen?
Kender du dine naboer i opgangen, i dit kvarter?

AF SUSANNE MØLLER, 
NICOLE SCHMITT, 
MARIANNE MOEGREEN, 
MEDLEMMER AF 
LOKALUDVALGETS SOSU 
ARBEJDSGRUPPE 

Coronatiden har vist os, at 
socialt samvær er vigtigt for 
os - og mange af os fandt på 
kreative måder at kommu-
nikere på. Nu, at hverdagen 
mere eller mindre er tilbage, 
er det værd at overveje, 
hvordan vi kan klæde os 
bedre på mod ensomhed, 
både i kriser og i daglig-
dagen. Da Lokaludvalgets 
SOSU gruppe, der arbej-
der med Socialt udsathed, 
Sundhed, Ældre og Integra-
tion, udarbejdede den So-
ciale Bydelsplan i 2021 fandt 
vi, at hele 10% af borgere i 
vores bydel følte sig ensom-
me. Ensomhed og mistrivsel 
er til stede – det beretter un-
dersøgelser såsom den for 
nyligt afholdte borgerpane-
lundersøgelse (se nedenfor) 
og de frivillige organisatio-
ner i bydelen om.

FOKUS PÅ AKTIVE 
FÆLLESKABER I 
DEN FREMTIDIGE 
BYDELSPLAN
Det nyvalgte Lokaludvalg 
skal i gang med at lave by-
delsplan. Bydelsplanen er 
vores redskab til at sætte 
fokus på lokale udfordrin-
ger og muligheder i de 
kommende år. SOSU grup-

pen har valgt at sætte fokus 
på aktive fællesskaber. Vi 
ønsker at fremme sammen-
hængskraften og hjælpe 
med at mindske ensomhed. 
Der er mange muligheder 
for at søge fællesskab i by-
delen, f.eks. idrætsklubber, 
vandreklubber, strikkeklub-
ber, foreningsliv m.v. Her 
vil vi gerne sætte ind og ar-
bejde med disse muligheder 
og få flere Amakanere med 
i fællesskaberne. På vores 
netværksmøde for lokale 
aktører, som arbejder med 
socialt udsatte borgere hå-
ber vi at få flere gode ideer 
til at arbejde videre med. 
Netværksmødet holdes den 
25. oktober.

GODE NABOER ER 
GULD VÆRD
At have god kontakt til sine 
naboer er med til at sikre 
os mod ensomhed. Det kan 
være alt fra et nik til at man 
en gang imellem mødes til 
gårdfest eller grundejerfor-
eningsfest. Det kan være 
et møde over en kop kaffe 
eller en snak i opgangen el-
ler over hækken. Værdien 
af, at kende naboer er også 
tryghedsskabende. Mange 
benytter sig af nabohjælp i 
forhold til kriminalitetsfore-
byggelse, f.eks. forebyggel-
se af indbrud. Kommer bør-
nene hjem fra skole og har 
glemt nøglen har det også 
værdi, at de kender naboen 
og kan henvende sig der. 

Så herfra kommer en op-
fordring til os alle sammen 
– vi skal også i dagligdagen 
tænke på, at det er vigtigt at 
hilse på vores naboer!

DATA FRA 
BORGER-PANEL-
UNDERSØGELSEN
I den seneste borgerpane-
lundersøgelse, hvor flere 
end 1000 Amarkanerne 
gav deres syn på hvordan 
det er at bo på Amager til 
kende, angiver 14%, at de 
oftere føler sig ensomme 
end de bryder sig om imens 
22% savner at føle sig som 
en del af et fællesskab og 
25% gerne vil have mere in-
formation om, hvor de kan 
opsøge fællesskaber. Det 
ser vi som en bekræftelse 
af, at lokaludvalget gør rig-
tigt i at beskæftige sig med 
disse tematikker. Samtidig 
ser vi et ønske om også at 
komme hinanden mere ved 
og hjælpe hinanden: 56% 
af de respondenter svarer, 
at de kender deres naboer 
godt nok til at bede om 
hjælp med indkøb under 
sygdom, og hele 89% fak-
tisk gerne vil hjælpe sine na-
boer. Det ser vi som en po-
sitiv hensigtserklæring til, at 
man gerne vil komme sine 
naboer ved og hjælpe hin-
anden. Der kan dog stadig 
gøres mere for, at borgerne 
i Amager Øst også føler, at 
de kan bede om den hjælp 
fra sine naboer. 

Lokaludvalget sætter 
også fokus på idrætten i 
bydelsplanen
Der mangler idrætsfaciliteter i København, og vi halter 
efter andre byer i Danmark. Lokaludvalget ser et stort 
potentiale i at udvikle Idræts-faciliteterne på Kløvermarken 
og mulighederne langs Amager Strand for vandsport

AF SUSANNE MØLLER, 
FORMAND FOR AMAGER 
ØST LOKALUDVALG

KLØVERMARKEN OG 
LANGS VANDET
Lokaludvalget fik i 2017 ud-
arbejdet en visionsplan for 
Kløvermarken, og vi har si-
den presset på for at kom-
me videre med at udvikle 

idrætsområdet. Dette områ-
de samt potentialet for sport 
og fritidsliv langs Amager 
Strand vil vi gerne arbejde 
videre med.

MANGLER DER 
ANDRE FACILITETER I 
BYDELEN?
Man kan dyrke andet end 
fodbold og vandsport, og 

vi glæder os over de mange 
velfungerende klubber, der 
er i bydelen. Håndbold, bad-
minton, judo, svømning med 
flere. Lokaludvalget har brug 
for at høre fra jer derude, 
hvis I mangler nogle klub-
ber, eller hvis I er kommet på 
venteliste til sport.

        Foto: Copenhagen Watersport Festival

        Foto: Yann Houlberg Andersen

        Foto: Yann Houlberg Andersen
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Nordøstamager – en bydel 
under forvandling
- et vigtigt tema i 
bydelsplanlægningen 
Nordøstamager et område under forvandling fra 
industriområde og ubenyttede arealer til et nyt 
byområde i Amager Øst-bydelen

AF TOM CHRISTENSEN, 
MEDLEM AF AMAGER 
ØST LOKALUDVALG 
OG TOVHOLDER FOR 
NORDØSTAMAGER 
BYDELSPLANLÆGNINGEN

UDFORDRINGERNE I 
NORDØSTAMAGER 
Lokaludvalget udarbejdede 
i en proces i 2017-19 sam-
men med borgere og virk-
somheder i området nogle 
detaljerede visioner, der er 
beskrevet i en rapport fra 
september 2019. 

Der har siden 2019 været 
fulgt op og igangsat proces-
ser på de delområder, der er 
beskrevet i rapporten. Lige-
ledes er der sket en udvik-
ling på området siden 2019, 
som gør, at en proces med 
borgere og virksomheder 
igen kan være en god idé. I 
revisionsfasen kan det også 
være en god idé at lægge 
særlig vægt på lokaludval-
gets konkrete muligheder 
for at påvirke udviklingen 
med henblik på at realisere 
visionerne. 

LOKALUDVALGETS 
VISIONER
Det forrige lokaludvalg ved-
tog i slutningen af sidste pe-
riode, i 1. kvartal 2022:

”Mange borgere deltog 
i processen sammen med 
lokaludvalget, og der en for-
ventning blandt borgere og 
virksomheder om, at der bli-
ver gjort status, samt at vi-
sionerne og planerne bliver 
revideret, da der hele tiden 
sker udvikling og ændringer 
i Nordøstamager. Det er så-
ledes det nuværende lokal-
udvalgs ønsker, at det nye 
lokaludvalg arbejder videre 
med ”Visionerne for Nord-
østamager.”

Der er 5 forskellige te-
maer i rapporten om Nord-
østamager, der hver især 
kunne udgøre en selvstæn-
dig bydelsplan, men det er 
en god idé, at der i forbin-
delse med revisionen sker 
en helhedsvurdering af om-
rådet.  

De fem tidligere geografi-
ske temaer er nedennævnte 
temaer, der i revisionsfasen 
kan justeres:
 ❚ Vermlandsgade og 

Siljangade (Fremover 
benævnes dette kvarter 
Laplandsgadekvarteret, 
og der er allerede en 
proces i gang nu sam-
men med virksomheder, 
kunstnere med flere i 
området)

 ❚ Kløverparken

 ❚ Vandkanten fra Lille 
Øresundsvej til Prøve-
stensbroen

 ❚ Prøvestenen
 ❚ Kløvermarken 

HVAD SIGER BORGERNE 
OM NORDØSTAMAGER?
I borgerpanelundersøgel-
sen fra september 2022 
svarede borgerne helt enig 
eller meget enig i, at det er 
vigtigt at:
 ❚ Indtænke forbindelser 

på tværs for cyklister og 
gående (90 %)

 ❚ Indtænke adgangen til 
havet (83%)

 ❚ Identificere og indtænke 
bevaringsværdige byg-
ninger (75%)

 ❚ Indtænke plads til de 
kreative vækstlag, såsom 
kunstnere og små selv-
stændigt erhvervsdri-
vende (75%)

I 2023 påregnes borgere 
og virksomheder indbudt til 
et borgermøde om visioner 
for Nordøstamager, også 
når der tegner sig konkrete 
skitser til den nye Metro M5 
og den Østlige Ringvej. 

Vores bydel skal være 
behagelig og sikker - også i 
fremtidens klima
I forbindelse med udarbejdelsen af Bydelsplanen for 
Amager Øst er klimaforandringer og tilpasning et 
tværgående tema 

AF TRINE MUNK, MEDLEM 
AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

FREMTIDENS KLIMA 
STÅR FOR DØREN 
Klimaet vil ændre sig mar-
kant i Danmark i fremti-
den, og det kommer også 
til at påvirke livet i Amager 
Øst. Med hav-vandstands 
stigninger, kraftigere regn, 
hyppigere storme og hede-
bølger, som vi kender det 
fra Sydeuropa, kan vores 
beboere forvente øget ri-
siko for oversvømmelse fra 
havet og andre klimapåvirk-
ninger. Vi skal have fokus 
på en helhedsorienteret og 
meningsfuld klimatilpasning 
langs Amager Strand, en 
tilpasning, der også giver 
mening om 50 år, og som 
tjener flere formål. 

På tværs af hele bydelen 
vil vi opleve varmere dage. 
Hvor vi tidligere har opsøgt 
ophold i solen, vil vi i frem-
tiden i højere grad opsøge 
skyggen. Vi skal ved løsnin-
ger til en tilpasning til det 
fremtidige klima også sikre, 
at de aktive fællesskaber i 
det offentlige rum kan trives 
trygt og behageligt, både 
på de varme og de kolde 
dage. Vi skal tænke i byrum, 
som inviterer til ophold og 
fællesskab i alle sæsoner. 
Løsningerne hertil skal i høj 

grad findes i samskabelse 
med os, der bor her, og de, 
der bruger bydelen. 

Det bliver i høj grad om-
dannelse af de bredere veje 
samt fornyelse af parker, 
pladser, og legepladser, 
som vi skal have fokus på. 
Det er her, at vi vil se de sti-
gende mængder regnvand 
håndteret, så vores kældre 
og infrastruktur ikke over-
svømmes i fremtiden. Det 
er vigtigt, at løsningerne til 
klimatilpasningen adresse-
rer de sjældne tilfælde af 
ekstrem regn, stormflod og 
hedebølge. 

MERVÆRDI ER VEJEN 
FREM
Lige så vigtigt er det dog, at 
løsningerne, i den størstedel 
af tiden, hvor de ikke udnyt-
tes til klimasikring, bidrager 
med relevante funktioner 
til bydelen. Disse funktio-
ner kan være fokuseret på 
kreativitet, rekreation, un-
dervisnings-faciliteter, leg 
for de mindste, ophold til de 
unge, picnic og madlavning, 
sport, biodiversitet og me-
get mere. Det er afgørende, 
at disse funktioner priori-
teres og designes med by-
delens beboere og byrum-
mets brugere, hvis vi skal 
opnå den største merværdi 
af klimainvesteringerne. Det 
er også vigtigt, at det sker 
synergi med de mange an-

dre projekter og visioner, 
som allerede foreligger for 
Amager Øst. Eksempelvis 
kunne man samtænke en 
potentiel skybruds-sikring 
på Lergravsvej med en hel-
hedsplan for sikker trafik 
og ophold langs Lergravs-
vej, og samtidig forbinde 
Amager Centret og Amager 
Strandvej endnu bedre. 

ALLE HAR EN STEMME – 
OGSÅ DE UNGE
Vores bydel er også begun-
stiget af mange unge bebo-
ere, både via vores kollegier 
og vores børnefamilier. Det 
er i høj grad disse unge, som 
også vil være og blive bru-
gere af de byrum, vi skaber 
nu. Det er særligt vigtigt at 
invitere dem ind i dialogen 
om klima og fremtidens 
Amager Øst. Mange unge 
bekymrer sig særligt meget 
om klimaet, både lokalt og 
globalt, og samtidig er det 
ofte dem, som kan komme 
med de mest kreative løs-
ninger. Vi kan hjælpe dem 
med at forstå klimaforan-
dringerne, forholde sig til 
dem, kommunikere omkring 
dem og arbejde med dem, 
så vi begrænser en klima-
angst, og vender den til en 
interesse for at skabe en 
bedre fremtid for alle.

        Foto: Yann Houlberg Andersen

        Foto: Yann Houlberg Andersen
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Flere grønne byrum i 
Amager Øst
Lokaludvalget skal arbejde med at identificere 
områder i Amager Øst, der kan omdannes 
til nye grønne byrum. Borgere i Amager Øst 
har via en digital kortundersøgelse markeret, 
hvor de har forslag til etablering af nye grønne 
byrum. I undersøgelsen er kommet 353 forslag

AF JENS WILLIAM GRAV, 
MEDLEM AF AMAGER 
ØST LOKALUDVALG OG 
TOVHOLDER FOR MILJØ 
OG KLIMA

Arbejdsgruppen Miljø og 
Klima i Amager Øst Lokal-
udvalg arbejder videre med 
forslagene til nye grønne 
byrum og stiforbindelser i 
Amager Øst, herunder mu-
ligheder for at gøre områder 
i bydelen mere biodiversive.

Det er også planen, at der 
skal arrangeres en byvan-
dring – eller flere, hvor det 
vil være muligt at drøfte ud-
formningen af enkelte af de 
foreslåede områder nærme-
re. Byvandringerne vil blive 

annonceret på lokaludval-
gets hjemmeside og Face-
book snarest muligt. 

Hvis du går med ideer 
til nye grønne byrum eller 
udvikling af de nuværende 
grønne byrum i bydelen, vil 
lokaludvalget gerne høre fra 
dig. Hvis du har forslag, må 
du gerne sende forslaget til 
lokaludvalgets sekretariat.

Dertil kommer, at der også 
fra politisk side de senere 
år er kommet øget fokus på 
mulighederne for at begrøn-
ne og øge biodiversiteten 
byen. 

Der findes også en pulje, 
der har til formål at fremme 
borgerdrevne indsatser for 
mere natur og biodiversitet i 

København. Initiativet har til 
formål at engagere køben-
havnerne i at skabe mere og 
bedre bynatur, og i at pleje 
naturen på en måde, som 
skaber mere artsrigdom og 
biodiversitet, og der er etab-
leret en pulje, der skal un-
derstøtte dette. Det kan for 
eksempel ske ved at udpege 
og finde egnede arealer og 
steder, hvor borgere kan få 
ansvaret for at forandre gråt 
til grønt, drive den eksiste-
rende natur eller blive invol-
veret på anden vis.

Lergravs-strækningen, fra 
Amager Centret til Amager 
Strandvej
Strækningen fra Amager Centret til Amager Strandvej 
ad Brysselgade, Frankrigshusene, Wittenberggade, 
Lergravsvej og Lergravsstien er i dag ikke tænkt 
sammen. Som en del af Bydelsplanen for Amager Øst vil 
dette være et fokusområde den kommende tid

AF PEER HARPØTH, 
MEDLEM AF AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

BEDRE SAMMENHÆNG 
PÅ TVÆRS AF BYEN
Strækningen er ikke en god 
forbindelse for cyklister, da 
der kun er cykelsti på no-
get af strækningen; man 
skal gennem en legeplads, 
og der er diverse stiforløb, 
som ikke hænger ordentligt 
sammen i lyskrydsene, og 
som ikke har plads nok til 
både cykler og gående. 

Der er mærkelige over-
gange mellem del-stræknin-
gerne, hvor beplantningen 
ændres, gadebelysningen 
ændres og underlige ’mel-
lem-zoner’, som ser ud til at 
være faldet mellem to om-
råder i planlægningen. 

Strækningen har brug for 
at blive tænkt samlet, både 
for gående og cyklister, og 
der er flere steder brug for 

’at gøre det lidt mere læk-
kert’ for eksempel ved at se 
på opholdsmuligheder, ak-
tivitetsmuligheder (måske 
petanque) opgradering af 
beplantningen, forlængelse 
af trærækken, mere biodi-
versitet og klimasikring. 

ET ØNSKE OM EN 
GRØNNERE BYDEL 
Som en del af borgerpanel-
undersøgelsen har vi spurgt 
om borgernes brug af og 
holdninger til strækningen. 
Her står det klart, at det 
er en færdselsåre i Ama-
ger Øst, hvor cirka 60% af 
de adspurgte bruger vejen 
dagligt eller ugentligt. Det 
står også klart, at det vigtig-
ste for brugerne af området 
er ønsket om et grønnere 
byrum. Adspurgt, nævner 
92%, at de er ’meget enige’ 
eller ’enige’ i, at ”det er et 
vigtigt for mig, at beplant-
ningen indtænkes i nye 

udendørs opholdssteder”. 
Spørger vi specifikt til Ler-
gravs-strækningen nævner 
78%, at de er ’meget enige’ 
eller ’enige’ i, at det vil være 
attraktivt, hvis man tænkte 
mere beplantning ind langs 
strækningen. 

BORGERINDDRAGELSE 
Gennem årene har Ama-
ger Øst Lokaludvalg fået 
mange henvendelser om 
manglende cykelstier på 
Lergravsvej og ønsket om 
sikker fremkommelighed 
langs med strækningen. Vi 
har med borgerpanel-un-
dersøgelsen fået en retning 
for mulige prioriteringer for 
det fremtidige arbejde. Vi 
ønsker at fortsætte dialo-
gen, og vil i den kommende 
tid arbejde på at få igang-
sat dialogen, eventuelt via 
et pop-up møde og dialog 
med lokale interessenter 
som cafeer, skoler og andre.        Foto: Yann Houlberg Andersen

        Foto: Yann Houlberg Andersen
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Tag til Høstmarked 
på Kofoeds Skole i 
efterårsferien
Lørdag den 15. oktober slår Kofoeds Skole dørene op til Høstmarked. Skolens 
flotte efterårshave danner rammen om en lang række hyggelige aktiviteter for 
voksne og børn

AF KOFOEDS SKOLE

Start efterårsferien med en 
hyggelig familiedag på Ko-
foeds Skole. Den 15. oktober 
kl. 10 - 14 afholder Kofoeds 
Skole Høstmarked. I skolens 
flotte efterårshave kan du 
lave æblemost og bålpan-
dekager. I skolens social-
økonomiske butikker kan du 
finde legetøj, vintage-varer 
og håndværk fra skolens 
værksteder. Skolens kreative 
undervisere afvikler børne-
venlige aktiviteter.

MOST DIN EGEN 
BÆREDYGTIGE 
ÆBLEMOST
En stor del af Høstmarke-
dets aktiviteter finder sted 
i det grønne område om-
kring værkstedet Køkken-
haven på Kofoeds Skole. I 
Køkkenhaven lærer skolens 
elever om bæredygtighed, 
havearbejde og produktion 
af og med egne råvarer. Til 
Høstmarkedet kan du prøve 
kræfter med nogle af de op-
gaver, som skolens elever 

arbejder med til daglig - for 
eksempel æblemostproduk-
tion. Siden 2017 har Kofoeds 
Skole drevet sit eget moste-
ri, hvor frugten er donationer 
fra private haver på Amager. 
Til Høstmarkedet kan du selv 
være med til at producere 
bæredygtig 'storbymost'. 
Har du overskudsfrugt hæn-

gende på æbletræet kan du 
endda tage det med og byt-
te det til friskpresset most 
på dagen. 10 kg frugt giver 
én flaske.

BÅLPANDEKAGER OG 
BØRNEFAMILIER
I år er der gjort noget ekstra 
ud af at gøre det børneven-

ligt. Der bliver bål, hvor du 
kan lave dine egne pandeka-
ger og skolens kreative un-
dervisere har planlagt flere 
børnevenlige aktiviteter. 
Også tidspunktet, der - til 
forskel for Kofoeds Skoles 
andre markeder - ligger på 
en lørdag er med blik for 
børnefamilierne.

"Der sker meget i lokal-
området her omkring Holm-
bladsgade. Inden for få år er 
der etableret rigtig mange 
nye lejligheder og om lidt åb-
ner der en ny folkeskole lige 
overfor os i Holmbladsgade 
113. Det er naturligt at der 
kommer mange børnefamili-
er til. De kender ikke Kofoeds 
Skole endnu og derfor er det 
vigtigt for os at invitere dem 
indenfor og vise at Kofoeds 
Skole er en positiv og bidra-
gende del af det lokalområde 
de er flyttet til – ikke et sted 
man skal gå udenom." fortæl-
ler Signe Ulrich, der til daglig 
koordinerer Kofoeds Skoles 
socialøkonomiske aktiviteter, 
som teamleder for Kofoeds 
Skoles Butikker.

GENBRUGSSHOPPING 
MED GOD 
SAMVITTIGHED
Kofoeds Skoles socialøkono-
miske butikker i Nyrnberg-
gade holder også åbent til 
Høstmarkedet. Her kan du 
finde lækre redesignede 
møbler og tekstiler, well-
ness-produkter og honning 
produceret af skolens egne 
bier, samt legetøj, møbler 
og genbrugstøj. Al overskud 
fra Høstmarkedet går til Ko-
foeds Skoles arbejde med 
socialt udsatte mennesker i 
Danmark.

Praktisk info
Hvad: Høstmarked 
på Kofoeds Skole
Hvem: Alle er velkomne. 
Der er gratis adgang
Hvor: Nyrnberggade 1, 
2300 København S.
Hvornår: Lørdag 15. 
Oktober kl. 10 - 14

Lørdag den
15. oktober 10-14

Nyrnberggade 1
2300 Kbh S

Byt æbler 
for most
10 kg æbler 
= 1 fl. most

Musik

Suppe og pandekagebod

Aktiviteter for børn

Butikkerne har åbent 10-14

Besøg mosteriet

      Med bålpandekager og kreative aktiviteter håber Kofoeds Skole, at mange børnefamilier vil få en god 
start på efterårsferien. Billedet er fra sidste års Høstmarked. Foto: Michael Magnus Nybrandt

Ny Miljøplads på 
Kofoeds Skole 

AF HASSE BORG 
SØEGREN, KOFOEDS 
SKOLE

Kofoeds Skole på Holm-
bladsgade 120 har, i de 
seneste år, gennemgået 
en større udvikling. Sko-
len har arbejdet intensivt 
med bæredygtighed; med 
at få et mere udadvendt 
ansigt; og være en mere 
integreret del af byen. Nu 
muliggør Den A.P. Møl-
lerske Støttefond det næ-
ste skridt i skolens rejse 
mod en mere bæredygtig 
hverdag, ved at donere 
6.282.000 kr til at etablere 
en ny Miljøplads.

EN KLAR FORBEDRING 
AF ARBEJDSFORHOL-
DENE
Miljøpladsen er et af Ko-
foeds Skoles arbejdende 
’værksteder’ - et tilbud til 
voksne mennesker, der 
står uden for arbejdsmar-
kedet. For nogle år siden 
frasolgte Kofoeds Skole en 
del af skolens areal til Kø-
benhavns Kommune, hvor 
den tidligere Miljøplads lå. 
Siden har skolen ledt efter 
en ny permanent løsning 
for sortering af affald. Der-
for bringer det stor glæde, 
at en ny Miljøplads nu kan 
realiseres, med donatio-
nen fra Den A.P. Møllerske 
Støttefond.

”Vi ser frem til at få nog-
le faciliteter til at arbejde 
med kildesortering, som er 
en integreret del af skolens 
gårdmiljø. Det giver bedre 
forhold for undervisning af 
skolens elever og medar-
bejdere i affaldssortering 
og genanvendelse” udtaler 
Bo Dahl Pedersen, der står 
for den daglige drift af det 
sociale værksted.

ET GODT 
SAMARBEJDE
Samarbejdet mellem Kø-
benhavns Kommune og 
Kofoeds Skole er godt. 
Ved siden af den ny mil-
jøplads etablerer Køben-
havns Kommune en nær-
genbrugsstation, til glæde 
for beboere i området. Og 
på det frasolgte område 
etableres 12 ’skæve boli-
ger’, til borgere, som har 
svært ved at passe ind i et 
almindeligt boligmiljø. Det 
er forventningen, at der 
kan opnås et løft af både 
Miljøplads og Nærgen-
brugsstation, ved at etab-
lere dem samtidig, samt 
at de 12 skæve boliger vil 

drage fordel af nærheden 
til Kofoeds Skole. Kofo-
eds Skole på Holmblads-
gade 120 har, i de seneste 
år, gennemgået en større 
udvikling. Skolen har ar-
bejdet intensivt med bæ-
redygtighed; med at få et 
mere udadvendt ansigt; og 
være en mere integreret 
del af byen. Nu muliggør 
Den A.P. Møllerske Støt-
tefond det næste skridt i 
skolens rejse mod en mere 
bæredygtig hverdag, ved 
at donere 6.282.000 kr 
til at etablere en ny Miljø-
plads.

EN KLAR FORBEDRING 
AF ARBEJDSFORHOL-
DENE
Miljøpladsen er et af Ko-
foeds Skoles arbejdende 
’værksteder’ - et tilbud til 
voksne mennesker, der 
står uden for arbejdsmar-
kedet. For nogle år siden 
frasolgte Kofoeds Skole en 
del af skolens areal til Kø-
benhavns Kommune, hvor 
den tidligere Miljøplads lå. 
Siden har skolen ledt efter 
en ny permanent løsning 
for sortering af affald. Der-
for bringer det stor glæde, 
at en ny Miljøplads nu kan 
realiseres, med donatio-
nen fra Den A.P. Møllerske 
Støttefond.

”Vi ser frem til at få nog-
le faciliteter til at arbejde 
med kildesortering, som er 
en integreret del af skolens 
gårdmiljø. Det giver bedre 
forhold for undervisning af 
skolens elever og medar-
bejdere i affaldssortering 
og genanvendelse” udtaler 
Bo Dahl Pedersen, der står 
for den daglige drift af det 
sociale værksted.

ET GODT 
SAMARBEJDE
Samarbejdet mellem Kø-
benhavns Kommune og 
Kofoeds Skole er godt. 
Ved siden af den ny mil-
jøplads etablerer Køben-
havns Kommune en nær-
genbrugsstation, til glæde 
for beboere i området. Og 
på det frasolgte område 
etableres 12 ’skæve boli-
ger’, til borgere, som har 
svært ved at passe ind i et 
almindeligt boligmiljø. Det 
er forventningen, at der 
kan opnås et løft af både 
Miljøplads og Nærgen-
brugsstation, ved at etab-
lere dem samtidig, samt 
at de 12 skæve boliger vil 
drage fordel af nærheden 
til Kofoeds Skole.

Donation på 6.282.000, fra Den A.P. 
Møllerske Støttefond, forbedrer bæ-
redygtighed og arbejdsforhold på 
Kofoeds Skole, ved at finansiere etable-
ringen af en ny Miljøplads på skolen
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AF: CELESTE ELIZABETH 
ARNOLD, PROJEKTLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER

”2040”
Det er alle spørgsmål vi vil 
indkredse, når Miljøpunkt 
Amager i samarbejde med 
Sundby Bibliotek, Kvarterhu-
set og Copenhagen Dough-
nut inviterer til filmvisning 
af dokumentaren ‘2040’, og 
efterfølgende har fokus på 
‘Unrolling the Doughnut’-

værktøjer. Det sker torsdag 
den 3. november kl. 17-20 i 
salen i Kvarterhuset, Jemte-
landsgade 3. 

ER EN DOUGHNUT BARE 
EN DOUGHNUT?
Doughnut-modellen er ud-
viklet af den britiske økonom 
Kate Raworth, fordi hun øn-
skede at vise en farbar vej, 
hvor vi alle sammen trives 
socialt, men uden at over-
skride de planetære grænser 

som afskovning, forsuring af 
havene, tab af biodiversitet 
med videre. 

Amsterdam er en af de byer, 
der aktivt bruger Doughnut-
modellen som et redskab til at 
engagere alle lag i byen til at 
gøre det, de kan, hvor de kan, 

for at understøtte den grønne 
omstilling. Ønsket for deres 
by er skabt og skabes ud fra 
følgende spørgsmål: ’How 
can Amsterdam be a home to 
thriving people, in a thriving 
place, while respecting the 
wellbeing of all people, and 

the health of the whole pla-
net?’

Et spørgsmål vi uden tø-
ven kan stille os selv i en kø-
benhavnsk kontekst, især nu 
hvor Københavns Borgerre-
præsentation har afsat mid-
ler i budgettet for 2023 til at 

arbejde med Doughnut-mo-
dellen som ramme for byens 
årlige statusrapport.  

HVAD OG HVORNÅR?
Torsdag 3/11 kl. 17-19 Intro-
duktion til den anerkend-
te britiske økonom Kate 
Raworths Doughnut-model, 
filmvisning af dokumentaren 
’2040’ og aftensmad. 

Kl. 19-20 Introduktion til 
’Unrolling the Doughnut’-
værktøjer samt kaffe/the og 
doughnuts.

HVORDAN?
Filmvisning og workshop ko-
ster 50 kr. 

Ønsker du forplejning (ba-
gel med grillet grønt, isvand, 
kaffe/the og doughnuts) er 
den samlede pris 100 kr. (for 
film, forplejning og ‘Unrol-
ling the Doughnut’).

Billetter kan købes på 
Billetto .dk og man kan 
finde arrangementet under 
Miljøpunkt Amagers Face-
book- events og i nyheds-
brevet for oktober måned.

KULTUR/MILJØ

Kunst og kultur 
på Amager
Kulturforeningen Liv i Sundby’s efterårsprogram i er i fuld gang, men det er 
stadig muligt at få billetter til det varierede udbud af arrangementer. Og som 
altid er der også noget for børnene med deres forældre eller bedsteforældre

AF: POVL RASMUSSEN, 
BESTYRELSEN FOR LIV I 
SUNDBY

Inspireret af DR’s nye dra-
maserie ”Carmen Curlers” 
fortæller forfatter og filmin-
struktør Pia Fris Laneth om 
1960’erne – tiåret, der for 
alvor ændrede kvindens og 
familiens verden. Foredraget 
finder sted i Ørestad Biblio-
tek.

Hvis man mere er til nuti-
dens historie, fortæller skue-
spiller Zev Sevik Perl om, 
hvad et bijob som taxachauf-
før kan føre til. Materialet til 
fortællingen har han hentet 
fra de gæster, der har sat sig 
ind i taxaen.

PER KIRKEBY
Bibliotekarerne i Ørestad 
Bibliotek inviterer til skræk-
læsefest for dem, der elsker 
en gyselig go’ historie. 

For fans af krimier er der 
lejlighed til at møde forfat-
ter Katrine Engberg, som 
fortæller om sin seneste bog 
”Det Brændende Blad”. 

Kunstneren Per Kirkeby 
(1938-2018) er sikkert kendt 
at de fleste, men måske er 
der ny viden at hente, når 
Anette Karlsen fortæller om 
denne multikunstner, der i 
syv årtier brillerede på den 
danske kunstscene.

Dansk Sprognævn kom-
mer hvert år med en liste 
over nye ord. Sprogforsker 
Margrethe Heidemann An-
dersen, der er en af dem, 
der står bag listen, inviterer 

sprognørder til en aften i Ak-
tivitetshuset i Hørgården.

WORKSHOP FOR BØRN 
Den store mexicanske fest-
dag Dia de Muertos: De dø-
des dag, hvor de døde hyl-
des og fejres, bliver markeret 
med en workshop for børn. 
Under ledelse af billedkunst-
ner Maria Lau Krogh vil der 
blandt andet blive tegnet 
og malet gigantiske kranier. 
Børn fra 4 år er velkomne 
sammen med deres voksne.

Hvis det er for uhyggeligt, 
er der også en lørdag for-
middag med rytmik for de 
3-5-årige eller en juleforestil-
ling med Lotte og nissen ved 
Mit Teater.

Og så er der selvfølgelig 
igen i år i december en ju-
lekagebagedag for børn og 
voksne.

MUSIKKEN
Efterårets musikalske ind-
slag er blandt andet fej-
ringen af 200-året for den 
belgisk-franske komponist 
Cécar Francks fødsel. Kon-
certen finder sted i Sundby 
Kirke, og programmet be-
står af både orgel- og kam-
mermusik.

Solocellist Henrik Dam 
Thomsen, DR Symfonior-
kestret, og sopran Mette 
Laursen, der blandt andet 
har sunget i Det kongelige 
Operakor, synger i decem-

ber julen ind ved en koncert i 
Solvang Kirke.

Da vi er så heldige at få 
tilskud fra blandt andet 
Bydelspuljen, kan vi holde 
billetpriserne på et absolut 
minimum. Normalt mellem 
gratis og 60 kr. – dog kun 
30 kr. for medlemmer.
Som noget nyt er det 
muligt at købe gave-
kort til et års medlem-
skab for kun 125 kr.
Det trykte program kan fås 
på bibliotekerne, men el-
lers er der udførlig omtale 
af arrangementerne på 
vores hjemmeside www.
livisundby.dk, hvor der 
også kan købes billetter.

        Foto: Henrik Egede Lassen

DoughnutBio
Hvordan kan Homer Simpsons 
yndlings’kage’ være en redningskrans 
til at styre vores hverdag i en 
bæredygtig retning? Og hvordan kan 
vi gribe de lavthængende frugter og 
gode eksempler verden over til at 
fremme den grønne omstilling i vores 
egen ’baghave’, så den også har en 
regenerativ (genopbyggende) effekt 
internationalt?

Tricks ‘n’ Treats på 
Trafiklegepladsen

AF: CELESTE 
ELIZABETH ARNOLD, 
PROJEKTLEDER I 
MILJØPUNKT AMAGER

Kom til en dag med ka-
gekonkurrence, mulighed 
for at presse dine æbler 
til æblemost, et åbent cy-
kelbibliotek, hvor børn kan 
låne cykler, løbehjul og 
hjelme samt en overraskel-
se ud i en verden af tricks, 
når Miljøpunkt Amager i 
samarbejde med forenin-
gen Cykellegepladsens 
Venner hylder nedfalds-
frugter og kreativ bevæ-
gelse på hjul. 

TREATS – 
KAGEKONKURRENCE 
OG ÆBLEMOST
Er du vild med at bage og 
har du eventuelt en masse 
nedfalds- eller hjemme-
dyrket frugt i din behold-
ning, som du ikke ved, 
hvad du skal gøre af? Så 
deltag i vores kagekonkur-
rence med din lækreste 
kage, gerne bagt på ned-
faldsfrugter. Du skal blot 
møde op med kagen kl. 11. 
Og kl. 11.30 vil alle kunne 
smage de lækre kager og 
stemme på dem. Vi udlod-
der et gavekort til vinde-
ren af kagekonkurrencen. 

Og har du en masse 
æbler, der skal presses 
til æblemost, så kan du 
bruge Miljøpunkt Ama-
gers mosteri, som stilles til 

rådighed på dagen. Med-
bring venligst egne flasker 
til tapning.

TRICKS OG 
BEVÆGELSE
Vi inviterer foreninger og 
andre, der har fokus på be-
vægelse på hjul til at støt-
te op om dagen. Hvis vi 
ikke har kontaktet dig eller 
din forening, og I kan se, 
at I kunne passe ind i pro-
grammet, så skriv til cele-
ste@miljopunkt-amager.
dk for at se om der er plads 
til lidt ekstra tricks. Pro-
grammet vil løbende blive 
opdateret, så tjek derfor 
gerne Miljøpunkt Amagers 
Facebook-events eller ny-
hedsbrevet for oktober for 
detaljeret information. 

HVORFOR EN TRICKS 
‘N’ TREATS DAG? 
Fordi vi ønsker at inspi-
rere og understøtte børn i 
at bevæge sig. Både som 
en måde at lege på, men 
også som en CO2-neutral 
transportform, der er sund 
for krop og sind og som bi-
drager til ren luft. 

For yderligere informa-
tion om arrangørerne se 
miljopunkt-amager.dk og 
cykellegepladsen.dk.

HVOR OG HVORNÅR? 
Lørdag den 8. oktober kl. 
11-13.

Cykellegeplads og Cy-
kelbibliotek, Formosavej 2.
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Amager Klassisk har i en 
årrække samarbejdet med 
Kvarterhuset Amager om 
at bringe klassisk musik til 
børn og voksne. Koncer-
terne har fokus på at levere 
musikalske øjeblikke på hø-
jeste niveau i samspil med 
musikformidling i øjenhøjde. 
Musikforeningen driver flere 
koncertserier, blandt andre 
Tirsdagsbarok (med fokus 
på barokken og dens rele-
vans for det moderne sam-
fund) og Morgenmadskon-
cert (søndagskoncerter, der 
bringer klassisk musik til alle 
- både børn og voksne).

Fælles for alle koncerter 

er den intime, nærværende 
stemning. Gæsterne bliver 
budt ind i Kvarterhusets 
glassal, hvor musikken ska-
ber rammer for en formid-
dag eller aften, hvor der ikke 
kun er plads til musik, men 
også samvær, hygge og ikke 
mindst den gode, afslap-

pede stemning med kaffe og 
vin.  

MORGENMADSKONCERT
Koncertserien Morgenmad-
skoncert har altid haft fokus 
på at bringe klassisk musik til 
alle uanset alder og erfaring 
med klassisk musik, og som 
noget nyt sætter Amager 
Klassisk en børneopera på 
sæsonprogrammet. Borte! 
En lille magisk børneopera 
er en operaforestilling på 25 
minutter for børn med ba-
rokmusik, en talende krage 
og fire musikere fra de tre 
skandinaviske lande. Bør-
neoperaen har turneret hele 
Norden rundt, og magien 
lander på selveste Amager 
30. oktober. 

Barokmusikken prioriteres 
også højt på hos Amager 
Klassisk. Koncerterne by-
der på barokmusik opført af 
den nye generation af unge, 
fremadstormende musikere, 
som repræsenterer barok-
kens fremtid både nationalt 
og internationalt. Program-
merne er nøje kuraterede, så 
publikum bliver præsenteret 

for en bred vifte af barok-
musik, både de kendte klas-
sikere og nye fund. 

Læs mere på forenin-
gens hjemmeside ama-
gerklassisk.com. 

KULTUR

Klassisk musik for alle 
Amager Klassisk, 
den lokale mu-
sikforening på 
Amager, skyder 
efteråret i gang 
med morgenmad-
skoncert og bør-
neopera

16. oktober kl. 11-12 
Morgenmadskoncerten #1: 
Debussy & Richard Strauss. 
Medvirkende er Freja Høj-
land og Gustav Piekut
30. oktober kl. 14-14:30 
Borte! En lille magisk bør-
neopera. Medvirkende er 
Sol Musikkteater
8. november kl. 19:30-21:30
Tirsdagsbarok: AMAGER 
OPERA NIGHT. Medvir-
kende er Patrick Egersborg, 
Yngvild Haaland Ruud og 
Amager Klassisks barokhus-
orkester
20. november kl. 11-12
Morgenmadskoncerten #2: 
Das Leben ist ein Traum. 
Medvirkende er Else Torp, 
Jesenka Balic Zunic ogYng-
vild Haaland Ruud

KONCERTER I 
EFTERÅRSSÆSONEN:

      Stemning og musik ved en Amager Klassisk koncert Foto: Amager Klassisk

      Borte! En lille magisk børneopera Foto: Malin Annie Jansson

Et udstyrsstykke i 
Amagerbro Jazz

AF: AMAGERBRO JAZZ

Fredag 14. oktober kl. 
19:30 er der en helt spe-
ciel koncert med et mix af 
jazzmusikere og klassisk 
uddannede, der for første 
gang spiller numre fra et 
kommende dobbeltalbum.

UROPFØRELSE AF 
STEMNINGER
Det er vibrafonisten Ti-
neke Noordhoek, der har 
samlet ikke mindre end ti 
musikere til at ur-opføre 
stemningerne sangvinsk 
og kolerisk på scenen. Hun 
fyldte sidste år koncert-
salen, da hun med en lille 
besætning spillede musik 
inspireret af flegmatiske 
stemninger. Til oktober-
koncerten er besætningen 
udvidet, så de for alvor kan 
kaste sin ud i de sangvin-
ske (optimistiske) stemnin-
ger, fulgt op af musik præ-
get af koleriske (heftige) 
toner.   

MIX MELLEM JAZZ OG 
KLASSISK
Det er med et spændende 
mix mellem jazzen og vir-
tuositeten fra klassisk ud-
dannede musikere, der 
mixer rytmer og stemnin-
ger. Den klassisk uddanne-

de Tineke Noordhoek har 
selv videreuddannet sig i 
jazzens univers og kombi-
nerer de to verdener med 
klangfuldt og levende spil. 
I den sangvinske stemning 
optræder Noordhoek på 
marimba sammen med tre 
sangere, Randi Pontop-
pidan, Anna Mose og  Jo-
hanna Sulkunen. 

Når stemningen i anden 
del af koncerten bliver ko-
lerisk er det med følgende 
besætning: Karen Hum-
le (violin), Jakob Munck 
(trombone), Signe Østlund 
Jacobsen (piano), Johan-
nes Østlund Jacobsen 
(trommer), Erik Kimestad 
(trompet), Kristian Tangvik 
(tuba) og Tineke Noord-
hoek (perkussion).

Amagerbro Jazz er en 
forening af jazz-entusia-
ster. Vægten er lagt på 
nutidig jazz, og målet med 
de månedlige koncerter er 
at præsentere jazz af høj 
standard i en uformel ram-
me, og hvor prisen holdes 
på et rimeligt niveau ved 
hjælp af frivillig arbejds-
kraft. Entreen er 110 kr. 
(medlemmer og studeren-
de blot 80 kr.). Læs mere 
om Amagerbro Jazz på 
Facebook-siden og www.
amagerbrojazz.dk.

Amagerbro Jazz har med sine 
fredagskoncerter en gang om 
måneden markeret sig som et meget 
populært jazzsted. Koncerterne 
foregår i den smukke koncerttilbygning 
i Kvarterhuset i Jemtelandsgade 

      Foto: Rune Johansen

Nye kor og 
korleder i Simon 
Peters Kirke
AF: JESSICA HJORTLUND, 
SIMON PETERS KIRKE

I Simon Peters Kirke har 
musikken altid fyldt meget. 
Vi har kor, babysalmesang, 
koncerter med mere for 
både store og små. Vi har 
gennem det sidste år udvi-
det tilbuddene til musik- og 
sangglade børn og voksne.

Vi har desværre måttet 
sige farvel til vores tidligere 
dygtige korleder Maria S. 
Jensen, men er glade for at 
kunne byde velkommen til 

vores nye korleder Bettina 
Cecillia Rasmussen. Bettina 
er uddannet stud. musicae 
som musikleder med hoved-
fag i korledelse og har en 
masse erfaring med børne-
kor med sig. 

KOR FOR BØRN OG 
UNGE
Som noget nyt vil vi, ud over 
vores spire- og juniorkor, 
også tilbyde ungdomskor. 
For alle kor gælder det, at 
der arbejdes med både ryt-
misk og klassisk musik. 

Vi forsøger at give bør-
nene et godt kendskab til 
både pop og swing såvel 
som den danske sangskat. 
Korene medvirker ved bør-
ne- og familiegudstjenester 
i kirken. Udover koncerter i 
kirken har korene sunget ju-
lekoncert på Den Blå Planet, 
gået Luciaoptog på Amager 
Hospital, og koret synger li-
geledes hvert år i Tivoli til 
børne-kordage. 

Det koster ikke noget at 
være medlem af kirkens spi-
re-, junior- og ungdomskor, 
men det forventes, at man 
ved tilmelding til korene, 
deltager i øvegangene og de 
koncerter og gudstjenester, 
der bliver arrangeret. Bet-
tina bliver også ansvarlig for 
undervisningen i småbørns-
rytmik og musikalsk lege-
stue; også her har hun god 
erfaring at trække på. 

RYTMIK OG MUSIKALSK 
LEGESTUE FOR DE 
MINDSTE
Småbørns-rytmik er et til-
bud til børn fra 1-3 år og de-
res forældre. Til småbørns-
rytmik hopper og danser vi, 
synger salmer og børnesan-
ge, siger rim og remser, spil-
ler på trommer og rasleæg, 
alt sammen for at stimu-
lere og styrke barnets san-
ser, motorik, musikalitet og 
sprog. Vigtigst er det dog, at 

vi sammen skal udforske ver-
den, have det sjovt, og med 
musikken få nogle dejlige ti-
mer sammen. 

En lørdag om måneden 
inviterer Bettina og kirken til 
musikalsk legestue. Til musi-
kalsk legestue synger, dan-
ser og spiller vi weekenden 
i gang. Vi synger salmer og 
børnesange der stimulerer 
fantasien og udvikler børne-
nes sprog, sanser, motorik og 
musikalske forståelse. Samti-

dig øver vi os i at indgå i et 
fællesskab, at vente på tur og 
at "være på" mens andre kig-
ger. Den musikalske legestue 
henvender sig også hovedsa-
geligt til børn i alderen 1-3 år, 
men yngre og ældre børn er 
også meget velkomne til at 
deltage på egne præmisser. 
Vi håber, du har lyst til at lege 
og synge med Bettina og en 
masse andre børn og unge. 

FOLKEKOR
For alle sangglade voksne 
har vi et folkekor, som ledes 
af kirkens organist Michael 
Due. Folkekoret er for alle og 
kræver ingen anden forud-
sætning, end at du har lyst til 
at synge og have det hygge-
ligt sammen med os andre. 
Du kan læse meget mere 
om musikken i Simon Peters 
Kirke på vores hjemmeside 
www.simon-peters-kirke.dk
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Amager 
Børneteaterfestival – 
oplev fantastisk teater i 
efterårsferien
Traditionen tro byder børnenes efterårsferie på Amager Børneteaterfestival 
og en masse teater og workshops for alle aldre. Intet mindre end 40 gange 
kan du se teater gennem hele ugen fordelt på 14 lokaliteter og 18 forskellige 
forestillinger

AF MARIE BLÆDEL 
LARSEN

SMUGSTART MED 
NYCIRKUS OG 
GADETEATER
Festivalen smugstarter tors-
dag den 13. oktober med ny-
cirkus-forestillingen Slabam 
af Volantes Compagny, som 
spiller for skolebørn i Multi-
hallen på Kofoeds Skole. Lør-
dag 15. oktober kan du kom-
me forbi Amagercenteret og 
opleve den finurlige gadetea-
terforestilling ”Ud af en tan-
gent” med Teatret Værk. 

SKÆBNER OG 
LIVSGLÆDE – OPLEV OG 
DELTAG
Og så er festivalen ellers i 
gang med teater spredt ud 
over hele Amager: på kul-
turinstitutioner, biblioteker, 
gårde, Maskinhal Sundby 
og det nye Ungecenter ved 
Sundby Idrætspark. I Bør-
nekulturhus Ama’r og Teater 
ZeBU er der forestilling og/
eller workshop hver dag fra 
mandag til søndag. Festiva-

len får besøg af det belgiske 
kompagni TÔF med den livs-
glade forestilling ”Senior-
flugten” – en unik chance 
for at opleve europæisk 
dukketeater i særklasse. Fra 
Århus kommer prisvindende 
Teater Refleksion med den 
fantastiske dukkeforestilling 
”Romeo og Julie”, og for de 
allermindste spiller forestil-
lingerne ”Rundt og Rundt” 
af Arthotel og danseforestil-
lingen ”B-bumm” af teater 
Kriskat. Og det er bare for 
at nævne nogle få nedslag; 
gå selv på opdagelse i pro-
grammet og se, om der ikke 
er noget for jer.  

AT LYTTE TIL 
OPLEVELSER
Teater er gode oplevelser 
sammen og fortællinger, man 
tager med sig videre, både 
store og små. Amager Bør-
neteaterfestival har i 2022 
temaet ”At lytte med børn” 
inspireret af aktuel forskning 
omkring børns publikumsop-
levelse. Festivalen inviterer i 
den forbindelse alle til at sæt-

te billeder, dans og lyd på de-
res teateroplevelse gennem 
en række kreative og legende 
workshops, hvor vi sammen 
går på opdagelse og lytter 
til hinanden. I Børnekultur-
hus Ama’r er der hver dag 
workshop med professio-
nelle kunstnere. Kom for ek-
sempel i værkstedet med bil-
ledkunstner Maria Lau Krogh 
og lav sjove Dali-inspirerede 
uro’er eller udforsk lydenes 
verden med musiker Mathias 
Loose. 

ET VARIERET PROGRAM 
MED NOGET FOR DE 
FLESTE: GYS, CIRKUS, 
DANS OG SHAKESPEARE 
Amager Børneteaterfestival 
bestræber sig på at præ-
sentere landets bedste tea-
tre inden for flere genrer og 
aldersgrupper. Der er både 
noget for dem, der er til gys, 
til nycirkus, dans og klassike-
re. Amager Børneteaterfesti-
val er arrangeret af 10 kultur-
institutioner spredt rundt på 
Amager, så du finder nemt 
en forestilling tæt på dig. Se 

programmet på festivalens 
facebookside: https://www.
facebook.com/amagerbf 
eller kulturinstitutionernes 
hjemmesider.

Nyd efterårsferien i tea-
tret! 

 ❚ Amager Børneteaterfe-
stival har eksisteret siden 
2013 og er arrangeret af 
Børnekulturhus Ama’r, 
børne- og ungdomsteater 
ZeBU, Kvarterhuset, Bib-
liotekshuset på Rodosvej, 
Multihallen i Kofoeds 
Skole, Prismen, Kultur-
huset Islands Brygge, 
GLiMT, Kulturpiloterne og 
Ørestad Bibliotek. 

 ❚ Billetter til forestillingerne 
koster kr. 40, enkelte er 
gratis.

Amager Børnekulturfestival 
er støttet af:
 ❚ Amager Øst Lokaludvalg 
 ❚ Amager Vest Lokaludvalg 
 ❚ Københavns Scenekunst-

udvalg
 ❚ Børnekulturens Netværk 
 ❚ Statens Kunstfond

FAKTA

      Nycirkus-forestillingen Slabam af Volantes Compagny, som spiller for skolebørn i Multihallen på Kofoeds Skole torsdag den 13. oktober.

Slagteren fra 
Øresundsvej 
– Halloween i 
Børnekulturhus Ama’r

AF: 
BØRNEKULTURHUSET

Børnekulturhus Ama’r invi-
terer til en anderledes Hal-
loween for børn 29. okto-
ber. Deltagerne skal ud på 
et uhyggeligt og magisk 
poste-løb i og omkring 
huset for at hjælpe med 
at få bugt med Slagteren 
fra Øresundsvej. Sagnet 
siger, at på grunden, hvor 
Børnekulturhuset ligger, lå 
tidligere et slagteri. Slag-
teren der havde slagteriet, 
var ikke en helt almindelig 
slagter og de pølser han 
lavede, var ikke helt almin-
delige. De var ikke bare 
fyldt med kød fra både 
mennesker og dyr, men 
også med børns drømme. 
Slagteren stjal drømmene 
om natten og puttede dem 
i pølserne, som han solgte 
til rige folk i Østen. Ved du 
hvad der sker, når man får 
stjålet sine drømme? Nat-
ten bliver fyldt med frygt 
og skrig. Og det spreder 
sig som en virus til alle om-
kring én. Uh ha.

Børnekulturhuset Ama’r 
beder alle børn om hjælp 
til at sætte en stopper for 

den stygge slagter! Han 
er nemlig stadig på spil én 
nat om året, til halloween, 
og laver sine ækle pølser. 
Kom ind og få ham i gra-
ven én gang for alle – hvis 
du tør?!    

Det praktiske
29. oktober kl. 16-19
Hold à 10 personer 
sendes afsted med 15 
minutters mellemrum. 
Første hold kl. 16 og 
sidste kl. 17.30. 
Turen varer cirka 
40 minutter.
Billetter à 40 kr. inklu-
sive familievenlig mad.

Medvirkende er
Artist Henriette Aarup
Historiefortæl-
ler Maren Grosen
Naturvejleder Trine 
Bang Hansen
Kostume (slagteren): teks-
tildesigner Lærke Barfod
Lyd-design: Lyd-
designer Christian 
Hørby Rasmussen
Teaterskoleelever: An-
nika, Flo og Ronja
samt Børnekulturhu-
sets personale Sofie, 
Dorte, Lotfi og Marie

Tør du gå ind i Børnekulturhuset til 
Halloween? Vi vil ikke anbefale det, 
men hvis du alligevel gør det, skal du 
være klar på at give uhyggen og de 
mærkelige væsner, du møder på din 
vej, kamp til stregen! 

Skabersalon - åbne træ-
workshops for unge

AF: LOLA SHERMER, 
KVARTERHUSET

Velkommen til Skabersa-
lon i pavillonerne ved Mul-
tihallen i Jenagade 21. Et 
nyt, kreativt og bæredyg-
tigt tilbud til unge i alde-
ren 12-17 år i Amager Øst. 
Her kan du som ung kom-
me og lære at designe og 

bygge i genbrugstræ- og 
materialer samt at bruge 
basale værktøjer. 

Skabersalon begynder 
tirsdag 4. oktober kl. 15.30-
17.30. Herefter er værkste-
det åbent alle tirsdage året 
ud (dog ikke i skoleferier). 
Vil du høre mere om tilbud-
det kan du kontakte Lola 
på j66l@kk.dk.
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BY CELESTE ELIZABETH 
ARNOLD, PROJECT 
LEADER AT MILJØPUNKT 
AMAGER. TRANSLATED 
AND EDITED BY NICOLE 
SCHMITT.

Join us for a cake competi-
tion and the opportunity to 
transform your apples into 
delicious apple juice. Let 
your children test our ‘bi-
cycle library’. Enjoy a world 
of tricks when 'Miljøpunkt 
Amager' celebrates the fall 
in collaboration with the as-
sociation 'Friends of the Bi-
cycle Playground'.

TREATS – CAKE 
COMPETITION AND 
APPLE JUICE 
Do you love baking? Do you 
have a lot of windfall from 
your fruit trees? Do you have 
so much homegrown fruit in 
surplus that you can hardly 

handle it? If you say yes to any 
of these questions, then join 
our cake competition with 
your most delicious cake, 
preferably baked on windfall 

fruits. Simply show up with 
your home made cake at 11 
a.m. Soon thereafter tasting 
and voting will start... You 
can win a gift card. 

Should you have many 
apples and would like to 
transform them into apple 
juice, you can use Miljøpunkt 
Amager’s apple mill. Just re-
member to bring your own 
bottles. 

BIKE TRICKS AND 
EXERCISE
We invite associations and 
others who focus on ‘exer-
cise on wheels’ to support 
the event. If we have not 

contacted you or your as-
sociation yet, but you reckon 
that you could fit into the 
program, please write to ce-
leste@miljopunkt-amager.
dk. We update the program 
on an ongoing basis, so 
please check out Miljøpunkt 
Amager's Facebook events 
or the October newsletter 
for detailed information.

THE IDEA BEHIND 
TRICKS 'N' TREATS 
We like to inspire children 
to ride a bicycle. Biking at 
the ‘Bicycle Playground’ is 
a playful way of exercise. 
At the same time, we aim 
at introducing children to 
a mode of transport that is 
healthy for body and mind - 
and climate. For more infor-
mation about the organizers, 
see miljopunkt-amager.dk 
and cykellegepladsen.dk.

WHEN AND WHERE?
Saturday, 8 October 
2022, 11 a.m. - 1 p.m. 
Bicycle Playground (’Cykel-
legeplads’) and Bicycle 
Library (’Cykelbibliotek’) 
Formosavej 2, 2300 
Copenhagen S

NEWS

Cultural centre for 
Ukrainian refugees?
BY RANDI SØRENSEN, 
COORDINATOR OF THE 
BIFUK WORKING GROUP. 
TRANSLATED AND EDITED 
BY NICOLE SCHMITT. 

We will soon welcome 
Ukrainians in our district – 
the temporary housing on 
Amager Strandvej will be 
home to Ukrainians refuges. 
Susanne Møller, chairper-

son of the Local Committee 
Amager East will welcome 
our new neighbors on 5 Oc-
tober on behalf of the local 
committee.

At the Local Committee 

Amager East, we are com-
passionate about our new 
neighbors’ difficult situa-
tion. Beyond a place to call 
home and a job, we reckon 
that there is also a need for 

a place for both, meeting 
compatriots and getting to 
know the new community. A 
place that can help – at least 
for a while - taking one’s 
mind off the worries about 

family and friends back in 
Ukraine.

The Local Committee 
Amager supports to put 
efforts into establishing a 
temporary Ukrainian cul-
tural centre. One possible 
location could be a building 
located on Middelgrunds-
vej that previously housed a 
Netto supermarket, a prop-
erty owned by the munici-
pality of Copenhagen. The 
property has been vacant for 
many years. Located close 
to Amager Culture Centre 
(‘Amager Kulturpunkt’) and 
the Zebu Theater for Chil-
dren there is easy access to 
already established cultural 
offers.

We envision that the 
Ukrainians should be in the 
driver’s seat to decide which 
activities are to take place 
in such an Ukrainian cultural 
centre. We hope that many 
Amager’icans will volunteer 
and help organizing spon-
sorships, recycled or upcy-
cled furniture etc. through 
their local networks. We fur-
ther hope for engagement of 
local shops, restaurants and 
small business, e.g. donating 
coffee and cookies – impor-
tant ingredients for start-
ing new friendships… There 
are endless possibilities for 
meaningful initiatives! 

Even though a budget re-
quest for municipal support 
did not make it during the 
recent negotiations of the 
municipal budget for 2023, 
I am sure that many parties 
will be supportive. We did 
not get a ‘yes’ in the budget 
negotiations, but neither did 
we get a ‘no’. This is good 
enough for me to continue 
working on the idea. I am 
convinced that it should be 
possible to succeed.

Tricks ‘n’ Treats at 
‘Trafiklegepladsen’

Magnolia 
trees ex-
posed to 
vandal-
ism
BY JOHN CHRISTIAN 
SVANE (SECRETARIAT 
FOR THE LOCAL 
COMMITTEE)

Earlier this year, the 
magnolia trees at Kirkeg-
årdsvej were vandalized 
during their blossoming. 
The flowers were cut off 
which harmed the trees - 
and deprived passers-by 
of an otherwise beautiful 
sight.

We were made aware 
of this incident by a local 
resident. We like to take 
the occasion to make 
you aware of that van-
dalism to public proper-
ty represents an offense 
that should be reported 
to the police.

      Gable painting by Jan Wessel
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Faste aktiviteter i Kvarterhuset
Kvarterhuset har en række faste tilbud som du kan benytte dig af:

Vi huser også en række læseklubber og en klassisk lytteklub. 
Se mere på: https://kulturs.kk.dk/kvarterhuset
Spørgsmål er velkomne på mail: rosa@kvarterhuset.dk og j66l@kk.dk

Pop-up-koncerter 
i Kvarterhuset 
med Københavns 
Guitarskole 

AF: LOLA SHERMER, 
KVARTERHUSET 

Efter en lang og varm 
sommer er de kolde og 
mørke måneder på vej ind 
over Danmark. 

Det betyder, at vi rykker 
os mere indenfor i varmen 
og nyder de gode oplevel-
ser, i ly for blæst, regn og 
slud. Et godt bud herpå 
kunne være at komme for-
bi Kvarterhusets foyer og 
høre de dygtige elever fra 
Københavns Guitarskole 

spille øve-koncerter. Efter 
koncerterne er der mulig-
hed for at høre mere om, 
hvordan det er at gå til 
guitar. 

Københavns guitarskole 
har til huse i Østrigsgade 
ved Lergravsparken Me-
tro. Her dukker omkring 
50 elever op ugentligt for 
at få undervisning i guitar.

Koncerterne er gratis 
og ligger på torsdage 
kl. 17.00-17.45 den 22/9, 
27/10, 24/11 og 22/12.

Elever fra Københavns guitarskole 
underholder i Kvarterhusets foyer

Aktivitet Dag/tidspunkt Mere information
It-café tirsdag og tors-

dag kl. 14-16
Kig forbi med små og store it-udfordringer

Lektie-hjælp mandag, tirsdag, 
onsdag og tors-
dag kl. 17-18.30

De dygtige frivillige hjæl-
per dig med lektierne

Plastikpose-frit 
Amager syr stofnet 
af genbrugsstof

tirsdag kl. 15-17 https://www.facebook.com/
plastikposefritamager

Strikkeklubben 
strikker og hæk-
ler i fællesskab

onsdag kl. 14-17 Meld dig ind i gruppen: 
https://www.facebook.com/
groups/462122624544881

Paraplyen, kreativt 
fællesskab for unge

onsdag i ulige 
uger kl. 17.30-20

Meld dig ind i gruppen:
https://www.facebook.com/
groups/213090450243237

Advokathjælp onsdag kl. 
16.30-17.30

Foregår pt. telefonisk. Ring til ad-
vokathjælpen på tlf. 4028 0789

Barselsformiddagen torsdag kl. 9-12 https://kulturs.kk.dk/det-sker

Det kreative fæl-
lesskab. Kreative 
sysler for alle

torsdag kl. 
18.30-21

Meld dig ind i gruppen:
https://www.facebook.com/
groups/359703774237638

Ung med job mandag kl. 
15-16.30

Job-café hvor alle mellem 13-17 år kan få 
hjælp til at søge et fritidsjob og lave et CV

Arrangementer i Kvarterhuset 
oktober – december 2022
Du kan læse mere om alle arrangementerne på kulturS.kk.dk/kvarterhuset

Arrangement Tid/dag Billet Info
Jazzkoncerter 
ved foreningen 
Amagerbro Jazz

fredage 14/10, 
18/11 kl. 19.30
onsdag 28/12 
kl. 19.30

Køb på billetto.dk
Pris: 80-110 kr.

Amagerbro Jazz 
inviterer til en række 
koncerter i Kvar-
terhusets glassal

Naturvidenska-
belige foredrag

tirsdage  25/10, 1/11, 
15/11, 22/11 kl. 19

Gratis – tilmelding 
er ikke nødvendig.

Vi live-streamer 
Naturvidenskabe-
lige foredrag fra 
Aarhus Universitet 
med forskellige 
spændende emner

Barselsformiddage 
med tema-oplæg

torsdage  6/10, 
3/11, 1/12 kl. 10

Køb på billetto.dk 
Pris: 60-75 kr

Som supplement 
til den ugentlige 
åbne legestue er der 
barselsoplæg med 
forskellige temaer

Pop-up-koncert 
med Københavns 
Guitarskole

torsdage  27/10, 
24/11, 22/12 kl. 17

Gratis – tilmelding 
ikke nødvendig

De unge elever  fra 
guitar-skolen holder 
åben koncert

Amager Børne-
teaterfestival 
med forestillingen 
’Djævlens lærling’

torsdag 20/10 kl. 
10 og kl. 11.30

Køb på billetto.dk
Pris: 40 kr.

Teaterforestilling 
for børn fra 9 år og 
op. Efterfølgende 
kan man deltage i 
en tegneworkshop

Operafilm-picnic søndag  30/10 kl. 10 Gratis – tilmelding 
ikke nødvendig

Oplev Operaen ’Tru-
baduren’ på film i 
Kvarterhusets stem-
ningsfulde glassal.

Morgenmadskoncert 
ved Amager Klassisk

søndage  16/10 
og 20/11 kl. 11-12

Køb på billetto.dk
Pris: 90-150 kr.

Nyd formiddags-
kaffen i selskab 
med skøn klas-
sisk live-musik

Tirsdagsbarok ved 
Amager Klassisk

tirsdag 8/11 
kl. 19.30

Køb på billetto.dk
Pris: 90-150 kr.

Barokmusik og jam 
i Kvarterhusets 
smukke glassal

Opera for børn søndag  30/10 
kl. 14-14.30

Køb på billetto.dk
Pris: 50-70 kr.

’Borte’ hedder 
denne fine opera-
forestilling for børn 
i alderen 3-7 år

Juledag lørdag 26/11 kl. 10-15 Gratis – tilmelding 
ikke nødvendig

Julehygge for 
familier. Teater, 
workshops og andre 
julede aktiviteter

Historieklubben på Amager  
er tilbage – og breder sig
I år skal vi blandt andet møde en 
københavnsk fantast i Nordatlanten, 
ærekære duellanter i Dyrehaven og 
royale i middelalderen med mord i 
tankerne 
(Islands Brygge Bibliotek 
har meldt sig under Histo-
rieklub-fanen, så nogle af 
arrangementerne vil blive 
afholdt på Bryggen.)
Lørdag 8/10 kl. 11.00/12.30
Historisk rundvis-
ning i Ballonparken
Udover en vag fornem-
melse af en militær fortid og 
auraen af et “mini-Christia-
nia” er det nok for mange af 
os begrænset, hvor meget 
vi forbinder med Ballon-
parken på Artillerivej.
Det vil vi nu råde bod på: 
med musiker og formand for 
Ballonparkens historiske Sel-
skab, Frede Norbrink, som 
guide inviterer vi på en hi-
storisk rundvisning i Islands 
Brygges ældste byggeri.

Torsdag 10/11 kl. 9.00
På liv og død - duel-
lens historie i Danmark
Kvarterhuset

I 1910 udkæmpede to 
studenter en offentlig 
duel på sabler i Dyreha-
ven, men man mener, at 
der blev duelleret i det 
skjulte helt op mod slut-
ningen af 1. verdenskrig.
Historiker Christian Sune 
Pedersen sætter fokus på 
duellens historie i Danmark 
og på, hvordan normer bød 
mænd til at forsvare deres 
ære med vold og mulig død.

Torsdag 8/12 kl. 19.00
Margrete I
Kulturhuset Islands Brygge
Strengt taget var Mar-
grete I ikke dronning. Men 
dronning eller ej, Margrete 
Valdemarsdatter er en af de 
vigtigste skikkelser i dan-
markshistorien. Der er skre-
vet en del om hende, men 
aldrig så levende som i Anne 
Lise Marstrand-Jørgensens 
roman “Margrete I” fra 

2020.  Forfatteren besøger 
os for at fortælle om både 
Margrete I og om sin roman. 

Torsdag 19/1-2023 kl. 19.00
Kongelige Mord i 
Middelalderen
Kvarterhuset
Det var farligt at være 
konge i vikingetiden og 
højmiddelalderen. Tor-
den Svendrup vil fortælle 
om et Danmark, hvor alle 
midler blev taget i brug 
i kampen om magten. 
Torben Svendrup er 
historiker, ekspert i Mid-
delalderen og forfat-
ter til bogen “Kongelige 
Mord i Middelalderen”.

Torsdag 23/2-2023 kl. 19.00
Store Nordiske krig 1700-21
Kulturhuset Islands Brygge
Store Nordiske krig er 
den længste krig, Dan-
mark har deltaget i.
Adskillige europæiske 
magter engagerede sig, 
og der blev kæmpet i store 
dele af Europa. Da krigen 
sluttede, var millioner døde, 
og magtstrukturerne i 
Europa forandret for altid. 
Dan H. Andersen vil fortælle 

om dette glemte kapitel 
af Danmarkshistorien, og 
giver os et indblik i kri-
gens hverdag og rædsler.
Dan H. Andersen er hi-
storiker og forfatter til 
den vanvittigt velroste 
“Store Nordiske Krig”.

Torsdag 23/3-2023 kl. 19.00
Jørgen Jürgensen og Den 
islandske Revolution
Kvarterhuset
Med islændingene som 
forbavsede tilskuere lyk-
kedes det i 1809 en køben-
havnsk eventyrer og fantast 
i løbet af en eftermiddag 
ene mand at foretage et 
kup og løsrive Island fra 
det Danske Kongerige.
Søren Mentz vil med 
udgangspunkt i denne 
“gavtyve-komedie” for-
tælle om den islandske vej 
mod selvstændighed.
Søren Mentz er leder 
af Museum Amager.

Det trykte program med 
yderligere oplysninger kan 
afhentes på biblioteket.
Billet: 50,- kr. kan købes 
på www.billetto.dk
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Er der plads til et 
almindeligt,  ordentligt 
menneske i Folketinget?
AF: JØRGEN KJØLLER, 
FOLKETINGSKANDIDAT 
FOR MODERATERNE

Der er for lidt ordentlig poli-
tik på Christiansborg og for 
meget magtkamp. Der er for 
mange skandalesager og for 
få hæderlige politiske tiltag.

Jeg er næppe den eneste, 
som oplever politik som en 
uordentlig forestilling. Men 
jeg går efter en plads i denne 
forestilling, fordi jeg gerne 
vil være med til at skabe en 
ny dynamik i politik.

Jeg stiller op for Modera-
terne i København. Ikke fordi 
jeg er en svoren fan af Lars 
Løkke Rasmussen, men fordi 
hans idé om politik hen over 
midten er den rigtige. 

M5 lilla, lilla som farven på 
Moderaternes logo, skal løse 
en del af den voksende tra-
fik til og fra et mere og mere 
indelukket Amager. Inden 
Amager bliver parkerings-
plads for hele den grønne 
omstilling i København C, 
bør der tænkes flere trafikale 
muligheder ind for Amager. 

Jeg kommer faktisk med 
en rød politisk bagage. Jeg 
meldte mig ind i Socialde-
mokratiet for godt en snes 
år siden – men nu er skuf-
felserne blevet for mange. S 
er gennemsyret af ideen om 
magt, forestillingen om, at 
samfundsproblemer kun kan 
løses med flere penge, fore-
stillingen om, at man som 
socialdemokrat er den ret-
mæssige ”ejer” af samfun-
det, forestillingen om, at alle 
andre end socialdemokrater 
principielt er politiske fjen-
der og dertil den arrogance, 
der følger med.

Jeg husker, da jeg som nyt 
medlem var inviteret til en 
præsentation i Silkeborg af 
partiets nye retning. Præsen-
tationen blev aflyst på selve 
aftenen, de havde ikke nået 
at lave den færdig. Uden no-
gen forklaring overhovedet. 

Til gengæld var der gratis 
mad og øl på partiets reg-
ning. Velkommen i partiet. 

Og som årene gik, kunne 
jeg se de sædvanlige dog-
mer om ”samfundskontrak-
ter” og ”Nu er det Arnes 
tur” og den hellige ”velfærd” 
springe ud af den socialde-
mokratiske klichefabrik. In-
tet ændrede sig på den front, 
mens alle vi almindelige og 
vores samfund faktisk fik 
andre problemer, end dem, 
socialdemokraterne mente, 
der var stemmer i.

Klima. Digital forurening. 
Mistrivsel blandt unge. Svig-
tende indlæring i skolerne. 
Velfærdslidelser. Sympto-
mer på en tid, der ikke kan 
omfavnes af yderfløjene i 
politik, og som ikke kan ku-
reres eller angribes med en 
smal regering, der er opta-
get af sig selv.

Fornyelsen kom så fra en 
politiker, som ellers har for-
dærvet min mulighed for 
efterløn, og som jeg ellers 
aldrig har stemt på, nemlig 
Lars Løkke Rasmussen. 

Jeg ved, at han har liberal 
bagage, og det skulle egent-
lig være mig imod. Men han 
har en ny fortælling om po-
litik. Om at det skal ske hen-
over en midte, med brede til-
regnelige flertal. Om partier, 
der forsøger at samarbejde 
og om politikere, der går på 
arbejde for den almindelige 
dansker og ikke for partiet.

Jeg kommer ikke til at 

skære skarpt ned i vores vel-
færd. Men jeg kan godt im-
portere den liberale idé om, 
at det enkelte menneske selv 
kan gøre meget for sit eget 
liv. 

Forældre kan tage ansvar 
for mængden af børnenes 
skærmtid. Spørg garvede 
undervisere om årsagen til 
og eksplosionen af ADHD, 
og de vil blandt andet pege 
på skærmen og den digitale 
forurening, børnene oplever 
i hjemmet. Det kan skolen el-
ler sygehuset ikke gøre me-
get ved, når det først er for 
sent.

Og hvad med sundheden i 
øvrigt? Vi har smidt enorme 
mængder af penge efter 
sundhedsområdet de sidste 
tyve år, og folk efterspørger 
kun endnu mere og siger, at 
de ikke oplever ”forbedrin-
ger”. De oplever kun ”mere 
og hurtigere”.

Så sagen er, at der faktisk 
ikke er for få penge i sund-
hedsvæsenet, der er deri-
mod for mange patienter. 
Så lav nu en politik, der mas-
sivt understøtter det sunde 
liv, daglig motion og meget 
mere idræt i skolerne. Lad os 
få færre patienter og flere, 
der holder sig sunde.

For det enkelte menneske 
er en ressource. De fleste 
mennesker er ordentlige og 
ansvarlige. Så nu kommer 
turen til Christiansborg. Lav 
en moderne, bred politik, 
der understøtter ordentlig-
hed, ansvarlighed og enga-
gement hos den enkelte bor-
ger. Stop automatrefleksen 
med bare at hælde penge 
ned over problemerne.

De fleste af os orienterer 
os mod midten. De fleste af 
os er ansvarlige og ordent-
lige. Derfor skal politik være 
nøjagtigt det samme. Og 
Moderaterne med kandida-
ter fra både venstre og højre 
er et godt sted at begynde 
den proces.

Vi skal fortsætte med at 
udvikle Amager
AF ALEXANDER RYLE, 
FOLKETINGSKANDIDAT 
FOR LIBERAL ALLIANCE 
OG BOSIDDENDE I 
AMAGER ØST.

 
Inde på Københavns Muse-
um kan du slendre rundt i en 
udstilling om København fra 
cirka 1950 og frem. Dér går 
det op for en, hvor vanvittig 
- og velkommen - byudvik-
lingen har været. 

 Kort inden da lå en tred-
jedel af Amager under vand 
og metroer var science fic-
tion. Befolkningstallene har 
formået at dykke enormt, 
og stige lige så voldsomt. I 
dag vokser byen støt. Alene 
i Amager Øst vil der komme 
7.000 nye beboere frem 
mod 2031. Hvor nogen sko-
ser af byens nye muligheder, 
hilser jeg dem velkommen. 
Flere mennesker i byen bety-
der flere foreninger, et blom-
strende kulturliv og flere re-
stauranter og cafeer.

 Men livskvaliteten skal 
følge med, når flere skal bo i 
byen, og det kræver politisk 
nytænkning. Derfor byder 
jeg projekter som Lynette-
holm mere end velkommen. 
Med sine få minutter nord 
for Amager Øst vil Lynette-
holms arbejdspladser og bo-
ligmuligheder være et aktiv 
for bydelen.

25% af boligerne er plan-

lagt som almene boliger, 
men det er befolkningens 
mindst foretrukne bolig-
form. Jeg mener, at bolig-
politikken skal følge borge-
ren, og borgeren vil have 
ejerboliger. Et større udbud 
af ejerboliger, samt en libe-
ralisering af boligbyggeriet 
vil sænke priserne, så flere 
har mulighed for at eje bolig 
i storbyen.

 Boligsituationen er vigtig 
for vores hverdag, men det 
er mulighederne omkring os 
også. 36% af amagerkanerne 
døjer med stress. Årsagerne 
er for komplekse til, at jeg vil 
begive mig ud i en årsagsfor-
klaring. 

 Dog kan man konstatere, 

at mange overvejede at flyt-
te fra storbyen under Coro-
na-krisen. Det vidner om, at 
byen mangler nogle af de 
elementer, der gør folk gla-
de i hverdagen. Amager har 
gode muligheder for adgang 
til natur, og det skal vi prio-
ritere at fastholde. Samtidig 
skal vi bygge flere idrætsfa-
ciliteter, som kan understøt-
te foreningslivet. 

 Min vision for Amager er 
klar: Lad os fortsætte med at 
udvikle byen, bygge de boli-
ger, folk vil have, og under-
støtte borgernes hverdag og 
mentale helbred med natur, 
gode idrætsfaciliteter og et 
levende forenings- og kul-
turliv.

Flere bindende kommunale 
afstemninger
AF: DENISE ROSTGAARD, 
FOLKETINGSKANDIDAT 
FOR NYE BORGERLIGE

Politikerne skal bestemme 
mindre, borgerne skal be-
stemme mere selv. Beslut-
ninger skal tages så tæt på 
borgerne som muligt og ger-
ne af borgerne selv. Alt for 
ofte må almindelige borgere 
se til, at politikere iværksæt-
ter ideologiske, dyre og uøn-
skede projekter hen over ho-
vedet på dem.

LYNETTEHOLM
Et aktuelt eksempel på cen-
tral politisk beslutningsta-
gen er prestigeprojektet 
Lynetteholm, som Nye Bor-
gerlige fra begyndelsen har 
været imod. Vi er blandt 
andet bekymrede for hav-
miljøet og fiskeriet i Øresund 
og Østersøen. Vi mener, at 
projektet skal droppes helt 
eller som minimum sættes 
på pause, indtil alle forhold 
er undersøgt til bunds, men 
mest af alt mener vi, at bor-
gerne lokalt skal have reel 
indflydelse. 

”BORGERFORSLAGET”
Nye Borgerlige vil gøre ud-
strakt brug af bindende 
kommunale folkeafstemnin-
ger for at gøre det lokale 
demokrati mere dynamisk 
og levende. Alt fra opstilling 
af vindmølleparker til dyre 
kunstindkøb og anlægspro-
jekter bør bringes til afstem-

ning for borgerne. Store 
beslutninger skal træffes af 
dem, der skal leve med dem. 
Vi vil ændre lovgivningen 
således, at kommunalbesty-
relserne kan forpligtes på at 
afholde bindende folkeaf-
stemninger.

I Københavns Borgerre-
præsentation har Nye Bor-
gerliges repræsentant og 
spidskandidat i Københavns 
Storkreds, Niels Peder Ravn, 
foreslået og sikret ’Borger-
forslaget’. Konkret betyder 
Borgerforslaget, at borgerne 
i København fra 2024 ved 
indsamling af 5.000 under-
skrifter, kan få en sag be-

handlet i Borgerrepræsenta-
tionen. Det er vi stolte af, for 
det er et vigtigt skridt i ret-
ning mod at decentralisere 
magten, styrke lokalsamfun-
dene og give borgerne fri-
heden og selvbestemmelsen 
tilbage.

Jeg er 36, sygeplejerske 
i intensiv (lukket) psykiatri 
i Region Hovedstaden, mor 
til 3, og så er jeg Nye Bor-
gerliges folketingskandidat i 
Amager Øst. Foruden oven-
stående, er mine mærkesa-
ger blandt andet en styrket 
psykiatri, en stram udlæn-
dingepolitik og en lukning af 
jobcentrene.

Det Radikales ønsker for byen
AF PETER ZINCKERNAGEL, 
OPSTILLET TIL 
FOLKETINGSVALGET FOR 
DET RADIKALE VENSTRE I 
AMAGER ØST

Fremtiden tilhører de store 
byer, herunder Amager Øst.  
Gaderne skal blive natur og 
trafikken skal under jorden. 

Jeg holder af øen for for-
skelligheden.   denne om-
gang har jeg boet på Ama-
ger siden 2011, og nu bliver 
jeg her. Amager er storby 
og provinsiel nærhed på en 
gang. Højhuse, boligblokke, 
villaer, skov, store naturom-
råder og den flotteste strand. 

Amager Øst, Storkøben-
havn og de andre byer i Dan-
mark vokser, fordi mange 
mennesker gerne vil bo her.  
Det skal vi fremme, ikke 
hæmme. Større og mere 
tætte byer er vigtige for kli-
maet, og de er nødvendige 
for velstand i hele Danmark. 

Men når vi bliver flere 
mennesker i byerne, så skal 
vi også tænke by på ny. Der 
skal skaffes plads til mere 
grønt imellem husene - til 
sport, leg og liv. Vi skal have 
mindre støj og røg.

Asfalten fylder alt for me-
get, og den er i høj grad fyldt 
med parkerede biler. Når 
vi bliver flere mennesker er 
vi nødt til at befri gaderne.  
Derfor skal vi have mere me-

tro, meget mere metro. Vi 
skal have bedre cykelveje og 
busser.  

Gaderne skal blive til (vil-
de) parker og de største veje 
skal graves ned, overdækkes 
og gøres mindre. Den tunge 
gennemkørende trafik skal i 
tunnel og så vidt muligt føres 
udenom. Vi skal og kan ikke 
afskaffe biler, men de skal 
være vores grønne tjenere. 
De skal ikke larme, forurene 
og dominere vores liv og by. 

Det bliver dyrt; det vil tage 
mange år. Derfor skal vi i 
gang med det samme. 

Tænk selv med. Vi skal lave 
en vision for den ny by.

Om mig:  Jeg er født i Kø-
benhavn og bor på Amager-
bro. Efter en lang og mang-
foldig karriere i offentlig og 
privat ledelse, vil jeg gerne 
arbejde for vores livsmulig-
heder igennem en politisk 
indsats. Jeg er gift, og vi har 
5 dejlige voksne børn.
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Natur og byudvikling skal 
være i balance
AF ANNE RASMUSSEN, 
VENSTRE, 
HOVEDSTADSORDFØRER 
OG MEDLEM AF 
FOLKETINGET

Amager står over for flere 
projekter, der over de næste 
år markant vil ændre bydelen. 
Der skal bygges flere bydele, 
og Københavns Lufthavn 
har planer om en udvidelse, 
der vil resultere i mere trafik 
til og fra lufthavnen. Disse 
projekter vil skabe vækst og 
fornyelse, men de giver også 
deres udfordringer. De øger 
presset på trafikken, på fri-
tidsaktiviteterne, på naturen, 
på roen og luftkvaliteten.

Amager er en bydel helt 
for sig selv. Jeg er taknem-
melig for at bo et sted, hvor 
vi stadig hilser godmorgen 
til hinanden på gaden. Hvor 
fællesskabet er en bæ-
rende del af vores liv i de 
mange andelsboligforenin-
ger, idrætsklubber og andre 
sociale aktiviteter. Her tri-
ves foreningslivet og frivil-
ligheden, der er luft, natur 
og grønne områder. Det er 
vigtige værdier, der binder 
samfundet sammen. Vær-
dier vi skal værne om, for de 
er ikke naturgivne.

INGEN UDVIKLING = 
AFVIKLING
Vi skal byde forandringer 
velkomne. En bydel, der ikke 
er under udvikling, er under 
afvikling. Men forandrin-
gerne skal ske med respekt 
for det eksisterende lokal-
samfund og med grundig 
nabohøring. Vi skal tænke os 
godt om, inden vi asfalterer 
hen over vores sparsomme 
grønne områder. Hvad der 
én gang er tabt, kommer al-
drig tilbage.

Som politiker ser jeg det 
som min opgave at sikre de 
bedste forhold for, at vi kan 
bevare det gode liv. Jeg vil 
bekæmpe forurening og støj 

og sikre, at vi også i fremti-
den har adgang til grønne 
områder. 

HVORFOR SKAL BYEN 
SELV FINANSIERE 
METROEN?
Jeg vil også kæmpe for mere 
regional retfærdighed, når 
det handler om statens fi-
nansiering af central infra-
struktur. Kan det virkelig 
være rigtigt, at København 
er den eneste by i landet, 
hvor beboerne selv skal fi-
nansiere deres infrastruktur, 
Metroen, ved at sælge og 
asfaltere natur og grønne 
områder?

STØTTE TIL 
IVÆRKSÆTTERI
Skaber vi mere vækst og 
velstand, er der også flere 
penge i statskassen. Virk-
somheder og iværksættere 
skal have de bedste mulig-
heder for at skabe arbejds-
pladser, innovation og hjæl-
pe med at løse samfundets 
udfordringer. Vi skal fjerne 
offentligt bøvl og bureau-
krati og gøre det mere at-
traktivt at starte egen virk-
somhed. Et samfund i vækst 
har råd til både byudvikling 
og natur.

Hellere være borgernes mand 
end at kæmpe for eliten
PORTRÆT AF BRIAN 
BORGLUND BRUUN, 
DANSK FOLKEPARTI

Brian Borglund Bruun har 
tidligere siddet 8 år i Tårnby 
Kommunes kommunalbesty-
relse for Dansk Folkeparti. I 
denne egenskab har Brian 
mest arbejdet med tekniske 
områder, såsom teknik- og 
miljøudvalget, bygge- og 
ejendomsudvalget, og i en 
periode i arbejdsmarkeds- 
og beskæftigelsesudvalget, 
samt siddet i bestyrelsen for 
Tårnby Forsyning. 

UDDANNELSE OG JOB
Oprindelig er Brian Borglund 
Bruun uddannet lufthavns-
operatør og har arbejdet 
mange år i lufthavnen. Dertil 
har Brian en fuld HF med en 
universitets-overbygnings-
pakke og har været 1 år på 
Københavns Universitet som 
økonomistuderende. Brian 
siger, at han måtte stoppe på 
grund af økonomi. Det blev 
ganske enkelt for hårdt med 
kun SU og SU-lån, når man 
sidder i eget hus på Amager. 
Inflationen og tab af veder-
lag slog ganske enkelt for 
hårdt. Det slog dog ikke Bri-
an ud, han arbejder nu som 
vejasfaltør, hvor Brian er ble-
vet holdleder for et mindre 
team der fræser asfalt.

BEVAR AKUTKLINIKKEN 
PÅ AMAGER HOSPITAL
Brian fortæller at han tidli-
gere og stadig kæmper for, 
at Amager har et hospital 
og tidligere har lavet grup-
pen "Bevar Akutklinikken på 
Amager Hospital”. ”Vi ned-

lægger Regionen, hvis de 
nogensinde skal lukke noget 
sygehus på Amager, og skal 
jeg det støtte det, så skal det 
være, fordi vi får et supersy-
gehus på Amager i stedet, 
ellers er det et stort nej tak 
herfra. Det er helt uhørt, at 
Ama’r med over 200.000 
borgere ikke har et lokalt sy-
gehus på øen”. 

ALTERNATIVT 
JOBCENTER
Brian syntes også, at det 
er noget værre rod med 
jobcentrene og trak derfor 
på eget netværk og fik skaf-
fet Tårnby Jobcenter en kon-
takt i lufthavnen, der hver 
sommer gav cirka 20 unge 
en god jobmulighed til et 
vellønnet job. Brian går også 
meget op i vandkvalitet og 
mener, at der skal renses me-
get mere hos forsyningerne. 
Brian er også mod Lynet-
teholm, og hans partifælle i 
Københavns Borgerrepræ-
sentation kender godt hans 
holdning og modstand til 
projektet. Det forholder sig 
ligeså med Amager Fælled, 
hvor Brian glæder sig over, 
at DF København til sidst 
ændrede holdning om byg-

geriet på Amager Fælled. De 
støtter ikke længere bygge-
riet på Amager Fælled. 

ØREMÆRKE PENGE TIL 
BESTEMTE GRUPPER 
Der er mange ting Brian ger-
ne vil gøre bedre, lige fra vo-
res pasning af børn i instituti-
onerne til plejen af de ældre, 
men det er noget, der styres 
af kommunerne. ”Man kan 
dog godt øremærke penge 
til bestemte grupper, samt 
indføre love, der giver øget 
velfærd,” siger Brian. Sund-
hedsvæsnet er også yderst 
vigtigt for Brian, men det 
styres af Regionerne, men 
igen laver Christiansborg lo-
vene og rammerne, som Re-
gionerne skal overholde. 

GRATIS TANDLÆGE
Brian siger dog, at der er 
noget, han meget gerne vil 
ændre. Det er gratis tand-
læge, ikke bare eftersyn, 
men alt tandarbejde. Brian 
finder det underligt, at hvis 
man falder fra en stige eller 
andet, så fikser systemet alle 
skaderne, bare ikke lige tæn-
derne. Har man sygdomme, 
så hjælper systemet, men 
bare ikke lige tandsygdom-
me, men følgevirkninger af 
eventuel paradentose som 
hjerte-karsygdomme, det 
fikser de også, og det kan 
endda være meget dyre be-
handlinger, som de ved kom-
mer igen og igen, hvis perso-
nen ikke får fikset tænderne 
eller paradentosen. ”Så de 
bivirkninger fikser de igen 
og igen, men aldrig årsagen. 
Det virker meget irrationelt,” 
siger Brian.

Det arbejder De 
Konservative for
AF HELLE JØNCH, FOL-
KETINGSKANDIDAT FOR 
DET KONSERVATIVE 
FOLKEPARTI, MEDLEM AF 
KØBENHAVNS BORGER-
REPRÆSENTATION OG 
SIDDER I SUNDHEDSUD-
VALGET, ÆLDREORDFØ-
RER OG ORDFØRER FOR 
VELFÆRDSTEKNOLOGI OG 
PÅ UNGES TRIVSEL

Helle Jønch er gift og mor 
til to teenagepiger. Har boet 
på Amager siden 2003 og 
er vild med udviklingen på 
Amager. Selvstændig ejen-
domsmægler/købermægler 
og har tidligere haft detail- 
og webshop på Amager.  

MÆRKESAGER: 
BEDRE FOLKESKOLER 
– VORES BØRN 
FORTJENER DET!
Folkeskolereformen og in-
klusionen har fejlet. Der er 
for meget larm og kaos i 
klasserne, og for mange ele-
ver mistrives. Vi skal have 
fokus på individuelle behov 
med både talent- og special-
klasser i folkeskolen. 

Vi skal forebygge mistriv-
sel og dårligt selvværd og 
selvtillid ved at tale mere 
om forventningspresset og 
perfektheds-kulturen og om 
”den gode hverdag og det 
gode arbejdsliv”. Flere fore-
drag af forskellige fagfolk. 

FLERE 
PRAKTIKPLADSER  
OG FLERE UNGE I 
ARBEJDE 
Færre unge har et fritidsjob 
i dag. Dansk Industri håber, 
at de kan udfylde manglen 
på arbejdskraft. Samtidig 
mangler elever på erhvervs-
uddannelserne praktikplad-
ser, hvilket er en af hovedår-
sagerne til, at unge forlader 
erhvervsuddannelserne før 
tid. 

Vi skal lykkes med at få 
flere unge i arbejde, skaffe 
flere praktikpladser og få 
flere unge på erhvervsud-
dannelserne for at matche 
efterspørgslen og udbuddet 
i fremtiden, både lokalt og 
nationalt.

EN TRYG HVERDAG  
FOR DE ÆLDRE  
- OGSÅ FOR  
KOMMENDE 
GENERATIONER
Vi skal nytænke og revolu-
tionere ældreområdet for 
at imødekomme flere ældre 
og mindre sundhedsperso-
nale. Flere udbydere, flere 
frie valg, nye boformer, nye 
leveringsformer, klare ser-
vicetakster, så også mindre 
erhverv kan tilbyde services 
til de ældre og få takst re-
funderet af kommunen. Frit 
valgs beviser udvider mar-
kedet. 

I den nære fremtid er hver-
dags-teknologi og velfærds-
teknologier, nye boformer 
og plejetilbud en del af den 
gode løsning, der sikrer vær-
dig ældrepleje og aktive fæl-
lesskaber.

Kære Amagerborger
AF JARL FEYLING, 
FOLKETINGSKANDIDAT 
FOR SOCIALDEMOKRATIET 
I SUNDBYØSTER

Snart er der valg til folketin-
get, og Ama’røsten har væ-
ret så venlige, at lade mig 
skrive et indlæg om mig og 
mit partis mærkesager. Re-
daktøren på avisen har der-
udover pålagt mig at skrive 
om det ”der har størst be-
tydning for borgerne i Ama-
ger Øst”

STORE KATASTROFER 
UDEFRA
Hvad der har “størst betyd-
ning” er svært at svare på. 
Den nuværende valgperio-
de har været ramt af store 
katastrofer udefra, såsom 
Corona, inflation og krig i 
Europa - alle begivenheder 
der må føre til den erkendel-
se, at politikere i Danmark 
- uagtet gode intentioner - 
ikke selv altid kan bestem-
me, hvilken politisk virkelig-
hed, vore beslutninger skal 
træffes i. 

Det er den situation, vi er 
i op til dette folketingsvalg. 
Fremtiden er usikker; bag-
grunden for fremtidens be-
slutninger er også usikker. 

Konkrete løfter kan mu-
ligvis gives af mine politiske 
konkurrenter på disse sider i 

avisen, men jeg er usikker på 
om de kan holdes. 

TROVÆRDIGE 
POLITIKERE
Det der har størst betyd-
ning for borgerne i Amager 
Øst er troværdige politikere. 
Jeg forstår godt, hvis man-
ge læsere føler, at Danmark 
er i underskud på den front. 
Tiden er ikke til lette løfter 
på komplekse udfordringer.

Senest har vi kommunalt 
set vores største parti i Kø-
benhavn, Enhedslisten, gå til 
valg på at være lodret imod 
kommunale skattelettelser, 
for under et år efter at gen-
nemføre selvsamme kom-
munale skattelettelser. An-
dre partier har også handlet 
direkte imod det, de lovede 
vælgerne - og hvem ved? 
Måske vil Socialdemokra-
tiet også engang i fremtiden 
begå en fejl?

Det eneste, jeg vil love læ-
serne her, er at kæmpe for 
vores bydel, når ressourcer-
ne fordeles, og derudover 
kæmpe for de tre ting, jeg 
mener, Socialdemokraterne 
er sat i verden for: en mere 
lige, en mere fælles og en 
mere grøn fremtid. 

Det der har størst betyd-
ning for borgerne i Amager 
Øst er dog, at de har poli-
tikere, de kan have tillid til, 

og den tillid opnås selvsagt 
ikke alene ved at læse i dette 
blad. Jeg vil derfor opfordre 
dig, kære læser - der er nået 
så langt i mit indlæg som nu 
- til at kontakte mig direkte, 
såfremt du har en politisk 
sag i Amager Øst, du gerne 
vil have bragt ind i Folketin-
get. Mit telefonnummer er 
3120 7775 og min email er 
jarlfeyling@gmail.com Jeg 
lover at svare på alle hen-
vendelser og tage gode for-
slag med mig i mit politiske 
arbejde.
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KristenDemokraterne – et 
værdiorienteret borgerligt 
midterparti
AF: JESPER HOUSGAARD, 
KRISTENDEMOKRATERNE

Der er brug for et værdi-
orienteret borgerligt mid-
terparti i Danmark. Et parti 
præget af menneskeværd, 
næstekærlighed, frihed og 
bæredygtighed!

LYNETTEHOLM 
er danmarkshistoriens stør-
ste anlægsprojekt og bliver 
solgt som en ambitiøs grøn 
fremtidssikring af Køben-
havn. Men projektet byder i 
sin nuværende form på flere 
problemer end løsninger! Det 
er dybt kritisabelt, at man 
både udvander den samlede 
miljøvurdering af projektet, 
forringer de demokratiske 
klageadgange og overhører 
naboernes protester.

I KD har vi altid været 
vagthund inden for miljø, og 
vi er af den overbevisning, at 
intet må gøres halvt og med 
konsekvenser, som ikke er 
gennemtænkt og gennemte-
stet. Men det er netop, hvad 

vi ser med det københavn-
ske prestigeprojekt, som er 
løbet ind i massiv modstand 
og protesterer mod de store 
miljømæssige og demokra-
tiske udfordringer. Derfor 
melder vi i KD klart ud og si-
ger ”stop Lynetteholm”. 

PSYKIATRIEN
Mere end 1/3 af befolknin-
gen har i løbet af livet en 
psykisk lidelse, men allige-
vel er det fortsat forbundet 
med stor stigmatisering og 
manglende forståelse. Men-
nesker med alvorlig psykisk 
sygdom lever i gennemsnit 
15-20 år kortere end resten 

af befolkningen. Alligevel er 
der stadig store forskelle i 
behandlingen af fysiske og 
psykiske lidelser.

Den tragiske og frygte-
lige episode i Fields udstiller 
endnu engang manglerne i 
vores psykiatri. En stor un-
dersøgelse tilbage i 2019 
viste, at langt de fleste drab 
begået af mennesker med 
alvorlig psykisk sygdom kun-
ne være undgået ved bedre 
behandling.

Det er et udtryk for et 
stort politisk svigt af både 
den nuværende og den tid-
ligere regering. Det politiske 
svigt har kostet dyrt både 
menneskeligt og økonomisk 
i livskvalitet, dødsfald og 
manglende beskæftigelse på 
arbejdsmarkedet. 

KD vil have en ambitiøs 
10-års-plan, hvor der også 
følger ressourcer med til 
faktisk at føre ambitioner og 
indhold ud i livet. Derfor er 
der afsat 6 mia. kroner årligt 
i KD ś 2030 plan til psykiatri- 
og handicapområdet.

Vi skal styrke klimapolitik, 
velfærd og rettigheder
AF LOUIS JACOBSEN, 
OPSTILLET TIL 
FOLKETINGSVALGET FOR 
ENHEDSLISTEN I AMAGER 
ØST

Budgetaftalen i København 
viste, at Enhedslisten kan 
og vil store forbedringer i 
velfærd og klima, hvis vi får 
vælgernes opbakning

Skiftende regeringer har 
i årtier rullet rettigheder 
og velfærd tilbage, udhulet 
sikkerhedsnettet og hævet 
pensionsalderen. Det er jo 
bemærkelsesværdigt, at de 
tilbagerullede rettigheder 
blev retfærdiggjort med ar-
gumenter om, at finanserne 
skulle hænge sammen, hvis 
vi skulle have råd til fremti-
dens velfærd, mens vi de se-
neste år har uddelt milliarder 
til mink-branchen, brugt mil-
liarder på Corona-pakker, og 
permanent har kunnet hæve 
militær-budgetterne med en 
tocifret milliard- beløb. Med 
dét står vi tilbage med den 

ene konklusion, at beskærin-
gerne i rettigheder og vel-
færd har ideologisk karakter 
snarere end et ønske om at 
føre ansvarlig politik. Penge-
ne har været der, men prio-
riteringerne har været styret 
af, hvordan man har ønsket 
at bruge dem.

GENOPRETNING 
AF DET SOCIALE 
SIKKERHEDSNET
Jeg er forankret i fagbe-
vægelsen og kæmper for 
genopretning af det sociale 
sikkerhedsnet og erhvervs-
uddannelserne, samt et stop 
for højere pensionsalder og 
social dumping. 

Uligheden i samfundet 
skal mindskes, og det hand-
ler særligt om adgang til 
sundhedsvæsenet og ikke 
mindst psykiatrien, hvor især 
unge svigtes. Regionen skal 
have bedre økonomi, hvilket 
vil kunne mærkes på Ama-
ger Hospital og Psykiatrisk 
Center Amager.

Ulighed handler også om 
lønefterslæbet for de fag på 
velfærdsområdet, der typisk 
er domineret af kvindeligt 
ansatte. Et lønefterslæb som 
skal fjernes, så vi igen kan få 
velfærden op at køre.

FLERE ALMENE BOLIGER
Den massive boligudbyg-
ning i Amager Øst er næsten 
udelukkende dyre ejerboli-
ger og ditto privat udlejning. 
Vi skal sikre kommunerne 
bedre redskaber til langt 
flere almene boliger, som er 
til at betale og komme i be-
tragtning til. 

NEJ TIL LYNETTEHOLM – 
REGIONAL STYRING AF 
BYUDVIKLINGEN
Vi står i Enhedslisten næ-
sten alene i Folketinget mod 
Lynetteholm, som er udtryk 
for en fejlagtig byudvikling 
med massive negative kon-
sekvenser - ikke mindst en 
voldsomt øget biltrafik i by-
delen. Drop Lynetteholm. Vi 
skal i stedet have en regional 
styring af byudviklingen.

KOLLEKTIV TRAFIK OG 
CYKLISME – OG BEDRE 
KLIMA
København skal have lov at 
lave betalingsring, hvor ind-
tægterne skal fremme kol-
lektiv trafik og bedre cyklist-
forhold. Så mindsker vi den 
store bilkørsel på de mange 
nord-sydgående veje i Ama-
ger Øst. 

Vi skal give kommunerne 
nye muligheder for at etab-
lere solceller på byens tage, 
mulighed for emissionsfri 
zoner i trafikken samt ind-
føre lavere hastigheder på 
vejene.

Aktiviteter i Filips 
kirke resten af året
AF JENS WILLIAM GRAV, 
MENIGHEDSRÅDSFOR-
MAND

Der kommer ingen lys på og 
i Filips kirke i år. Menigheds-
rådet har besluttet dette. Vi 
må også som resten af sam-
fundet være med til at spare 
på energien.  

Filips kirke har fået malet 
kirken udvendig, og det har 
pyntet. 

KONCERTER
Lørdag 15. oktober kl. 16 
optræder Gemini Duo be-
stående af Wanxu Zhao og 
Wanchen Zhao fra Kina, en 
tvillinge-accordian-duo i 
verdensklasse. Ved koncer-
ten vil der blandt andet hø-
res værker af Tchaikovsky, 
Stravinsky og Scarlatti.

Fredag 18. november kl. 
20 kan folk- og popgruppen 
Himla opleves. Himla er et nyt 
nordisk samarbejde mellem 
sanger og sangskriver Adine 
Fliid (DK/NO), Cellist Adam 
Mckenzie (DK/AUS), og klari-
nettist Siri Iversen (DK). I 2021 
udgav Himla deres debut-
album, som sikrede dem en 
nominering i DMA Roots for 
årets nye danske rootsnavn.

Søndag 11. december kl. 
16.00 er der koncert med 
jazz-duoen Levitas. Duoen 
spiller hovedsalig originalt 
repertoire, og deres kunst-

neriske mål er at spille frit 
over kompositionerne. Levi-
tas er primært inspireret af 
jazzmusik, men også af klas-
sisk og folkemusik.

Tirsdagscafé: Hver tirs-
dag kl. 13.00-15.00 til og 
med 13. december: Fore-
drag, hygge og fællessang. 
Der er blandt andet følgen-
de foredrag:

4. oktober: Steven Hart 
«Fra Grundtvig til Kim Lar-
sen»

18. oktober: Rasmus Ro-
hde ”Grønland og Siriuspa-
truljen”

8. november: ”Fra Plov til 
prædikestol”ved præst Arne 
Kristophersen

22. november: Carsten 
Siigaard, formand for Grøn-
landskoret, fortæller om ko-
ret og deres turneer

6. december: Julehistorier
Herreværelset: Tredje 

onsdag i måneden kl. 18.30-
20.30. For mænd. Hygge-
ligt selskab og et åndeligt 
indspark. Spisning kl. 18.30, 
herefter program med sam-
tale, spil og en afsluttende 
andagt i kirken.

Torsdagsklub: Hver anden 
torsdag i ulige uger kl. 16.00 
-18.00: Kom og vær sammen 
med andre om det, du sysler 
med: tegning, akvarel, kort-
spil, håndarbejde. Vi hygger, 
får en snak og drikker kaffe 
imens.

Menighedsudflugt: Lør-
dag 8. oktober kl. 9.00-
17.00: Bustur til Andels-
landsbyen Nyvang ved 
Holbæk. Deltagerbetaling: 
300 kr. (inkluderer entré, 
frokost og kaffe med kage), 
Tilmelding på kirkekonto-
ret.

Aftenhøjskole: Torsdag 3. 
november kl. 19.00-21.00: 
«Hold hjernen ung», fore-
drag ved hjerneforsker Lone 
Vesterager. 

SÆRGUDSTJENESTER
Søndag 30. oktober kl. 
10.00: Brunch-gudstjeneste 
med sang ved Korfødderne 
fra Kofoeds Skole ved Julie 
Ragn Jensen

Søndag 6. november kl. 
10.00: Allehelgen. Vi mindes 
de døde med lystænding og 
navneoplæsning ved Rikke 
Vanggaard

Søndag 27. november kl. 
10.00: 1. søndag i advent. 
Gudstjeneste med Luciaop-
tog af elever fra Sankt Annæ 
Skole ved Susanne Freddin 
Skovhus. Derefter er der 
gløgg og æbleskiver i me-
nighedssalen.

JULEAFTENS 
GUDSTJENESTER
Kl. 13.00 ved Julie Ragn 
Jensen, kl. 14.30 ved Bo 
Heikendorf Petersen og kl. 
16.00 ved Rikke Vanggaard.
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Litteratur på Amager  
- ikke lige efter bogen
Amar:litt bringer litteraturglæden til Amager

AF JAKOB KRAGH 

Amar:litt er en gruppe frivil-
lige litteraturelskere, der har 
et ønske om at dele glæden 
med andre på Amager. Vi er 
afhængige af samarbejds-
partnere og økonomisk støt-
te fra for eksempel Amager 
Øst Lokaludvalg. 

Glæd jer til et efterårspro-
gram, hvor der er kunst, 
kvindebevægelse, russisk 
verdenslitteratur, hverdags-
satire, mad og magisk rea-
lisme på programmet.

Vi glæder os til at give jer 
nogle fantastiske oplevelser 
med den bedste litteratur.

PROGRAM:  
TIL MIDDAG MED 
CHARLOTTE WEITZE
Tirsdag 11. oktober 2022 kl. 18

Charlotte Weitze er ho-
vedperson, når gourmetmad 
blandes med stor magisk 
litteratur.I 2021 skrev Char-
lotte Weitze den fabelagtige 

og dybt interessante ”Rosa-
rium”, der bjergtog både læ-
seklubber og anmeldere. Til 
denne aften på Øens Spise-
sted læser hun op og fortæl-
ler om sit forfatterskab, og 
i løbet af middagen skifter 
hun plads, så alle kan delta-
ge i en samtale med hende. 

Chefkok Yngve Fobian har 
sammensat en lækker tre-
retters menu med smag af 
Amager. 

(I samarbejde med Øens 
Spisested)

Sted: Øens Spisested i 
Prismen, Holmbladsgade 71

Billet og middag á 270 kr. 
købes på www.billetto.dk

KVINDEBEVÆGELSE OG 
MUSIK MED JOHANNE 
MYGIND
Torsdag 13. oktober kl. 19

Johannes Myginds debut 
”Kærlighedens år” fik flotte 
anmeldelser og handler om 
kvindebevægelsen i tre ge-
nerationer frem til i dag. Det 
er undersøgende, kærligt og 
nuanceret.

Til denne aften er hun led-
saget af den musikalske duo 
”Mig og Biker”, der spiller 
sange fra tiden. Det bliver en 
dejlig aften med musik, kvin-
dekamp og 70’er-tidsånd. 

(I samarbejde med Liv i 
Sundby og Maskinhallen)

Sted: Maskinhallen, Sund-
holmsvej 28A

Billetter á 50 kroner købes 
på www.billetto.dk 

HVERDAGENS POESI 
MED NIKOLAJ ZEUTHEN
Torsdag 10. november kl. 19

Nikolaj Zeuthen skriver 
morsomt og tåkrummende 
genkendeligt om hverda-
gen, for eksempel i romanen 
”Buemundet guitarfisk” og 
”Sommerferiedigte”.

Sted: Bibliotekshuset, Ro-

dosvej 4
Billetter á 25 kroner købes 

på www.billetto.dk

LEO TOLSTOJ - 
KLASSIKERAFTEN
Torsdag 24. november kl. 19

Leo Tolstoj er en gigant i 
verdenslitteraturen. Og hans 
romaner ”Anna Karenina” 
og ”Krig og Fred” står som 
noget af den ypperste litte-
ratur.

Det er disse to romaner 
som ph.d. Peter Bock Niel-
sen vil få til at gå i dialog 
med hinanden. Og mester-
værkerne og forfatterskabet 
er stadig aktuelt – særligt i 
disse dage.

(I samarbejde med Liv i 
Sundby og Højdevangskir-
ken)

Sted: Højdevangskirken, 
Irlandsvej 45

Billetter á 25. kroner købes 
på www.billetto.dk

SIGURD SWANE OG LISE 
FOGH
Torsdag 8. december kl. 19

Sigurd Swane var en af de 
vigtigste danske kunstmale-
re i begyndelsen af 1900-tal-
let. Hans historie er fyldt 
med trængsler, forræderi, 
skam og kærlighedssorger. 
Det er den historie, forfatter 
og forsker Lise Fogh har un-
dersøgt og skrevet om i sin 
roman om Sigurd Swane.

Sted: Bibliotekshuset, Ro-
dosvej 4

Billetter á 25 kr. købes på 
www.billetto.dk      Charlotte Weitze Foto: Lea Meiland

      Johanne-Mygind 
 Foto: Laerke Posselt

Hjælp Plastikpose-
frit Amager med 
stofrester 

AF MONA ISABEL 
ANDERSEN, 
INITIATIVTAGER TIL 
PLASTIKPOSE-FRIT 
AMAGER

Hver uge syr Plastikpo-
se-frit Amagers frivillige 
stofposer i genbrugsstof. 
Vi har brug for en masse 
stof. Hvis du har stofrester 
i dine gemmer, som du 
ikke selv skal bruge, tager 
vi meget gerne imod det. 
Alle former for stof har 
interesse, alt fra gardiner, 
duge, tøj til andet stofma-
teriale. Vi indsamler løben-
de stof, som kan afleveres, 
de steder hvor vi syr. Du 
kan også kontakte os på 
Facebook. 
Plastikpose-frit Amager 
kan mere end at sy stof-
poser

Udover at sy stofpo-
serne til Plastikpose-frit 
Amager, engagerer vi os 
også i arrangementer og 
arbejder tæt sammen med 
Miljøpunkt Amager og de 
2 biblioteker. Vi har inden 
sommerferien været med 
i Kofoeds Skoles sommer-
marked, hvor man kunne 
komme og sy stofposer 
med os, og lavet vimpler 
til Miljøpunkt Amager og 
”Amager cykler Tour de 
France”, hvor der også var 
nogle af os, som deltog i 
cykelløbet.

MERE END 4000 
POSER!
Vi har snart været i gang 
i 4 år og syet over 4000 
stofposer. Projektet, som 
begyndte i oktober 2018, 
arbejder med to sy-dage 

om ugen, hvor frivillige 
kommer og syr. Vi syr 
både om tirsdagen og 
om onsdagen på de to 
biblioteker, der henholds-
vis ligger i Kvarterhuset 
i Jemtelandsgade 3 og 
i Bibliotekshuset på Ro-
dosvej 4. På begge hold 
kommer der faste sy-da-
mer, som er meget pro-
duktive og sørger for den 
hyggelige stemning. Alle 
er velkomne til at komme 
og sy.

De gratis stofposer bli-
ver uddelt til 20 lokale 
butikker og på de to bib-
lioteker. Stofposerne er 
låneposer, som man kan 
låne, hvis man er kommet 
ud at handle og har glemt 
sin indkøbspose derhjem-
me. Da det er forskelligt, 
hvor mange stofposer, 
de frivillige kan nå at sy, 
er det derfor begrænset, 
hvor mange stofposer, bu-
tikkerne får ad gangen. Vi 
håber, at der er flere frivil-
lige, der vil hjælpe til med 
at sy, så vi kan være med 
til at nedbringe forbruget 
af plastikposer på Amager, 
som er vores oprindelige 
mål med projektet.

Plasticpose-frit Amager 
er støttet af Amager Øst 
Lokaludvalg, Amager Vest 
Lokaludvalg, Miljøpunkt 
Amager og Kvarterhuset. 
Hvis du kunne tænke dig 
at følge med i, hvad der 
sker af spændende ting 
omkring projektet, så følg 
os på følgende medier: 
www.facebook.dk/plastik-
posefritamager og www.
instagram.com/plastikpo-
sefritamager.

Juledag i Kvarterhuset 
AF: ROSA HALL, 
KVARTERHUSET

Kvarterhuset afholder endnu 
engang juledag for alle, der 

vil være med til at skyde ju-
len i gang, med et festligt 
udvalg af aktiviteter for store 
og små. I år afholdes juleda-
gen lørdag den 26. novem-

ber fra kl. 9.30 - 15. Derefter 
vil der være god tid til at 
finde ud på Amagerbrogade, 
hvor det store årlige juleop-
tog løber af stablen fra kl. 16.

JULETRADITION  
FOR LOKALOMRÅDET 
Juledagen i Kvarterhuset 
er både en traditionsrig ju-
leaktivitet for kvarterets 
børnefamilier, men i lige så 
høj grad en anledning til at 
byde hele kvarteret ind til 
en smagsprøve på, hvad hu-
set har at tilbyde. Alle kan 
være med til Kvarterhusets 
juledag, som naturligvis er 
gratis. 

Programmet i år byder på 
alt fra børneteater i glas-
salen til kreative workshops 
med julepynt og julekort, 
malerværksted, kagepynt-
ning, julekor, bankospil og 
jule-disko. Traditionen tro 
får vi også besøg af juleman-
den, der byder op til festlig 
sang og dans rundt om jule-
træet.  

JULE-DISKO 
I år afslutter vi dagen med 
jule-disko i glassalen. Her 
kan børn og voksne danse 
og lege i diskokuglens lys til 
en masse gode børne- og ju-
lehits. 

Sæt kryds i kalenderen 
lørdag den 26. novem-
ber, og kig forbi Kvar-
terhuset til en festlig 
dag for hele familien.
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Der er lys i mørket!

To år med samtidskunst  
i Amager Centret
Da Coronaen i 2020 lukkede landet ned, lukkede også museer, kunsthaller 
og gallerier. Alle vores muligheder for at opleve samtidskunsten forsvandt 
fra den ene dag til den næste. Og kunstnernes værker hobede sig op i 
ateliererne på FABRIKKEN for Kunst og Design. Det kaldte på en løsning, 
for kunsten skal ud til folket, og folket var i Amager Centret. Her kunne man 
nemlig stadig passere igennem for at få adgang til apotek og dagligvarer - 
og centret var med på ideen

AF: FABRIKKEN FOR 
KUNST OG DESIGN

Få måneder senere, i sep-
tember 2020, kunne centrets 
mange gæster opleve Henrik 
Plenge Jakobsens roterende 
Op Art-relief, når de allige-

vel skulle på apoteket. Tak-
ket være hjælp fra gavmilde 
fonde og lokaludvalg. Siden 
overtog Søren Hüttels me-
lankolske sommerudstilling 
hjørnet over for vinhandlen 
og blev afløst af Esben Weile 
Kjærs enorme lysende mod-

standssymboler i centrets 
Høje Gågade. Samtidig viste 
vi Michelle Eistrups smukke 
kalejdoskopiske videoværk 
uden for Pakkeshop og in-
filtrerede infoskærmene i 
centret med hjemmelavede 
ordbogsopslag over pudsige 

udtryk, som kunstneren med 
den internationale baggrund 
sprogligt har blandet sig 
frem til. 

Senere omdannede Siska 
Katrine Jørgensen et stort 
butikslokale til en omfatten-
de cementinstallation kom-

plet med cementblander af 
cement, som særligt mod-
tog anerkendelse fra ældre 
håndværkere. Rummene i 
karruseldørene, som oftest 
bruges til små kommercielle 
fremstød, stod højt på vores 
ønskeliste at udstille sam-
tidskunst i. Derfor var vi gla-
de, da Camilla Berner fik lov 
at vise to enorme kunstige 
sten i netop disse rum. Som 
en festlig og poetisk afrun-
ding af projektet viste Molly 
Haslund en overdådig blom-
ster-performance i maj og 
juni 2022, som vakte glæde, 
undren og bifald fra centrets 
mange gæster. 

KUNST I NYE KLÆDER
Et shoppingcenter er ikke et 
sted, man forventer at møde 
samtidskunst. Og mange af 
centrets lokale gæster op-
søger ikke samtidskunsten 
i dens naturlige habitat. Vi 
ville vise, at samtidskunsten 
gerne vil være der, hvor folk 
er, og at den kan mere, end 
mange ved. At udstillings-
projektet er blevet så godt 
modtaget, er en glæde for os 
og for kunstnerne. I udstil-
lingsperioderne har vi lavet 
workshops, nogle to-go med 
”krea-poser” og andre med 
deltagere fysisk i centret. 
Det har været en overra-
skelse, at krea-poserne blev 
revet væk med lynets hast, 
og at så mange ville med på 
alternativ byvandring, lære 
at støbe og at lave papir-
blomster. 

Kunstnerne har modtaget 
feedback og gode spørgs-
mål. For eksempel ville en far 
og hans datter gerne vide, 
hvad et af symbolerne i Høje 
Gågade betød, andre kom-
menterede kritisk på tilste-
deværelsen af hammer og 
segl, familier forsøgte at få 

en optisk illusion ud af Søren 
Hüttels nedgående sol, børn 
savnede Henrik Plenges ’cir-
kusbold,’ og travle forældre 
stod i kø i Pakkeshop, mens 
børnene lod sig opsluge af 
Michelle Eistrups videoværk.  

FABRIKKEN for Kunst og 
Design skylder en varm tak 
til kunstnerne, til Amager 
Centret, til butikkerne i cen-
tret, til fonde og lokaludvalg 
i Amager Øst og Vest og ikke 
mindst til alle jer amagerka-
nere, der har taget så godt 
imod kunsten med overskud, 
humor og mod. Vi håber, at 
vi ses i Amager Centret igen.

FABRIKKEN Afd. AC har 
fra september 2020 til og 
med juni 2022 vist skiftende 
værker af danske kunstnere 
i Amager Centret. I løbet 
af de knap to år har man 
kunnet opleve samtidskunst 
af internationalt anerkendte 
kunstnere: Henrik Plenge Ja-
kobsen, Søren Hüttel, Esben 
Weile Kjær, Michelle Eistrup, 
Siska Katrine Jørgensen, 
Camilla Berner og Molly 
Haslund. FABRIKKEN arbej-
der nu for finansiering til at 
kunne fortsætte arbejdet 
med at vise samtidskunst i 
Amager Centret. Læs mere 
om ’FABRIKKEN Afd. AC’ 
på FABRIKKEN for Kunst og 
Designs hjemmeside: www.
ffkd.dk.

FABRIKKEN Afd. AC er 
initieret af FABRIKKEN for 
Kunst og Design i samar-
bejde med Amager Centret. 
Projektet var i perioden 
2020-2022 støttet af Ama-
ger Øst Lokaludvalg, Ama-
ger Vest Lokaludvalg, 15. 
Juni Fonden, Statens Kunst-
fond, Ny Carlsbergfondet, 
Det Obelske Familiefond og 
Amager Centret.

OM FABRIKKEN  
AFD. AC

       Foto: Søren Huttel

Kunst for børn: Lav 
flotte tryk, julegaver 
og uhyggelige 
halloween-figurer

Elsker dine unger at være 
kreative og prøve nye 
sjove værksteder? Må-
ske rækker tiden ikke til 
at gå til et fast hold, eller 
måske vil I bare snuse til 
muligheden. Så kom forbi 
til Børnekulturhus Ama’rs 
lørdags-værksteder! Her 
kan I droppe ind til åbent 
værksted kl. 10.00-14.30 
med forskellige professio-
nelle kunstnere. Det åbne 
værksted giver gode ram-
mer for en hyggelig kreativ 
stund med dit barn sam-
men med andre familier. 

KREATIVE 
VÆRKSTEDER
I værkstedet møder du al-
tid en professionel kunst-
ner med stor erfaring med 
formidling til børn. Det kan 
både være Børnekulturhus 
Ama’rs faste undervisere 
og gæste-kunstnere. Du 
kan for eksempel være 
kreativ med billedkunstner 
Maria Lau Krogh: 8. okto-
ber inviterer hun til at lave 
uhyggelige halloween-
væsner og 5. novembertil 

at lave flotte grafiske tryk 
– måske en perfekt idé til 
en julegave? 12. november 
kan man komme i tegne-
værkstedet med Vera Bar-
ros, og den 19. november 
lave flotte julegaver med 
tekstildesigner Lærke Bar-
fod. 19. november er sidste 
dato i efteråret. Herefter 
laver Børnekulturhuset 
24 Hemmeligheder med 
ZeBU resten af året. Det 
er bestemt også et besøg 
værd.

Hold øje med Børnekul-
turhus Ama’rs program i 
weekenden, der er ofte ar-
rangementer og festivaler 
i og omkring huset.

Se Børnekulturhus 
Ama’rs hjemmeside 
for detaljer og aktu-
elle værksteder:
https://bornekultur-
husamar.kk.dk/
Værkstedet koster 
kr. 40 per person
Der er åbent lørdage 
kl. 10-14.30 og in-
gen tilmelding, man 
dukker bare op.

Kom til åbent værksted i Børne-
kulturhus Ama’r hver lørdag kl. 10-14.30

FRA ALLEHELGENS KIRKE 
OG SUNDKIRKEN

Sommeren er forbi nu, og 
den nærmest fløj afsted. 
Corona-epidemien slap sit 
greb om os, og vi fik lov til 
at være sammen og nyde 
samværet. Mørke skyer 
truer os, for der er krig i 
Europa, og sydpå og på an-
dre kontinenter har tørken 
været massiv. Det er som 
om, vi har nydt livet i vores 
lille oase, medens vi alle er 
ængstelige for, hvordan det 
hele skal gå. Men omvendt 
har der jo altid været nok 
at ængstes over. Alting til 

trods må vi holde fast i tro, 
håb og kærlighed. Det er der 
rig lejlighed til i kirkerne ved 
Øresund. I Allehelgens Kirke 
ved Lergravsparken Station 
og i Sundkirken, som ligger 
lidt hengemt bag Sundpar-
ken og Øresundvej, byder vi 
indenfor i den mørke tid. 

Én torsdag om måneden 
kl. 16.30 har vi yoga-andagt 
i Sundkirken. Her er det den 
indre flamme, der skal næ-
res. Vi kendes selv kroppens 
begrænsninger, men vi kan 
arbejde med at skærpe vo-
res sanser og finde ind i en 
fredfyldt tilstand – og kirke-
rummet er en god ramme. 

Den sidste mandag i må-
neden er der gudstjeneste 
for børn og deres voksne i 
Sundkirken. I de kommende 
gudstjenester forbinder vi 
Bibelens store fortællinger 
med kroppen. Vi skal bruge 
næse, hoved, hænder, ører, 
mund, knæ, hals og fødder 
– ja hele kroppen fra top til 
tå - når vi dykker ned i Bi-
belens historier. Mandag 
den 31. oktober kl. 18 er der 
Halloween-gudstjeneste, 
hvor det skal handle om 
hænder og at være i Guds 
og hinandens gode hænder. 
Kom gerne udklædt. Der er 
mulighed for en (u)hygge-

lig tur i tårnet samt aftens-
mad i salen. ”Gud det er for 
børn!” hedder vores børne-
gudstjeneste i Allehelgens 
Kirke. Det er som regel den 
2. tirsdag i måneden kl. 17. 
Det er en kort og børneven-
lig gudstjeneste for børn og 
deres voksne, hvor temaet 
følger (kirke)-årets gang, 
og vi forsøger at bringe li-
vets store spørgsmål ned i 
børnehøjde. Hold øje med 
vores hjemmeside (metro-
kirkerne.dk) og vores Face-
bookside @metrokirkerne. 
Vel mødt!

Mange hilsner, os alle i Al-
lehelgens- og Sundkirken 
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ADRESSEBOGEN

AKTIVCENTRET SLØJFEN
Aktivcenter for pensionister
Øresundsvej 69 - 32 97 25 10
Åbent dagligt 9-16 sloejfen6@gmail.
com www.sloejfen-amager.dk 

AMAGERPLANEN
Den boligsociale helhedsplan
Amagerfælledvej 73
50 92 51 00
amagerplanen@kab-bolig.dk
www.amagerplanen.dk

AMAGER KULTURPUNKT
Øresundsvej 6 - 32 86 08 80 info@
amager-kulturpunkt.dk amager-
kulturpunkt.kk.dk amagerbio.dk 
beta2300.dk

AMAGER REVYEN
93 80 38 63 info@amagerrevyen.
dk www.amagerrevyen.dk (Amager 
Revyen spiller i Teater Play hvert 
forår)

AMAGER UNGERÅDGIVNING
Lyongade 25 - 32 96 07 96 (9-18) 
ungeraadgivning-amager@sof.kk.dk 

AMAGER ØST LOKALUDVALG
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 4. 
Udvalgssekretær:  
Frida Jans: 28 11 94 54 aoelu@kk.dk 
www.amageroestlokaludvalg.kk.dk  

BIBLIOTEKSHUSET 
Rodosvej 4 - 33 66 30 00
Selvbetjent åbningstid: 8-20  Betjent 
åbningstid: ma.-to. 14-17, fr. og lø. 10-
14   bibliotek@kff.kk.dk  
www.bibliotek.kk.dk 

BØRNEKULTURHUS AMA’R
Aktiviteter for børn fra 0-16 år. 
Øresundsvej 8 B - 32 84 32 11 
bornekulturhusamar@kk.dk  
www.bornekulturhusamar.kk.dk

DET MARITIME UNDGOMSHUS
Amager Strandvej 13 – 27 59 77 27 
37903@kk.dk 
fc-amagerstrand-kk.aula.dk 

ERINDRINGSVÆRKSTEDETS BUTIK
Østrigsgade 50
ti. 10-12

IT-CAFÉ I KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2.
ti. – to. 14-16
Erfarne hjælpere er klar til at 
hjælpe dig med IT-problemer, 
jobansøgninger, sproglige 
udfordringer, breve fra det off. mv. 
Medbring evt. din PC, tablet eller 
smartphone. 

FAMILIERÅDGIVNINGEN AMAGER
Holmbladsgade 10, 1. - 33 17 23 
14 Gratis anonym rådgivning til 
forældre på Amager. Socialrådgivere, 
familiekonsulenter, sundhedsplejerske 
og psykologer tilbyder samtaler.  

FRIVILLIGCENTER AMAGER
Sundholmsvej 8 - 61 26 55 49   ti. – to. 
10-15 info@frivilligcenteramager.dk 
www.frivilligcenteramager.dk 

KOFOEDS SKOLE
Holmbladsgade 120 - 32 68 02 00 
ma. - to. 7.30-16, fr. 7.30-14  Hjælp til 
selvhjælp til mennesker med sociale 
problemer. ks@kofoedsskole.dk 
www.kofoedsskole.dk

KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3 - 82 32 55 32 
Lokale-booking og diverse: mail@
kvarterhuset.dk      Kultur: rosa.sofie.
hall@kk.dk Café: cafevluan@hotmail.
com www.kulturs.kk.dk/kvarterhuset

KØBENHAVNS BORGERSERVICE, 
SUNDBY
Kvarterhuset, Jemtelandsgade 3, 
st.  Få ordnet dine ærinder med 
kommunen.
ma.-on. 10-16; to. 10-18; fr. 10-15 
borgerservice@kk.dk www.kk.dk/
borgerservice  Selvbetjening via 
nettet: www.kk.dk/selvbetjening 

LEKTIEHJÆLP i KVARTERHUSET
Jemtelandsgade 3, 2. 
ma. - to. 17-18.30             Trænger 
du til en hjælpende hånd med 
opgaverne, er der god hjælp at 
hente: Dygtige og engagerede 
lektiehjælpere er klar til at løse 
opgaver sammen med dig. 

LIV I SUNDBY
www.livisundby.dk/
liv-i-sundby.dk/wordpress

MILJØPUNKT AMAGER
Jemtelandsgade 3, 4. - 82 32 58 
10 dorte@miljopunkt-amager.dk 
www.miljopunkt-amager.dk www.
facebook.com/ miljopunkt.amager 

N.A.B.O. CENTER AMAGER
Et socialt tilbud til dig, som er psykisk 
sårbar Portugalsgade 10-12 – 30 36 
80 70 ma., on.-fr. 10-20; ti. 10-16, 
lø. og sø. 11-16 www.nabocenter.dk 
amager@nabocenter.dk 

N.A.B.O. Satellitten
Et tilbud til dig, der er psykisk sårbar 
og savner social kontakt. Vi tilbyder 
hjælp til at bryde med ensomhed og 
isolation. 21 15 05 41 www.nabocenter.
dk/n-a-b-o-satellitten  
satellit@nabocenter.dk 

PRISMEN
Holmbladsgade 71 - 82 32 55 40
Telefontid: ti, on, to 12-14 
Åbningstider: 
ma-to 8-23; fr, lø 8-22, sø 9-22  
info@prismen.dk 
www.prismen.dk

RUSMIDDELBEHANDLING 
SPANIENSGADE 25 – 33 17 86 00
Tilbyder: alkoholbehandling, 
stofbehandling, familieorienteret 
rusmiddelbehandling, råd og vejl. til 
håndtering af sociale problemer og 
psykisk sårbarhed 
Åbnings- og telefontider:
ma-fr 8-12, ma. og to. tillige 15-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
om-os/rusmiddelbehandling-
spaniensgade 

RUSMIDDELBEHANDLING PRAGS 
BOULEVARD 55 – 33 17 84 70
Tilbyder: substitutionsbehandlinbg, 
hjælp til håndtering af sociale 
problemer og psykiske 
udfordringer, familieorienteret 
rusmiddelbehandling
Åbningstider: ma, ti, to, fr 9-12.30
to. tillige 16-18
www.rusmiddelbehandling.kk.dk/
pragsboulevard

SENIOR-IT AMAGER
Foreningshuset, Sundholmsvej 8 
Undervisning: on. 10-12 & 14-16 IT-
support her og nu: to. 10-12 og 13-15 
info@senioritamager.dk  
www.senioritamager.dk 

SUNDBY BIBLIOTEK
Jemtelandsgade 3 - 33 66 30 00 
Selvbetjent åbningstid: 8-20 Betjent 
åbningstid: ma.-to. 14-17 fr. og lø. 10-
14 bibliotek@kff.kk.dk  
www.bibliotek.kk.dk 

SUNDBY LOKALHISTORISKE ARKIV
Øresundsvej 6, 2.
on. 15-17 (febr-april, sept-nov)

SUNDBY LOKALHISTORISKE 
FORENING
Amager Kulturpunkt, Øresundsvej 6, 
3. www.sundbylokalhistorie.dk 

TEATER PLAY
Strandlodsvej 7, st. tv. - 21 84 57 73 
kontakt@teaterplay.dk  
www.teaterplay.dk 

TEATER ZeBU
Øresundsvej 4 - 71 99 88 77  
www.zebu.nu 

VÆRESTEDET DRYS IND
Englandsvej 2 - 32 95 00 04 
Åbningstider: ma, ti, to 12-15 on, fr 18-
21; lø 12-15; sø 17-21  
drys.ind@mail.tele.dk  
www.drysind.dk 

VÆRKSTEDSHUSET 
Hannovergade 10
Atelier, finmekanisk værksted, 
modeljernbane, tekstilværksted, 
træ- og metal-grov-værksted mm 
Formand: Jens Lorentzen  
post@v-hus.dk  
www.v-hus.dk 

ÆLDRE SAGEN AMAGER2300
Holmbladsgade 62 - 35 13 70 37
Kontortid: ma-to 10-12 
(lukket juni, juli, december)
IT-café åben ma. 10-12 (undtagen 
helligdage) amager2300.aes@
gmail.com www.kommunesider.
aeldresagen.dk facebook: Ældre 
Sagen Amager2300

RETTELSER til 
ADRESSEBOGEN: 

Tlf.: 28 11 94 54
Mail:  

aoelu@kk.dk

KALENDER

8/10  Tricks ”n” Treats
kl. 11-13 Trafiklegepladsen, Formosavej 3

13-23/10 Amager Børneteaterfestival
 flere  lokationer – se: www.zebu.nu

14/10 Amagerbanens Venner
 på Kulturnatten

15/10 Festival Sonamos Latinoamerica m
 Luz Maria Carriquiry og Ernesto
 Hermoza – Østrigsgade 47

uge 45-46 Fra skal til skal
 Naturcenter Amager Strand
uge 49 fernisering

3/11 DoughnutBio
Kl. 17-20 salen i Kvarterhuset
 billetter på www.billetto.dk 

26/11 Juledag i Kvarterhuset

11/10 lAmar:Litts efterårsarrangementer 
itteratur og dinner med 

 Charlotte Weitze, 
Øens Spisested, Prismen

13/10 Johanne Mygind og den
 musikalske duo Mig og Biker
 Maskinhallen

10/11 Nikolaj Zeuthen
 Bibliotekshuset

24/11 Leo Tolstoj v. Peter Bock Nielsen 
Højdevangskirken

8/12 Sigurd Swane v. Lise Fogh 
Bibliotekshuset 

KONCERTER OG ANDRE ARRANGEMENTER: 
 
 Amager Bio 

 www.amagerbio.dk

 Amagerbro Jazz 
 www.amagerbrojazz.dk

 Beta 
 www.beta2300.dk 

 Bibliotekshuset
 www.bibliotek.kk.dk/bibliotek/
 bibliotekshuset/arrangementer

 Børnekulturhus Ama’r 
 www.børnekulturhus-amar.dk

 Børne- og Ungdomsteater ZeBU
 www.zebu.nu

 Kvarterhuset 
 www.kvarterhuset.kk.dk/ 
 indhold/det-sker
 (Se også oversigt inde i bladet)

 Liv i Sundby
 www.livisundby.dk/
 liv-i-sundby.dk/wordpress

 Prismen 
 www.prismen.kk.dk/indhold/aktiviteter

 Teater Play
 www.teaterplay.dk

Følg med i arrangementerne i kalenderen på
Amager Øst Lokaludvalgs hjemmeside: 
aoelu.kk.dk



NR. 11528 AMA’RØSTEN

Befolkning

Amager Vest: 85.505 
Amager Øst: 61.663

Amager Øst

Amager Vest

NYHEDER/SUNDHED

Amager i øst og vest   
- samarbejde på tværs
Har du nogle gange undret dig over, hvorfor der står ‘Amager Øst 
Lokaludvalg’ alle steder i denne lokalavis? Hvis der er en Amager Øst, findes 
der mon Amager Vest, Syd og Nord? Svaret er nok ‘ja og nej’

AF NICOLE SCHMITT, 
TOVHOLDER FOR 
SOCIAL- OG SUNDHEDS-
ARBEJDSGRUPPEN (SOSU) 
UNDER AMAGER ØST 
LOKALUDVALG

De fleste amagerkanere skel-
ner formodentlig knap nok 
mellem øst eller vest for Ama-
gerbrogade. Vi nyder vandet 
ved Amager Strandpark el-
ler Islands Brygge, går ture 
på Fælleden eller på Prøve-
stenen, tager til koncerter i 
Islands Brygge Kulturhus, i 
Kvarterhuset i Jemtelands-
gade eller i Amager Bio og 
Royal Arena. De, der går til 
fodbold, håndbold, volleyball, 
tennis og badminton eller al 
anden sport, skænker det sik-
kert ikke en tanke, om de er i 
øst eller vest, om de spiller i 
Sundby Idrætspark, Sundby-
øster-hallerne eller i Prismen. 
Også når vores børn og unge 
går til musik og teater i Bør-
nekulturhus Ama’r og Børne- 
og Ungdomsteater ZeBU el-
ler hos Kaospiloterne. Du kan 
se kunst på FABRIKKEN for 
Kunst og Design på Sund-
holm, men også kunstnernes 
værker i AmagerCentret, ja, 
der er sandelig ”Liv i Sundby”! 
Vi suser rundt i vores bydel og 
nyder de mange tilbud inden 
for idræt, kultur og natur.

DEN USYNLIGE LINJE
Og så er der alligevel en 
usynlig grænse, som indde-
ler bydelen i Amager Øst og 
Amager Vest; vi er faktisk så 
mange amagerkanere i Kø-

benhavns Kommune (85.505 
i Amager Vest og 61.663 i 
Amager Øst), at der kræves 
hele to lokaludvalg, Amager 
Vest Lokaludvalg (AVLU) 
og Amager Øst Lokaludvalg 
(AØLU), for at sikre borger-
inddragelse og brobygning 
mellem borgerne og politiker-
ne på Københavns Rådhus.

SAMARBEJDE  
PÅ TVÆRS
Men heldigvis er der me-
get samarbejde mellem de 
to lokaludvalg. Miljøpunkt 
Amager er nok et af de bed-
ste eksempler. I Miljøpunkt 
Amager er AØLU og AVLU 

gået sammen om at danne et 
lokalt miljøcenter, som har til 
opgave at fremme miljøhen-
syn og bæredygtig udvik-
ling på lokalt plan (se mere 
på www.miljopunkt-amager.
dk). Du kan læse om deres 
fremragende arbejde flere 
steder her i avisen. 

Et andet stærkt eksempel 
på samarbejdet på tværs er 
kunstgruppen - den nyindvi-
ede Godot-skulptur opført af 
Christian Lemmerz på hjør-
net af Amagerbrogade og 
Amager Boulevard vidner 
om mange års fælles enga-
gement, først med udarbej-
delsen af en kunststrategi 

for Amagerbrogade, for at 
kunne glæde amagerkaner-
ne med kunst og kultur. 

Og så er der en ‘new kid on 
the block’: tovholderen for 
AØLUs SoSu-arbejdsgruppe 
(der arbejder med socialt 
udsatte, sundhed, ældre og 
integration) var for ganske 
nylig på besøg hos AVLUs 
SoSu-arbejdsgruppe for at 
aftale samarbejde om den 
årlige mini-konference for 
lokale aktører for arbejdet 
med socialt udsatte i byde-
len, som løber af stablen i 
oktober. Endvidere drøftede 
”SoSu-anerne” samarbejde 
om afholdelse af en fæl-
les Sundheds-markedsdag i 
2023. Læs mere herom i de 
kommende udgivelser af din 
elskede lokalavis…

SØG STØTTE TIL DIT 
ARRANGEMENT I 
LOKALUDVALGENE
Grænsen mellem Amager 
Vest og Amager Øst er der 
så at sige kun af forvalt-
ningsmæssige årsager; du 
mærker den sandsynligvis 
- og heldigvis - ikke i dag-
ligdagen. Det er kun, hvis du 
planlægger et arrangement 
for fælleskabet, hvor du sø-
ger midler fra lokaludvalgs-
puljen (henholdsvis avlu.
kk.dk og aoelu.kk.dk), at du 
for alvor skal forholde dig til, 
om aktiviteten er geografisk 
forankret på den ene eller 
den anden side af Amager-
brogade. Hvis målgruppen 
bor på hele Amager, søger 
du bare begge lokaludvalg!

      Kort over Amager med inddelingen i Amager Vest og Amager Øst
 Foto: John Christian Svane

Vil du mødes 
med andre med 
atrieflimmer?

Hjerteforeningen Køben-
havn S har i en årrække fa-
ciliteret en patientgruppe 
for patienter og pårørende 
med atrieflimmer, og nu 
er gruppen åben for nye 
medlemmer.

HVEM: Patienter og på-
rørende, som har lyst til at 
mødes med ligesindede i 
et patientfælleskab om-
kring atrieflimmer. På nu-
værende tidspunkt er der 
10-12 faste medlemmer.

HVORNÅR: Vi mødes 
3-4 gange i foråret og 3-4 
gange i efteråret. Som re-
gel af to timers varighed 
om eftermiddagen (kl. 17- 
19 i Sundhedshus Amager, 
Hans Bogbinders Allé).

HVORDAN: Gruppen 
mødes i uformelle ram-
mer og deler egne histo-
rier. Gruppen styres af en 
til to gruppeansvarlige, 
som sørger for rammerne 
og forholdene undervejs. 
Der er en uformel og åben 
dialog i gruppen. Du skal 
have lyst til at dele din hi-
storie og dine tanker med 

de andre i gruppen. Der 
er naturligvis tavsheds-
pligt, og det, som de en-
kelte medlemmer fortæl-
ler og deler, bliver mellem 
gruppens medlemmer. 
Den nuværende gruppe 
er meget åben og imø-
dekommende, hvorfor du 
vil blive taget godt imod. 
Der bliver delt viden og 
erfaringer især omkring 
medicin, dagligdag og be-
handlingsmetoder som for 
eksempel ablation.

Ind imellem arrangerer 
gruppen aktiviteter. Ek-
sempler på dette kan være 
oplæg fra en fagperson, 
Medi-Yoga eller fælles-
spisning.

Alle er velkomne uanset 
baggrund og bopæl, så 
længe du selv har atrie-
flimmer eller er pårørende 
til en med atrieflimmer. 
Det er gratis at deltage.

Har du lyst til at høre 
mere om gruppen, så skal 
du kontakte Crista Axen 
på telefon 26 48 60 66.

Nu kan du GÅ MED i 
Amager Strandpark
AF HJERTEFORENINGEN, 
KØBENHAVN S

Kunne du tænke dig at blive 
en del af et gratis lokalt gå-
fællesskab med højt til loftet 
og fokus på de gode oplevel-
ser, som venter lige uden for 
døren? 

Mød op og GÅ MED når 
GÅ MED-værter hver fre-
dag kl. 13:00 inviterer på en 
herlig gåtur med afgang fra 
Amager Strand.

Turen er også for dig, som 
ikke kan gå langt eller hur-
tigt. Det vigtigste er nem-
lig at komme i gang. Hvert 
skridt tæller! Jeres lokale gå-
værter har nu været i gang i 
nogle måneder og inviterer 
hver uge på 1,5 times gåtur 
med den faste gå-gruppe og 
dem, som dukker op på da-
gen. Du er hermed inviteret. 
Så tag med, hvis du har lyst til 
en gåtur i roligt tempo, godt 
selskab og med indbyggede 
pauser undervejs. Alt, hvad 
du skal gøre, er at snøre tra-
veskoene og nyde turen. 

 GÅ MED: Vi er nu 3 GÅ 
MED-værter; du kan kende 
os på de lyseblå rygsække.

Alle er velkomne, og vi 
tilpasser hastighed og di-
stance til deltagerne. Vi hå-
ber, du har lyst til at være 
med. Ingen tilmelding, 
bare mød op, hvis du har 
lyst. Husk venligst noget at 
drikke og tøj og sko tilpas-
set til vejret.

Startsted: Amager Strand-
park, på græsarealet over 
for Lidl på Øresundsvej ved 
Café Cibo. Turen ender sam-
me sted. Varigheden af gåtu-
ren er cirka 1,5 time. Vi vil gå 
langs vandet ad asfalterede 
stier til næste bro (Kilome-
terbroen ved Italiensvej) og 
retur til broen ud for Øre-
sundsvej. Distance: ca. 2,2 
km Der er offentligt toilet 
ved Kilometerbroen.  

Af og til er vi så heldige, 
at der kommer en hjertelæ-
ge med (Charlotte Glinge). 
Dette vil fremgå af opslag på 
vores Facebook-side.

Datoer: Alle fredage i ok-

tober og november kl. 13-
14.30.

Kontaktperson: Margit 
Grome på mail: margitgro-
me@gmail.com 

Turene bliver også an-
nonceret på vores hjem-
meside under aktiviteter: 
https://lokal.hjertefor-
eningen.dk/kbhs/

 ❚ Hjerteforeningen står bag 
projektet GÅ MED, som 
handler om at etablere 
lokale gå-fællesskaber, 
faciliteret af frivillige gå-
værter, så flere kommer 
af sted på regelmæssige 
gåture.  Du kan finde 
mere information om GÅ 
MED på hjerteforeningen.
dk/gaamed. Projektet 
er støttet af Sundheds-
styrelsen og Trygfonden. 
Kontakt GÅ MED: Telefon: 
3366 9978 (hverdage 
mellem kl. 10-15). Mail: 
gaamed@hjerteforenin-
gen.dk 

FAKTA


